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POWAZNA AWARIA WODOCIAGU NA PLACU CENTRALNYM JUZ OPANOWANA

Jak informowaliSmy w ubie-
glym tygodniu, w czwar-
tek, 1 stycznia nowego roku,
w bezposrednim sasiedztwie to-
row na Placu Centralnym doszto
do powaznej awarii miejskiego
wodociagu. Awaria dotyczyta
jednej z gtéwnych arterii wo-
dociggowych, co ze wzgledu na
specyfikacje terenu oraz gestg
infrastrukture podziemna, wy-
magato uzycia specjalistycznego
sprzetu i zachowania szczegdl-
nych procedur bezpieczenstwa.

W wyniku awarii ulice i chodni-
ki po potudniowej stronie placu
zostaty zalane wodg oraz mutem
i piaskiem. Znajdujgce sie tam to-
rowisko tramwajowe réwniez zo-
stato zamulone piaskiem i mocno
podmyte. Ze wzgledu na zalanie
i zamulenie toréw oraz zwrotni-
cy wstrzymano ruch tramwajow
z Placu Centralnego w kierunku
alei Solidarnosci. Tego samego
dnia wieczorem Wodociggi Mia-
sta Krakowa opanowaty sytuacje
pod wzgledem dostaw wody
w rejonie Placu Centralnego,
ale stwierdzono, ze pod torami
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TRADYCJE OD 1981 ROKU

tramwajowymi powstata wymy-
ta przez wode pusta przestrzen
o gtebokosci okoto 2 metrow.
Dzieki zastosowaniu metody
bezwykopowej odcinek magi-
strali wodociggowej pod toro-
wiskiem zostat wymieniony bez
koniecznosci demontazu: toréw,
stupa trakcyjnego oraz rozkopa-
nia nawierzchni jezdni przy Pla-
cu Centralnym. Natomiast pusta
przestrzen zostata 8 stycznia za-
lana specjalng betonowg miesz-
kankg o wysokich parametrach
wytrzymatosci. Zastosowano
mieszkanke samozageszczajg-
ca sie, ktéra przy panujacych
w ubiegtym tygodniu bardzo
niskich temperaturach potrze-
bowata minimum 36 godzin, by
wyschng¢. Proces prawidtowego
zageszczenia byt monitorowany
do niedzieli, 1l stycznia. Tram-
waje linii 4 oraz 22 powrdcity na
swojg starg trase w poniedziatek
12 stycznia.

Jak wida¢, awaria wodociggu na
Placu Centralnym pociagneta za
sobg skutki, ktérych konsekwen-
cje trwaly prawie dwa tygodnie.

()

W' niedziele, 25 stycznia 2026
roku odbedzie sie 43. Pielgrzym-
ka Ludzi Pracy do Sanktuarium
Matki Bozej Szkaplerznej w Czer-
nej koto Krzeszowic. Tegoroczna
pielgrzymka odbedzie sie w 163.
rocznice wybuchu powstania
styczniowego, narodowego zry-
wu niepodlegto$ciowego skiero-
wanego przeciwko rosyjskiemu
zaborcy. Po przybyciu na miejsce
w klasztorze oo. Karmelitéw od-
prawiona zostanie msza $w. w in-
tencji Ojczyzny oraz ludzi pracy.
Nastepnie pielgrzymi nawiedza
grob Sw. Rafata Kalinowskiego,
uczestnika powstania stycznio-
wego, pojmanego i wiezionego
przez wiadze carskie po upadku
powstania. Szczegotowe infor-
macje na temat wyjazdu w Dusz-
pasterstwie Hutnikdw na Szkla-
nych Domach oraz w KRH (tel. 12
290-18-19). (f)

*  Aniela BIERNACIK, lat 95

. Maciej BLASIAK, lat 74

+  Stanistawa BLAUT, lat 86

- Emilia BOGUSZ, lat 67

*  Bolestaw CHRAMEGA, lat 94
o Jerzy GAWEL, lat 65

CALA DOBE
réwniez w
Niedziele i Swieta

Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

- Catodobowy odbidr os6b zmartych z domoéw rodzinnych, szpitali, domow opieki, hospicjow
- Przechowywanie ciat zmartych we wiasnej chtodni
- Kremacje, certyfikowane balsamacje,

- Reprezentujemy Rodzine w urzedach, instytucjach, kancelariach koscielnych i zarzgdach cmentarzy

- Dokonujemy wszelkich optat zwigzanych z pogrzebem

- Bezgotéwkowe rozliczanie pogrzebu w ramach zasitku pogrzebowego

Gwarantujemy najlepsze ceny ustug pogrzebowych

PIELGRZYMKA DO CZERNEJ

Wiadystawa JASKOWIEC, lat 94
Jozefa KACKA, lat 79

Michat KLIMKOWSKI, lat 51
Antoni KOCZOT, lat 92

Anna KOWAL, lat 30

Henryk KOZINSKI, lat 79

Antonina LEWICKA, lat 88
Bozena MAZUR, lat 66
Lidia ORNACKA, lat 96
Zofia OZIMEK, lat 99
Anna PACEWICZ, lat 95
Natalia PIERGA, lat 91

Wiestawa PURCHLA, lat 81
Stanistaw SROKA, lat 89
Halina STANOWSKA, lat 78
Izabela WASIK, lat 87
Marek WOJNIAK, lat 76
Grzegorz WOL"g Ht 37

1241111311
12 658 2111

ul.Reduta 3B
12 222 5049 Cm. Batowice

12 413 63 46

12 222- 00 30
ul.Rakowicka33a
12 412 89 83

Cm. Grebatow
12 645 14 35

ul.Wroctawska 8
12 631 77 95

Kakowskie Krematorium
ul.Wieloadrska 20
12413 33 33

Sieroszewskiego 5
12 686 61 45
cata dobe
ul.Dolnych Miynow

12 632 11 22

ul.Cwiklinskiei 10
ul.Biezanowska 24 606 793 279

12658 2111

cata dobe
www.karawan.pl
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SWIETO TRZECH KROLI

Orszaki Trzech Krdli w Krakowie
to tradycyjne wydarzenie religij-
no-kulturalne”tore przeszty uli-
cami Krakowa po raz szesnasty.

Woydarzenie to odbywa sie w uro-
czystos¢ Objawienia Panskiego,
znang jako $wieto Trzech Kroli, i
jest jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych wydarzen w miescie.
W tegorocznych orszakach, ktore
odbyty sie 6 stycznia 2026 roku,
uczestnicy mogli zobaczy¢ posta-
cie historycznych wtadcéw Polski
oraz smoka z Teatru Groteska.
Wydarzenie miato réwniez wy-
miar charytatywny, trwata zbiérka
na rzecz osob w kryzysie bezdom-
nosci, prowadzona przez Wolon-
tariuszy Dzieta Pomocy $w. Ojca
Pio. Wzigt w tej akcji nasz repor-
ter red. Marcin Pietrzyk jako wo-
lontariusz towarzyszac orszakowi
zielonemu azjatyckiemu. Obecni
byli takze cztonkowie Salezjan-
skiego Wolontariatu Misyjnego.

Byly tradycyjne trzy orszaki: Or-
szak niebieski (afrykanski) - wy-
ruszyt z Placu Matejki, po mszy
w kosciele $w. Floriana. Szedt pod
Barbakanem, ulicg Florianska, na
Rynek Gtowny. Drugi Orszak zie-
lony (azjatycki) - przeszedt z Deb-
nik (ul. Konfederacka), po mszy w
kosciele pw. $w. Stanistawa Kostki,

trasa prowadzita m.in. przez Most
Debnicki, ulice Zwierzyniecka, $w.
Anny i Szewska, by dotrze¢ na Ry-
nek. Orszak trzeci czerwony (eu-
ropejski) - wyruszyt ze wzgorza
wawelskiego, po mszy w Katedrze
Wawelskiej. Uczestnicy przeszli
ulica Grodzkg prosto na Rynek
Giéwny. Tutaj odbyt sie finat im-
prezy.

Trzy cztony Orszaku ok. godz.
12.00 spotkaty sie na Rynku Gtow-
nym i rozlokowaty przed sceng
ustawiong w poblizu Wiezy Ra-
tuszowej. Prowadzacy je krélowie
oddali tam pokiton nowonaro-
dzonemu Dziecieciu Bozemu. Juz

MELODIE ZIMOWEJ CISZY

W najblizszg sobote, 17 stycznia o
godzinie 19.00 w kosciele $w. Bra-
ta Aberta (0s. Dywizjonu 303), od-
bedzie sie Charytatywny Koncert
Koled ,,Melodie zimowej ciszy’,
na ktory zaprasza parafia wraz ze
Stowarzyszeniem Odra-Niemen
oddziat Matopolski. Z koncertem
wystgpi Choér i Orkiestra Bazy-

PARTNERZY
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liki 00. Cysterséw w Mogile pod
dyrekcjg Stanistawa Kowalczyka.
Koncert odbywa sie w ramach
ogolnopolskiej akcji charytatyw-
nej ,,Rodacy-Bohaterom’, ktorg
to akcje bedzie mozna wesprze¢
w trakcie kwesty odbywajgcej sie
trakcie koncertu.

F

MECENAS

Fun dacj a
Ignatianum

wczesniej, bo od godziny 1100, ze
sceny poptynety dZzwieki polskich
koled i pastoratek wykonywanych
przez zespot Fa’sysitem z soliisit-
kat Aleksandrg. Nykiel oraz Lidie
Jazgar. Orszakowi czerwonemu
towarzyszyt zespdét Krakowia-
cy. Natomiast po poktonie trzech
kroli koledowanie poprowadzita
Magdalena Steczkowska. Na sce-
nie pojawili sie m.in. metropolita
krakowski kardynat Grzegorz Rys$
i prezydent Miasta Krakowa Alek-
sander Miszalski, ktorzy pozdro-
wili krakowian i gosci biorgcych
udziat w orszakach.

Jak nas poinformowat red. Marcin

Pietrzyk wolontariusz krakow-
skiego Dzieta Pomocy Sw. Ojca Pio
wérdd uczestnikdéw rozdano kilka
tysiecy koron, ponadto $piewni-
ki i kadzidetka z kredg w zamian
za dobrowolne datki do skarbo-
nek na rzecz oséb bezdomnych i
potrzebujacych pomocy. Zebrane
datki przeznaczone zostang na
utrzymanie 12 mieszkan, w kto6-
rych mieszka 29 oséb wychodza-
cych z bezdomnosci. Gdyby ktos z

ydzien
FELIETON

JANA
FRANCZYKA

JEST
ROZNICA

. Przez media przetoczyta sie

burza w kwestii krzyza, kto6-

. ry w grudniu ubiegtego roku
. nauczycielka szkoty w Kielnie

. dialnej

na Kaszubach zdjeta ze sciany
i wyrzucita do $mieci. W me-
przestrzeni pojawity

. sie r6zne wersje zachowania

uczniéw i r6zne wersje zacho-
wania nauczycielki. Ale wydaje

. sie, ze cate to zajscie nie nabra-

. latach mezlia szeroko

; antyreligijnych

naszych Czytelnikobw chciat wes-

prze¢ to szlachetne Dzieto moze
to uczyni¢ poprzez strone: www.
dzielopomocy.pl

[ KOLEDA PRZEZ WIEKI

Klub Jedno$¢ w os. Wolica, ul.
Drozyska 3c zaprasza w najbliz-
szg niedziele, 18 stycznia 2026
roku, na tradycyjne koledowanie
zatytutlowane: ,Z koledg przez
wieki”. Rozpoczecie o godz. 15:00.

. Zaproszone zespoly zaprezentu-

jg dawne pastoratki oraz trady-
cyjne koledy. Wystapig zaréwno

. zespoty funkcjonujgce w ramach

Osrodka Kultury Krakéw-Nowa
Huta jak i zespoty zaprzyjaznio-
ne z Osrodkiem: Nutki, Jarzebina,
Perly, Koscielanki, Wro6zenianki,
Btyskawiczne Panie, Przylasia-
nie, Stowarzyszenie Bezpieczna

toby takiego rozgtosu, gdyby
bylo zdarzeniem odosobnio-
nym. Tymczasem w ubiegtych
infor-
mowaty o celowym zakiéca-
niu nabozenstw, o malowaniu
symboli na
koscielnych budynkach, o de-
wastowaniu kaplic i niszczeniu
religijnych figur. A wszystko to

(SP) Fot. autor + W kraju, ktory zbudowany zo-

. stat na fundamencie chrze-

Scijanskiej kultury. | wszystko

. przy agresywnej, antyreligijnej

. retoryce

lewacko-liberalnych

. medidw.

Dla kontrastu inna sytuacja.

; Tez z grudnia ubiegtego roku.

- Mg

bliski znajomy wracat

. przed Bozym Narodzeniem z

Ruszcza, Mogitanki, Grupa Nasze ;

Pokolenia oraz Klub Kreatywnych
Kobiet.

przez wieki

koledowanie
dla zespotéw

18.01.2026! godz. 15:00
Klub Jednos¢ OKKNHI ul. Drozyska 3c

wydarzenie finansowane
z Budzetu Obywatelskiego
Miasta Krakowa 2025 BO.D118:31/25

Malezji do Polski. Wracat ta-
nimi arabskimi liniami lotni-

A Wszystko to
W kraju, ktoly
zbudowany zostat
na Fundamencie
chrzesdjansHej
tmkury...

czymi “owtedzbl
wygladato rozpoczecie

mi jak
lotu.

;. Otdz, gdy wszyscy siedzieli juz

w swoich fotelach, z gtosni-
kow przed podrdzg poptyneta

. muzutmanska modlitwa. Nikt

sie nie zasmiat. Nikt nie prote-
stowat. Nikt nie rozpetat mie-
dzynarodowej afery, ze muzut-

;. manie publicznie sie modlg, a

na dodatek, ze tych, ktorzy nie
sg muzutmanami zmuszajg do
stuchania swojej modlitwy. No,

. c6z... Wydaje sie, ze to mie-
. dzy innymi efekt tego, iz mu-

zutmanie swojg wiare traktuja
bardzo serio. | niewiernym -

. jak ich nazywaja - na szyder-
; stwa z islamu nie pozwalaja.

Jan L. Franczyk
3
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Osrodek Kultury Norwida
+ 16 XI, godz. 1*(°0 - (Kuznia Os$rodka Kultury Norwida, o0s.
Ztotego Wieku 14) - Grupa literacka Sylaba. Otwarte spotkanie
tworcze dla piszacych poezje i mate formy prozatorskie. Pro-
wadzenie: Krzysztof Lisowski.
+ W XI, godz,. KLOO (Kuznia Osrodka. Kultury Norwicla, os. Zto-
tego Wieku 14) - Logika na tropie zbrodni: Filozoficzny wyktad
performatywny, w ktérym logika filozoficzna spotyka sie z ele-
mentami Sledztwa. Wyktad: Oskar Lange. Rezyseria: Filip Ko-
majda.
+ 17 XI, godz. 11:45 (Kuznia O$rodka Kultury Norwida, os. Zto-
tego Wieku 14) - Bajkowe spotkania filmowe: Filmy animowa-
ne dla najmtodszych widzéw w wieku 2-6 lat: ,,Gapiszon. ku-
charzem”, ,,Gapiszon ogrodnikiem’, ,,Gapiszon automobilistg”.
Wstep wolny.
+ 17 XI, godz. 16:00 (Osrod.ek Kultury Norewida, os. Gorali 5) -
Studium. Dziedzictwa. Nowej Huty. Nowa Huta w fotografii.
Prowadzenie: Karolina Ztobecka. Wstep: 30 zt/osoba. Zapisy
do_16.°L: nhlab@okn.edu.pl, tel. 12 644 27 65 w. 21
+17 X1, godz. W:45 (Osro<iek Kultury Norwida, 0s. GtoM 5). Stu-
dium Dziedzictwa Nowej Huty. Dom Sztuki Dom Ludzi. Opro-
wadzanie po wystawie jubileuszowej ,TO lat Osrodka Kultury
Norwida”. Prowadzenie: Barbara Solecka, Monika Koziol-Su-
mera. Wstep: 30 zt/osoba. Zapisy do 16.01; nhlab@okn.edu.pl,
tel. 12 644 27 65 w. 21.
+ 18 XI, godz. 18:00 (Kosci6t pw. $w. Maksymiliana Marii Kolbe-
go, os. Tysiaclecia 86 - kosciot dolny). Koncerty Mistrzejowic-
kie: Koncert koled i pastoratek. Wykonawca: Chér Anima pod
dyrekcjg Oleny Volchek. Akompaniament: luliia lurchenko-So-
zanska. Prowadzenie: Maciej Jabtonski. Wsteg wolny.
+21 Xl, godz. 18:00 (Restauracja Stylowa, os. Centrum C 3) - NH
Network na Stylowo: Spotkanie w gronie lokalnych aktywistow
i aktywistek dziatajgcych w Nowej Hucie. Wstep wolny.
+ 22 X) godz. KIOO (Kuznia Osrodka Kultury Norwida os. Ztotego Wieku
14, sala dydaktyczna) - Mistrzejowicki Komputerowy Klub Seniora i Se-
niorki: Przydatne aplikacje Google. Prowadzenie: Joanna Kornas. Wstep:
20 zHosoba.
+ 22 XI, godz. 18:00 (O$rodek Kultury Norwida, os. Gorali 5) - Premiera
trzeciego numeru czasopisma ,,Zgniatacz. Nowohuckie studia naukowe’.
Wstep wolny.
+ 22 Xl, godz. 18:30 (Kno Sfinks, os. Goérah 5). DKF Kropka: ,,Listy z Wi'l-
czej” (rez. Arjun Talwar, Polska/Nieancy 2025). Prowadzenie: Karolina
Nowacka. Wstep: 19 zHosoba.

Osrodek Kultury Krakéw-Nowa Huta:

Klub Dukat, os. Grebatéw, ul. Styczna 1

+ Do 30 | - Lepimy batwana! Korzystajgc z zimowej aury ulepmy batwana
z rodzicami lub zrébmy igloo wraz z wujkiem lub ciocia. Zdjecia $niez-
nych budowli zamieszczajcie w komentarzach pod postem. 3 zdjecia,
ktére zdobeda najwiecej polubien zostang nagrodzone. Zabawa trwa do
29 | do godz. 14:00. Ogtoszenie wynikéw nastapi 30 stycznia na FB/klub.
dukat. Zgtoszenia checi udziatu pod numerem tel.504 418 929.

+ 19 1 godz. 17:00-18:00 - Cerammzne anio&i. Warsztaty dla dzieci. To
okazja do kreatywnej zabawy i wtasnorecznego wykonania prezentu z
okazji Dnia Babci i Dziadka. Wstep: 40 zt/dziecko.

Klub Herkules, os. Branice, ul. ul. Gen. M. Karaszewicza-Tokarzew-
skiego 29

+ 23 1, godz. 15:00 i 16:30 - Warsztaty makramy, czyli sztuki tworzenia
dekoracyjnych weztow.

Klub Jednos$c¢, os. Wolica ul. Drozyska 3¢ .

+ 20 h godz. 13:00 - (Za)szyj sie w Klubie. Warsztaty na WOSP.

+21 1, godz. 17:30 - Filcowanie. Efektem pracy bedg piekne autorskie bro-
szki.

Klub Mirage, os. Bohaterow Wrzesnia 26

+ 22 1, godz. 16:00 - Powrdt do Krainy Zabawek. Spotkanie z okazji Dnia
Babci i Dziadka. Na uczestnikOw czeka¢ bedzie poczestunek: ciasta,
stodkosci i tradycyjny ,,babciny kompocik’. Zapisy mailowe i telefonicz-
ne. Liczba miejsc ograniczona.

+ 23 |, godz. 16:30 - ,,Rodzinne Turlanki’. Warsztaty rodzinne, podczas
ktorych rodzice i dzieci wejda w Swiat fizycznej bliskosci, radosci z ru-
chu i naturalnej potrzeby kontaktu. Warsztaty poprowadzi Anna Krau-
zowicz. Zapisy mailowe i telefoniczne. Liczba miejsc ograniczona.

Klub Pod Kasztanami, os. Koscidniki, ul. Ptoszczyny 1
+ 22 1, godz. 13:00 - Dzien Babci i Dziadka. Warsztaty florystyczne.

Klub Zakole, os. Kantorowice ul. Zakole 31
+17 1, godz. 17:00 - Optatek w Kantorowicach. W sgsiedzkim gronie po-
dzielimy sie optatkiem i pospiewamy koledy. Obowigzujg zapisy. (f)

tal Jana Nosala.
+ 17 i 18 | (sobota i niedzie-

Duza Scena, os. Teatralne 34
+ 16 | (piatek), godz. 19 - So-

czystose. la), godz. 19 - Spiewaj mi, bo
+17 | (sobota) godz. 18 - So-  chce.

czystosc. + 22 1 (czwartek), godz. 19 -
+ 18 | (niedziela), godz. 17 - Tramwaj zwany pozadaniem.
Uroczystosé.

+ 21 (Sroda) godz,, 10 - Fbl-
wark zwierzecy.

+ 22 | (czwartek), godz. '10 i 18
- Folwark zwierzecy.

TIM/Scena Kameralna, os.
Teatrahre 23

+ 16 | (pigtek) godz. 10 i 18 -
Co gryzie Gilberta Grape'a.

+ 17 | (solaote) godz. 17 - Co
gryzie Gilberta Grape'a.

+20 | (worek) godz. 1° - Kruk
z Tower.

Scena Pod Ratuszem, Rynek
Gtowny 1
+16 | (pigtek) godz. 19 - Reci-

SPORTY ZIMOWE

Woreszcie przyszta praw-
dziwa zima, sypneto $nie-
giem, a temperatury ze-
szty ponizej zera. Tak jest
w Krakowie, a nie tylko w
gorach panujg warunki do
uprawiania sportow zi-
mowych. Przed nami fe-
rie zimowe i. warto sie do
nich, przygotowac. Posta-
nowitem zatem dotrze¢ w
nowohuckiej aglomeracji
do sklepu, gdzie mozna

kupi¢ zimowy sprzet sportowy
z akcesoriami. Dawniej sklepow
sportowych bylo wiecej. Teraz
ten interes przechwycity super-
markety i hipermarkety. Ja jednak
popieram rodzimy handel i pole-
cam zakupy przydatne w upra-
wianiu narciarstwa w nieduzym,
ale znakomicie zaopatrzonym
sklepie firmowym ,Aga Sport” w
os. Dywizjonu 303 32B. Najlepigj
dojechac tu od strony ul. Ander-
sa (naprzeciwko os. Strusia), ale
takze mozna dojecha¢ od strony
osiedla, gdzie sg parkingi. Obecnie
firma ,,Aga Sport” ma dwa pawilo-
ny w jednym mozna kupi¢ rowery
i jest serwis rowerowy pod nr 31,
a szerszy asortymentw tym do zi-
mowych sportéw jest w paw. 32 B.
Kupimy tutaj narty zjazdowe firm
Rossignol i Volkl w cenach promo-
cyjnych juz od 6" (dla dzieci) i od
2000 zt dla dorostych. Majg one
lepsze wigzanie oraz sg mocniej
taliowane, co pozwala na pewniej-
sze skrety. Do tych nart buty Dal-
bello i Rossignol sg takze w cenach
promocyjnych od 999 zt do 2000
zt. Jest tutaj sprawnie prowadzony
przez panig Agnieszke Bootfitting,
czyli formowanie, wygrzewanie i
dopasowywanie butéw do nogi.
Dodatkowo jest urzadzenie za po-
mocg ktérego mozna dopasowac
wktadki do butéw do narciarskich.
Kupimy tutaj takze kijki do nart,
w cenach od 99 zt komplet. Kaski
dla narciarzy sg zréznicowane i
kupimy takie za 399 zi, ale sg tez
kaski optywowe z lepszych mate-
riatbw po ok. 1000 z+. Rekawiczki
narciarskie podgrzewane firmy
Th.erm - FC sg w cenach, od 1299
zt. Gogle na narty kupimy juz od
200 zt. Sklep jest czynny od pn. do
pt. w godz. fi-19 i sb. od 10 do 15.
Natomiast sklep internetowy jest
czynny 24 godziny www.agasport.
pl. (sp) Fot. autor

Stabilizacja na rynku wa-
lutowym przy mocnym
kursie ztotéwki. W kan-
torze na pl. Bienczyce
paw. 7 tek 12 641-46-36
zanotowali$my nastepu-
jace kursy walut: USD:
3,568-3,62 z) euro: 4,18-
4,22 zt, GBP: 4,82-4,85 74,
CHF: 4,50-4,54 zt. Aktu-
alne kursy walut www.
kantorjb.pl

FATHER MOTHER SISTER BROTHER to najnowszy film Jima
Jarmuscha, zdobywca Ztotego Lwa na MFF w Wenecji. Peten
btyskotliwych obserwacji precyzyjnie skomponowany tryp-
tyk filmowy o relacjach rodzinnych i o tym, co sprawia, ze sie
od siebie oddalamy. Kazdy z trzech rozdziatéw rozgrywa sie
wspotczesnie, w innym kraju: FATHER - w Stanach Zjednoczo-
nych, MOTHER - w Dubirnie., a SISTER BROTHER - w Paryzu.
W rolach gtéwnych wystapili Tom Waits, Adam Driver, Char-
lotte Rampling, Cathe Blanchett i Vicki Krieps.

Akcja petnego emocji komediodramatu RODZINA DO WY-
NAJECIA rozgrywa sie we wspotczesnym Tokio i skupia sie
na amerykanskim aktorze (w tej roli znakomity Brendan Fra-
ser), ktory zmaga sie z poczuciem zagubienia i brakiem celu.
Przypadek sprawia, ze podejmuje nietypowg prace w japon-
skiej agencji ,,wynajmu rodzin’, gdzie wciela sie w rézne role
- od syna po meza - na potrzeby obcych ludzi. Z czasem coraz
gtebiej wnika w Swiaty swoich klientow, tworzac autentyczne
wiezi, ktore zacierajg granice miedzy grg a rzeczywistoscig. W
obliczu moralnych dylematéw swojej pracy, bohater odkrywa
na nowo sens zycia, przynaleznos¢ i subtelne piekno ludzkiej
bliskosci. Film bedzie mozna zobaczy¢ réwniez w Filmowym
Klubie Seniora i Seniorki we wtorek 20 | 0 godz. 13:30.

Francuski przebdj kinowy WYSOKK | NEKffi TONY to ko-
mediodramat, ktoéry tgczy muzyke, emocje, humor i absolut-
nie zarazliwg energie orkiestry detej. Thibaut jest cenionym
w Swiecie dyrygentem orkiestry symfonicznej. Po wizycie w
gabinecie lekarskim mezczyzna dowiaduje sie, ze jest chory
na biataczke i pilnie potrzebuje dawcy szpiku. Jego dotychcza-
sowe zycie staje na glowie, zwlaszcza ze pojawia sie jeszcze
jedna wazna okolicznosé. W trakcie testu DNA okazuje sig, ze
bohater zostat adoptowany i ma biologicznego brata. Jest nim Jimmy,
pracownik stotdwki w Lille, robotniczym miescie w potnocnej Francji.
Bohaterow dzieli niemal wszystko - poza wiezami krwi i mitoscig do
muzyki. Okazuje sie bowiem, ze nowo poznany brat gra na puzonie w
lokalnej orkiestrze marszowej. Ich spotkanie, poczatkowo petne Seanse
w sali Maty Metraz.

W czwartek 22 stycznia o godz. 13:30 Dyskusyjny Klub Filmowy Kropka
zaprasza na pokaz filmu dokumentalnego LISTY Z WILCZEJ w rezyse-
rii Arjuna Talawara. Czuty i peten, humoru portret Polski z perspektywy
warszawskiej ulicy Wilczej pokazany zostat oczami rezysera, ktory przy-
jechat tu z Indii przed dekada. Film nagrodzony zostat nagrodg Stowa-
rzyszenia Kin Studyjnych na Festiwalu Millenium Docs Against Gravity
oraz Nagrodg Specjalng Stowarzyszenia Filmowcow Polskich na Festi-
walu Mediow. Bilety: 19 zt

Biblioteka Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego
Wieku 14, poleca:

+ Ida Zmijewska, Ciemna gwiazda, Wydawnictwo Skarpa War-
szawska, 2025. Grudzien 1894 roku, Warszawa. Miody baron Julian
Sierawski mawszystko, 0 czym mozna marzy¢. Arystokratyczny ty-
tut, doskonatg prezencje, oddang rodzine, rzesze znajomych, sza-
lone powodzenie u kobiet, a takze piekng i posazng narzeczong. Co
prawda Melania Wittmandwna to zaledwie corka fabrykanta, ale u
progu XX wieku mariaz starego nazwiska z nowymi pieniedzmi nie
dziwi juz nikogo. Niestety szcze$liwa karta nagle sie¢ odwraca. W
przeddzien swojego $lubu, doktadnie w Wigilie Bozego Narodzenia,
baron wychodzi z domu, aby pozegnac sie z wolnoscig i przepada
bez wiesci. Narzeczona nadaremno czeka na niego u wrot koscio-
fa, najblizsi szalejg z niepokoju, a niedoszty te$¢ przysiega zemste.
Skandal wisi w powietrzu. Na poszukiwania Sierawskiego wyrusza
jego kuzyn - sedzia $ledczy Jerzy Szuster. Tropy wiodg go do miej-
skich lupanarow, klubéw dla mezczyzn i mieszkan kobiet podejrza-
nej konduity. Cho¢ niesforny mtodzieniec ma na sumieniu rézne
grzeszki, sprawa nie wyglada na skomplikowang i odnalezienie go
wydaje si¢ kwestig godzin. Tymczasem ku przerazeniu wszystkich
dochodzi do morderstwa. Sledztwo rozpoczyna si¢ na dobre... Jaka
tragedia rozegrata sie w wigilijny wieczér? W czyim interesie lezy
znikniecie barona? Czemu majetna panna zgodzita sie poslubic
rozpustnika i utracjusza? Czy istniejg winy, ktérych nie da sie wy-
baczy¢? Czy Jerzy Szuster zdota dotrze¢ do prawdy? | czy $wieta
Bozego Narodzenia, to odpowiedni czas na Sciganie zabdjcy?

+ Marek Gorlikowski, llustrator. Przygody ojca Koziotka Matotka
tylko dla dorostych, Wydawnictwo Znak, 2025. Biografia Mariana
Walentynowicza - polskiego prekursora komiksu, artysty totalnego.
Znikt, przepadt. Pozostat po nim strych zawalony po strop teczkami
i pudtami petnymi akwarel, grafik, ksigzek, plakatow, partytur, re-
portazy, dziennikéw, klisz, albuméw. Chudyjak tyczka, $miat sie, ze
musi dwa razy wej$¢ do pokoju, by kto$ go zauwazyt. Alejego twor-
czos$¢ znali wszyscy. Dzieciom dat Koziotka Matotka, cichociem-
nym stynny znak spadajgcego orfa, basniom braci Grimm kultowe
oktadki. Polakom - komiks, ktérego byt byskotliwym pionierem.
Stawa Walentynowicza rysownika przed wojng mogta sie rownac
jedynie ze stawg Walentynowicza podréznika. Kilka razy objechat
Swiat dookota. Jako korespondent wojenny przeszedt wraz z 1 Dy-
wizjg Pancerng gen. Maczka caty jej szlak bojowy. Gdziekolwiek byt
- na tournee z baletem reprezentacyjnym, w Afryce na safari czy
na procesach norymberskich - utrwalat to, co widziat. Ideatem byto
rysowanie w marszu. Bezlitosny i czuly: w jego karykaturach lu-
dzie sg brzydcy, na zdjeciach - piekni. Z pajeczyn i kurzu autorowi
tej ksigzki udato sie wydoby¢ nie tylko owoce jego talentu, ale tez
bezcenne Swiadectwo czaséw: utrwalone piérem, otéwkiem czy
aparatem bezposrednie relacje z epoki kolonialnej, epoki wszelkich
szowinizmow, wojen, przetomoéw i nowych poczatkdw.
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SMAK LATA W SRODKU ZIMY. ZIOLOWA
KAWIARNIA W OSRODKU KULTURY NORWIDA

Zima to czas, gdy Swiat ro-
§lin - takze ziot - przechodzi
w stan spoczynku. To réwniez
dobry moment, by spotkac sie
i porozmawiac o ich wkasciwo-
sdach najtefriej przy aroma-
tycznym naparze. W czwartek
15 stycznia OsSrodek Kultury
Norwida zaprasza na wydarze-
nie zatytutowane , Kawiarnia
ziotowa”

Odbywa sie ono w ramach wy-
stawy ,,Dom Sztuki. Dom Ludzi.
70 lat Osrodka Kultury Norwi-
da” i inauguruje nowy cykl, w
ramach ktorego Nowohuckie
Laboratorium Dziedzictwa
chce przywota¢ wybrane wy-
darzenia z czasow Zaktadowe-
go Domu Kultury HilL.

- Przy okazji pracy nad wysta-
wa jubileuszowg zagladatysmy
czesto do archiwalnych pro-
gramow Zakladowego Domu
Kultury HiL i zachwycaty nas
niektore tematy wydarzen z
tamtego czasu. Clacemy przy-
wota¢ wybrane z nich i odtwo-
rzy¢ je w nowej wersji. Wy-
bratySmy kawiarnie ziotowsa
prowadzong przed laty przez
mame poetki Ewy Lipskiej, ale
tez Pracownie Estetycznego
Ubioru czy Klub Zréb To Sam
- moéwig pracowniczki Nowo-

huckiego Laboratorium Dzie-
dzictwa.

W latach 70. XX wieku zioto-
lecznictwo stato sie modne.
Wychodzgc naprzeciw zainte-
resowaniom Nowohucian i No-
wohucianek Zakitadowy Dom
Kultury HiL otworzyt pijalnie
ziot w pomieszczeniu, gdzie
powstawaty wczesniej rzezby
artysty Mariana Kruczka. Stad
nazwa kawiarenki ,,Pod Zuka-
mi” - od. jednej z jego prac.
Podczas inauguracji lokalu ak-
torka Maria Przybylska w stro-
juwiedzmy opowiadata o ,,cza-
rodziejskich  wikasciwosciach
ziot' i ,,skutecznych na kazda
zydowsg okazje naparach, a na
powaznie o zaletach ziét mo6-
wit dyrektor Krakowskich Za-
ktadéw Zielarskich Bogustaw
Kwiatek. Serwowano réwniez
herbate z dzikiej rozy.
Prowadzenia herbaciarni pod-
jeta sie Maria Lipska, matka
stynnej poetki. Wystroj wne-
trza stanowity kompozycje
ziotowe, suche butoety, badyle,
kwiaty i kolby kukurydzy. W
menu znajdowaty sie napary
z rumianku, ziela rdestu, lisci
malwy, miety czy lipy. Podawa-
no réwniez napoje typu ,.Sor-
bovit". Pijalnia ziét funkcjono-

wata kilka lat, czynna byta w
godzmach 16-21.

Do kliimotu tamtych czasow
nawigze Magdalena Petry-
na przewodniczka beskidz-
ka, edukatorka przyrodnicza
zaprzyjazniona z OsSrodkiem
Kultury Norwida od lat, ktora
prowadzi pogadanki o ziotach
podczas dorocznej ,,Strawy
pod Kopcem Wandy”.

- Ziolowy napar to nie tyl-
ko dobroczynne substancje,
ktére moga wzmaocni¢ naszg
odpornos$¢ uspokoi¢, poméc
podczas infekcji. Wierze, ze

zrywajac ziota, suszac je sta-
rannie i przechowujac, zacho-
wujemy tez drobinki wiosen-
nego i letniego czasu. Filizanka
naparu z kwiatéw bzu czar-
nego przyniesie nam zapach
stonecznego majowego dnia,
a dziurawiec i krwawnik przy-
pomng rozgrzang latem #ake...
Dlatego wiasnie do ziotowej
kawiarni zapraszamy w stycz-
niu - czasie, gdy dokucza nam
brak Swiatta i trudniej sobie
przypomniec¢ ciepto stonca na
policzku - mowi Magdalena
Petryna.

Prébujac réznych naparow,
poznamy lecznicze dziatanie
wybranych roélin oraz ich zna-
czenie w magii ludowej. Tak, by
ziota pomogty nam w zdrowiu
i dobrym nastroju doczekac
wiosny. Spotkanie odbedzie
sie 15 stycznia o godz. 17.00 w
Sali kawiarnianej Osrodka Kul-
tury Norwida, os. Gorah 5.

Monika Fiotek

Na zd.jedu

Magdalena Petryna,

fot. Katarzyna Kobylarczyk

KOLEJNA INWESTYCJA W MISTRZEJOWICACH

Pod koniec ubiegtego roku,
jako zwienczenie szeregu prac
Rady Dzielnicy XV Mistrzejo-
wice, odebrany zostat skwer
potozony przy blokach 8 i 9 na
Osiedlu Bohateréw Wrzesnia.
Nowa przestrzen miedzy blo-
kami bedzie stuzy¢ mieszkan-
com pobliskich budynkéw, w
szczegolnosci seniorom, kto-
rzy bedg mogli spedza¢ tam
czas, grajac w szachy czy war-
caby. Nisko potozone krawez-
niki oraz bezposredni, ptaski
wjazd na nowo utozong na-
wierzchnie z ptytek znaczgco
utatwi poruszanie sie zaréwno
osobom z niepetnosprawno-
$ciami, jak i rodzicom z woéz-
kami. Z myslg o najmtodszych
na nawierzchni umieszczono
rowniez naklejki gier podto-
gowych. Stary asfaft zostat
zamieniony, a na terenie wo-
kot posadzono trawy, byliny
oraz krzewy, ktore juz wiosng
ozdobig okolice. W centralnym
punkcie skweru posadzono
drzewo.
Catos¢ zostata sfinansowana
ze srodkow Rady Dzielnicy XV
z inicjatywy mieszkancow.
(red)
Fot. dzielnical5.krakow.pl
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Bazuj na rzetelnych informacjach

Alarmujace nagtéwki w mediach spotecznosciowych o kolejnych awariach sieci wodociggowej,

podbite dodatkowo czerwonymi, rzucajacymi sie w oczy planszami, moga budzi¢ niepokdj.

Czy krakowska sie¢ wodociggowa faktycznie jest w kryzysie? Nic bardziej mylnego.

Wyjasniamy, dlaczego zima fizyka bywa nieubtagana, jak pracujag stuzby techniczne i dlaczego

interaktywna mapa Wodociggéw Miasta Krakowa jest lepszym zrédiem wiedzy.

Rozszerzalnos¢ objetosciowa wody podczas
zamarzania kontra liczba awarii

Widok pogotowia wodociggowego przy -10 stopniach
Celsjusza dla wielu z nas jest sygnatem do niepokoju.
Tymczasem dla specjalistéw to ,,sezonowa norma’, wy-
nikajaca z prostych praw fizyki, a nie zaniedban miejskiej
Spotki. O to, dlaczego sie tak dzieje, zapytaliSmy Marcina
tukaszewicza Dyrektora Infrastruktury Sieciowej.

- Kluczowym czynnikiem jest tzw. praca gruntu. Gdy
temperatura spada, ziemia zamarza, a nastepnie od-
marza, co powoduje jej mikroruchy i zmiany objetosci.
Te naturalne procesy generujg ogromne naprezenia na
rurach ukrytych pod ziemig. Efektem moga by¢ punkto-
we rozszczelnienia.

PORADNIK MIESZKANCA

ODWIEDZAJ OFICJALNE PROFILE WMK NA FB

Pamietajmy, ze Wodociaggi Miasta Krakowa dbajg o prawie
4 400 km sieci - to odlegtos¢ jak z Krakowa do Lizbony
i z powrotem! Przy tak ogromnej skali, punktowe usterki
sg nieuniknione, ale spokojnie... Specjalisci monitoruja
je przez catg dobe przez siedem dni w tygodniu. Podczas
$wiat i dni wolnych ekipy WMK dbajg o zabezpieczenie cia-
gtosci dostaw bezpiecznej dla mieszkaricdw wody pitnej.

Wodociagi Miasta Krakowa
w petnej gotowosci 24/7

Jak wyglada naprawa sieci wodociggowej w czasie mro-
z6w? Nawet gdy termometry wskazujg -20°C, prace nie
ustajg. Wodociggi Miasta Krakowa dysponujg sztabem
wykwalifikowanych specjalistow, ktorzy sa przygotowa-
ni na najtrudniejsze warunki:

ZACHOWAJ SPOKOJ

SPRAWDZ ZRODLO

ZAUFAJ INTERAKTYWNEJ MAPIE

KORZYSTAJ Z APLIKACJI OSTRZEGATOR:

- catodobowy dyzur: 18 profesjonalnych brygad oraz 4 fir-
my zewnetrzne czuwajg 24/7

- czas reakcji: od zgtoszenia do usuniecia awarii zazwy-
czaj mija nie wiecej niz 6 godzin

- logistyka: miasto podzielone jest na trzy rejony, aby
ciezarowki i koparki mogty dotrze¢ na miejsce jak naj-
szyhciej

Weryfikuj informacje na zaufanych stronach

Lokalne media czesto dziatajg pod presjg czasu. Zaktad-
ka ,,Awarie” na stronie Wodociaggéw Miasta Krakowa jest
aktualizowana na biezaco i zawiera rzetelne, szczegotowe
informacje. Zanim zaczniesz si¢ martwi¢, warto postepo-
wac wedhug zasad zawartych w poradniku mieszkarca.

Ciggtosc¢ dostaw wody zabezpieczona
przez catg dobe

Mimo zmiennych warunkéw, system dostarczania wody
w Krakowie pozostaje stabilny. Kazdego roku remonto-
wane sa kolejne odcinki sieci, by minimalizowaé ryzyko
usterki. Zima to czas proby dla infrastruktury, ale dzieki
pracy setek ludzi, mieszkaricy moga spac spokojnie. Na-
stepnym razem, gdy zobaczysz ,,czerwony alert” w me-
diach spotecznosciowych, wez gteboki oddech i sprawdz
oficjalng mape - prawdopodobnie Pogotowie Wodocia-
gowe WMK jest juz na miejscu awarii, a 0 godzinach za-
korczenia poinformujg Cie dyspozytorzy WMK na stronie
wodociagi.krakow.pl.

WODOCIAGI

Miasta Krakowa

125 lat! JesteSmyz Wami. Kazdego dnia.
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RUSZYtA STREFA CZY

Krakéw uruchomit od 1 stycz-
nia 2026 r. Strefe Czystego
Transportu. System obstugi
zgtoszen mieszkancow dziatat
od kilku tygodni, a wyptywaja-
ce do niego wnioski sg rozpa-
trywane na biezgco.

Funkcjonujg roéwniez stacjo-
narne punkty obstugi miesz-
kancéw, a system kamer mo-
nitorujagcych strefe przeszedt
testy techniczne. Ustalono
rowniez kwestie kontroli ze
Strazg Miejskg Miasta Krako-
wa. Pierwsze reakcje spotecz-
ne sa negatywne. Zniszczono
kilkanascie znakéw informuja-
cych o SCzT, a niektére znaki
ukradziono. Swiadczy to o ne-
gatywnym przyjeciu tego roz-
wigzania przez czes¢ obywate-
li. Nie mamy zamiaru oceniac
tego rozwigzania, ale pdki co
ono obowigzuje i chcemy o nim
poinformowac. Sprawa jest w
jakiej$ mterze otwarta, bo to-
czy sie postepowanie przed
Sadem Administracyjnym i od
jego orzeczenia ostatecznie
bedzie zaleze¢ przysztos¢ tego
prawa. Poki co ono obowigzuje
i jako niezalezna redakcja in-
formujemy o obecnym stanie
faktycznym po to, aby unikng¢
niepotrzebnych konsekwencji.
W minionym tygodniu uru-
chomiony zostat ostatni ele-
ment systemu SCT - mozli-
wosC¢ zgtoszenia wjazdu do
placowek medycznych. Naj-
szybdej i najprosciej moz;na to
zrobi¢ za posrednictwem sys-
temu dostepnego na strome
internetowej sct.krakow.pl lub
poprzez specjalny kafelek w
aplikacji mKrakéw. Warto pod-
kresli¢, ze zwolnienie z optaty
za wjazd do strefy w zwigzku
z dojazdem do placéwki me-
dycznej obowigzuje wyltacznie
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po spetnieniu okre$lonych wa-
runkOw, m.in. placéwka musi
posiada¢ umowe z Narodo-
wym Funduszem Zdrowia, by¢
zlokalizowana na terenie stre-
fy oraz Swiadczy¢ ustugi wska-
zane w uchwale. Przykfadowo,
dojazd do placéwki podsta-
wowej opieki zdrowotnej czy
do szpitala celem dokonania
rejestraj niejest objety zwol-
nieniem. W praktyce kierowca
wybiera placowke z listy do-
stanej w systemie. Docebwo
beda one mogty potwierdzac

Wszelkie szczego-
ty sg dostepne na
stronie ZarzatJu
Transportu Publfcz-
nego w Kratawte.

taki dojazd, natomiast obecnie
Zarzad Drég Miasta Krakowa
bedzie weryfikowat przejazdy
m.in. na podstawie zapisow z
kamer. Uwaga, dojazd do Szpi-
talnego Oddziatu Ratunkowe-
go w zwigzku z zagrozeniem
zycia nie wymaga zgtoszenia w
systemie!

Od dwéch tygodni mozliwe
jest rowniez wnoszenie opiat
za wjazd do strefy. Mozna je
uisci¢c w kasach ZDMK przy
ul. Centralnej i ul. Reymon-
ta, jednak ze wzgledu na duze
oblozeme punktdéw stacjo-
narnych rekomendowane jest
korzystanie z ptatnosci online
poprzez strone sct.krakow.pl.
Wraz z uruchomieniem stre-
fy pojawita sie takze mozli-
wos$¢ wniesienia optaty juz w

MinSt
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trakcie podrozy do Krakowa.
Na stacjach paliw BP zlokali-
zowanych przy wjazdach do
mkasta pojawty sie specjalne
strefomaty ktoére zostaty uru-
chomione 31 grudnia 2025 r.
Dzialajg one na zasadzie par-
tobmatéw - po podamu nu-
meru rejestracyjnego pojazdu
optata zostaje wniesiona, a
samochéd w czasie rzeczywi-
stym trafia na tzw. biatg liste
uprawniajgcg do wjazdu do
strefy. Strefomaty sg dostepne
w nastepujacych typizacjach:
BP 230 ,,Solanka” - Wieliczka,
ul. Krakowska; BP 306 ,,Mirow-
ska” - Krakow, ul. Mirowska;
BP 319 ,,Jasnogdrska” - MocJT
nica, ul. Czestochowska; BP
573 ,Lajkonik” - Krakow, ul.
Zakopianska; BP 576 ,,Rekaw-
ka” - Krakoéw, ul. Pasternik; BP
820 ,,Kocmyrzowska” Kra-

kow, ul. Kocmyrzowska; BP 849
,»Bibice” - Bibice, ul. Na Czekaj;
BP 873 ,,Meksyk” - Krakéw, ul
Nadbrzezie, BP 882 ,,Skawi-
na” - Skawina, ul. Krakowska.
Warto réwniez przypomniec,
ze zgodnie z deklaracjg pre-
zydenta Krakowa Aleksandra
Miszalskiego ekwiwalent do-
chodéw z SCT zostanie prze-
kazany na wsparcie wymiany
piecéw w gminach osciennych,
ktére mierzg sie z problemem
niskiej emisji. Szczegotowe
mformacje dotyczace zasad
funkcjonowania Strefy Czyste-
go Transportu, zwolnien oraz
sposobow zatatwiania spraw
dostepne sg na strome mter-
netowej sct.krakow.pl oraz za
posrednictwem Krakowskiego
Centrum Kontaktu - nr tel. 12
616 55 55.

ZASADY WJAZDU DO SCT
Przypomnijmy gtéwne zasady
Strefy Czystego Transportu
(SCT) w Krakowie, ktora we-
szta w zycie 1 stycznia 2026 i
obejmuje obszar wewnatrz 1V
obwodnicy miasta, wprowa-
dzaja zasady dotyczace norm
emwiji spahn dla pojaztow.
Normy Emisji Spalin:

Pojazdy osobowe i dostawcze
muszg spetnia¢ norme Euro 4
dla silnikéw benzynowych (rok
produkcji 2005 tub nowszy)
oraz norme Euro 6 dla silnikow
diesla (rok produkcji 2014 lub
nowszy).

Pojazdy ciezarowe i autobu-
sy musza réwniez spetniaé te
same normy, z wyjatkiem daty
tyodukcp dla dmsty ktéra wy-
nosi 2012 rok.

Zwolnienia:

Mieszkancy Krakowa, ktorzy sg
wtescicielami ujazdow; tyda
mogli korzysta¢ z pojazdéw

STEGO TRANSPORTU

niespetniajgcych norm  bez
ograniczeni, pod warunkiem
wczesniejszej rejestracji  w
systemty SCT. Pojazdy zabyt-
kowe oraz te wykorzystywane
okazjonalnie (np. podczas wy-
darzen kulturalnych) réwniez
beda zwolnione z ograniczen.
Weryfikacja Uprawnien:
Weryfikacja uprawnien do
wjazdu bedzie dokonywana
automafyczme na podstawie
danych z Centralnej Ewidencji
Pojazdow'. Pojazdy, ktére nie
spetniajg wymogow, aty moga
skorzysta¢ z dodatkowych
zwolnien, muszg by¢ zgtoszo-
ne do systemu SCT.

Optaty:

Pojazdy niespetniajgce wyma-
gan beda mogly wjezdza¢ do
strefy za optaty ktéra wynie-
sie 2,50 zt za godzine, 20 zt za
dzien lub 500 zt za miesigc.
Gramce Strefy

SCT obejmie obszar wewnatrz
IV obwodnicy Krakowa, co
oznacza, ze wiekszos¢ tery-
torium miasta bedzie objeta
nowymi zasadami, z wyjatkiem
obrzezy, takich jak Wzgoérza
Krzestawickie i Swoszowice.
Cel SCT

Woprowadzenie Strefy Czy-
stego Transportu ma na cetu
poprawe jakosci powietrza w
Krakowie oraz zdrowia miesz-
kancéw, co jest jednym z klu-
czowych dziatan proekolo-
gicznych w miescie. Dzieki
tym zasadom, Krakéw dazy do
zmniejszenia zanieczyszczenia
powietrza i poprawy warun-
kéw zycia dla swoich miesz-
kancéw. Wszelkie szczegoty
dotyczace rejestraj pojazdow
oraz dodatkowych informacji
sg dostepne na strome Zarza-
du Transportu Publicznego w
Krakowie. (mp) Fot. autor
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JKSIEGA ZIOt. | NIE TYLKO” W NCK

»Ksiega zioét i nie tylko” - mo-
nodram Anny Seniuk wedtug
prozy Sandora Maraiego.
Spektakl, nazywany przez
Anne Seniuk, stand-upem na
siedzgco, powstat: z rnmjaty-
wy samej Anny Seniuk i jestw
petni autorskg wypowiedzig
sceniczng, analizg wiasnej
drogi artystycznej i doswiad-
czen zyciowych.

Inspiracjg do powstania mo-
nodramu stata sie ksigzka
»Ksiegi ziot” Sandora Mara-
iego, wegierskiego prozaika,
w ktérej autor zanotowat swo-
je przemienia, refleksje.,
wskazowki. Ksi*gzka przypomi-
na dawny zielnik, ktérymi pro-
stymi, ale trafnymi spostrzeze-
niami leczy dusze i serce. Anna
Seniuk wykorzystata te forme
jako punkt wyjsria do osotristej
i poruszajacej opowiesci
o0 swojej karierze (ktora trwa
juz 60 lat!) i o zyciu.

Spektakl wzbogacajg poetyc-
kie teksty najwybitniejszych
polskich autoréw - Zbignie-
wa Herberta, Tadeusza RO6-
zewicza, Wistawy Szymbor-
skiej, Anny Swirszczynskiej
oraz ks. Jana Twardowskiego.
W  mistrzowskim wykonaniu
Semuk utwory te naWerajg

nowego, gteboko ludzkiego
wymiaru. To spotkanie z wiel-
ka aktorka, ktdra z dzwiekiem,
autoironig i humorem opo-
wiada otym, co najwazniejsze -
0 mitosci, sztuce, samotnosci
i wierze. Spektakl jest nie tylko
artystycznym przezyciem, ale
i intymng rozmowag - madra,
Wwzruszajaca, a zarazem peing
zycia i humoru.

»Ksiega zi6t i nie tylko” - mo-
nodram wedtug prozy Sandora
Maraieg'o. Sscenariusz, rezyse-
ria, wykonanie - Anna Seniuk.
Tiumaczenie prozy Sandora
Maraieg'o - Feliks Netz (Wy-

na Seniuk
wykorzystata forme
utworu Maraiego
jako punkt wyjsda
do osobtetej i poru-
szajgcej] o~wn™d
o Swojej tanerze

dawnictwo Czytelnik, 2003).
Spektakl zostanie pokazany
21 lutego 2026 na Sceme NCK.
Rozpoczede o godz. WOO.
Bilet rzedy 1"X111 - flO zi. BiMiet
rzedy XIV-XVII - 90 zt. fofor-
macje i rezerwacja: Biuro Or-
ganizacji Widowni, telefon:
12 644 02 66 wew. 55.

*kx

Anna Seniuk - aktorka filmo-
wa, teatralna i telewizyjna. Na
co dzien zwigzana z Teatrem
Narodowym w Warszawie.
Profesorka Akademii Teatral-
nej w Warszawie. Wspotpraco-
wata z Kazimierzem Dejmkiem
i Jerzym Jarockim. Uhono-
rowana m.in. tytutem Mistrz
Mowy Polskiej, Nagrodg Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego, Nagrodg im. lIreny
Solskiej za wybitne osiggniecia
aktorskie. Odznaczona Ztotym
Krzyzem Zastugi, Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia
Polski, Krzyzem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski,
Krzyzem Komandorskim Or-
deru Odrodzenia Polski oraz
Ztotym Medalem Zastuzony
Kulturze ,,Gloria Artis".

(red)

nowohuckie
centrum
kultury

Nowohuckie Centrum Kultury tel.12 644 02 towew. 55
8iuro Organizacji Widowni rezerwacja(Bnck krakow.pl

WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNEJ POMOCY ZAGRA W NCK

Przypominamy, ze juz za ty-
dzien w niedziele 25 stycz-
nia zagra po raz 34. Wielka
Orkiestra Swigteczna Po-
mocy pod hastem ,Zdrowe
brzuszki naszych dzieci”. Przy
Nowohuckim Centrum Kul-
tury tradycyjnie dzmia. &tab
WOSP Kartéw Nowa Huta.
Zgtosit on 240 wolontariuszy,
ktdrzy wyrusza w ta niedzie-
le z puszkami na ulice i place
Krakowa. Ponadto nowohucki
sztab rozmiescit 75 skarbon
stacjonarnych.

Jak nas poinformowat szef
sztabu WOSP w NCK Tomasz
Kadziota odbedg sie jak zwykle
liczne imprezy. W holu pawi-
lonu C i B zostanie przepro-
wadzony kiermasz z udziatem
m.in. Hutnika Krakow, ZHP
Krakoéw; PCK Krakow, Strazy
Pozarnej (caty dzien) oraz Rady
Dzielmcy WIR Nowa Huta.
,.tower speecU’ poprowadzi
Marcin  Ryszka, niewidomy
sportowiec, dziennikarz i autor
ksigzki ,,Nie widze przeszkod”
Bedzie wystep magika Marka
Lorka i pokaz Enshin Karate
Krakéw. Bogata bedzie wizyta
Szkoty Aspirantéw Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Krako-
wie, ktOrzy zaprezentujg woéz
bojowy, poprowadzg psa po-

8

szukiwawczo-ratowniczego,
zademonstrujg drony poszuki-
wawcze, oraz pokaz pierwszej
pomocy. Zostang przeprowa-
dzone warsztaty kreatywne
(malowanie twarzy; plecenie
warkoczy) oraz warsztaty two-
rzenia szarpakow dla psow.
Odbedzie sie pokaz pierwszej
pomocy medycznej przygo-
towany przez PCK Krakéw
i bedzie co nieco dla tancerzy
W postaci warsztatow tanecz-
nych przygotowanych przez
Krakowski Teatr Tanca (studio
Teatru Variete)

Tradycyjnie w sali teatralnej
odbedzie sie koncert zespotow
dziatajacych przy NCK pod-
czas ktorego zostanie prze-
prowadzona Rcytacja gadze-
tow WOSP. Jak zwykle impreze
zakonczy ,,Swiatetko do Nieba”
przygotowane przez grupe
Sjpontan Hre.
Trwaja jeszcze rozmowy 0 po-
zyskanie pokazu behawiorysty
Zwierzecego, zorganizowanie
warsztatow pszczelarskich, jak
rowniez przyjazdu krwiobusa
RCKIKL do zorganizowania ak-
cji krwiodawstwa. Poinformu-
jemy o efektach tych rozmow
w przysztym tygodniu na fa-
mach Gtosu.

(MP)
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WITAJCIE W NASZEJ BAJCE, CZYLI AKADEMIA PANA KLEKSA W SP 98

Myslicie, ze szkota jest szara
i nudna? Moze niektore tak,
ale z pewnoscig nie SP98. W
piatkowy grudniowy wieczor
zamienita sie ona w Akademie
i to nie byle jaka, bo zarzadza-
ng przez samego Pana Kleksa.

Wszystko w ramach Dnia
Otwartego dla przedszkola-
kéw, ktory przeniést miodych
gosci w niezwykly Swiat bajek.
Szkolne korytarze zamienity
sie w ten wyjatkowy wieczor
w fantastyczng kraine z basni.
Spotkanie w Kleksowej Aka-
demii rozpoczeto petne magii
przedstawienie przygotowa-
ne przez Danute Wnek i jej
uczniow'. Szesciolatki ogladaty
je z nieskrywanym entuzja-
zmem. Bylo sie czym ekscyto-
waé, w koncu nie codziennie
japonskich manier uczy Dok-
tor Pai-Chi-Wo, a oleju do gto-
wy dolewa sam Ambrozy Kleks.

Szkota Podstawowa nr 98 za-
mienita sie ostatnio w barwng
arene przygody z Ameryka

w tle. Goscie z pieciu oko-
licznych przedszkoli wzieli
udziat w wyjatkowym wido-
wisku, ktére potgczyto nauke
z ogromng dawka $miechu.

W czwarty czwartek listopada
Swietlica Szkoty Podstawowej
nr 98 dziatajacej na osiedlu Na

16 stycznia 2026 r., nr 3 (1813)

Czes$¢ artystyczna zachwycita
oprawg muzyczng. Chor szkol-
ny prowadzony przez Katarzy-
ne Kucharskg zaprezentowat
prawdziwy kalejdoskop piose-
nek zrodzonych z wyobrazni
Jana Brzechwy. Byla Kaczka
Dziwaczka, Psie Smutki i zwa-
riowane Wyspy Bergamuty.
Zaréwno dzieci, jak i ich rodzi-
ce $piewali znane wszystkim
utwory, zabawa byta przednia.
Wsrdd zebranych nie zabrakio
Andrzeja Dziedzica, Przewod-
niczgcego Rady Dzielnicy XVII.
Po zakonhczeniu wystepow
Ewa Rzepecka - Dyrektor SP
98, zaprosita zebranych na
zwiedzanie szkoty. Uczniowie,
przebrani za znane postacie
z bajek, oprowadzali dzieci
oraz rodzicOw po magicznie
kolorowych salach. Czekaty w
nich liczne atrakcje. Wybuchy,
reka ptongca zywym ogniem,
sztuka kaligrafii, a takze ta-

bletowe wyzwanie, czyli Swig-
teczny Kahoot. Nie zabrakto
poczestunku, wata cukrowa
i popcorn okazaty sie hitem.
Najmtodsi mogli wzig¢ udziat
w zabawach, natomiast rodzi-
ce mieli okazje porozmawiac z
uczniami i nauczycielami, za-
da¢ pytania dotyczace nauki
oraz zycia szkolnego.

Dzien otwarty w SP nr 98 prze-
biegt w radosnej, doprawionej
szczyptg magii atmosferze.
Szkota moze by¢ miejscem
petnym kreatywnosci, otwar-
tosci i zabawy. Wydarzenie

na dtugo pozostanie w pamie-
ci uczestnikéw, zaréwno tych
matych, jak i duzych. Wszyscy
liczymy na to, ze w przysztym
roku szkolnym zyskamy wielu
utalentowanych i chetnych do
nauki pierwszoklasistow.

Michat Mazierski
Fot. Katarzyna Czajkowska

DZIEN INDYKA W ,,DZIEWIECDZIESIATCE OSEMCE”

Stoku zapetnita sie usmiech-
nietymi dzie¢mi z przedszkoli
nr Ul,. U2. Parafialnego nr 188,
a takze z Kolorowego Obtocz-
ka oraz Matych Aniotkow. Mali
widzowie przyszli dowiedziec
sig, po co Amerykanie obcho-
dza Dzien Indyka i za co wtedy
dziekuja.

Na poczatku, dzieciaki zacza-
rowaty prowadzacego nauczy-
ciela magicznym zakleciem.

Anglistka stata sie catkiem do-
rodnym indykiem, co wywotato
ogromne zaskoczenie i rados¢
miodych gosci. Prowadzaca
juz jako indyk zaprosita zebra-
nych na krotkie przedstawie-
nie przygotowane przez 6c, a
napisane przez .Milenge Tabor,
jedna z uczennic tej klasy. Na
scenie pojawili sie Indianie,
pierwsi pielgrzymi oraz zwa-
riowany narrator podrézuja-

cy w czasie, ktory czuwat, by
widzowie zrozumieli pocho-
dzenie amerykanskiego Swie-
ta. Po przedstawieniu wszyscy
zatanczyli indykowy rap, ktory
rozkrecit prawdziwie ,,Ameri-
can Party”

Na zakoriczenie dzieci wiasno-
recznie namalowaty maski, za-
mieniajgc sie w Indian, pierw-
szych osadnikéw lub kolorowe
dynie. Dzieki zaangazowaniu

starszych uczennic i dystanso-
wi nauczycieli, przedszkolaki
opuscity progi SP 98 z szeroki-
mi usmiechami

i gltowami pelnymi wrazen
oraz nowych angielskich st6-
wek. Nauka w taki sposéb, to
najlepsza recepta na polubie-
nie szkoty.

(AR)
Fot. Katarzyna Piskorz 6c¢
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£ NOTESU KIBICA

17.01 (sobota) - godz. 11, mecz pifki
noznej: Hutnik - Wista Il Krakéw

17.01 (sb) - godz. 12, mecz pitki noznej:
Puszcza Niepotomice - Ruch Chorzéw

SPOD SIATKI

| Liga Matopolska kobiet - grupa za-
chodnia. W zalegtym spotkaniu z 6
E(udnia Sparta pokonata Wiste Kra-
6w 3-0 (25-15, 25-11, 25-22). Mecz
MKS Andrychéw - ten zespét nie
zdobyt do tej pory zadnego punktu
- z nowohuckg Spartg miat odby¢
sie 10 stycznia, ale niespodziewa-
nie przetozony zostat na 15 stycz-
nia. jego wynik przesadzi o tym,
ktoéra druzyna najwyzej zakonczy
pierwszg faze rozgrywek. Na razie
najwyzej plasuje sie Dalin Mysleni-
ce - 36 pkt. Za nim jest Sparta - 34
pkt. Trzecig pozycje zajeta Brono-
wianka Krakéw - 28 pkt i te druzy-
ny na pewno bedg rywalizowaty w
grupie mistrzowskiej tej ligi wraz z
Sandecja Nowy Sgcz, Solha Wielicz-
ka, Jedynka Tarnow i MKS Ryglice z
grupy wschodniej. Czwarty zespoét z
grupy zachodniej znany bedzie po
odrobieniu zalegtosci, a wytoniony
zostanie z pary MKS Proszowice i
Salos Krakéw. Stawka w grupie mi-
strzowskiej, powinna zakonczy¢ gry
do 16 marca, bedzie udziat w bara-
zach, decydujgcych o awansie do I
ligi krajowej, dwdch najlepszych ze-
spotow.
| Liga Matopolska mezczyzn. Po
przerwie S$wigteczno-noworocznej
wznowione zostaty rozgrywki w tej
lidze. Jest w niej jednak sporo za-
mieszania, jesli chodzi o mecze i cig-
gle kto$ zmienia terminy (sa jeszcze
zalegtosci z jesieni). Tak jest choc¢by
w przypadku obydwu druzyn z No-
wej Huty, ktérych wystepy zostaty
przetozone. Sparta pojedzie do Vol-
leya Podegrodzie 18 stycznia, a Hut-
nik bedzie gosci¢ Wawel Krakow 24
stycznia.

PUCHAR DLA LUBLINIAN

Rozegrany zostat 69 finat Pucha-
ru Polski w siatkdwce mezczyzn,
ktéry po raz trzeci z rzedu od-
byt sie w Tauron Arena Krakow.
Pierwszy raz rywalizowano o
to trofeum w 1932 roku, a cale
rozgrywki zwaty sie wowczas
Puchar Polskiego Zwigzku Gier
Sportowych. Ta obecna nazwa
jestjuz szosta.

W tegorocznym finale wystapi-
ty ekipy AZS Olsztyn (triumfowat
siedem razy), aktualnego mistrza
Polski LUK Lublin, Resovia Rze-
szow (trzykrotny zdobywca) i
Projekt Warszawa. Zabrakto nato-
miast ubiegtorocznych finalistow;
Jastrzebskiego Wegla (zdobyt pu-
char) i Warty Zawiercie.

W pierwszym spotkaniu zmierzyli

Formalnie  okno  transferowe
w polskich ligach futbolowych zo-
stanie otwarte 26 stycznia i potrwa
do 25 lutego, ale kluby juz przeka-
zujg wiesci o0 pozyskaniu nowych
zawodnikow. Tak tez postepujg
w drugoligowym Hutniku.

Nowohucki klub pozyskat do tej
pory dwdch graczy i w tej chwili
wiele wskazuje, ze tej zimy wiecej
nowych nie bedzie. - Musimy zmie-
$ci¢ sie w ograniczonym budzecie i
nie jesteSmy w stanie wiecej zdzia-
ta¢ - zaznacza dyrektor sportowy,
Leszek Janiczak. - Zawsze jednak

Pitkarze Puszczy Niepotomice majg
za sobg dziesie¢ dni przygotowan
do wiosennych wystepow w | lidze,
ktére rozpoczng 8 lutego spotka-
niem. z ostatnim, w tabeli Gérnikiem.
teczna. Wszystko wskazuje, ze
chociaz teraz zajmujg bezpieczne
miejsce, to bedg sie broni¢ przed
spadkiem, gdyz ich przewaga nad
konkurentami nie jest duza.

,,Zubry" trenujg w domu, ale w ich
przypadku nigdy nie wiadomo, czy
nie wyjada na jakie$ zgrupowanie.
W Niepotomicach nie majg bowiem,
zwyczaju informowaé, co zamierza-
ja i gdzie robi¢. Chyba, ze w klubie

akademicy z Olsztyna z lublinia-
nami. Po pierwszy secie wydawato
sie, ze mistrzowie Polski bardzo
tatwo rozstrzygna to spotkanie na
swojg korzysé. Jednak w nastepnej
odstonie na parkiecie dominowat
AZS. Ostatecznie doszto do tie-
-breaku. Poczatkowo przewazat
LUK, ktory prowadzit juz 13-6, ale
rywale obudzili sie wtedy i w pew-
nym. momencie, po serii czterech
zdobytych pitek, doprowadzili do
stanu 14-12. Wszystko zakonczyto
sie jednak wygrang druzyny z Lu-
blina 3-2 (25-19, 16-25, 25-18, 30-
32, 15-12). Drugi mecz zakonhczyt
sie zwyciestwem Resovii 3-0 (25-
21, 25-22, 25-22) w dobrym stylu i
wydawato sie, ze nazajutrz moze
powalczy¢ z mistrzami Polski.

Niestety, bylo to bardzo jedno-

moze jeszcze sie kto$ pojawié, na-
wet z wyzszej z lig, ale w takim
przypadku mogtoby to by¢ tylko
wypozyczenie,

O transferze pierwszego gracza,
19-letniego napastnika Radostawa
Wojcickiego z Polonii Nysa, juz in-
formowalismy. Nie wiadomo jednak
jak dtugi ma kontrakt, bo okazuje
sie, ze w Hutniku takich wiesci nie
przekazuja. Kolejnym nabytkiem
jestjego rowiesnik, pomocnik Oskar
Zawada, ktory zostat wypozyczony
z Podbeskidzia Bielsko-Biata na p6t
roku. Wojcicki jest srodkowym na-

stronne spotkanie. Bardzo stabo
prezentujgcy sie rzeszowianie
- psuli co sie dato, czym bardzo
utatwili zadanie przeciwnikom,
ktérzy wbrew opiniom niekt6rych
komentatoréw, szczegélnie tych
telewizyjnych, nie rozegrali rewe-
lacyjnego turnieju - postawili sie
dopiero przez pot ostatniej par-
tii. W koncéwce znowu wszystko
knocili i LUK wygrat 3-0 (25-15.,
25-20, 25-20), pierwszy raz zdo-
bywajac Puchar Polski.

Wszystkie nagrody indywidualne
przypadty siatkarzom lubelskiego
zespotu. Najlepszym zawodnikiem
zostat uznany Kewin. Sasak. Wsérdd
nagrodzonych znalazt sie réwniez
wychowanek nowohuckiego klu-
bu Hutnik/Dobry Wynik, wybrany
najlepszym rozgrywajacym, Mar-

POPRZESTANA NA DWOCH?

pastnikiem, a Zawada bocznym, po-
mocnikiem i moze gra¢ z obu stron.
Jak wida¢ obydwaj sg mtodymi pit-
karzami i $redniej wieku w zespole
Hutnika, jest jednym z najmtod-
szych w Il lidze, na pewno nie pod-
niosg. - Od poczatku szukalismy
graczy na te pozycje - podkresla
dyrektor Janiczak, dodajac. - De-
cydujg umiejetnosci, a nie zawsze
wiek. W zespole nie mamy jednak
samych miodych zawodnikdw, sg
przeciez takze doswiadczeni.

Janiczak przypomina tez jeszcze, ze
po dtugim leczeniu powraca do gry

,ZUBRY” ZACZELY GRAC

0szczedzajg na wydatkach i rzeczy-
wiscie bedg przez caty czas ¢wiczyé
u siebie i w okolicy. Majgjuz za sobg
dwa sparingi, ktére rozegrali w $ro-
de, 14 stycznia (poinformujemy o
nich w nastepnym, numerze). Zmie-
rzyli sie na boisku w Stanigtkach z
drugoligowcami, Hutnikiem - tego
rywala nie byto wczesniej w ter-
minarzu - i Podhalem Nowy Targ.
W weekend natomiast gosci¢ bedg
Ruch Chorzéw.

Niepotomicki klub pozyskat - ale
tylko na poét roku, gdyz jest to wy-
pozyczenie - dobrze sobie znanego
zawodnika, ktory rozegrat w nim.

PRZEGRALI PRZEZ KARNE

HUTNIK - SMS ZPRP |11 KIELCE
25-25 (12-13), karne 3-4

HUTNIK: Pegielski, Witwicki 1 -
Dzierwa, Krawczyk 4, Serafin 2,
Przata, Pasierb 2, Tylek, Pleszyn-
ski 2, Krzysztof 4, Trawnicki 3,
Stowinski 1, Nowak 1, Dziedzic 2,
Siwek 1, Karwala.

Ponad miesigc trwata przerwa w
rozgrywkach 1l ligi pitki recznej
mezczyzn. Ci z Nowej Huty udali
sie na. nig po przegranym spotka-
niu w hali Suche Stawy, a po po-
wrocie do gry znowu nie zdofali
wygrac. Nie brak tez juz obaw, ze
ta seria moze sie przedtuzy¢ i w
najblizszych wystepach bedzie
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im trudno powiekszy¢ dorobek.
Przed nimi w najblizszy weekend
wyjazd do wicelidera, Iskry Kiel-
ce, a potem na Suche Stawy zawi-
ta. prowadzgca. ASPR Zawadzkie.

Tego meczu hutnicy nie musieli
przegrac. Przed przerwg przewa-
zali, tylko dwa razy oddajgc pro-
wadzenie. Niestety, po zmianie
stron wydawato sie, ze na. parkiet
w hutniczych strojach powrécita
inna druzyna. Przez kwadrans nie
byta w stanie zagrozi¢ przyjezd-
nym (nawet z karnych), a do tego
stabo spisywata sie w poblizu
wiasnej bramki i w 40 min prze-
grywata 14-19. Z uptywem minut
zaczeta, jednak lepiej grac i. nawet

po trafieniu Mateusza Trawnic-
kiego odzyskata prowadzenie
(21-20). | juz do konca toczyta sie
zacieta walka, a kiedy w 60 min
Jakub Krawczyk doprowadzit do
wyniku 25-24, to wydawato sie,
ze wygrana jest jej. Jednak goscie
zdotali wyroéwnac i lepiej wyko-
nywali karne.

Na czele tabeli czwartej gru-
py znajduje sie ASPR - 36 pkt.
Hutnicy po tej porazce w rzu-
tach karnych zdobyli tylko jedno
oczko i teraz zajmujg czwarte
miejsce - 19 pkt.

(dan)

112 meczéw. Jest nim pomocnik
Wojciech Hajda, ktoéry rok temu
przeniost sie do Miedzi Legnica.
Wiosng poprzedniego sezonu byt
w niej podstawowym zawodnikiem,
ale w tym sezonie zmienit sie trener
i Hajda nie grat. Na pewno nie be-
dzie w Puszczy bramkarza Macieja
Gostomskiego (okazato sie to plot-
ka transferowg), ktory przeszedt z
Wisty Plock do Stali Mielec. Padajg
natomiast nazwiska innych zawod-
nikoéw, ktérymi jakoby majg intere-
sowac sie w Niepotomicach. S to
m.in. pomocnicy Barttomiej Jusz-
czyk (Sandecja Nowy Sacz) i Jakub

cin Komenda. Mitg niespodzianka
byto tez wyréznienie przez zarzad
Polskiego Zwigzku Pitki Siatko-
wej tytutem ,,zastuzonego trene-
ra” nowohuckiego szkoleniowca
Mirostawa Janawy. Przez 40 lat
zwigzanego z Hutnikiem oraz z SP
87 i ZSOS 2. Teraz jest prezesem
siatkarskiego Hutnika, ale dalej
zajmuje sie szkoleniem mtodziezy,
prowadzac jego juniorow.

Tegoroczny turniej nie wywotat
takiego zainteresowania, jak w la-
tach poprzednich, ale tego moz-
na bylo sie spodziewac. Wziety
w nim bowiem udziat zespoty z
trzech miast bardziej oddalonych
od Krakowa. Najwiecej widzow, bo
12 852, ogladato decydujacy mecz.

(dan)

27-letni defensor tukasz Kedzio-
ra. Zdrowy jest takze juz pomocnik
Ksawery Semik (17 lat), ktory leczyt
sie przez potowe jesiennych roz-
grywek.

Jak na razie nikt z Hutnika nie od-
szedt w tej przerwie zimowej. Nie
mozna jednak tego wykluczy¢. -
Mozliwe, ze kogo$ wypozyczymy.
Zastanawiamy sie nad tym, bo jedli,
kto§ miatby mniej gra¢, a jest za
mocny na czwartoligowe rezerwy,
to lepiej mu umozliwi¢ wystepy
wyzej - mowi Leszek Janiczak. (dan)

tukowski (GKS Katowice), napast-
nik Edvina Muratovi¢ (Odra Opo-
le). Z litewskiego Dainawa Olita ma
natomiast powrdcic¢ kolejny gracz
I linii, Krystian Okoniewski, ktory
w druzynie z Niepotomic rozegrat
kilka spotkan w ekstraklasie.
Do drugoligowego Podbeskidzia
Bielsko-Biata przeprowadzit sie po-
zyskany przed sezonem pomocnik
Radostaw Kanach. Jest to transfer
definitywny. Za porozumieniem
stron odszed} tez pomocnik Em-
manuel Francois, ktéry mozliwe, ze
przeniesie sie do Pogoni Siedlce.
(dan)

PRZEGRANE DERBY

BRONOWIANKA 1l KRAKOW -
WANDA 7-3

WANDA: Chrominska 2, Sza.tyo-
-Nowak 1, Nowacka, Wtodarska-
-Wecisto, Lipa, Cepil.

Dtugie lata trzeba byto czeka¢ na
derby Krakowa w tenisie stoto-
wym kobiet z udziatem tych dru-
zyn. Jednak nie w ekstraklasie -
wystepuje w nich pierwsza ekipa
klubu z Bronowie - jak to kiedys
bywato, gdy obydwa zespoly za-
liczaty sie do czotowych w kraju.
Doszto do nich w Il lidze (grupa
czwarta), czyli na trzecim pozio-
mie rozgrywek. Mtoda ekipa z za-
chodu Krakowa postawita jednak

trudne warunki i tylko Ewelina
Chrominska im sprostata. Cho¢ w
jednym pojedynkoéw prowadzita
juz 2-0, by skonczy¢ wygrang 3-2,
a trzy sety konczyly sie na prze-
wagi. - Musimy wiecej popraco-
waé, a juz szczego6lnie nad gra
podwajng - podkreslata, po me-
czu Jolanta Szatko-Nowak. Teraz
Wanda pojedzie na mecz ligowy
z Gorcami Nowy Targ. Mozliwe
jest tez, ze jeszcze w tym mie-
sigcu bedzie gosci¢ w Pucharze
Polski wystepujacy w ekstraklasie
pierwszy zesp6t Bronowianki.

(dan)
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MENINGOKOKI: MALA BAKTERIA, WIELKIE ZAGROZENIE

Rozmawiamy z dr n. med. Jo-
anng Stryczynska-Kazubska
z Poradni Konsultacyjnej do
Spraw Szczepien Wielkopol-
skiego Centrum Pediatrii, He-
althy Steps Clinic w Poznaniu,
MedPolonia Grupy LuxMed.

+ Neisseria meningitidis -
czyli meningokoki. Czym wia-
Sciwie sg i dlaczego stanowig
dla nas takie zagrozenie?

- Meningokoki to bardzo groz-
ne bakterie, przenoszone z
cztowieka na cztowieka. Od-
powiadajg za tzw. zakazenia
inwazyjne czyli takie, w kto-
rych Ibakteria dostaje sie do
fizjologicznie jatowych miejsc
W organizmie, najczesciej do
krwi. To powoduje bakterie-
mie a nastepme moze dopro-
wadzi¢ do sepsy, czyli posocz-
nicy. Drugim najczestszym
miejscem infekcji jest osrod-
kowy ukitad nerwowy - wte-
dy dochodzi do bakteryjnego,
ropnego zapatenia opon mo-
zgowo-rdzeniowych. Posocz-
nica to stan, w ktérym zapale-
nie obejmuje co najmniej dwa
narzady - na przykiad serce i

Fot. dr n. med. Joanna Stiyczyrska-"Kazubska
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ptuca. Czesto pojawiajg sie tez
zatorowo-zakrzepowe zmiany
skorne, ktére moga miec bar-
dzo powazne konsekwencje.
W rzeczywistosci kazdy na-
rzad naszego organizmu jest
zagrozony tg bateria.

+ Jakie sg poczatkowe objawy
zakazenia meningokokami?

- Pierwsze godziny sg bardzo
podstepne, poniewaz: objawy
sg mato specyficzne. Zwykle
zaczyna sie od gorgczki. Bada-
nia pokazujg, ze dziecko, ktore
trafia do lekarza w pierwszych
godzinach choroby, tylko w
okoto potowk przypadkéw jest
kierowane dakj do szptaty
mimo ze kazde inwazyjne za-
kazenie meningokokowe wy-
maga hospitalizacji. Po okoto
o$miu godzmach pojawiajg sie
objawy ktére moga juz suge-
rowac¢ uogoélnione zakazenie:
skora staje sie marmurkowata,
zimna, dziecko wyglada Zle, a
jego stan sie pogarsza. Typowe
zmiany zatorowo-zakrzepowe
na skorze, mebkdngce pod
uciskiem, ktére pozwahajg k-
karzowi rozpozna¢ meningo-

koki, wystepujg dopiero okoto
dwunastej godziny zakazenia.
Wrtedy jest juz dos¢ pdézno na
rozpoczecie leczenia, choc¢
wcigz moze ono by¢ skutecz-
ne. W tej chorobie czas ma
ogromne znaczenie. To zaka-
zenty ktorego bojg sie nawet
lekarze, bo tatwo o przeocze-
nie w pierwszej fazie.

+ Wiekszos$¢ infekcji u dzieci
zaczyna sie od goragczki. Jak
wiec odroznic te grozng?

- To prawda, dlatego czes¢ pa-
cjentow nie trafia od razu do
szptak i trzeba podkresli¢) ze
to me jest bigh lekarza. Nj-
czesciej gorgczka u dziecka
oznacza infekcje wirusowsg, a
posocznica meningokokowa
zdarza sie rzadko. W Polsce
mamy okoto 200-300 przy-
padkéw rocznie. To niewiele,
ale kazdy z nich to o jeden za
duzo, gdyz skutki mogg byc¢
dramatyczne, a przedez jest
dostep do skutecznej ptrofiktd
tykil

+ Jakie powiktania moze wy-
wota¢ inwazyjna choroba me-
ningokokowa?

- Powiktania mogg dotyczyc¢
kazdego zajetego narzadu.
Najczestsze dotyczg osrodlco-
wego ukiadu nerwowego: to
ropnie mobzgu, wodogtowie,
zaburzenia rozwoju dziecka,
niedowtady, zmiany zakrze-
powe w naczyniach maozgo-
wych. To takze martwica skory
wymagajgca leczenia chirur-
gicznego, a w skrajnych przy-
padkach amputacji ~lcow
lub nawet konczyn. Moga tez
wystgpi¢ powiktania ze strony
serca czy nerek. Najpowaz-
niejszym skutkiem jest, nieste-
ty zgon.

+ Kto jest najbardziej nara-
zony na zakazenie meningo-
kokami?

- Najwieksze ryzyko doty-
czy matych dzieci, zwiaszcza
tych w pierwszym roku zycia.
Do pigtego roku zycia uldad
immunologiczny dziecka nie
potrafi jeszcze w petni rozpo-
znawac takich bakterii jak me-
ningokoki. Druga grupa ryzyka
to nastolatki i mtodzi dorosli.
Zwiekszone ryzyko majg tez
osoby z niedoborami odpor-
nosci - zarébwno wrodzonymi,
jak i nabytymi, na przyktad w
wyniku leczenia onkologicz-
nego czy stosowania lekow
biologicznych. Szczegélnie na-
rozem sg pacjenci bez skdzk-
ny - zarbwno po jej usunieciu,
jak i z uposledzong funkcja
tego narzadu. Wczesniaki row-
mez; sg toaMzfej podatne, j.ako
ze ich uklad odpornosciowy
jest medojrzaty.

+ Na szczescie istnieje sku-
teczna profilaktyka. Jak wy-
glada ochrona przed menin-
gokokami?

- Mamy szczepienia, ktére w
Polsce sg szczepieniami zale-
canymi, a wiec nierefundowa-
nymi. Lekarz powinien poin-
formowac rodzicow, dlaczego
sg tak wazne, a rodzice musza
podja¢ decyzje i sfinansowac
szczepienie. Dysponujemy
szczepionkg przeciwko me-
ningokokom grupy B, zdecydo-
wanie dominujgcym w Europie
i w Polsce oraz przeciwko me-
ningokokom A, C, Wi Y.

+ Jak wyglada skutecznos$é
szczepien?

- Mamy bardzo dobre dane
z krajow, ktore wprowadzity
programy szczepien. Wiel-
ka Brytania, gdzie szczepie-
nia przeciwko meningokokom

B wprowadzono 10 lat temu,
odnotowata redukcje zakazen
wsrod zaszczepionych dzieci
0 ponad 75% w ckagu trzech
lat. W Kanadzie skutecznos¢
wyniosta nawet 98% w pewnej
prowmcjt gdzk objeto szcze-
pieniami rOwniez starsze dzie-
ck

+ Jakie sg polskie rekomenda-
cje dotyczace szczepien prze-
ciw meningokokom?

- Rekomendujemy szczepie-
nie wszystkim dzieciom. Te,
ktore nie zostaty zaszczepione
w pierwszym roku zycia po-
winny uzupetni¢ szczepienia,
szczepi¢ powinny sie takze na-
stolatki i mtodzi dorosli, oraz
pacjend z nfedoborami opor-
nosci, niezaleznie od wieku.

+ Czyjest szansa, ze szczepie-
nia meningokokowe stang sie
obowigzkowe?

- My ftechad-zy bardzo bysmy
tego chcieli. Realnie pierw-
szym krokiem mogtoby by¢
wprowadzenie  bezptatnych
szczepien da grup ryzyka
czyli dla dzieci przewlekle
chorych. Takie sg zapowiedzi
na rok 2°27. Nast™nty mkj-
my nadzieje, obejmiemy nimi
cala populacje memowlat. Ale
na to prawdopod.obme trzeba
bedzk jeszcze poczekad.

+ Jak rodzice powinni reago-
waé¢ na wysoka temperature
u dziecka, by nie przeoczy¢
groznego zakazenia?

- W pierwszych godzinach go-
raczki trudno stwierdzty co ja
powoduje. Nalezy podac¢ kto
przeciwgorgczkowe i obser-
wowac dziecko. Jesli po spad-
ku temperatury dzkctd czuje
sie dobrze, jest aktywne, p™
bawi sie - wskazuje to na in-
fekcje wirusowa.

Jesli jednak stan sie pogarsza,
pojawiajg sie wymioty, sen-
nos¢, zaburzenia kontaktu lub
zmiany na skorze, ktére nie
bledng pod uciskiem, sg to sy-
gnaty alarmowe. Wtedy trzeba
pilnie zgtosi¢ sie do lekarza.
Czujna obserwacja rodzicow
to klucz, ak pam”tajmy ze
najkpszym sposobem, by do
takch sytuacji me fopuisdc,
jest po prostu zaszczepienie
dziecka!

+ Dziekujemy za rozmowe.

(red, Stowarzyszenie Dzien-
nikarze dla Zdrowia)
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Zabytki ze stanowiska 2 w Modlniczce: 1 - stater celtycki, 2 - misa zdobiona malowaniem, 3 -
drewniany hak, 4 - zapinka brazowa, 5 - ztoty wisiorek.

MODLNICZKA, STAN. 2 = NAJCIEKAWSZE
ODKRYCIA ARCHEOLOGICZNE

Badania archeologiczne do-
starczajg cennych informacji
0 zyciu naszych przodkéw, o
tym jak mieszkali, jak sie od-
zywiali, i ubierali. Odkrywane
sg pozostatosd po oWetoch
wkopanych w ziemig, wsrod
nich relikty budynkéw miesz-
kalnych i gospodarczych oraz
Slady po wszelkiej dziatalnosci
gospodarczej, np. slady pale-
nisk. Innym rodzajem odkryc¢
sg stanowisk

takie jak cmentarzyska czy
mmijsca kuku. Dostarczajg one
bogatych serii zabytkow, ktore
mozemy zobaczy¢ w muzeach.
Do takich spektakularnych
odkry¢ zalicza sie wyniki prac
wykopaliskowych w Modlnicz-
ce, stan.2, gm. Wielka Wies.
Stanowisko badano w latach
2008-2010 w zwigzku z bu-
dowg zachodniej obwodnicy
Krakowa. Wyniki niniejszych
badan majg szczegdlne zna-
czenie dla poznania obrazu
osadmctwa pradziejowego
na potudniu Jury Krakowsko-
-Czestochowskiej. Odkryto
tam bowiem pierwsze na tere-
nie Polski cmentarzysko lud-
nosci kultury ceramiki wste-
gowej rytej z epoki neolitu.
Przebadano takze rozlegig
osade ludnosci kultury tuzyc-
kiej, datowang na rozwiniety
i koncowy okres epoki brgzu.
Jednak najliczniejsze i najcie-
kawsze materiaty datuje sie
na okres od Il wieku p.n.e. do
poczatku IV wieku n.e. Rozpo-
znano relikty rozlegtej osady
kultury przeworskiej.

Z poczatkowym okresem ist-
nienia osady zwigzane sg licz-
ne zabytki celtyckie, w tym
dwa ztote statery Swiadczace
o utrzymywaniu kontaktow z
Celtami mieszajgcymi pod
Krakowem (1). Do wyrobow
rzemiosta celtyckiego nalezy
ceramika toczona na kole, zdo-
biona malowaniem (2). W trak-
cie badan pozyskano catg serie
metalowych elementéw stroju.
Najbardziej charakterystyczne
wsrod nich sg zapinki - czyli
zapiecia szaty w formie agrafki
(4). Jeden z zabytkow zastugu-
je na szczegoblng uwage - jest
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to ztoty wisiorek zdobiony fi-
ligranem (5). Podobne ozdoby
znane sg z pierwszych wiekow
n.e. ze $rodowiska dackiego,
czyli terendw dzisiejszej Ru-
munii. Ewenementem w skali
kultury przeworskiej jest duza
ilos¢ dobrze zachowanych
zabytkdéw drewnianych. Naj-
liczniejsze sa réznego rodzaju
elementy budowlane - belki,
paliki, dranice. Najmniej licz-
ne, cho¢ niewatpliwie najcie-
kawsze, sg wyroby drewniane
o innym charakterze niz bu-
dowlany. Wsrdéd nich wyréz-
niaja sie drewniane miecze do
rozbijania Inu, patki, elemen-
ty wozéw, fragment drzewca
widczni, misy czy réznego ro-
dzaju haki (3).

Czes$¢ zabytkéw pozyskanych
w takcie badan archeologicz-
nych w Modlniczce mozna zo-
baczy¢ na wystawie ,,Pradzieje
i Sredniowiecze Matopolski” w
Muzeum Archeologicznym w
Krakowie. Opracowanie wyni-
kéw badan archeologicznych
i anaUz specjalistycznych pod
tytutem ,,Modlniczka, st. 2.
Osada z okresu lateriskiego i
rzymskiego na potudniu Jury
Krakowsko-Czestochowskiej”,
ukazata sie w formie ksigzko-
wej jako tom XVI serii wydaw-
niczej Biblioteka Muzeum Ar-
cheologicznego w Krakowie.
Realizacja projektu byta mozli-
wa dzieki sSrodkom uzyskanym
z Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego. Dotacja
pozwolita na kompleksowe
opracowanie zrédet arche-
ologicznych i przyrodniczych
zwigzanych z kulturg przewor-
skg na tym stanowisku. Dzieki
wsparciu finansowemu mozli-
we jes"t dzielenie sie wiedzg z
szerszym gronem odbiorcéow
- nie tylko naukowcami, lecz
takze pasjonatami archeolo-
ga. Publikacja b~zm dostepna
nieodptatnie (on-line) na stro-
nach Muzeum Archeologicz-
nego w Krakowie oraz Narodo-
wego Instytutu Dziedzictwa.

Matgorzata Byrska-Fudali

[ KRONIKI POLICYINE

Policjanci odnalezli zaginiong
seniorke, ktérej zycie mogto by¢
zagrozone z uwagi ha
panujace niskie temperatury

Szczesliwie zakonczyly sie poszu-
kiwania 88-letniej mieszkanki No-
wej Huty. Kobieta wyszta we wcze-
snych godzinach rannych i nie byto
z nig zadnego kontaktu. W godzi-
nach wieczornych zanie.pokojona
rodzina powiadomita policje. Dzie-
ki skutecznym dziataniom i dobre-
mu rozpoznaniu terenu, seniorke
odnalezli dzielnicowi Komisariatu
Policji VIII w Krakowie. 6 stycznia
br. tuz przed godzing 20.00 dy-
zurny Komisariatu. Policji VI w
Krakowie zostat powiadomiony o
zaginieciu 88-letniej mieszkanki
jednego z osiedli w centrum Nowej
Huty. Kobieta wyszta z mieszkania,
nie informujac nikogo dokad idzie.
Kiedy przed godzing 19.00 nie po-
wrdécita i nie byto z nig zadnego
kontaktu, zaniepokojona rodzina
zgtosita sprawe na Policji. Oko-
licznosci jej zginiecia, pdzna pora i
niska temperatura, wskazywaty, ze
jej zycie moze by¢ zagrozone. Do
dziatan skierowana zostata bar-
dzo duza liczba funkcjonariuszy,
w tym dzielnicowi z komisariatu
VIIl. Patrole doktadnie sprawdza-
ty teren catego miasta oraz miej-
sca gdzie wedtug ustalen mogta
przebywac zaginiona. Dzielnicowi,
ktérzy doskonale znajg teren oraz
mieszkancéw podlegtych rejondw,
natychmiast zaangazowali sie do
dziatan poszukiwawczych. Przez
catg noc prowadzono penetracje
osiedli, sprawdzajac miejsca, w
ktorych seniorka mogta sie znaj-
dowac. Kilka godzin pézniej, w
nocy dzielnicowi odnalezli kobie-
te siedzaca na tawce przy osiedlu
Avia. Seniorka byla zdezorien-
towana, ale jej stan zdrowia nie
wymagat interwencji medycznej.
Policjanci udzielili jej niezbednej
pomocy, zapewnili wsparcie oraz
przekazali najblizszej rodzinie.
Policja apeluje do mieszkancow o
zwracanie uwagi na osoby starsze,
ktére mogg wymagac¢ pomocy oraz
0 niezwtoczne informowanie stuzb
w przypadku zauwazenia kogo$ w
sytuacji zagrozenia.

Policjantka po stuzbie
odnalazta zaginionego
mezczyzne

7 stycznia br., krakowscy policjanci
prowadzili poszukiwania, za zagi-
nionym 63-latkiem, ktory oddalit
sie z jednego z czyzynskich cen-
trow handlowych. Mezczyzna, jak
ustalono nie byt zdolny do samo-
dzielnej egzystencji. Tego samego
dnia, okoto 20.00 w Proszowicach
mezczyzne odnalazta st. post Anna
Woijtasik, policjantka z Komisa-
riatu Policji VIII w Krakowie, kt6-
ra wracata po stuzbie do domu.
Funkcjonariuszka rozpoznata w
przechodniu zaginionego 63-lat-
ka, ktory jak sie okazato, w trud-
nych zimowych warunkach poko-
nat pieszo prawie 20 kilometrow.
W miniong $rode, w godzinach
popotudniowych  zdenerwowani
krewni zgtosili w komisariacie Po-
licji zaginiecie 63-latka, ktéry oko-
to godziny 13, podczas wspdlnych
zakupOw z rodzicami, pod ktérych
opiekg przebywatl, miat niepo-
strzezenie. opusci¢ jedno z cen-
trow handlowych w Czyzynach i
oddali¢ sie w nieznanym kierunku.
Z informacji przekazanych przez
krewnych wynikato, ze mezczy-
zna nie jest zdolny do samodziel-
nej egzystencji. Policjanci btyska-
wicznie podjeli dziatania majace
na celu odnalezienie mezczyzny.

W czynnosci poszukiwawcze za-
angazowani byli gtéwnie mundu-
rowi z Kilku krakowskich komisa-
riatdbw, m.in. Kenm'i™Tiytu  Policji
VIII w Krakowie. Wsréd nich byta
m.in. policjantka stuzby patrolowej
st. post. Anna Wojtasik. Po zakon-
czonej stuzbie policjantka wracata
do miejsca zamieszkania. Okoto
godziny 20, przy jednej z ulic w
Proszowicach zauwazyta idacego
chodnikiem mezczyzne, ktory od-
powiadat rysopisowi zaginionego.
St. post. Anna Woijtasik nie wahata
sie ani chwili - natychmiast za-
trzymata samochdd, podeszta do
przechodnia i zapytata o jego per-
sonalia, a kiedy wstepnie potwier-
dzita jego tozsamos$¢ powiadomita
odpowiednie stuzby i do czasu ich
przybycia zadbata o bezpieczen-
stwo 63-latka. Na miejsce skiero-
wano patrol oraz zespét ratow-
nictwa medycznego, ktory udzielit
mu niezbednej pomocy. Jak usta-
lili policjanci, mezczyzna pokonat
pieszo okoto 20 kilometréw. Na-
stepnie zostat on przewieziony do
Krakowa i przekazany rodzinie. St.
post. Anna Wojtasik swojg petng
determinacji i uwaznosci postawa
udowodnita, ze stanie na strazy
ludzkiego zdrowia i zycia, jest naj-
wiekszg wartoscia.

Policjanci z krakowskiej
drogowki omowili
z licealistami temat
bezpieczenstwa na drogach

8 stycznia br., w Niepublicznym
Liceum przy ul. Lublanskiej w Kra-
kowie odbyto sie spotkanie profi-
laktyczno-edukacyjne z udziatem
funkcjonariuszy Wydziatu Ruchu
Drogowego Komendy Miejskiej
Policji w Krakowie. Wydarzenie
zostato zorganizowane z mysla o
miodziezy szkdét ponadpodstawo-
wych i miato na celu zwiekszenie
Swiadomosci uczniow w zakresie
bezpieczenstwa w ruchu drogo-
wym. Podczas spotkania policjanci
W przystepny i angazujacy sposob
omowili najczestsze zagrozenia, z
jakimi mtodzi ludzie mogg spotkac
siejako piesi, rowerzysci oraz przy-
szli kierowcy. Szczeg6lng uwage
poswiecono konsekwencjom bra-
wury na drodze, przekraczania
dozwolonej predkosci, korzystania
z telefonu podczas przechodze-
nia przez jezdnie, a takze prowa-
dzenia pojazdéw pod wplywem
alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych. Funkcjonariu-
sze zaprezentowali autentyczne
przykfady zdarzeh drogowych ze
swojej codziennej stuzby, podkre-
$lajac, jak chwila nieuwagi moze
doprowadzi¢ do tragicznych skut-
koéw. Realne historie oraz staty-
styki pozwolity uczniom lepiej
zrozumie¢ skale problemu i wage
odpowiedzialnych decyzji podej-
mowanych w ruchu drogowym.
Spotkanie miato charakter inte-
raktywny - miodziez chetnie za-
dawata pytania, dzielita sie swoimi
spostrzezeniami i brata udziat w
dyskusjach. Policjanci zachecali
uczniéw do reagowania na niebez-
pieczne zachowania réwiesnikow
oraz do dbania o bezpieczenstwo
swoje i innych uczestnikéw ruchu.
Nauczyciele w szkole podkreslali,
ze tego typu inicjatywy stanowig
wazny eleme.nt dziatan wycho-
wawczych i profilaktycznych. Bez-
posredni kontakt z funkcjonariu-
szami policji pozwala miodziezy
spojrze¢ na przepisy ruchu drogo-
wego nie tylko jako na obowiazek,
lecz przede wszystkim jako realng
ochrone zycia i zdrowia. (mp)

NA STRAZY
MIASTA

Liczyly sie sekundy...
O losie kobiety z nagtym zatrzy-
maniem krazenia zadecydowa-
ty szybkie dziatania $Swiadkéw i
straznikdw oraz uzycie defibryla-
tora AED. Podczas dziatan prowa-
dzonych w rejonie ul. ks. Jozefa,
straznicy zauwazyli mezczyzne w
krétkich sportowych spodenkach,
ktory wbiegt do budynku ogrze-
walni, a po chwili wybiegt z nie-
go, trzymajac w reku defibrylator
AED.
Funkcjonariusze btyskawicznie za-
brali z radiowozu sprzet medycz-
ny i ruszyli za mezczyzng do po-
bliskiego klubu sportowego. Tam
okazato sie, ze pomocy potrzebuje
32-letnia kobieta, u ktorej doszto
do nagtego zatrzymania krazenia.
Poszkodowana lezata na podtodze,
a jeden ze Swiadkéw zdarzenia
prowadzit juz resuscytacje kra-
zeniowo-oddechowa, wykonujac
uciski klatki piersiowej. Straznicy,
po sprawdzeniu czynnosci zycio-
wych i stwierdzeniu braku odde-
chu, niezwlocznie przystgpili do
dziatan ratunkowych, upewniajgc
sie jednoczes$nie, ze na miejsce
zostato wezwane pogotowie ra-
tunkowe.
Uruchomili defibrylator AED i
umiescili elektrody na klatce pier-
siowej kobiety. Po chwili urzadze-
nie wydato komunikat: ,,zalecana
defibrylacja’. Po wykonaniu de-
fibrylacji funkcjonariusze konty-
nuowali uciski klatki piersiowej.
Chwile p6zniej na miejsce przybyt
Zesp6t Ratownictwa Medycznego,
z ktérym straznicy wspélnie pro-
wadzili dalsze czynnosci reanima-
cyjne.
Na szczescie, po kolejnej defibry-
lacji, doszto do spontanicznego
powrotu krazenia oraz oddechu.
Na zakonczenie straznicy pomogli
ratownikom w bezpiecznym prze-
transportowaniu poszkodowanej
do karetki, ktora zostata przewie-
ziona do szpitala.

Usuwanie nieuzytkowanych
rowerow

W pierwszych dniach stycznia z
terenu Srédmiescia znikneto 11
zardzewiatych i niesprawnych
jedno$ladéw. To kolejna odstona
akcji eliminowania z przestrzeni
publicznej porzuconych roweréw,
ktore zajmujg miejsca w stojakach
i utrudniajg korzystanie z infra-
struktury innym uzytkownikom.
Straznicy rowerowe wraki usuneli
m.in. z: Al. Pokoju, Al. 29 Listopada,
ul. Szpitalnej, ul. Stawkowskiej. Ak-
cja bedzie kontynuowana takze w
innych czesciach Krakowa.

Razem twaérzmy histo»r'i'y!
Krakowscy straznicy miejscy za-
praszajg: ,,W 2026 roku Swietujemy
jubileusz 35-lecia powotania Stra-
zy Miejskiej Miasta Krakowa! Z tej
okazji zapraszamy wszystkich do
wyjatkowej akcji krwiodawstwa.
Naszym celem jest zebranie sym-
bolicznych 35 litrow krwi. Kiedy?
Akcja trwa juz teraz i potrwa do
31 grudma 2026 r. Gdzi'c? W Re-
gionalnym Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa przy ul.
Rzezniczej 11 w Krakowie, oraz w
Oddziatach Terenowych RCKiK:
ul. Wielicka 265, os. Na Skarpie
66a. Wazne! Oddajac krew, nalezy
poda¢ hasto: ,,Straz Miejska” lub
kod: M100. Serdecznie zaprasza-
my wszystkich funkcjonariuszy i
mieszkancéw Krakowa do udzia-
fu! Kazda kropla krwi to szansa na
uratowanie czyjego$ zycia. Razem
mozemy naprawde wiele!” (mp)
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SLUZBY MIEJSKIE | LOKALNE

» Pogotowie Ratunkowe: 999

Toksvkologia: 12 411 99-99

» Straz Pozarna: 998

Policja: 997

e Policja Nowa Huta: 0s. Zgo-
dy (VIII KP) 12 61-52-910, os.
Ziotej Jesien.i 11%0 (VII KP) 12
61-52-911, 12 615-33-109.

» Straz Miejska: 986

e Pogotowie gazowe: 992

» Pogotowie dzwigowe:

12 644-23-08

* ltegotowie c.0.: 12 644-38-46

* Wododagi: 12 648-28-(1

* Pogotowie ADREM (elektr.,
c.0., wod.-kan.-gaz): 12 644-
19-69, 12 643-27-43.

» Pogotowie elektryczne dla
0s. Oswiecenia: 12 647-05-65
w dni powszednie i 12 647-15-
87 w dni Swigteczne.

» Catodobowy telefon zaufa-
nia dla oséb z problemem
alkoholowym i ich rodzin: 12
411-60-44.

NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA
-|- JDROWOTNA

» Szpital Rydygiera, Krakdw
0s. Ztotej .Jestem 1 tel. 12 64-
68-792.

* NZOZ OPO, Krakéw os. Na
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYZURY APTEK

e Apteka Gemini - godziny
otwarcia 7-20 i w sobote 8-16,
0s. Kazimierzowskie 30, 31-
844 Krakow; tel. 571-601-679;

o Apteka DOZ, czynna calg
dobe, os. Centrum A, bl. 3, tel.
800 11(0 12(0.

—+— MEDYCYNA | ZDROWIE

* Gabinet kardiologiczny, lek.
med. Krzysztof Ideé, os. Hut-
nicze 10/3. Rejestracja: 12
357-36-12

+ Kompleksowe leczenie sto-
matologiczne: leczenie ka-
natowe, protetyka, implanty.
Krakoéw, os. Stoneczne 11, lo-
ka U 1. Tel. 12 644 89 Ok kom.
664 395 417. Pon.-pt. 9.00-
19.00. www.bjb.net.pl

e Pracownia USG - lek. med.
B. Stepien - os. Handlowe 8,
tel. 12 644-78-26 lub 696-047-
450: badania jamy brzusznej,
tarczycy. Czynna: poniedzia-
tek K.00-'16.00 oraz $roda i
pigtek 9.00~12.00.

* Naprawa protez zebowych,
wzmachianie metalem: tel.
608-205-981
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Iy UStUGI ROZNE

o Telewizor, anteny: tel. 12-
640-00-42, 609 586 881.

* Ustugi szklarskie, oprawa
obrazéw, os. Jagiellonskie 19,
Pawilon Handlowo-Ustugowy
koto kosciota ARKA (wejscie z
tytu). Tel. 12 647-86-50, 504-
552-197.

* Przechowalnia rowerow i
opon (z mozliwoscig przegla-
du, cjloroczn;i). Plac targowy
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88,
kom. 0502-730-087

» Salon fryzjerski ,,Dorota”
(damski, meski, dziecij.Pl
Targowy ,,Piast’, paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.

e Zaktad pieczatkarsko-gra-
werski, Adam Sroka, przenie-
siony z os. Niepodlegtosci do
Borzeana 797A. Tek 14 68-46-
756, e-mail: zaklad@odznaki.

|

-pRowery - sprzedaz, czesci,
akcesoria, serwis, naprawy,
komis, malowanie ram. FHU
»Elmar” plac targowy PIAST,
paw. 3 tek 647~13-88, kom.
502-73-00-87.

* Montaz anten, naprawa te-
lewizoréw wszystkich typow
u klienta, tel. 12 640-°0M1,
609-586-"1.

» Fundacja Wiecej Serca. Ustu-
gi ksiegowe - peiny zakres
- ceny do uzgodnienia. Os.
Ztotej Jesieni 15B, lok. 2, tel.
503-602-661

* Biuro turystyczne Cerro Tor-
re Szkota Goérska. Wyjazdy
polskie i zagraniczne, gérskie
wyprawy, pilotaz i przewod-
nictwo wycieczek, obozy i
kursy wspinaczkowe, szkole-
nia, kursy pierwszej pomocy.
Oferta dla grup, szkot, firm,
klientéw indywidualnych. Al.
Pokoju 82, 501 568 948, www.
szkolagorska-cerrotorre.pl

* Wyroby ztote i srebrne. Na-
prawy. Grawerowanie. Skup
ztota i srebra. Upominki ko-
munijne. Ceny producenta.
Bienczycki pl. Targowy 5, tel.
12 685-53-80.

O USLUGI MOTORYZACYINE

* Firma Autokomputer, Jani-
na Walasek. Badania tech-
niczne pojazdéw do 3,5 ton
(przeglady rejestracyjne):
okresowe, zasilanych ga-
zem, rejestrowanych po raz
pierwszy za granica, powy-
padkowych. Komputerowy
system pomiaru i kontroli
uktadoéw jezdnych samocho-
doéw osobowych i buséw oraz
ich regulacja. Komputerowy
pomiar sprawnosci amorty-
zatorow. ul. Makuszynskie-
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12
684-19-00 (01, 02), pon.-pt.
8.00-18.°0. www.stacja-au-

tokomputer.pl E-mail: auto-
komputer@op.pL

e Automyjnia i studio deta-
ilingu ,,Splasz”. Mycie reczne.
Catodobowy parking. Ul. Fa-
timska 6, tek 644-72-39,

* Zlomowanie samochoddw,
wystawianie zaswiadczen,
transport tek 12 B81-01-41,
0605-100-845.

KWIACIARNIE

o Kwiaciarnia ,KALINA', o0s.
Centrum D1, czynna od pn.
do pt. w godz. 8-19, w soboty
8-17, w mcdzieb: 9-15. Zam(r
wienia z dostawg do domu.
Tel. 12 644-33-36.

» Kwiaciarnia ,,Cupido”, Czyn-
na: pon.-sob, 600-1900,
medzteh 9.00-16.00. liiiio-
wienia na telefon. Dowdz w
obrebie Krakowa. Wience,
wigzanki  okolicznosciowe,
bukiety. Pl. Targowy Bienczy-
ce 6, tek 641"46-35.

~~NIEDZIELNE MSZE SWIETE

« Bazylika w Mogile: 030, 8.00,
9.30, 11.("o, 12.50, 14.00, 16.30,
18.00.

» Kosciot  $w.
-0.00, 11.30.
«SzHane Domy: 030, 8.00,
9.30, 1L00, 17.00, 19.00, 20.30.
«Arka Pana: O30, 8.00, 9.30,
11.00,12.30,16.00,17.30,10.00.
e Czyzyny: 7.00, 8.30, Kr00,

11.30,, -3.00, 18.00.

e Dywizjonu 303 6.30, 8.00,
9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00,
19.15.

* Mistrzejowtee: (3.30, 8.00,
9.30, LL09, -3.00, 17.00,19.00.

e Kalinowe: 700, 9.(°0, 1\M0,
-3.00, 18.00.

*Wzgbrza Krzestawickie: 6.30,
8.00, 9.30, 11.00, -2.30, -6.00,
19.00.

*Boh. WorzeiSma: 6.(°0, 730,
9.00, -0.30, -2.00, L3..30, W-M

Barttomieja:

L8.(00, 19.30.

euk Bulwarowa: 700, 8.30,
10.00, U.39, 13.00, L3.00,
20.00.

e Teatratee: 700, 8.30, .0.00,
H.39, L8.(00, 19.30.

* Krzestawice: sobota 17.00,
niedziela 9.30.

» Weszow: 730, ti.30.

* Kantorowtee: 9.00, 11.00,
-9.00, od X do IV - 18.00.

* Ruszcza: 700, 9.°0, ti.00.,,
15.00.
* Gorka Kaoscielnicka:  7.00,
12.00.

» Kosctehriki: .10,30, .8.30.
* Wolica: 9™ 18.00.
» Uubocza: 8.00, .0.30, U.00.

ANTEN montaz, naprawa telewizorow u klienta. Tel.
(12) 640-00-42, 609-586-881.

DOM 25 KM OD KRAKOWA SPRZEDAM. 516-875-
304.

RTV - telewizory - anteny - serwis profesjonalny
od 1985 Tel. 609-719-072.

TAPICER. 784-906-675.

REKLAMA

CHT.NET.PL

OTWARTE™

<u - WKAZDA

—erT

UL. KRZYWDA 1,30-710 KRAKOW

Do wynajecia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

Nekrologi |
kondolencje

przyjmuje Biuro Jtosu”

(al. Jana Pawta Il 232 - NCK, p. B201)
tel. 12 643 44 33
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POZIOMO: 5. metropolita krakowski w latach 1979-2005, 8. centralny komputer w sie-
ci, 9. Marek z powiesci Edmunda Niziurskiego, 12. duzy zaglowiec handlowy lub wojenny,
13. tatwo ulega strachowi, 14. anglosa-ski Kowalski, 15. uczucie skrepowania, zawstydze-
nia, 17. grecka nazwa lzmiru w zachodniej Turcji, 19. teatralna farsa z piosenkami i baletem,
20. kant, 23. mniej niz komfort, okolicznos¢ zaspokajajgca podstawowe potrzeby, 25. waska ulicz-
ka bez wylotu, 27. tyk, 28. bylina jadalna o gorzko-stodkich owocach, 30. panowanie, rzadzenie, 31.
przedstawiciel panstwa za granica, 32. srebrzystobiaty metal, 33. sktadnik, element.

PIONOWO: 1. $niegowy ludzik, 2. szczeg6lny dar wyrdzniajgcy dang osobe sposrdd otoczenia, 3. cy-
sters praktykujacy staty post i milczenie, 4. fonetyczne wyro6znienie sylaby, 6. zespot przyczyn skia-
dajacy sie na powstanie jakiego$ zjawiska, 7. szczeki, 10. jedna z pierwszych technik fotograficznych,

11. doborowi piechurzy w XVII w., 16. matematyczny, sadowy lub osobisty, 18. miasto powiatowe w

woj. mazowieckim, 21. departament zamorski Francji na Morzu Karaibskim, 22. prawnie zarzadza
cudzym majat-kiem, 24. niby na emeryturze, ale jeszcze czynny sportowiec, 26. z cudzego nie $miej
sie dziadku, 29. huk, fomot, 30. skandynawski wojownik.

Rozwigzame krzyzow” nr i:

pOzZIOMO: ®. Theodorakis, 9. prycza, IG. osmoza, 12 Taras, M. pensum,15 Kossak td. prokurent 19. wiez”nie, 20.
promenada, 22. mew”omy 25. musI” 29. zaufaj 30. elana, 31 farmam 32. pracu$ 33 trajektoria.

PIONOWO: 1. Chocim, 2. sonata, 3. homan 4. jarosz, 5. p&mak X ~ysak 8 czesne,TL terrarium 13 tasiemiec, t6.
temat 17 wezet M multum, 23. dwusuw, 24. wradukt 2®. numery 27. pensja, 28. papro¢ 29 zdanie.
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Ulga termomodernizacyjna
W 2025 r. w moim domu, w ktérym mieszkam od ponad 30 lat, wymienitem stare okna i wyremonto-
watem jeden z pokoi (malowanie, wymiana parkietu). Nie korzystatem z tego tytutu z zadnych dofinan-

sowan. Rozliczam sie z podatku dochodowego na zasadach ogélnych, wedtug skali podatkowej. Kiedy$

przystugiwata ulga remontowa i mozna byto rozliczy¢ wydatki, w tym VAT na zakupione materiaty. Czy
tak jest nadal?

Obecne przepisy prawa podatkowego nie przewidujg uniwersalnej ulgi dla kazdego w przypadku po-
niesienia dowolnych wydatkéw na remont mieszkania czy domu. W opisanym przypadku, w zakresie
wydatkéw na okna (jesli nie zostaty one dofinansowane z funduszy ochrony srodowiska lub nie zo-
staty zaliczone do kosztéw uzyskania przychodu czy odliczone od przychodu) moze Pan skorzystaé
z ulgi termomodernizacyjnej opisanej w art. 26h ustawy z 26 lipca 1991 r. O podatku dochodowym od
0s6b fizycznych (tekstjedn. Dz. U. z 2025 r., poz. 133 z p6zn. zm.). Zgodnie z ust. 1 tego przepisu ,,po-
datnik bedacy wiascicielem lub wspotwiascicielem budynku mieszkalnego jednorodzinnego ma pra-
wo odliczy¢ od podstawy obliczenia podatku (...) wydatki poniesione w roku podatkowym na materia-
ty budowlane, urzadzenia i ustugi, zwigzane z realizacjg przedsiewziecia termomodernizacyjnego w
tym budynku, okreslone w przepisach wydanych na podstawie ust. 10, ktore zostanie zakoriczone w
okresie 3 kolejnych lat, liczagc od konca roku podatkowego, w ktérym poniesiono pierwszy wydatek”.
Wydatki na zakup stolarki okiennej, w tym okien, oraz drzwi balkonowych, a takze na ich montaz i
wymiane zostaty wymienione w rozporzadzeniu ministra inwestycji i rozwoju z 21 grudnia 2018 r. w
sprawie okreslenia wykazu rodzajow materiatéw budowlanych, urzadzen i ustug zwigzanych z reali-
zacjg przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych (tekst. jedn. Dz. U. z 2025 r., poz. 1128). Kwota odliczenia
nie moze przekroczy¢ 53 000 zt (art. 26h ust. 2), za$ wysokos¢ wydatkéw ustala sie na podstawie fak-
tur wystawionych przez podatnika podatku od towardw i ustug niekorzystajgcego ze zwolnienia od
tego podatku (art. 26h ust. 3). Jezeli poniesione wydatki byty opodatkowane VAT, za kwote wydatku
uwaza sie wydatek wraz z VAT, o ile podatek ten nie zostat odliczony na podstawie ustawy o VAT. Za
date poniesienia wydatku uwaza sie dzien wystawienia faktury (art. 26h ust. 4). (sp)

Mtody bokser i nowohucki wierszokleta

Zapraszamy do ogladania 850 odcinka Nowohuckiej Kroniki Filmowej. Poznamy w nigj
miedzy innymi Szymona Pawtowskiego, boksera z Nowej Huty i Mistrza Polski Junio-
réw 2025 w kategorii 67 kg. Ztoty medal zdobyt w Kielcach, wygrywajac finatowg walke
z Igorem Grothem. Szymon reprezentuje Nowohucki Klub Bokserski, trenuje od 2022
roku i szybko wyrasta na jedno z najciekawszych nazwisk mtodego polskiego boksu. Pod
okiem trener6w Marcina Wyki i Roberta Skoczylasa opowiada o drodze do mistrzostwa,
codziennej pracy i planach na przysztosc.

W drugiej czesci Kroniki spotkamy sie z Radostawem Biczem, nowohuckim poeta, ktory
pisze bez upiekszen i bez pozy. Jego wiersze sg szczere, surowe i mocno osadzone w co-
dziennym zyciu dzielnicy. To poezja o ludziach, wspomnieniach i Nowej Hucie takiej, jaka
jest naprawde — czasem twardej, czasem nostalgicznej, zawsze prawdziwej.

Do ogladania 850 odcinka Nowohuckiej Kroniki Filmowej zapraszamy do kina Sfinks od
pigtku 16 stycznia oraz w poniedziatek 19 stycznia na antene TVP Krakow.

SZKOtA W REKACH WROGOW SZKOLY

Co zrobié¢, zeby Polakéw przygotowac do likwidacji ich wiasnego panstwa, a z cza-
sem do wyzbycia sie poczucia narodowej odrebnosci? Jak przerobi¢ Polakéw na
europejskich tubylcow, przemieszanych z innymi nacjami, uwolnionych od ograni-
czen wiasnego jezyka, podlegtych ,,$wiatowym” wtadzom i instytucjom, lepiej zna-
jacym ich potrzeby i pragnienia? Jak formowac przysztos¢ Polakéw wedtugjednego
wzorca, zapewniajacego wszystkim jednakowe szczesdcie pod warunkiem wyrze-
czenia sie whasnych opinii, religijnych zabobonéw czy indywidualnych ambicji.
Jak z Polakéw zrobi¢ Europejczykéw, ale nie tych, co tu mieszkajg od tysiecy lat,
ale nowych, wolnych od historycznych uprzedzen, otwartych na zycie wsréd przy-
byszéw z innych kontynentéw, uwolnionych od meczacego decydowania o wia-
snym zyciu? Trzeba im zaordynowac noszga szkote, wzorowang na doswiadczeniach
tych panstw, ktore juz wdrazajg nowy porzadek Swiata bez przestarzatych podzia-
tow pici, wieku czy rozumu. Takg szkote trzeba narzuci¢ rodzicom, nauczycielom
i uczniom, a za kilkanascie lat bedzie mozna by¢ spokojnym o miejsce dzisiejszych
mieszkancow ,.tego kraju” w europejskiej ojczyznie r6znorodnosci, skrojonych we-
dtug jedynie stusznego i obowigzujacego wzoru.

Troche po cichu, troche poprzez proponowane zmiany ustaw, troche przez dobér
kadry zarzadzajacej (im gtupszy i bez wiasnego zdania, ale tasy na tytuty i wia-
dze), troche przez gre na kompleksach (przeciez autorzy ,,europejskich” ekspe-
rymentow wiedzg lepiej), wmawia sie Polakom, ze na obrone tradycyjnej szkoty,
ktéra uczy i wychowuje, jestjuz za p6zno. Szkota ma przesta¢ wymagac wysitku od
uczniéw i nauczycieli, zapewnia¢ uczniom ,,dobrostan” (termin dotad odnoszony
do zwierzat), oddzieli¢ tematyke seksualng od matzenstwa i rodziny, promowac
genderowe bzdury o wyborze pici (koniecznie jednej z wielu), zastgpi¢ naukowa
wiedze ideologig ,,0statniego pokolenia” i klimatycznej katastrofy. Ma by¢ ,,inklu-
zywna" (c6z to znaczy?), ,,odchudzona” z tresSci nauczania, ,,whaczajaca” czyli re-
zygnujaca ze szkolnictwa, zapewniajgcego fachowa opieke i terapie uczniom tego
wymagajacym. Szkota ma przekonac uczniéw, ze rodzice sg nie dos¢ ,,postepowi”
(nawet jezeli juz ulegli propagandowym manipulacjom, to i tak jeszcze za mato), a
rodzicéw uwolnié¢ raz na zawsze od odpowiedzialnosci za wychowanie dzieci.
Taka szkote szykuja nam ideologowie lewicy, a przytakuja im zastraszeni liberato-
wie, gotowi na pakt z diabtem byle zachowa¢ wiadze i odpowiednie dochody. Za
nimi podazajg gromadki gtupcow, dla ktérych bezmys$Iinos¢ i brak wyksztatcenia
zalicza sie do praw obywatelskich, ajedyna wartoscig, o ktérg gotowi sie upominacé
jest przyjemnos$c i Swiety spokéj przed telewizorem, a coraz czesciej w internecie.
Stowo ojczyzna zostanie zakazane, a co najwyzej odnosi¢ sie bedzie jedynie do
widoku za oknem i najblizszej okolicy.

Czy zgodzimy sig na taka szkote? Taka, ktdrg krok po kroku fundujg nam lewicowi
aktywisci, obsiadajacy ministerialne posady? Odkad uniwersytety coraz czesciej
stajg sie tupem lewicowych miernot i akademickich spryciarzy, po uptywie kolej-
nej dekady bedziemy mieli ttum niedouczonych, ale ideologicznie sprawdzonych
nauczycieli. Kto wéwczas uchroni kolejne pokolenie przed umystowym upo$ledze-
niem, a w konsekwencji przed upadkiem cywilizacji, ktorej juz nie bedzie miat kto
broni¢?

DOtOWANIE

To co ostatnio dzieje sie w Polsce i na $wiecie dziwnym trafem ma wspolny
mianownik. Pozwole sobie po matu to wyjasni¢. Zaczne tym razem od mniej-
szych spraw, czyli naszych krajowych.

To tutaj dowiedzieli$my sie wreszcie o tym co juz dawno byto wiadomo. Bez-
wzgledny cztowieczek byty minister sprawiedliwosci w rzadzie Zjednoczonej
Prawicy ogtosit, ze wybrat wolnos$¢ proszac o azyl polityczny i nietykalnos$é
prawng na Wegrzech. Przyznal mu jg autokrata, ktéry zdtawit naréd wegier-
ski, ale wszystko na to wskazuje, ze jego rzady sie koncza, chyba ze pomoze
mu jego przyjaciel i najwiekszy wspodtczesny dyktator, czyli przywaodca Rosji.
Oby nie.

Zbigniew Ziobro, bo o0 nim tu mowa, ogtosit w mediach spotecznosciowych,
Ze bedzie walczyt z ,,bandytyzmem politycznym” w Polsce reprezentowanym
przez rzad Donalda Tuska i dyktaturg przez niego stworzong. Takiej gtupoty
juz dawno nie styszatem. Poki co zyjemy w panstwie demokratycznym z za-
chowaniem wszelkich zasad. Jesli juz, to probowat je zniszczy¢ wiasnie Zbi-
gniew Ziobro w rzadzie PiS prébujac podporzadkowac sobie trzecig wiadze,
czyli wymiar sprawiedliwosci wkadzy wykonawczej, ktéra sam reprezentowat.
Byto mu tego mato i wykorzystat pafistwowe pienigdze w kampanii politycz-
nej na swoja i swojej partii korzys¢. Robit to na chama i nawet przywddca PiS
prezes Jarostaw probowat go przed tym powstrzymac, na dowdd czego sg
pisemne dokumenty. W ogéle Zbigniew Ziobro ma ponad 20 zarzutéw prze-
stepczych i ma $wiadomos¢, ze bedzie mu trudno sie z tego wytlumaczy¢,
dlatego jako ,.fujara” i ,,miekiszon” nie chce stang¢ przed niezaleznym polskim
wymiarem, sprawiedliwosci. Jednak wczesniej, czy pozniej do tego dojdzie i
ten pan jest skonczony politycznie, bo nawet jego byli sojusznicy coraz bar-
dziej od niego sie odcinajg zdajac sobie sprawe, jak dotuje on ich formacje.
Kolejnym ,,dotownikiem” formacji prawicowej jest obecny prezydent RP, ktory
na Jasnej Gérze w Czestochowie utozsamit sie z kibolami i przestepcami. To
rowniez nie stuzy PiS-owi, ktéry wystawit go do wyboréw prezydenckich. No
bo jak mozna tak nisko upas¢?

Przechodze do tych duzych spraw miedzynarodowych, ktore tez maja dla nas
znaczenie, pragne zwréci¢ uwage szanownych Czytelnikéw na postepowa-
nie prezydenta Donalda Trumpa. Po udanej akcji w Wenezueli coraz bardziej
on uwierzytw swojg charyzme i rozpoczat kolejne dziatania zmierzajgce jego
zdaniem do umocnienia Stanéw Zjednoczonych. Tylko chyba sie zagalopowat
wygtaszajac tyrady o swojej wielkosci, a nie pafstwa ktore pownien reprezen-
towac. Jak mozna méwic, ze jego zadne prawo miedzynarodowe nie interesu-
je, bo on wie co to jest prawo i on go ustanawia!? Te deklaracje w kontekscie
zapowiedzi zajecia Grenlandii, wigczenia Kanady jako kolejnego stanu USA,
rozbicia karteli narkotycznych w Meksyku wchodzac do tego panstwa oraz
wkroczenia do Iranu w celu pomocy demonstrujgcym Irariczykom nie wrézy
to nic dobrego. Tojuz niejest tylko rola ..zandarma Swiata” w ktorg pan prezy-
dent USA probuje wejsé, ale przerost ambicji nad mozliwosciami. Najbardziej
boje sie jednak nie tyle gtoszonych pogladéw co ich realizacji w wykonaniu
cztowieka starego i chorego dysponujacego najpotezniejsza bronig w Swiecie.
Zaczynamy coraz bardziej dotowac bo w swiecie, w ktérym odgrywajg coraz
wieksza role ludzie w podesztym wieku, ktérzy ryzykuja coraz mniej i oby nie
pomysleli ,,ja odchodze, a co mi przeszkadza, ze razem ze mng odejdzie jesz-
cze kilka miliardéw innych ludzi"...
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W STYCZNIU NA RYBY

W ktoryms z pierwszych dni stycznia, w okolicach nowohuckiego, zalewu czekatem na
tramwaj z Nowej Huty do centrum Krakowa. W' pewnej chwili zauwazytem, ze na przy-
stanek po drugiej stronie torowiska, czyli tam, skad tramwaje jadg w kierunku Wzg6rz
Krzestawickich lub Pleszowa, przyszedt wedkarz, najwyrazniej nastawiony na wedko-
wanie. Wskazywat na to nie tylko jego dos¢ ciepty ubior, ale takze wystajacy z plecaka
futerat z kijami wedkarskimi i podwieszony do plecaka podbierak. Zastanawiatem sie
tylko, gdzie jedzie? Czy nad ktorys ze zbiornikow w Przylasku Rusieckim (na poczatku
stycznia mrozow jeszcze nie byto, wiec zbiorniki nie byty wtedy jeszcze zamarzniete)?
Czy tez nad Wiste? A moze nad kanat cieptej wody? Nie spytatem go o to, bo wiasnie
podjezdzat moj tramwaj. Niemniej pomyslatem sobie, ze go$¢ ma charakter. Ze pomimo
styczniowego chtodu, zamiast cieptego kata w domu, wybrat pobyt nad woda. Ze wybrat
mozliwos¢ spotkania z pierwszg w nowym roku ryba.

Oczywiscie w styczniu nie kazda rybe wolno towi¢ (a gdy taka zaczepi sie przypadkowo,
nalezy ja od razu z ostroznoscig wypusci¢ od wody), bo ma okres ochronny. W styczniu
trwa okres ochronny dla wielu gatunkéw-. Chociazby dla lubigcych zimno migtuséw - na
te ryby bedzie mozna wybrac sie dopiero od | marca. Od ! stycznia rozpoczyna si¢ takze
okres ochronny dla sandacza, szczupaka, $winki, brzany i bolenia. Do konca stycznia
obowigzuje okres ochronny dla pstraga potokowego w Wisle i jej doptywach od jej zro-
dta do ujscia rzeki San w rzece San oraz w doptywach tej rzeki, a takze w Odrze i jej
doptywach od granicy panstwowej z Republikg Czeska do ujscia rzeki Bystrzycy, a takze
w samej Bystrzycy ijej doptywach. W pozostatych wodach okres ochronny dla pstraga
potokowego zakonczyt sie z dniem 31 grudnia.

Dos$¢ ztozona jest sytuacja zwigzana z trocig. W rzece Wisle i jej doptywach powyzej
zapory we Wioctawku ryby tej nie mozna towi¢ do konca grudnia, czyli od ! stycznia
juz mozna, ale uwaga: obowiazuje zakaz potowu w czwartki, pigtki, soboty i niedziele! Z
kolei na odcinku Wisty od zapory we Wioctawku do jej ujScia obowigzuje zakaz potowu
od 1 grudnia do konca lutego. W' pozostatych rzekach zakaz potowu troci zakorczyt sie
31 grudnia. Natomiast do konca stycznia obowigzuje okres ochronny dla troci jezioro-
wej. Pamietajmy tez, ze popularne wsréd wielu wedkarzy sumy mozna towic teraz tylko
w Odrze od ujécia do niej rzeki Warty do granicy z wodami morskimi (w tych wodach
obowigzuje okres ochronny od 1| marca do 31 maja). Natomiast w pozostatych wodach
(jak chocby w Wisle) okres ochronny dla suma trwa od ! listopada i zakonczy sie dopiero
30 czerwca.

Co mozna zatem towic¢? Z ryb objetych okresami ochronnymi mozna zapolowac na gto-
wacice i lipienia (okres ochronny dla tych szlachetnych ryb obowigzuje od ! marca do 31
maja). Mozna tez oczywiscie towic¢ ryby, ktére w ogoéle nie sg objete okresami ochron-
nymi. W tej grupie sa na przyktad karpie, leszcze, ptocie, okonie, klenie czy wegorze.

REKLAMA

POLAK WROGA SIE NIE BOI...

Przed wielu, wielu laty, to nie ekran telewizora stuzyt do porozumiewania sie wiadzy z ludno-
$cig zamieszkujaca potac kuli ziemskiej pomiedzy Bugiem a Odrg oraz Tatrami i Battykiem, lecz
plakat. Wtedy na $cianach wielu restauracji okreslanych mianem gospod ludowych pojawiaty
sie plakaty wielkimi czcionkami ostrzegajgce ALKOHOL TWOJ WROG! Zwykle na takich pla-
katach widniat odzew konsumentow wykonany tzw. otdwkiem kopiowym (kto dzisiaj wie czym
byt otéwek kopiowy...) POLAK WROGA SIE NIE BOI - LEJE W MORDE ILE WLEZIE.

W XXI wieku w Polsce spozywanie alkoholu réwniez jest potepiane. Cho¢ wbrew powszech-
nemu mniemaniu to nie Polacy sg najwiekszymi w Europie konsumentami alkoholu pod wsze-
laka postacia, lecz mieszkancy republik nadbattyckich zwanych za czaséw stusznie minionych
Pribattyka. W naszym kraju szkody materialne i zdrowotne wywotane naduzywaniem alkoholu
siegaja miliardow ztotych. Nie wszyscyjednak podzielajg ten poglad. Nie tak dawno mitosciwie
nam panujacy Pan Prezydent RP odmowit ztozenia swego podpisu pod ustawg zwiekszajaca
podatek akcyzowy. Wedle zatozenia, by nie podnosi¢ zadnych podatkéw naktadanych na Po-
lakow.

No to ludziska lejg w morde ile wlezie, ale najgorsze, ze w takim stanie zasiadajg p6zniej za
kierownicg samochoddw i motocykli. W 2025 roku Policja ujawnita 95262 kierujacych ,,pod
wptywem”. To 0 2938 0s6b, czyli 6,4 % wiecej niz takich ujawnionych w 2024 roku. Ciekawostkyg
moze by¢ fakt, iz w 2025 roku kazdy zatrudniony w Policji, sekretarek Komendanta Gtoéwne-
go nie wytgczajgc, zatrzymat co najmniej jednego kierujgcego pod wptywem alkoholu, bo taki
jest stan liczebny naszej Policji. Gdyby takie poréwnanie nie trafiato do moich Czytelnikow, to
przytocze inne poréwnanie - ponad 90 tys. pijanych za kierownicg zatrzymanych przez Poli-
cje to liczebnos¢ dwoch matopolskich miast: Nowego Sacza i Starego Sacza i okolicznych wsi.
Jezeli napoje alkoholowe stang sie relatywnie tanie w stosunku do dochod6éw Polakéw to moz-
na sie spodziewac, ze w 2026 roku gtadko przekroczymy 100 tys. pijanych automobilistow
i motocyklistow. Ale utrata prawa jazdy, kara pieniezna lub kara spotecznego odosobnienia
to nie jedyne zagrozenia czyhajace na alkoholizujacych sie kierowcow. Kazdy kto prowadzi
samochdd (ciezarowke czy autobus tez) lub motocykl majac w wydychanym powietrzu ponad
1,5 promille alkoholu musi sie liczy¢ z utrata pojazdu na rzecz Skarbu Panstwa. Kto spowoduje
wypadek lub kolizje bedgc pod wptywem alkoholu to wystarczy, ze bedzie miat 1,0 promille
w wydychanym powietrzu | tez straci swdj pojazd. Kara konfiskaty auta czeka tez tego kto
majac ledwie ponad 0,5 promille, ale w warunkach recydywy, czyli ponownego popetnienia
wykroczenia jazdy po pijanemu zostanie ujawniony przez Policje lub w wyniku zatrzymania
obywatelskiego.

Do 5 grudnia ubiegtego roku zajeto 13592 samochody kierujgcych po alkoholu. Najdrozszym,
byt Hyundai Tucson (uwaga korekta - prosze nie poprawiac, bo od 1 stycznia 2026 roku tak
wiasnie trzeba pisa¢ nazwy marek samochodowych) o wartosci 130 tys. zt. W sumie skarb pan-
stwa na sprzedazy pojazdow od kierowcow alkoholikow zarobit prawie 57 min. zt.

Z poczatkiem 2026 roku do szpitala w Tomaszowie Mazowieckim przywieziono pijang kobiete
w cigzy. Dzieki szybkiej akcji lekarzy dokonano tzw-. cesarskiego ciecia. | wtedy okazato sie,
ze noworodek ma w swej krwi 1,5 promille alkoholu. Ciekawe, czy jego wdzek takze zostanie
zajety przez Skarb Panstwa.

ZAPRASZAMY DO BAROW

SMIM

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA

MISTRZEJOWICE

MLECZNYCH NA SMACZNE
| NIEDROGIE POTRAWY

Bar ,,Bienczyce”, os. Kazimierzowskie 22, tel. 12 648 15 10

Spotdzielnia Mieszkaniowa
»Mistrzejowice”
w Kratow i ogtasza przetarg
nieograniczony na nastepujgce

roboty remontowo-budowlane:

*  Wykonanie instalacji cieptej wody uzytkowej,

*  Wykonanie audytow energetycznych,

*  Rreim™ont loggii oraz elewaciji,

* Montaz (wraz projektem) doczepianych bal-
konow?,

*  Wymiana rur spustowych,

*  Malowanie klatek schodowych.

Bezptatna SIWZ do pobrania na naszej stronie
internetowej:

www.smmistrzejowice.pl

Bary zapewniaja swieze | tanie dania
tradycyjnej kuchni polskiej

Bar ,,Centralny”, os. Centrum CI, tel. 12 644 14 95
Bar ,,Szkolny”, os. Na Skarpie 24, tel. 12 644 34 02
Bar ,,P6tnocny”, os. Teatralne 11, tel 12 644 40 87

lek. stom.
Andrzej Zimoch

tech. dent.
Marcin Stowiak

PELNY ZAKRES UStUG
KORONY, MOSTY, PROTEZY,
EKSPRESOWE NAPRAWY

0s. Boh. Wrzeénia |

e tel. 12 641 48 08
BRZEMIONA 12 645 93 33

Wypozyczalnia
Sprzetu Rehabilitacyjnego

oraz sprzetu stuzacego do opieki nad osobami

~ BIURO |
'~ OGLOSZEK

przewlekle chorymi czy w podesztym wieku.

w zaktadce przetargi / ogtoszenia.

Termm slcMama ofert do d.ma 30.01-2026 roku,
godz. 9.30.

Zachecamy do sktadania ofert oraz wzigcia
udziatu w postepowaniu.
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e tel. 12 643-44-33

Pelny asortyment oraz zasady wynajmu
na strome:

www.tspkrakow.p ] E-mad:

sekretanat@glos-tn.krakow.pl

ZAPRASZAMY

15


http://www.smmistrzejowice.pl
http://www.tspkrakow.pl
mailto:sekretariat@glos-tn.krakow.pl

REKLAMA

KONCERT NOWOROCZNY

W 47. ROCZNICE POWSTANIA
ZESPOLU GORALSKIEGO ‘

HAMERN

18 STYCZNIA 2026.

G.17.00 SCENA NCK T

GOSCINNIE WYSTAPI
_ERIU

organizator-

Biura Organizacji Widowni
tel. 12 644 02 66 wew. 55
rezerwacjaffinck krakow. pi

nowohuckie GtOS

centrum

kultury TYGODNIK
NOWOHUCKI

Dzieci nie sg odciagganiem uwagi od jakiej$ wazniejszej pracy.
One s najwazniejsza praca.
Clive Staples Lewis

N (21 111-20 1V). Jestes na
fAli, ciezkiej, ale efektywnej pra-
cy. Nie ma problemu, z ktérym,
jak sadzisz, sobie nie poradzisz.
Gdyjuzjednak uporasz sie z naj-
wazniejszymi zadaniami, pomy-
$lisz 0 zorganizowaniu sensow-
nego wypoczynku.

BYK (211V-20 V). Czujesz sie nie-
co osamotniony, chociaz wokot
Ciebie przewija sie wiele oséb.
Masz wrazenie, ze to, co naj-
wazniejsze w zyciu, przemyka Ci
przez palce.

BLIZNIETA (21 V-21 VI). Z dy-
stansem podchodzisz do kazdej
nowosci. Zwikaszcza w przypadku
kontaktéw, uwazasz, ze nalezy
pielegnowa¢ sprawdzone przy-

jaznie i stare znajomosci. Masz
tu racje, to wazne umocowanie w
zmiennych kolejach losu.

RAK (22 VI-22 VII). Nie probuj
na site dochodzi¢ swoich racji.
W dyskusjach, zwtaszcza rodzin-
nych, warto szuka¢ kompromisu.
To droga do spokojnej, wywazo-
nej analizy problemu.

LEW (23 VI1I-22 VIII). Liczg sie z
Twoim zdaniem. Bedziesz mie¢
decydujacy wptyw na utadzenie
sporéw rodzinnych. Podejmowa-
ne decyzje majatkowe utozg sie
po Twojej mysli, nie ma wiec po-
wodu do niepokoju i niepotrzeb-
nych stresow.

PANNA (23 VIII-22 IX). Przygo-
tuj sie na najazd gosci. Zreszta

juz dawno marzytes, by zebraé
razem zaprzyjaznione Ci bliskie
osoby. Porozmawiacie, od$wie-
zycie kontakty, a potem jeszcze
dtugo bedzie mozna powspomi-
nac¢ wydarzenie.

WAGA (23 1X-22 X). W trudnych
chwilach szukasz pomocy du-
chowej. Jeste$ przekonany, ze
dotychczas, po wielekro¢, dozna-
fe$ wsparcia Opatrznosci. Warto
to doceni¢, bo taka ufno$¢ sama
w sobie ma wielkg warto$¢ i pro-
stuje cztowieka.

SKORPION (23 X-21XI). W towa-
rzystwie $wiattych pan bedziesz
zatatwiac sprawy urzedowe. Przy
okazji poznasz jakie poktady po-
mystéw i temperamentu posia-

daja bliskie Ci osoby, ktore do tej
pory ustawiate$ do podrzednej
roli.

STRZELEC (22 XI-21 XII). Nie-
oczekiwanie znajdziesz sie w
zespole jakiej§ waznej delegacji,
z ktorg ,,pofruniesz” w $wiat. W
zwigzku z tym, w najblizszych
dniach, nie potrafisz o niczym in-
nym mysle¢, jak o czekajacej Cie
przyjemnosci.

KOZIOROZEC (22 XII-19 1). Od-
nowisz kontakty rodzinne. Za-
tesknisz za bliskimi, z ktérymi
juz dawno nie miate$ mozliwosci
spotkania sie. To beda wspaniate
dni. Masz ponadto szanse po-
pisania sie¢ nowo nabytymi do-
Swiadczeniami kulinarnymi.

WODNIK (20 1-18 II). Twoje kto-
poty zdrowotne byly, minety. Z
dnia na dzien poprawia sie Twoja
kondycja i optymistyczne widze-
nie $wiata. To dobry znak, czyli
warto byto wcze$niej powaznie
potraktowac wszelkie zalecenia
lekarskie.

RYBY (19 11-20 1lI). W swoich
planach zyciowych mozesz liczy¢
na pomoc kogo$ wptywowego i
Tobie zyczliwego. Niejestes wiec
sam, mozesz czu€ sie bezpieczny.
Takie poczucie bezpieczenstwa
daje pewnosc siebie. Powodzenia.

Kazdy, kto ma samochdd nie moze byc¢ spokojny. | bynajmniej nie chodzi o awarie
czy chociazby kontrowersje zwigzane z wprowadzeniem w Krakowie Strefy Czy-
stego Transportu. W okresie cyfryzacji i czasach fotoradarow, kiedy sie na dodatek
sporo przemieszczamy, musimy sie liczy¢ z czestymi mandatami. | z zaskoczeniem.
Tak tez byto z 36-letnim Damianem J., ktéry drogg elektroniczng dostat wezwanie
do zaptaty mandatu w wysokosci 1000 zt - opatrzone pieczeciami Gtéwnego In-
spektoratu Transportu Drogowego. Co potem okazato sie probg oszustwa.

Coraz czesciej media informujg o kombinacjach i rozmaitych fejkach pojawiajacymi
sie w internecie. Od wykreowanych przez sztuczng inteligencje ,,prawitnych Polek”
nawotujacych do polexitu, po rozsytane linki zachecajace nas do przystowiowego
klikniecia. Aby wykras¢ nasze dane, a przede wszystkim pienigdze. | na te rozmaite
sposoby narazeni jesteSmy wszyscy, niekoniecznie tylko osoby wiekowe, dla ktérych
nierzadko internet jest nieodgadniong tajemnica.

Pan Damian J. byt osobg mtoda, wiec takich probleméw’ z siecig nie miat. Jako pra-
cownik jednej z firm ubezpieczeniowych czesto byt w drodze, aby dojecha¢ wr miej-
sca, gdzie miat oszacowac szkody. | tych wyjazdéw’ czy to stuzbowym czy prywatnym
samochodem miat tygodniowo bardzo duzo. Po tym jednak, jak rok temu zostat za-
trzymany za przekroczenie predkos$¢ na terenie zabudowanym, 36-latek starat sie
tym bardziej jezdzi¢ zgodnie z przepisami. Bo strata kilkaset ztotych, punkty karne i
zagrozenie odebraniem prawra jazdy byly bardzo skutecznymi do tego argumentami.
Dlatego tez byt bardzo zaskoczony, gdy drogg elektroniczng otrzymat wygladajace
na wiarygodne pismo z GITD. Z pismem wzywajagcym do dokonania wptaty 700 zt, za
dokonane rzekomo wykroczenia drogowre. Zarejestrowane podobno przez elektro-
niczny system. Oczywiscie do tego byt dotgczony link do ptatnosci.

Mezczyzna bardzo sie zdenerwowat i skontaktowat z instytucja, ktéra zadata od niego
wptlaty. | c6z sie okazato - najpierw sie dowiedziat, ze GITD - nie wysyta nigdy we-
zwan do zaptaty na maila. Tylko tradycyjnie poprzez Poczte Polska. A nawet pierwszy
taki list nie ma formy mandatu karnego - zawiera jedynie formularze majgce pomaoc
w" ustaleniu osoby, ktéra dopuscita sie wykroczenia. Czyli ma charakter wyjasniajacy,
a nie nakazowy.

Pan Damian dowiedziat sie takze, ze wszelkie mandaty kierowane przez GITD zawie-
rajg numer rachunku bankowego, na ktéry nalezy dokona¢ wptaty. | nigdy nie dosta-
jemy linka do ptatnosci. Poza tym w przeciwienstwie do oszustow jest wyznaczany
dos$¢ spory limit czasowy na optacenie kary.

Dlatego policja i GITD apelujg do wszystkich kierowcow' o ostroznosc. | zalecajg zgto-
szenie sie W' razie wszelkich watpliwosci do CERT. Nawret jak samo wezwanie wyglada
na wiarygodne. Wtedy dobrze tez zwr6ci¢ uwrage na kilka szczegétow' w pismie. Kon-
kretnie rzecz idzie o nagtowrek, bo w nim sg btedy i zamiast GITD czesto jest GIRD.
Ale poza tym znajdujg sie liczne btedy ortograficzne i interpunkcyjne. No i przede

Rozmowa w firmie:

- Panie Kubal, juz pan wychodzi? Jutro mamy in-
spekcje, gdzie sie pan tak spieszy?

- Do domu, musze zrobi¢ obiad.

- Aco, zona chora?

- Nie, gtodna!

Do ksiedza przychodzi mtoda para. Facet pyta ksie-
dza:

- To ile kosztuje $lub?

Na to ksigdz:

- Anaile wyceniasz przysztg zong?

Facet spojrzat na dziewczyne i dat ksiedzu 100 zt.
Ksigdz réwniez na nig spojrzati oddat mu 50.

- Czy tramwajejezdzg po dachach? - pytablondyn-
ka brunetke...

- No nie. Jezdzg po szynach na ziemi.

- To dlaczego napisali w gazecie, ze tramwaj zabit
kominiarza?

Zagadka:
- Co ma wspolnego tyzka zjesienig?
- Je sie nia.

PIKANTNY GULASZ

Mieso pokroi¢ na kawatki. Cebule posiekaé, ze-
szkli¢ w rondlu, wlewajac wczesniej potowe oleju.
Cebule przetozy¢ na talerz, reszte oleju rozgrzac
i obramienie mieso. Do miesa doda¢ podsmazo-
ng cebule, kminek i majeranek. Oproszy¢ maka.
ZamieszaC¢ i smazyC jeszcze 3 minuty. Wlaé 2
szklanki w'ody, dodac sol, skorke z cytryny, za-
gotowaé. Dusi¢ mieso godzine. Dolewa¢ w'ode
(okoto 4 szklanek). Pomidory sparzy¢ i przepoto-
wié, pokroi¢ migzsz, wtozy¢ do zupy i zagotowac.
Przyprawi¢ papryka i pieprzem cayenne. Posypac

wszystkim inny niz oficjalny adres mailowy. Taki jak na przyktad: kanard@ebok.gitp.gov.pl, zamiast wia-
$ciwego - canard@gitd.gov.pl.

Gdy jednak zorientujemy sie, ze oszusci przejeli nasze dane do logowania bankowego, wtedy natych-
miast trzeba skontaktowac sie z bankiem i zmieni¢ hasto logowania.

posiekang natka.

Sktadniki na 6 porcji: 80 dag
wotowiny bez kosci, 6 cebul, 4
tyzki oleju, 2 tyzki maki, tyzka

Warto jednak wiedzie¢, ze nie wszystkie nietypowe wezwania sa probami oszustwa. Takjest np. z pisma- ;L%‘%'Egjpr"{eii'{;?ﬁj?gmgiév%:
&Ni i i i i - 0, tyzeczka zmielonego kmin-
mi z Urzedu Skarbowego w Opolu. Mimo, ze mu nie podlegamy, to wtasnie ta jednostka zajmuje sie egze e ARy LN

kucja mandatéw’ i podatkéw’ w kraju. Wiec, aby nie zosta¢ ofiarg, najlepiej skontaktowac sie telefonicznie

z instytucja, ktora do nas takie pismo kieruje. Podajac jego sygnature czy kod. (mar) peczek naf

skorka z cz_lry_ny, 2 Eomidory,
i pietrusz|

i, sol.
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