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Rozmowa z Kazimierzem Barczykiem, wi
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nej. Rozmawia Sławomir Pietrzyk.
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„ZGNIATACZ” TRAFIŁ DO CZYTELNIKÓW
W sobotę, 3 lutego, w Ośrod
ku Kultury Norwida odbyła się 
promocja pierwszego numeru 
czasopisma „ZGNIATACZ - 
nowohuckie studia naukowe”. 
Spotkanie zgromadziło wielu 
gości i stało się okazją do roz
mowy z autorami i autorką ar
tykułów (dr. Janem L. Franczy- 
kiem, Adamem Gliksmanem 
i dr Joanną Suchowiak-Ho- 
rzemski), którą poprowadzi
li członkowie zespołu redak
cyjnego (dr Jarosław Klaś i dr 
Wojciech Paduchowski).
Premierowy numer otwierają 
teksty wprowadzające autor
stwa Stanisława Moryca oraz 
zespołu redakcyjnego. W ko-

gadnienie nazewnictwa miej
skiego jako elementu tożsamo
ści terytorialnej Nowohucian. 
Dr Artur Jatkowski skupia 
się na relacjach dwóch miej
skich centrów - Nowej Huty 
i Krakowa. Tę część „ZGNIA
TACZA” zamyka artykuł dr Jo
anny Suchowiak-Horzemski, 
która przedstawia przemiany 
identyfikacji wizualnej nowo
huckiej kawiarni „Stylowa” w 
latach 1959-2023. W kategorii 
„Varia” został opublikowany 
esej dr hab. Magdaleny Bana- 
szkiewicz, w którym odnosi się 
do nowohuckiego dziedzictwa. 
Natomiast w „Pro memoria” 
znalazł się tekst wspomnienio-

lejnej części, zatytułowanej 
„Artykuły i rozprawy”, znalazły 
się cztery teksty recenzowa
ne. Dr Jan L. Franczyk opisuje 
Międzynarodową Konferencję 
Praw Człowieka w Krakowie- 
-Mistrzejowicach, która od
była się w 1988 roku. Dr Karol 
Janas natomiast analizuje za-

teksty wprowa
dzające autorstwa 
Stanisława Moryca 
oraz zespołu redak-

cyjnego.

wy Adama Gliksmana o Macie
ju Machu.
Redakcję pisma tworzą: dr Ja-

DYŻUR
W GŁOSIE

Z dziennikarzami można kon
taktować się za pomocą poczty 
e-mail.
Redaktorka Agnieszka Łoś.
Adres e-mail: gmh@o2.pl

rosław Klaś, Monika Kozioł, 
dr Wojciech Paduchowski i 
Adam Gliksman. Czasopismo 
opracowała graficznie Monika 
Orzeł. W trakcie spotkania Ja
rosław Klaś skierował też sło
wa podziękowania dla Stani
sława Moryca i Dzielnicy XVIII 
Nowa Huta oraz Artura Paszko 
i spółki Kraków Nowa Huta 
Przyszłości S.A. za partnerskie 
wsparcie wydawnictwa. W 
trakcie spotkania można było 
zakupić czasopismo w promo
cyjnej cenie.

(red) 
Fot. Jadwiga Bryś

Kronika pamięci

Janina BANAŚ, lat 72
Mieczysław CHOLEWIŃSKI, lat 90
Karol DEPIAK, lat 61
Elżbieta DORSZEWSKA, lat 73
Krystyna FIGLARZ, lat 73
Leszek FURMANEK, lat 67
Katarzyna GRZYBEK, lat 82

Helena HEŁMECKA, lat 72
Edeltrud KOTRYS, lat 94
Robert MAJKUT, lat 63
Bożena MICHALAK, lat 59
Stanisława NADZIEJA, lat 96
Urszula NOWAK, lat 83
Teresa OLSZEWSKA, lat 89

Helena PALMOWSKA, lat 93
Wiesław PIETRUCZUK, lat 79
Zofia PIETRZYK, lat 84
Maria STECKA, lat 70
Małgorzata STRZELECKA, lat 71
Jan SUWADA, lat 68
Halina SZYPURA, lat 66

Stanisław WILK, lat 74
Paweł WÓJCIK, lat 48
Leszek ZIEMSKI, lat 59
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KAZIMIERZ BARCZYK: SZYBKA KOLEJ
AGLOMERACYJNA DLA NOWEJ HUTY.

Rozmowa z Kazimierzem Barczykiem, wiceprzewodniczącym Sejmi
ku Województwa Małopolskiego, przewodniczącym SGiPM, o Szybkiej 
Kolei Aglomeracyjnej. Rozmawia Sławomir Pietrzyk.

Czy Szybka Kolej Aglomeracyjna 
jest naprawdę szybka, czy to tyl
ko chwytliwy temat?
Kazimierz Barczyk: 11 minut to 
czas przejazdu pociągu Szyb
kiej Kolei Aglomeracyjnej (SKA) z 
przystanku Kraków Złocień pod 
Halę Targową na przystanek Kra
ków Grzegórzki. Szybciej to już 
tylko helikopterem^

Chyba Pan przesadza, czy jednak 
nie szybciej autem?

Kazimierz Barczyk: Może jak po- 
wyłączać światła, wysłać policję 
na urlop i za kierownicą posadzić 
mistrza kierownicy. Ale tak na 
poważnie - na tej trasie dla sa
mochodu mapa Google i to bez 
korków pokazuje 25 minut. Ko
munikacja miejska - czyli autobus 
plus tramwaj to z przesiadkami 
jakieś 40 minut. Zwycięzcą jest 
bezapelacyjnie pociąg, który jesz
cze po drodze zatrzymuje się na 4 
przystankach!
W Krakowie na jednego miesz
kańca przypada dwa razy więcej 
samochodów niż np. w Berlinie. 
Codziennie do miasta wjeżdża 150 
tysięcy aut z okolicznych miej
scowości. To powoduje olbrzymie 
korki. Zresztą wystarczy zapytać 
kierowców, ile czasu każdego spę
dzają w korku tylko dlatego, że nie 
mają dobrej alternatywy.

Rzeczywiście szybkość przejazdu 
jak na duże i zakorkowane miasto 
robi wrażenie. A skąd wziął się 
pomysł na Szybką Kolej Aglome- 
racyjną?

Kazimierz Barczyk: Dużo mówi 
się na temat metra, że to najlep
szy środek transportu w dużym 
mieście. To jednak inwestycja 
czasochłonna. Ale mało kto zdaje 
sobie sprawę, że na terenie Kra
kowie jest 120 km torów w bardzo 
dobrym stanie, które nie są uży
wane. Możemy z nich korzystać 
praktycznie od zaraz.
Ale żeby w ogóle myśleć o urucho
mieniu szybkiej kolei w Krakowie 
trzeba było zlikwidować „wąskie 
gardło” między Krakowem Głów
nym a Płaszowem. Ta linia była 
obciążona w 98% przez pociągi 
dalekobieżne i towarowe - pociągi 
SKA mogły jeździć tylko co godzi- 

Upadając na kolana, 
prosił Go: Jeśli chcesz, 
możesz mnie oczyścić 
/por. Mk 1/

Zaproponowałem, żeby 
Samorząd Województwa 
Małopolskiego za milion 
zł przygotował wstępne 
studium wykonalności 
dla budowy 16 km no
wych torów kolei aglo- 

meracyjnej.

nę. Wiedząc, że Unia Europejska 
przeznacza na kolej duże pienią
dze zaproponowałem, żeby Sa
morząd Województwa Małopol
skiego za milion zł przygotował 
wstępne studium wykonalności 
dla budowy 16 km nowych torów 
kolei aglomeracyjnej.
W efekcie, dzięki temu miliono
wi wydanemu na przygotowanie 
projektu, a następnie m.in. moje
mu lobbingowi w Warszawie PKP 
skończyło realizować jedną z naj
większych inwestycji w Krako
wie za 1,2 miliarda złotych. Zanim 
pojawił się jeszcze temat alterna
tywnych środków transportu dla 
Krakowa, zorganizowałem konfe
rencję na temat SKA - było to jesz
cze w 2010 r.

Czy SKA spowoduje, że miesz
kańcy Krakowa i gmin podkra
kowskich przesiądą się z samo
chodów do pociągów? Czy to 
szansa na zmniejszenie korków 
w Krakowie?

Kazimierz Barczyk: Ludzie wybie
rają najbardziej komfortowy, naj
tańszy i najkrótszy środek trans
portu. Taka musi być kolej. Znam 
osoby, które na dojazdy autem do 
pracy codziennie tracą ponad 2

osoby, które 
ojazdy autem

do pracy codziennie
tracą ponad 2 

godziny.
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Schemat Szybkiej Kolei Aglomeracyjnej
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4
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SKA22/Andrychów^

Zakopane

EB9
Staniątki .

Tarnów

godziny. To w każdym tygodniu 
jeden dodatkowy dzień pracy! A 
czy ludzie są skłonni przesiąść się 
do SKA? Wystarczy popatrzeć, ile 
samochodów każdego dnia stoi na 
parkingach przy stacjach SKA np. 
w Skawinie.
Jednak obecna infrastruktura to 
ciągle za mało. Aby szybkie po
łączenia kolejowe były bardziej 
dostępne należy potroić liczbę 
przystanków do ok. 100 - doce
lowo przystanki SKA co 1-2 kilo
metry.

Podczas konferencji Stowarzy
szenia Gmin i Powiatów Mało
polski w Sali Obrad Rady Miasta 
Krakowa Włodzimierz Żmuda, 
członek zarządu PKP Polskie Li
nie Kolejowe powiedział przed 
kilku laty, że „dzięki wspólnym 
zabiegom z Przewodniczącym 
Sejmiku Kazimierzem Barczy
kiem udało się 
uzyskać dofi
nansowanie w 
wysokości aż 
jeden miliard 
sześćdziesiąt 
milionów zło
tych na projekt, 
dzięki któremu 
kolej aglomera- 
cyjna będzie w 
Krakowie mogła 
się rozwijać”. Jak 
dalej widzi Pan 
rozwój SKA?

Bardzo ważne jest „wpię
cie” Nowej Huty w system 

SKA, z przystankiem w 
okolicy Placu Centralne
go. Najlepsze perspekty
wy są dla nowej linii Kra
ków Lotnisko - Kraków 
Nowa Huta Przyszłości

Kazimierz Barczyk: Koleje Mało
polskie obsługujące SKA biją ko
lejne rekordy - w 2022 roku prze
wiozły 6,5 miliona pasażerów. Z 
niecierpliwością czekam na pod
sumowanie 2023 - jestem pewien, 
że padnie kolejny rekord. Działają 
już 3 linie SKA, a niektóre pociągi 
cieszą się popularnością, podob
nie jak metro w Tokio. Tego tren
du nie możemy zablokować przez 
brak inwestycji.
Teraz konieczna jest budowa 3 
kolejnych linii SKA i infrastruk
tury - nowych przystanków, pe
ronów, chodników, dróg dojazdo
wych, wielu parkingów P&R oraz 
systematyczne kupowanie kolej
nych nowoczesnych pociągów z 
polskich fabryk, aby kursowały co 
15 minut.

Jakże wiele ów trędowaty człowiek 
potrafił wyrazić w tym jednym zaled
wie zdaniu. Mógłby wykładać na wyż
szych uczelniach tłumacząc studen
tom zasady duchowości a konkretnie 
cechy dobrej modlitwy. Po pierwsze 
pokora wyrażona w geście klęczenia i 
wytrwałej prośbie. Po drugie uznanie 
za najważniejszą wolę samego Boga a 

A co z połączeniem dla Nowej 
Huty?

Kazimierz Barczyk: Bardzo waż
ne jest „wpięcie” Nowej Huty w 
system SKA, z przystankiem w 
okolicy Placu Centralnego. Naj
lepsze perspektywy są dla nowej 
linii Kraków Lotnisko - Kraków 
Nowa Huta Przyszłości, która bę
dzie obejmowała m.in.: Lotnisko - 
Kraków Mydlniki, Łobzów, Kraków 
Przedmieście - Kraków Główny, 
Batowice, os. Piastów, Jagiełły, 
Kocmyrzowska, Lubocza i nowo 
projektowaną odnogę linię kole
jową w okolice planowanej Nowej 
Huty Przyszłości.

W planie są także dwie nowe linie 
SKA.
Kazimierz Barczyk: Przepro
wadzona analiza ekonomiczna 

wskazuje, że te 
3 linie są najbar
dziej opłacalne, a 
koszt ich stwo
rzenia to tyl
ko ok. 1 miliard 
złotych. A tory i 
większość przy
stanków dla SKA 
są już gotowe i 
czekają na zago
spodarowanie! 
Dla porównania 
szacuje się, że 
budowa 3 linii 

metra w Krakowie to koszt ok. 25 
miliardów zł i kilkukrotnie dłuż
szy czas realizacji. Jako miesz
kaniec wolałbym nie czekać, bo 
miasto potrzebuje dobrego roz
wiązania na już.

Widzę, że jest entuzjazm i kolej
ne ambitne plany.

Kazimierz Barczyk: Naprawdę 
cieszy jak coś się udaje, zwłasz
cza na taką skalę. Jako Samorząd 
Województwa Małopolskiego już 
zdecydowaliśmy o zakupie 56 ko
lejnych pociągów.
Musimy to zrobić w nowej kaden
cji Sejmiku Województwa Mało
polskiego we współpracy z wła
dzami Krakowa.

nie nasze potrzeby. A po trzecie wiara, 
że tylko Pan Bóg ma moc większą niż 
jakakolwiek nieczystość: cielesna czy 
duchowa.
Powróćmy zatem do stylu modlitw, 
które będą się podobać Jezusowi. Nie 
stawiajmy na swoim. I nigdy nie szan
tażujmy Pana Boga.

ks. Piotr Gąsior

T ydzień
FELIETON

JANA 
FRANCZYKA

EMOCJE 
POLAKÓW

Emocje są ważnym elemen
tem naszego funkcjonowania. 
Mają wpływ nie tylko na nasze 
samopoczucie, ale wpływają 
również na nasze zachowa
nie, na podejmowane przez 
nas decyzje. Dlatego pod ko
niec stycznia tego roku, Cen
trum Badania Opinii Społecz
nej zapytało Polaków właśnie 
o emocje w związku z bieżącą 
sytuacją w Polsce. Badani - jak 
poinformowano - wybierali 
z listy 15 uczuć. Ich kolejność 
była w każdym wywiadzie lo
sowa. Wyniki nie są optymi
styczne. Także dla tych, którzy 
od dwóch miesięcy rządzą na
szym krajem.
Z przeprowadzonego sonda
żu wynika, że pierwsze osiem 
stanów emocjonalnych od
czuwanych w odniesieniu do 
sytuacji w Polsce - poza jed
nym neutralnym - to stany ne
gatywne, z wyraźną przewagą 
trzech: irytacji i zniecierpli
wienia (42 proc.), strachu, nie
pokoju, obawy i lęku (40 proc.) 
oraz wstydu i zażenowania (36 
proc.).
Jeśli chodzi o wspomniane 
emocje, zaznaczył się dość 
wyraźny podział na elekto
raty partii rządzącej koalicji

rzeprowadzone- 
go sondażu wynika, 
że pierwsze osiem 
stanów emocjonal

nych w Polsce to 
stany negatywne

i opozycji. Wśród elektoratu 
opozycji dominują emocje ne
gatywne. Na przykład wśród 
zwolenników Konfederacji aż 
59 proc. wskazało irytację, a 
57 proc. wstyd. Dużo do my
ślenia dają też wyniki zwolen
ników Koalicji Obywatelskiej. 
Tam oczywiście najwięcej jest 
wskazań emocji pozytywnych. 
Ale nawet wśród zwolenników 
rządu Donalda Tuska ich po
ziom nigdy nie przekroczył 50 
proc. Odsetek deklarujących 
radość z obecnej sytuacji wy
niósł wśród nich tylko 37 proc. 
Co ciekawe, wyborcy Lewicy 
najczęściej czują zażenowanie 
(52 proc.).

Jan L. Franczyk
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Ośrodek Kultury Norwida
+ 9 II, godz. 18 - (os. Złotego Wieku 14) Grupa literacka Sylaba. 
Otwarte spotkanie twórcze dla piszących poezję i małe formy 
prozatorskie. Prowadzenie: Krzysztof Lisowski. Zainteresowa
nych prosimy o kontakt: k.kosowska@okn.edu.pl. Wstęp wolny 
+ 10 II, godz. 11:00-13:00 - Luty na Łąkach Nowohuckich. Zimo
wy spacer. Prowadzenie: Dawid Masło. Zapisy (do 8.02): nhlab@ 
okn.edu.pl. Wstęp: 10 zł/osoba. Wydarzenie w ramach projektu 
„Łąki Nowohuckie. Przestrzenie edukacji”. Zbiórka: Pomnik So
lidarności, Plac Centralny im. R. Reagana.
+ 10 II, godz. 10:00-13:00 - (os. Górali 4) Recykling ARTday. Ro
dzinne wydarzenie w duchu zero waste. Warsztaty przezna
czone dla rodzin z dziećmi od 2 do 10 lat. Prowadzenie: Julia 
Lachiewicz, Agnieszka Pięta-Jadczak, Paulina Maciaszek oraz 
wolontariusze i wolontariuszki Ekipy Dobra Młodzieżowego 
Centrum Wolontariatu w ARTzonie. Zapisy: p.maciaszek@okn. 
edu.pl. Wstęp wolny.
+ 11 II, godz. 18:00 - (Kościół pw. św. M. M. Kolbego, osiedle Ty
siąclecia 86 (kościół dolny)) Koncerty Mistrzejowickie: Muzy
ka świata. Koncert Chóru w Kontakcie pod dyrekcją Wassima. 
Ibrahima. Prowadzenie: Maciej Jabłoński. Wstęp wolny. Dofi
nansowano ze środków Dzielnicy XV Mistrzejowice.
+ 13 II, godz. 16:00-18:00 - (os. Górali 4) Klub Rodziców w AR- 
Tzonie: Warsztaty z baśniami. Prowadzenie: Krystian Truchal- 
ski. Wstęp: 1 zł.
+ 15 II, godz. 10:00-12:00 - (os. Złotego Wieku 14) Kosmos w 
Kuźni: Galaktyki i planety. Między galaktykami. Kreatywne 
warsztaty artystyczno-edukacyjne. Prowadzenie: Agata Mi- 
loch, Paulina Strzoda; godz. 12:00-13:00 Kosmiczny recykling. 
Prowadzenie: Magdalena Lis. Warsztaty dla dzieci w wieku od 
7-11 lat. Zapisy (do 14.02): a.miloch@okn.edu.pl, 12 648 08 86. 
Wstęp: 40 zł/2 warsztaty.

Klub Mirage Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Bohaterów 
Września 26
+ 9 II, godz. 16:30 - „Razem raźniej” - warsztaty umuzykalniające dla 
dzieci. Podczas warsztatów wykorzystywane będą instrumenty etnicz
ne, maty do jogi i karty ze zwierzętami oraz otulo. Wstęp wolny, obowią
zują zapisy.

Klub Herkules Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Branice ul. 
Gen. M. Karaszewicza-Tokarzewskiego 29
+ 9 II, godz. 15:30 - Robotyka dla dzieci. Robotyka dla dzieci to przede 
wszystkim połączenie dobrej zabawy i nauki realizowanej w niestandar
dowy sposób.

Klub Wersalik Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Ogrodowe 15 
+ 9 II, godz. 17:30-19:00 - Zabawa Karnawałowa dla dzieci. W programie 
znajdują się animacje, gry zespołowe, tańce na parkiecie i wiele innych 
aktywności, które dostarczą mnóstwo radości.
Aby uczynić zabawę jeszcze bardziej kolorową, zachęcamy wszystkie 
dzieci do przebrania się w ulubione postaci z bajek. Koszt 20 zł, obo
wiązują zapisy.
+ 10 II, godz. 16:00-21:30 - Zabawa karnawałowa dla dorosłych. Przygo
tujcie się na taneczną ucztę przy muzyce na żywo, która rozbudzi kar
nawałowe emocje. Dołączcie do nas, aby przeżyć karnawałową zabawę, 
którą będziecie długo wspominać! Koszt 40 zł, obowiązują zapisy.

Klub 303 Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Dywizjonu 303 1 
+ 10 II, godz. 16:00-18:00 - Zimowy Karnawał dla dzieci. Wyjątkowe wy
darzenie skierowane do najmłodszych, którzy mają co najmniej 5 lat. W 
programie będą na nich czekać fantastyczne zimowe zabawy oraz ener
getyczne tańce skakańce. Obiecujemy, że będzie się działo naprawdę 
wiele! Zachęcamy do przybycia w kreatywnych zimowych przebraniach, 
aby jeszcze bardziej wczuć się w atmosferę zabawy. To doskonała oka
zja, by dzieci spędziły czas aktywnie i radośnie. Dołączcie do naszego 
zimowego świętowania! Wstęp wolny, obowiązują zapisy.

Klub Dukat Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Grębałów ul. 
Styczna 1
+ 9 II, godz. 19:00-08:00 - Karnawałowe PiżamaParty dla dzieci. Wpisz- 
cie do kalendarza wolny wieczór, bo pewnie rzadko Wam się to zdarza. 
Klub Dukat otwiera wrota dla Waszych Smyków na całą noc. Będą gry, 
zabawy, warsztaty plastyczne oraz wspólna kolacja. Potem poczytamy 
różne przygodowe historie i opowiadania, co może potrwać do samego 
rana, aż do dukatowego śniadania.
Koszt 80 zł, obowiązują zapisy.

Klub Krzesławice Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta, os. Krzesławi- 
ce ul. M. Wańkowicza 17
+ 9 II, godz. 17:00 - Walentynkowe poduszeczki. Na warsztatach będzie
cie mieli do dyspozycji różnokolorowe tkaniny bawełniane oraz mię- 
ciutkie minky, z których stworzymy wyjątkowe, miękkie poduszeczki, 
idealne na prezent walentynkowy. Nie trzeba mieć doświadczenia w 
szyciu - zapewniamy maszyny do szycia oraz pomoc doświadczonych 
instruktorów. Koszt 40 zł. (f)

TŁUSTY CZWARTEK
Kończy się tegoroczny 
karnawał, tradycyjnie 
ostatkami, zaś tydzień 
przed nimi mamy Tłusty 
Czwartek. Zatem warto 
zarekomendować cu
kiernię, gdzie kupimy 
nie tylko pyszne pączki, 
ale także ciasta i wyroby 
cukiernicze sporządzane 
tradycyjnymi metodami. 
Polecamy najstarszą no-

i

PRISCILLA to dramat biograficzny w reżyserii Sofii Cop- 
poli. Kiedy młodziutka Priscilla Beaulieu spotyka Elvisa 
Presleya, on jest już gwiazdą rock-and-rolla. W ich nie
wielu wspólnych chwilach staje się dla niej kimś zupełnie 
nieoczekiwanym: pierwszą wielką miłością, sprzymie
rzeńcem w samotności i wrażliwym najlepszym przyja
cielem. Jednak z czasem jej życie przypudrowane i przy
kryte toną różu i brokatu zmienia się w złotą klatkę. W roli 
głównej wystąpiła nagrodzona za tą rolę Złotym Globem 
- Cailee Spaeny. Film będzie można zobaczyć również w 
Filmowym Klubie Seniora we wtorek 13 II o godz. 14:30.

Komediodramat PRZESILENIE ZIMOWE Alexandra Pyne 
to zdobywca 2 Złotych Globów i 5 nominacji do Oscara! 
Paul (w tej roli fenomenalny Paul Giamatti) nie jest lubia
nym nauczycielem. Wręcz przeciwnie, przez uczniów, 
nauczycieli oraz dyrektora ekskluzywnej szkoły z inter
natem postrzegany jest jako człowiek zrzędliwy, pompa
tyczny i irytujący. Zbliżają się święta Bożego Narodzenia 
1970 roku i Paul, nie mając rodziny, nigdzie nie wyjeż
dża. Zostaje w szkole, aby pilnować uczniów, którzy nie 
mogą wrócić do domu. Po kilku dniach zostaje tylko je
den, 15-letni Angus, któremu grozi wydalenie za fatalne 
zachowanie. Do Paula i Angusa dołącza kucharka Mary, 
której syn niedawno zginął w Wietnamie. Tych troje bar
dzo różnych rozbitków tworzy nieprawdopodobną świą
teczną rodzinę, która dzieli się komicznymi perypetiami 
podczas dwóch śnieżnych tygodni w Nowej Anglii. Przy 
okazji pomogą sobie nawzajem zrozumieć, że nie są przy
wiązani do swojej przeszłości - mogą wybrać przyszłość.

OPADAJĄCE LIŚCIE to uhonorowany Nagrodą Jury w Cannes 
świetny komediodramat Aki Kaurismakiego. Opowiada historię 
pracownicy supermarketu i uzależnionego od alkoholu robotni
ka, którzy poznają się przypadkowo pewnego wieczoru w barze. 
Umawiają się na randkę, która okazuje się bardzo udana. Jednak 
seria niefortunnych zdarzeń które następują, może oznaczać, że 
ich związek będzie skazany na porażkę. Czy uda im się odnaleźć 
szczęście? Dwie nominacje do Złotych Globów i 5 nominacji do 
Europejskiej Nagrody Filmowej!

W sobotę 10 II o godz. 13:00 Dyskusyjny Klub Filmowy Kropka dla 
dzieci zaprasza na pokaz znakomitej animacji PIES I ROBOT w 
reżyserii Paolo Bergera. Film, który powstał na podstawie powie
ści graficznej Sary Varon to nostalgiczna opowieść o samotności 
i dojmującej potrzebie przyjaźni. Główny bohater, tytułowy Pies, 
bardzo potrzebuje bliskości. Świat jest dla niego wrogim miejscem, 
w którym brakuje uśmiechu. Pewnego dnia Pies widzi w telewizji 
ofertę zakupu przyjaciela- robota. Film zdobył Europejską Nagro
dę Filmową, jest również nominowany do Oscara. Obraz przezna
czony jest dla dzieci 10+. Wstęp: 10,00

Duża Scena, os. Teatralne
+ 9 i 10 II (piątek i sobota), godz. 
19 - Kolacja dla głupca.
+ 11 II (niedziela), godz. 14 - Pippi. 
+ 14 II (środa), godz. 19 - Zahip
notyzuj mnie. Piosenki Zygmunta 
Koniecznego.

TIM/Scena Kameralna, os. Te
atralne
+ 14 i 15 II (środa i czwartek), godz. 
10 - Lokomotywą przez świat.

Scena Pod Ratuszem, Rynek
Główny 1
+ 9 i 10 II (piątek i sobota), godz.
19 - Wszystko o kobietach.
+ 11 II (niedziela), godz. 19 - Sztu
ka.
+ 13 i 14 II (wtorek i środa), godz.
19 - Wszystko o mężczyznach.
+ 15 II (czwartek), godz. 19 - Wu- 
jaszek Wania.

wohucką cukiernię prowadzoną 
przez Lidię Serafin (na zdjęciu), 
z tradycją rodzinną rozpoczętą 
przez ojca p. Lidii Jerzego Bieniaka 
od 1974 r. w os. Zielonym 16. Kupi
my tutaj pączki nadziewane różą. 
Pączki obecnie kosztują 4 zł/szt. 
Drożdżówki i nugaty kosztują 3,50 
zł, a paszteciki są po 3,00 zł. Pian
ki kakaowe są w cenie 3,50 zł/szt., 
pierniczki zaś po 4,00 zł. Nieco 
droższe są eklery i kremówki, bo 
kosztują 5,00 zł/szt. Wuzetki za 
5,00 zł, napoleony 5,00 zł i ciastka 
tortowe są po 4-5 zł/szt. Babeczki 
wiedeńskie i owocowe są w cenie 
6,00 zł/szt. Są też wyroby cukier
nicze sprzedawane na wagę. Babki 
piaskowe są po 28,00 zł/kg, szar
lotka 30,00 zł i ciasto drożdżowe 
po 28,00 zł/kg oraz jogurtowe po 
30,00 zł/kg. Cwibak także kosz
tuje 30,00 zł/kg. Po 30,00 zł/kg 
płacimy za ciasto czeskie, jak i za 
marchewkowe, oraz za pischin- 
gera. Za mazurek zapłacimy 35,00 
zł/kg. Tartoletka jest po 30,00 zł/ 
kg, a makowiec drożdżowy, pół- 
francuski czy na cieście kruchym 
kosztuje 35,00 zł/kg jak i po
dobnie płacimy za serniki. Ptasie 
mleczko kosztuje 30,00 zł/kg, jak 
i ambasador. Nieco droższe są ro- 
lady w różnych smakach i rafaello 
bo kosztują 40,00 zł/kg, podob
nie jak przekładaniec orzechowy. 
Szachownicę kupimy za 38,00 zł/ 
kg, a za tiramisu zapłacimy po 
40,00 zł/kg. Kupimy u pani Lidki 
także wspaniałe torty od 60 zł/ 
kg: z bitą śmietaną, tiramisu, cze
koladowy, ambasador, truskawko
wy, kawowy, „czarny las”, poprzez 
orzechowy do tortów specjalnie 
przygotowywanych okazjonalnie. 
Kupimy tu także świeżą zapiekan
kę w cenie 10,00 zł/szt. prosto z 
pieca. (sp) fot. autor

er 
<

9.02. (piątek): 17.00 Priscilla, 18.00 Opadające liście, 19.10 Przesilenie zimowe. 10.02. (sobota): 
13.00 DKF Kropka dla dzieci: Pies i robot, 17.00 Przesilenie zimowe, 18.00 Opadające liście, 
19.30 Priscilla. 11.02. (niedziela): 17.00 Priscilla, 18.00 Opadające liście, 19.10 Przesilenie zimo
we. 13.02. (wtorek): 11.30 Seans z maluszkiem: Przesilenie zimowe, 14.30 Filmowy Klub Seniora 
i Seniorki: Priscilla, 17.00 Priscilla, 18.00 Opadające liście, 19.10 Przesilenie zimowe. 14.02. (śro
da): 17.00 Przesilenie zimowe, 18.00 Opadające liście, 19.30 Priscilla. 15.02. (czwartek): 17.00 
Przesilenie zimowe, 18.00 Opadające liście, 19.30 Priscilla.

Waluta idzie pomału w 
górę. Najprawdopodobniej 
obniżki stóp procento
wych w najbliższym czasie 
(nie w tym miesiącu) przez 
NBP powodują wzrost kurs 
walut. W kantorze na pl. 
Bieńczyce paw. 24, tel. 12 
641 46 29 zanotowaliśmy 
następujące ceny walut: 
USD: 4,02-4,06 zł; euro: 
4,32-4,36 zł; GBP: 5,05
5,10 zł; CHF: 4,60-4,65 zł. 
(mp)

Biblioteka Kuźnia Ośrodka Kultury im. C. K. Norwida, 
os. Złotego Wieku 14 poleca:

+ Robert Galbraith, Wartka śmierć, Wydawnictwo Dol
nośląskie, 2023. Do Cormorana Strike'a zgłasza się zanie
pokojony ojciec, którego syn Will przyłączył się do sek
ty religijnej gdzieś w wiejskiej głuszy hrabstwa Norfolk. 
Powszechny Kościół Humanitarny to z pozoru pokojowa 
organizacja dążąca do zmiany świata na lepsze. Strike 
odkrywa jednak, że pod szlachetnymi frazesami kryją się 
nieczyste intencje i zagadkowe zgony. Aby ratować Willa, 
wspólniczka Cormorana Robin Ellacott postanawia prze
niknąć do sekty i zamieszkać wśród jej członków. Nie jest 
jednak gotowa na okrucieństwa, których będzie świad
kiem, ani na cenę, jaką przyjdzie jej zapłacić za swoje za
wodowe ambicje. Wartka śmierć to siódmy tom epickiej 
serii kryminalnej - przepełniona niepokojem i wielkimi 
emocjami kontynuacja losów Robin i Strike'a.

+ Zyta Rudzka, Mykwa, Wydawnictwo W.A.B., 2023. Na
pisana pod koniec dwudziestego wieku, jedna z pierw
szych powieści o traumie potomków ocalałych z Zagłady. 
Zyta Rudzka buduje opowieść z dwóch języków: przypo
wieści i intymnego przeżycia. Odsłania niewydolność pa
mięci zbiorowej wobec jednostkowego cierpienia i to, że 
historia w liczbie pojedynczej ma wiele do powiedzenia 
o wspólnocie. Mykwa to także zapis dojrzewania w ko
munistycznym kraju i konfrontacja z miłością, która choć 
niepiękna, oczyszcza.
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11.02.2024 (niedziela), g. 16.00 16.02.2024 (piątek), g. 11.00 20.02.2024 (wtorek), g. 11.00

12.02.2024 (poniedziałek), g. 11.00 16.02.2024 (piątek), g. 13.00 21.02.2024 (środa), g. 11.00

„Koziołek Matołek”
Teatr Lalki i Aktora 

Łomża
0-3 „Nie ma... nie ma... jest” 

Teatr Baj 
Warszawa

*
„Czerwony Kapturek”

Teatr im. Adama Mickiewicza
Częstochowa

13.02.2024 (wtorek), g. 11.00 17.02.2024 (sobota), g. 11.00 22.02.2024 (czwartek), g. 11.00

„Pasterka i Kominiarczyk”
Teatr Dzieci Zagłębia 

im. Jana Dormana 
Będzin

5+
„Król Maciuś I” 

0! Teatr 
Jaworzno

5ł
„Niemożliwe - Wasowski dzieciom” 

Teatr Lalki i Aktora Kubuś 
im. Stefana Karskiego 

Kielce

14.02.2024 (środa), g. 11.00 18.02.2024 (niedziela), g. 11.00 i 13.00 23.02.2024 (piątek), g. 11.00

Wielka zagadka Misia Uszatka”
Teatr Lalek Arlekin im. Henryka Ryla 

Łódź S+
„Pan Twardowski” 

Teatr Figurki 
Kraków 10+

„Jacek i Placek na tropie księżyca” 
Kujawsko-Pomorski Teatr Muzyczny

Toruń

15.02.2024 (czwartek), g. 11.00 18.02.2024 (niedziela), g. 11.30 i 13.00 24.02.2024 (sobota), g. 11.00

r►L

nowohuckie
I centrum 

kultury

FESTIWAL 
TEATRÓW 
DLA DZIECI
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ZGŁOŚ SWÓJ PROJEKT W RAMACH 11. EDYCJI BUDŻETU 
OBYWATELSKIEGO MIASTA KRAKÓW

Trwa etap składania projektów w ramach 11. edycji Budżetu Obywatelskiego Miasta Krakowa. Propozycje zgłasza się wyłącznie za pośrednictwem 
platformy internetowej na stronie www.budzet.krakow.pl.
Aby złożyć projekt, należy:
1. zarejestrować się (lub zalogować - w przypadku osób, które głosowały w ramach poprzednich edycji BO);
2. uzupełnić formularz internetowy zgłoszenia projektu.
Podzieliliśmy ten łatwy proces na cztery kroki - każdy z nich zbliży Cię do udanego złożenia projektu:

Krok 1
Uzupełnij podstawowe dane

• na początku określ charakter zgła
szanej propozycji (projekt ogólno- 
miejski/ dzielnicowy)

• wybierz z listy kategorię
• wpisz w pola: tytuł, krótki opis pro

jektu oraz miejsce realizacji

Projekty mogą być realizowane wyłącz
nie na gruntach należących do Gminy 
Miejskiej Kraków. To, czy dana działka 
należy do Gminy, możesz sprawdzić na 
stronie www.msip.krakow.pl

Krok 2
Opisz swój projekt

• opisz szczegółowo swój pomysł
• określ charakter zadania (inwesty- 

cyjne/nieinwestycyjne)
• wskaż korzyści, które będzie dawał 

projekt
• możesz załączyć mapki, zdjęcia i 

inne materiały dotyczące składa
nego projektu

W tym punkcie należy wykazać ogólno- 
dostępność projektu - oznacza to, że 
projekt ma służyć nie tylko Tobie, ale i 
innym mieszkańcom.

Krok 3
Stwórz wstępny kosztorys

i harmonogram
• kosztorys nie jest obowiązkowy, 

warto jednak wstępnie oszacować 
koszty

• opisz, jak wyobrażasz sobie realiza
cję pomysłu - kiedy planowane jest 
jego rozpoczęcie, realizacja oraz 
zakończenie

Wszystkie zadania będą realizowane w 
następnym roku kalendarzowym. In
formacje na temat limitów oraz orien
tacyjny cennik dostępne są na stronie 
www.budzet.krakow.pl

Krok 4 
Zgłoś projekt

• na tym etapie możesz zdecydować 
się na wysłanie projektu do weryfi
kacji lub zapisać w wersji roboczej

• aby projekt został uznany za kom
pletny, obowiązkowe jest dostar
czenie listy poparcia

Zbierz podpisy 15 mieszkańców Kra
kowa (projekt ogólnomiejski) lub 15 
mieszkańców dzielnicy (projekt dziel
nicowy). Listę poparcia musisz dostar
czyć do Urzędu Miasta Krakowa w ter
minie 10 dni od dnia złożenia projektu.

Już na etapie tworzenia projektu warto skonsultować się z pracownikami merytorycznymi komórek Urzędu Miasta Krakowa lub miejskich jednostek 
organizacyjnych. Możesz to zrobić podczas dyżurów konsultacyjnych, które odbędą się:
17 lutego (sobota) - Młodzieżowy Dom Kultury „Dom Harcerza”, ul. Reymonta 18, w godzinach 10.00-14.00
19 lutego (poniedziałek) - Krakowskie Forum Kultury, ul. Mikołajska 2, w godzinach 16.00-20.00 
Dodatkowo zachęcamy do kontaktu telefonicznego pod numerem 12 616 11 11 lub drogą e-mailową.

Wszystkie aktualności znajdują się na stronie: www.budzet.krakow.pl

="; Kraków

NIE W tli UJ
SWOICH
POMYSŁÓW

1 lutego -1 marca złóż projekt
11. edycja Budżetu Obywatelskiego Miasta Krakowa
_______________ www.budzetkrakow.pl_________________
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SPOTKANIE SENIORÓW W „STYLOWEJ”
Centrum Aktywności Seniora w 
Mistrzejowicach, działające przy 
Stowarzyszeniu Pomocy Bezro
botnym i Osobom Pokrzywdzo
nym przez Los oraz działający od 
ponad trzech lat Klub Seniora 19 
stycznia br. zorganizowały w re
stauracji „Stylowa” opłatek dla 
seniorów w trzecią rocznicę po
wstania Centrum Aktywności Se
niora w Mistrzejowicach Nowych, 
które rozpoczęło działalność w 
styczniu 2023 r, dzięki życzliwości 
i wsparciu włodarzy Gminy Miej
skiej Kraków.
W pięknej i doniosłej uroczysto
ści udział wzięli: wiceprezydent 
Miasta Krakowa Andrzej Kulig, 
dyrektor Krakowskiego Centrum 
Seniora Sebastian Lipowski, dy-

rektor Wydziału Spraw Społecz
nych Miasta Krakowa Elżbieta 
Kois-Żurek oraz radny Miasta 
Krakowa Kazimierz Chrzanowski, 
którzy złożyli seniorom serdeczne 
życzenia noworoczne oraz osobi
ście połamali się z nimi opłatkiem. 
Powstanie Centrum Aktywności 
Seniora w Mistrzejowicach No
wych było podyktowane wzra
stającym zainteresowaniem se
niorów działalnością naszego 
Stowarzyszenia, a co za tym idzie, 
coraz większą ilością osób chcą
cych działać wspólnie z nami. Za
angażowanie naszych seniorów 
jest ogromne. Czują się potrzebni 
i mają masę pomysłów, które sta
ramy się z zespołem wolontariu
szy i pracowników realizować, co

nie jest łatwe zważywszy na ogra
niczony budżet, wielką drożyznę 
i wysokie opłaty mediów. Mamy 
jednak nadzieję, że damy radę. 
Aktualnie w naszym CAS działa 
kilka sekcji. Prowadzone są ta
kie zajęcia jak: gimnastyka roz
wojowa, zajęcia z rehabilitan
tem, nauka obsługi komputera 
i smartfona, zajęcia plastyczne, 
zajęcia z dietetykiem czy zajęcia 
gry w szachy. Ponadto prowadzi
my również porady prawne oraz 
wiele innych dodatkowych zajęć, 
nie wspominając o tradycyjnych 
wyjazdach rekreacyjnych w różne 
rejony Polski.
Wszystko to odbywa się pod 
okiem wspaniałego zespołu do
brze wykształconych specjalistów 
i fachowców w swoim zakresie, 
którym kieruje p. Joanna Kuciń
ska, koordynator wszystkich dzia
łań oraz pomysłodawca wielu za
jęć. Nad całością administracyjną 
CAS-u i wszystkich naszych orga
nizacji (a jest ich kilka), czuwa kie
rownik biura p. Brygida Chorązka. 
Zainteresowanych informujemy, 
że siedziba CAS-u znajduje się 
pod tym samym adresem, co Sto
warzyszenie Pomocy Bezrobot
nym i Osobom Pokrzywdzonym 
przez Los.

Adam Grelecki 
prezes Stowarzyszenia Pomocy 

Bezrobotnym i Osobom Po
krzywdzonym przez Los

ZIMOWY SPACER NA ŁĄKACH
NOWOHUCKICH Z OŚRODKIEM

KULTURY NORWIDA

MAŁA CIUPAGA W NCK
W czwartek, 1 lutego w NCK wystąpiła Akademia Mała Ciupaga z Łącka. To blisko 150-osobowa gru
pa muzyków w przedziale wiekowym od 5. do 70. lat, która - pod wodzą Piotra Krzywdzińskiego - 
reprezentuje Sądecczyznę. W repertuarze zespołu znaleźć można melodie ludowe zainspirowane 
muzyką góralską, utwory religijne, patriotyczne oraz rozrywkowe, a także najpiękniejsze polskie 
kolędy i pastorałki. (f)

Pod koniec stycznia w Ośrodku Kultury Norwida odbyła się 
premiera książki „Z życia Łąk Nowohuckich”. Dzięki połączeniu 
różnych form wyrazu artystycznego: tekstów (Dawid Masło), fo
tografii (Katarzyna Ładny), grafik (Monika Orzeł) udało się stwo
rzyć publikację oddającą wyjątkowość, różnorodność i piękno 
tego użytku, tej zielonej wyspy na mapie Krakowa. Ale na tym 
nie koniec obchodów 20-lecia ustanowienia Łąk użytkiem eko
logicznym. 10 lutego odbędzie się zimowy spacer po Łąkach No
wohuckich.
- Zimowy krajobraz Łąk Nowohuckich bardzo różni się od letnie
go, pełnego kwiatów, owadów i zieleni. Ale czy to oznacza, że jest 
mniej ciekawe? Stanowczo nie! Łąki również zimą pokazują swoje 
malownicze oblicze i stają się krajobrazowo ciekawe - zachęca 
Dawid Masło, naukowiec i współautor publikacji.
Przyroda znajduje się w stanie zawieszenia, główny nacisk kładzie 
na przetrwanie. To ciężki czas, więc walkę tę toczy wiele przed
stawicieli flory i fauny. A jak to robią i czy wyjdą z niej zwycięsko? 
Na te i inne pytania odpowie Masło, który tym razem sprawdzi 
się w roli przewodnika podczas lutowego spaceru po Łąkach.
Na wydarzenie obowiązują zapisy: www.okn.edu.pl. 10 II, godz. 
11:00. Miejsce zbiórki: Pomnik Solidarności, Plac Centralny im. R. 
Reagana. (f)

SCENA PIOSENKI AUTORSKIEJ
Nowohuckie Centrum Kultury zaprasza na koncert: Scena Pio
senki Autorskiej: Łukasz Nowak. Wystąpi Mała Caryna, Łukasz 
Nowak - śpiew, gitara, Adam Marańda - śpiew, skrzypce, mando
lina, gitara, Roman Ziobro - kontrabas oraz Gabi Gunia - śpiew, 
ukulele. Zaprasza - Basia Stępniak-Wilk. Koncert zaczyna się o 
godz. 18 w czwartek, 22 lutego, w sali kameralnej 203 NCK. Bilet: 
30 / 25 zł. (mp)

PO AUKCJI 
W dniu 31 stycznia 2024 r. w 
siedzibie Zarządu Budynków 
Komunalnych w Krakowie, 
ul. Czerwieńskiego 16 zosta
ła przeprowadzona aukcja na 
najem lokali użytkowych. Zło
żono 5 ofert przystąpienia do 
aukcji na najem lokali użytko
wych w Nowej Hucie. Do licy
tacji przeznaczono 20 lokali z

rejonu Nowa Huta. W trakcie 
aukcji wylicytowano 3 lokale 
użytkowe. 1. os. Stalowe 5 (po
wierzchnia lokalu 66,49 m2). 
Aukcję wygrała Pan & Pani Sp. 
z o.o. - stawka wylicytowana 
25,00 zł za 1m2 p.u. lokalu - fry- 
zjerstwo i zabiegi kosmetycz
ne. Poprzedni najemca: Marek 
Wojnar „Wintegy”, sprzedaż lo
dów, stawka 9,92 zł/m2. 2. os. 
Na Skarpie 20 (powierzchnia 
ogólna lokalu 211,06 m2). Au
kcję wygrał Grzegorz Grochal 
- stawka wylicytowana 9,70 zł

za 1m2 p.u. lokalu - pracownia 
krawiecka. Poprzedni najemca: 
Rolminex Sp. z o.o., szkoła nauki 
jazdy, stawka 21,40 zł/m2. 3. os. 
Centrum C-10 (powierzchnia 
lokalu 26,84 m2). Aukcję wygrał 
Krzysztof Kamiński „P.P. Nu- 
men”, stawka wylicytowana 9,70 
zł za 1m2 p.u. lokalu - produkcja 
i magazyn urządzeń elektrycz
nych. Poprzedni najemca: Fun
dacja Miedzy Ludzkich Inspira
cji Sztuką Teatralną, działalność 
statutowa, stawka 7,87 zł/m2. 
(mp)

Odszkodowania za represje w PRL 
dla poszkodowanych i ich rodzin

za 
zbrodnie stalinowskie, aresztowania, internowania, 

skazania, powołania do wojska i inne

sprawy prowadzi 
adwokat Jakub Tolasz

Telefon: 577 742 274
jakub.tolasz@adwokatura.pl
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XVI MAGAZYN BIEŃCZYCKI '

IX KADENCJA (2023-2028) RADY DZIELNICY XVI BIEŃCZYCE
KOMISJE

MERYTORYCZNE:

Komisja spraw społecz
nych, zdrowia i profilak

tyki mieszkalnictwa

Izabela Kochańska 
- przewodnicząca 
Wojciech Gruchała 

- zastępca przewodniczącego 
Zygmunt Bińczyki

Komisja rewizyjna

Marek Wawrzynkiewicz - 
przewodniczący 

Bożena Grzegorzek 
- zastępca przewodniczącego 

Sławomir Wójtowicz

Komisja edukacji i kultury

Bożena Grzegorzek 
- przewodnicząca 
Waldemar Kordyl 

- zastępca przewodniczącego 
Kamil Bartosik 
Marcin Bursa 

Grzegorzek Jeżowski 
Marek Wawrzynkiewicz

Komisja sportu i budżetu 
obywatelskiego

Waldemar Kordyl 
- przewodniczący 

Bożena Grzegorzek 
Lucyna Skoczeń

Komisja promocji i łącz
ności z mieszkańcami

Lucyna Skoczeń
- przewodnicząca 

Wioletta Rynkiewicz
- zastępca przewodniczącego 

Robert Adamek 
Renata Połomska

Komisja terenów zielo
nych i ochrony środowi

ska

Wioletta Rynkiewicz - 
przewodnicząca 

Grzegorz Król - zastępca 
przewodniczącego 
Izabela Kochańska 
Renata Połomska

Komisja praworządności i 
porządku publicznego

Sławomir Góra
- przewodniczący 

Lucyna Skoczeń - zastępca 
przewodniczącego 

Robert Adamek 
Kamil Bartosik 

Zygmunt Bińczycki 
Andrzej Buczkowski 

Marcin Bursa 
Bożena Grzegorzek 
Grzegorz Jeżowski 
Antoni Konstanty 

Piotr Opozda 
Marcin Permus 
Łukasz Wabik

Komisja infrastruktury 
komunalnej i planowania 

przestrzennego

Wojciech Gruchała
- przewodniczący 

Sławomir Góra - zastępca 
przewodniczącego 

Robert Adamek 
Kamil Bartosik 

Zygmunt Bińczycki 
Andrzej Buczkowski 

Marcin Bursa 
Antoni Konstanty 

Grzegorz Król 
Piotr Opozda 

Marcin Permus 
Renata Połomska 

Łukasz Wabik

Fot. Nowy Zarząd Dzielnicy XVI Bieńczyce.

Okręg 1: Antoni Konstanty
Okręg 2: Kamil Bartosik
Okręg 3: Marek Wawrzynkiewicz
Okręg 4: Sławomir Wójtowicz
Okręg 5: Grzegorz Król
Okręg 6: Marcin Bursa
Okręg 7: Robert Adamek
Okręg 8: Grzegorz Jeżowski
Okręg 9: Izabela Kochańska
Okręg 10: Lucyna Skoczeń
Okręg 11: Bożena Grzegorzek
Okręg 12: Piotr Opozda
Okręg 13: Andrzej Buczkowski
Okręg 14: Łukasz Wabik
Okręg 15: Waldemar Kordyl
Okręg 16: Wioletta Rynkiewicz
Okręg 17: Zygmunt Bińczycki
Okręg 18: Sławomir Góra
Okręg 19: Wojciech Gruchała
Okręg 20: Renata Połomska
Okręg 21: Marcin Permus

.* Zarząd Dzielnicy XVI Bieńczyce: *•
• •
• •

Przewodniczący Rady i Zarządu: Zygmunt Bińczycki 

Zastępca Przewodniczącego Rady i Zarządu: Robert Adamek 

Członkowie Zarządu: Kamil Bartosik, Marcin Bursa, 

Renata Połomska

Skład osobowy Rady Dzielnicy XVI Bieńczyce:

r RADA DZIELNICY XVI BIEŃCZYCE:
os. Kalinowe 4, 31-812 Kraków, tel. 12 641 4567, fax. 12 641 4567, e-mail: rada@dzielnica16.krakow.pl. Przewodniczący Rady i Zarządu: Zygmunt Bińczycki. Zastępca Przewodniczącego: Robert 
Adamek. Członkowie Zarządu: Kamil Bartosik, Marcin Bursa, Renata Połomska.
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NOWY BASEN W NOWEJ HUCIE

jbłizem y ,z» -z FJf grj
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Basen przy Szkole Podstawowej z Oddziałami Integracyjnymi 
Nr 144 na os. Bohaterów Września to nowa fala integracji i ak
tywności fizycznej w tej okolicy. Skorzystają uczniowie, sko
rzystają mieszkańcy! Ta inwestycja to strzał w dziesiątkę!

W czwartek, 1. 1utego 2024 r., 
podczas uroczystej ceremonii, 
społeczność szkolna i zapro
szeni goście świętowali otwar
cie nowo wybudowanej krytej 
pływalni wraz z infrastruktu
rą przy Szkole Podstawowej z 
Oddziałami Integracyjnymi Nr 
144. Był to wyjątkowy dzień, 
na który szkoła i mieszkańcy 
dzielnicy XV. czekali z niecier
pliwością.
Uroczystego przekazania in
westycji dokonał Prezydent

Skorzystają ucznio
wie, skorzystają 
mieszkańcy! Ta 

inwestycja to strzał 
w dziesiątkę!

Miasta Krakowa, Jacek Maj- 
chrowski. Imprezę uświetnili 
swoją obecnością liczni go
ście, m.in. Zastępca Prezyden
ta Miasta Krakowa ds. Polityki 
Społecznej i Komunalnej An
drzej Kulig, Sekretarz Stanu w 
Ministerstwie Sportu i Tury
styki Ireneusz Raś, Przewodni
czący Rady i Zarządu Dzielnicy 
XV Marek Hohenauer, Dyrek
tor Wydziału Edukacji Mia
sta Krakowa Anna Domańska, 
Reprezentant Małopolskiego 
Kuratorium Oświaty Sebastian 

Walosczyk oraz Prezes Zarzą
du firmy Texom Sp. z.o.o. Kry
stian Woś. Szkołę reprezento
wał Dyrektor Stanisław Piech, 
Dyrektor Małgorzata Kubik, 
Dyrektor Monika Symber - 
Ozga oraz Przewodnicząca 
Rady Rodziców Helena Wier
cioch - Wójtowicz.
Otwarcie basenu było nie tyl
ko powodem do dumy dla 
uczniów, nauczycieli i rodzi
ców, ale również dowodem 
na to, że Kraków inwestuje 
w edukację i rozwój fizyczny 
swoich najmłodszych miesz
kańców. Pod nadzorem Zarzą
du Infrastruktury Sportowej, w 
ramach programu „Wpływamy 
na zdrowie” zbudowano basen 
o wymiarach 25m x 16m z sze
ścioma torami oraz ruchomym 
dnem na połowie, saunę, ja
cuzzi, łącznik ze szkołą, zaple
cze sanitarno-techniczne oraz 
plac zabaw, parking i alejki we
wnętrzne. Inwestycja została 
ukończona w przeciągu dwóch 
lat.
Jednym z najbardziej emocjo
nujących momentów otwarcia 
basenu był pierwszy skok do 
wody nauczyciela wychowania 
fizycznego, Sebastiana Pietry
kowskiego, który z uśmiechem 
na twarzy i odwagą w sercu 
wspiął się na słupek baseno
wy, by symbolicznie otworzyć 
nowy rozdział w życiu szkoły. 
Swój udział w wydarzeniu 
mieli także uczniowie klasy 
3c, którzy z radością i ekscy
tacją wskoczyli do wody, by 

móc jako pierwsi skorzystać z 
„wodnego szaleństwa”. Repre
zentanci Samorządu Uczniow
skiego otrzymali upominki od 
Prezydenta Miasta Krakowa 
oraz przedstawiciela firmy 
Texom w postaci piłek i bra
mek wodnych. Udzielili także 
wywiadu przybyłym mediom. 
Cieszymy się, że zabawy w wo
dzie będą dla dzieci nie tylko 
okazją do radosnej integracji, 
ale również szansą na dosko
nalenie umiejętności pływac
kich i zdobywanie nowych 
doświadczeń. Starsi uczniowie 
będą mieli możliwość rozwija
nia sprawności spędzając czas 
aktywnie i zdrowo. Nie spo
sób przecenić pozytywnych 
aspektów tej sposobności w 
kontekście współczesnego 
stylu życia młodzieży wpatrzo
nej w ekrany smartfonów i lap
topów. Ponadto, kto wie, może 
to właśnie spośród uczniów SP 
144 wyrośnie przyszły mistrz 
pływacki...
Obecność pływalni przy os. 
Bohaterów Września niewąt
pliwie spotka się też z entuzja
zmem okolicznych mieszkań
ców, którzy mogą korzystać 
z basenu w godzinach poran
nych i popołudniowych. Woda 
raduje wszystkich, gdyż można 
w niej odnaleźć zarówno spo
kój i odprężenie, jak i zaanga
żować mięśnie, zmobilizować 
ciało do wysiłku, i cieszyć się 
lepszym zdrowiem fizycznym i 
psychicznym. Pływajmy zatem!

autorka tekstu: 
Agnieszka Kozek, SP 144
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Z NOTESU KIBICA
10.02 (sobota) - godz. 11, mecz 
piłki nożnej: Hutnik - Wiślanie 
Jaśkowice (boisko o sztucznej na
wierzchni na Suchych Stawach) 
11.02 (niedziela) - godz. 15, II liga - 
grupa czwarta piłki ręcznej męż
czyzn: Hutnik - ASPR Zawadzkie 
(hala Suche Stawy)

WIEŚCI SPOD SIATKI
II Liga Małopolska mężczyzn - 
grupa finałowa. Dalin Myślenice 
- Sparta/AGH 1-3 (25-22, 12-25, 
22-25, 21-25), mecz Hutnik II - 
LKS Bobowa został przełożony. 
Mistrzostwa Polski juniorów. 
W dniach 8-11 lutego rozegra
nych zostanie osiem turniejów 
ćwierćfinałowych. W zawodach, 
które odbędą się we Wrocławiu 
weźmie udział sześć zespołów - 
w pierwszej fazie podzielonych 
na dwie grupy - w tym nowo
hucka Sparta/AGH. Gospoda
rzem imprezy będzie miejscowa 
Gwardia, a wezmą w niej udział 
jeszcze BAS Białystok, Stocznio
wiec Gdańsk, UKS Powiat Koło
brzeski i Wifama Łódź.
Mistrzostwa Polski juniorek. 
Sparta/UJ na ćwierćfinał - w 
dniach 8-11 lutego -pojedzie 
do Białej Podlaskiej. Oprócz ze
społu z Nowej Huty wystartują 
w nim również ŁKS Łódź, Pałac 
Bydgoszcz, Pomorzanie/Pogod- 
no Szczecin, Szóstka Biała Pod
laska i Truso Elbląg. (dan) 

Dwa tygodnie pozostały do wzno
wienia rozgrywek II ligi piłki noż
nej. Pozostało więc mało czasu, 
ale nie wszystkie drużyny zdołały 
zamknąć kadry na wiosenne wy
stępy.
Niestety, w takiej sytuacji znajduje 
się zajmujący szóste miejsce Hut
nik, z którego dochodzą głosy, że 
chce utrzymać się w strefie bara- 
żowej, dającej prawo udziału w ry
walizacji o awans do I ligi. Na razie 
nie ma jednak podstaw do takiego 
optymizmu, gdyż do tej pory nie 
udało się przeprowadzić zapowia
danych transferów. Słychać było

55
Od wyjazdu do Stali Mielec, w pią
tek, 9 lutego, rozpoczną piłkarze 
Puszczy Niepołomice tegoroczne 
występy w ekstraklasie. Obydwie 
drużyny zagrożone są degradacją
- znajdują się nad strefą spadkową
- i od początku mają o co walczyć. 
Zwłaszcza, że punkty zdobyte z 
konkurentami znajdującymi się w 
takiej samej sytuacji mają jakby 
większe znaczenie.
Ostatni sparing małopolski ze
spół rozegrał w Sosnowcu z tam
tejszym Zagłębiem (I liga). Był to 
pierwszy jego występ tej zimy na 
trawiastym boisku, bo wszyst
kie wcześniejsze rozgrywał na

UDANY POWRÓT PO DŁUGIEJ PRZERWIE
HUTNIK - ROKITNICA ZABRZE 
36-22 (20-10)
HUTNIK: Pęgielski, D. Mastalerz 
- Wnęk 4, Krawczyk 5, Sobczyk 4, 
Przała 1, Koncela, Gubała 2, Dzie
dzic 1, Adaś 2, Słowiński 3, Jagielak 
1, Maj 3, Trawnicki 3, Żarnowski 7. 
Po długiej, bo liczącej prawie 
osiem tygodni przerwie, piłkarze 
ręczni z Nowej Huty powrócili do 
rywalizacji w rozgrywkach II ligi. 
Można było więc mieć obawy w 
jakiej są dyspozycji, ale okazało 
się, że są na wyrost. Nikt chyba

WCIĄŻ SZUKAJĄ STOPERA
jednak, że blisko jest porozumie
nia z innymi środkowymi obroń
cami, ale nic z tego nie wychodzi
ło. Niekoniecznie z winy Hutnika, 
bo np. zawodnik wolał wybrać 
Kazachstan. Z niektórych planów 
musieli zatem w nowohuckim klu
bie zrezygnować, a drużyna po
trzebuje wzmocnień w defensy
wie, bo jeśli chodzi o ofensywnych 
graczy, to potrzeb takich nie było. 
Tymczasem formacja obronna jest 
słabsza niż kilka miesięcy temu, 
bowiem zrezygnowano z dwóch 
doświadczonych stoperów, Dawi
da Kubowicza i Kamila Wengera.

ŻUBRY” RUSZAJĄ DO BOJU
sztucznej nawierzchni. Zakończył 
się remisem 1-1 (1-1), a wyrównu
jącą bramkę dla niego zdobył Piotr 
Mroziński. Trener Tomasz Tułacz 
dał pograć aż 25 zawodnikom, 
czyli wszystkim zdrowym. Wśród 
grających była cała trójka pozy
skanych piłkarzy, czyli mołdawski 
defensor Ioan-Calina Revenco, 
pomocnik Thiago - Brazylijczyk 
powrócił po kilku miesiącach z 
Cracovii, z której wcześniej był 
wypożyczony - napastnik Maciej 
Firlej (Ruch Chorzów). Jak widać 
tym razem do Puszczy przyszło 
raczej niewielu nowych graczy, w 
ostatnich latach pozyskiwano ich 

nie spodziewał się bowiem, iż w 
tak bardzo dobrym stylu rozgro
mią śląski zespół, z którym w po
przednim sezonie różnie im się 
wiodło. W tym jednak jest to ich 
kolejne zwycięstwo, chociaż to w 
Zabrzu odnieśli po ciężkim boju. 
Tym razem jednak prowadzili od 
samego początku, zaczynając od 
trafienia Wojciecha Słowińskie
go. W 11 min prowadzili już 7-1 i 
wszystko wskazywało, że powin
no być dobrze. Ale w tej dyscy
plinie nawet tak duża przewaga 

Powrócił za to z wypożyczenia do 
Wiślan Jaśkowice Patryk Nowa
kowski. Podobno zdecydowano 
się więc na ukraińskiego stopera 
Jewhena Smirnowa (w ubiegłym 
rok na Litwie) i pojechał on nawet 
na sparing Hutnika z GKS Kato
wice, ale tuż przed meczem zre
zygnował z gry dla krakowskiego 
klubu. Trzeba więc szukać dalej 
piłkarzy, od razu do gry.
Udało się za to pozyskać defen
sywnego pomocnika, choć nie 
tego, o którym początkowo my
ślano. Tym nowym jest 28-letni 
Maciej Urbańczyk, który przy- 

w okresach transferowych więcej. 
W bramce przed przerwą wystąpił 
Oliwier Zych, który wolał pozo
stać do końca sezonu w Niepoło
micach niż już wracać z wypoży
czenia do angielskiej Aston Villi. 
Możliwe jednak, że może się na 
tym przewieźć, gdyż dochodzą 
wieści, że Tułacz woli postawić 
na Kewina Komara - to on bronił 
w II połowie w Sosnowcu - który 
po udziale w bójce w pierwszej 
rundzie długo leczył jesienią uraz 
ręki.
Szkoleniowcy ekstraklasowych 
rywali Puszczy docenili pracę Tu
łacza. Wybrali go trenerem grud

nie daje jeszcze gwarancji wy
granej. Co podczas niedawnych 
mistrzostw Europy udowodnili 
Francuzi, przegrywając z Duńczy
kami taką samą różnicą, a mimo 
zdołali ich dopaść, choć czasu 
mieli mniej. Hutnicy jednak przez 
cały czas powiększając prowa
dzenie, a najwyższe uzyskali tuż 
przed przerwą po trafieniu Jakuba 
Krawczyka.
Po zmianie stron szczypiorniści 
z Suchych Stawów wciąż jeszcze 
napierali i w 47 min, po bramce 

szedł z Odry Opole, a w swoim 
życiorysie ma występy w ekstra
klasie dla Ruchu Chorzów i Stali 
Mielec. Podpisano z nim umowę 
do 30 czerwca 2025 roku. Dobrą 
wiadomością jest też nowy-stary 
bramkarz. Po kilku latach powró
cił bowiem Dorian Frątczak, który 
ostatnio był w Wiśle Kraków.
Wspomniany sparing z Katowica
mi zakończył się wygraną gospo
darzy 2-1 (2-0), a bramkę dla hut
ników zdobył Dominik Zawadzki. 
(dan) 

nia. Szkoda tylko, że nie poczeka
no z wręczeniem mu tej nagrody 
jeszcze przez tydzień i nie doko
nano tego przed ligowym wystę
pem, jak to jest w zwyczaju.
Puszcza swoje mecze - będzie ich 
siedem - dalej będzie rozgrywała 
na stadionie Cracovii. Wciąż moż
na nabyć karnety na te występy, 
online (bilety.puszcza-niepolomi- 
ce.pl) i w klubie, w tygodniu przed 
najbliższym meczem z Zagłębiem 
Lubin. Ceny zależne są od sektora: 
normalny - 125, 139 i 155 zł; ulgo
wy - 85, 99 i 115 zł; kobiety i dzieci 
- 59, 69 i 85 zł.
(dan)

Antoniego Sobczyka prowadzili 
32-15. Była to największa przewa
ga jaką uzyskali tego dnia, gdyż od 
tego momentu ich impet trochę 
osłabł.
Liderem czwartej grupy pozosta- 
je Vive II Kielce - 33 pkt. Hutnik 
zajmuje obecnie szóste miejsce 
- 18 pkt. Ze względu na ćwierćfi
nałowe turnieje mistrzostw Polski 
juniorów znowu w rozgrywkach 
II ligi nastąpi przerwa. Jednak nie 
dla krakowian, którzy w niedzie
lę, 11 lutego, podejmą w zaległym 
spotkaniu z 20 stycznia ASPR Za
wadzkie. (dan)

KATAR SZPADZISTEK
W Dosze odbyły się zawody Pu
charu Świata Grand Prix Kataru - 
turnieje Grand Prix są najbardziej 
prestiżowe - w szpadzie kobiet 
i mężczyzn, które były kolejny
mi eliminacjami przed lipcowymi 
Igrzyskami Olimpijskimi w Paryżu. 
Wzięło w nich udział aż 19 repre
zentantek i reprezentantów Polski, 
wśród których byli przedstawiciele 
AZS AWF Kraków.
Niestety, nie był to udany wyjazd 
nad Zatokę Perską - zwaną rów
nież Zatoką Arabską - dla naszych 
zawodników. Zawiodły zarówno 
kobiety - w ostatnich latach liczą
ce się w światowej czołówce - jak 
i mężczyźni. Większość odpadła 
z rywalizacji po pierwszej walce, 
kolejni po następnym pojedynku i 
tylko dwie szpadzistki dotarły do 
fazy 1/32.
Najlepsze miejsce zajęła Gloria 
Klughardt (RMKS Rybnik) - jeszcze 
w poprzednim sezonie walczyła 
dla AZS AWF Kraków - odpadła po 
przegranej 6-14 z najwyżej rozsta
wioną w turnieju Francuzką Marie 

Florence Candassamy i uplasowa
ła się na 23 pozycji. Krakowianka 
Aleksandra Jarecka po dwóch zwy
cięstwach spotkała się w pojedyn
ku o awans do szesnastki z Ukrain
ką Darią Warfołomiejewą, ulegając 
jej 12-15. Ostatecznie znalazła się 
na 25 miejscu. Plasująca się naj
wyżej z Polek w światowym ran
kingu Renata Knapik-Miazga (AZS 
AWF Kraków) odpadła z turnieju 
po przegranej 10-15 z Isabel DiTellą 
(Argentyna), zajmując dopiero 44 
lokatę. Kolejna z akademiczek z 
Czyżyn, Barbara Brych, zakończy
ła występy na jednym wyjściu na 
planszę. Okazja do rehabilitacji 
nadarzy się polskim szpadzistkom 
bardzo szybko, gdyż już w tym 
tygodniu. W dniach 9-11 lutego w 
Barcelonie odbędą się kolejne za
wody PŚ, ale tylko dla pań.
W gronie szpadzistów, którzy po
lecieli do Dohy, był z AZS AWF 
Kraków Radosław Zawrotniak. Po
dobnie jak prawie wszyscy jego ko
ledzy skończył udział w zawodach 
na jednej walce. (dan)

SIATKARZE HUTNIKA W PLAY-OFF
KĘCZANIN KĘTY - HUTNIK 
0-3 (18-25, 22-25, 22-25)
HUTNIK: Karnas, Pękala, Za
wadzki, Krzyżak, Samborski, 
Styrnol - Macheta (libero), 
Martos-Sanchez (l), Ferek, Mi
gała, Jacak, Laszuk.
Po wpadkach w poprzednich 
spotkaniach i dwóch zaskaku
jących porażkach nowohuccy 
siatkarze tym razem nie zawie
dli, chociaż Kęczanin na swoim 
parkiecie potrafi być niewy
godnym przeciwnikiem. Tym 
razem sprawił pewien krótki 
problem dopiero w ostatniej 
partii.
Gospodarze zaczęli od pro
wadzenia 1-0, ale za moment 
wszedł na zagrywkę Michał 
Krzyżak, schodząc z niej przy 
stanie 8-1 dla krakowian. Ale 

dalej, wspólnie z Pawłem Sam
borskim, miał spory udział w 
powiększaniu dorobku swej 
drużyny. Ich ataki ze skrzydeł 
powodowały sporo kłopotów 
rywalom. W następnym star
ciu wciąż więcej inicjatywy 
wykazywali goście, utrzymu
jąc przeważnie kilka punktów 
przewagi. Kęczanie dopiero 
w ostatniej odsłonie wieczoru 
zdobyli się na więcej odwagi i 
zdarzało się, że mieli po trzy 
punkty w zapasie. Jednak wy
starczyło, że bardzo dobrze 
zaczął przyjmować Piotr Ma- 
cheta, a w samej końcówce 
trzema udanymi atakami popi
sał się Igor Zawadzki i było po 
meczu.

SPARTA - KROSNO KIELCE 

1-3 (19-25, 20-25, 27-25, 19-25) 
Na czele czwartej grupy II ligi 
wciąż znajduje się Hutnik - 
46 pkt, który zapewnił sobie 
udział w play-off. Pewny miej
sca w czwórce jest również 
kolejny w tabeli. MKS Andry
chów, a niewiele brakuje Avii 
Sędziszów Małopolski i Karpa
tom. I to wśród tych zespołów 
trzeba szukać kandydatów do 
baraży o I ligę. Sparta dalej zaj
muje dziewiątą pozycję - 17 pkt. 
Teraz w rozgrywkach nastąpi 
przerwa do 17 lutego. Obydwie 
drużyny nowohuckie zagrają w 
tym dniu u siebie. Hutnicy go
ścić będą TKS Tychy, a Sparta 
zmierzy się z przedostatnim w 
tabeli Alukonceptem Bobrow
niki. (dan)
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ZDROWIE
SYCĄCA I ROZGRZEWAJĄCA - ZUPA CEBULOWO-POMIDOROWA Z JAJEM

Gęste, treściwe zupy, roz
grzewające i szybkie do poda
nia, są doskonałą propozycją 
na chłodne dni. By urozmaicić 
kulinarny repertuar, a jed
nocześnie zadbać o zdrowie 
i odporność, warto sięgać po 
inspirację z Madery: słodko- 
-kwaśną, aromatyczną zupę 
na bazie pomidorów i cebu
li, obowiązkowo z dodatkiem 
jaja.

Zupa pomidorowa to polski 
klasyk. Warto jednak wypró
bować jej mało znaną w na
szym kraju wersję, niezwykle 
popularną np. na Maderze - 
sopa de tomate e cebola, czyli 
zupę pomidorowo-cebulową. 
Ma niesamowitą, delikatną 
strukturę i łączy słodycz cebuli 
z umamicznym, lekko kwasko- 
watym, charakterystycznym 
smakiem pomidorów.
- Warto pamiętać, że pomido
ry to jedno z niewielu warzyw, 
które podczas obróbki ciepl
nej zyskuje nie tylko dodatko
we walory smakowe, ale także 
odżywcze. Wszystko dzięki 
wysokiej zawartości likopenu, 
naturalnego przeciwutlenia- 
cza z grupy karotenów, który 
uwalnia się w trakcie goto
wania - mówi Tomasz Jokiel, 
ekspert marki Fermy Drobiu 
Jokiel. - Dodatkowo dodatek 

pełnego mikro- i makroele- 
mentów jaja sprawia, że zupa 
staje się prawdziwą bombą 
pełną składników odżywczych. 
Co więcej, danie powstaje 
z powszechnie dostępnych 
składników, a jego przygoto
wanie nie zajmuje wiele czasu i 
nie wymaga specjalnych umie
jętności. Smacznego!

Przepis na zupę cebulowo- 
-pomidorową z jajem (porcja 
dla 4 osób)

Składniki:
4 jaja rozmiar M lub L (Fermy 
Drobiu Jokiel)
6 sztuk średniej wielkości po
midorów malinowych
5 sztuk średniej wielkości ce
buli
Y litra passaty pomidorowej
Y litra bulionu warzywnego 
3-4 łyżki oliwy z pierwszego 
tłoczenia
2 liście laurowe 
szczypta suszonego cząbru lub 
gałązka świeżego 
pęczek pietruszki
sól
łyżka masła

Pomidory sparzamy wrząt
kiem, usuwamy skórkę i gniaz
da nasienne, a następnie sie
kamy w drobną kostkę. Pestek

nie wyrzucamy - dodają mnó
stwo smaku! Cebulę siekamy 
w średniej wielkości kostkę i 
podsmażamy z oliwą w garn
ku o grubym dnie do momen
tu, aż będzie zeszklona, ale nie 
rumiana. Dodajemy posiekany 
lub przeciśnięty przez praskę 
czosnek i dusimy pod przykry

ciem kilka minut. Następnie 
dodajemy pomidory, liście lau
rowe, cząber i chwilkę odpa
rowujemy. Dolewamy passatę, 
bulion i gotujemy na średnim 
ogniu przez 20-30 minut. Płyn 
powinien nieco odparować i 
zgęstnieć. Pod koniec goto
wania solimy do smaku. Całe 

jaja smażymy na maśle do 
momentu, gdy białko będzie 
całkowicie ścięte, a żółtko - 
półpłynne. Rozlewamy zupę, 
kładziemy na wierzchu jajo i 
obficie posypujemy posiekaną 
natką pietruszki.

O PRAWIDŁOWYM PRZECHOWYWANIU JAJ
Jajko jest produktem trwa
łym, który nie traci wartości 
spożywczej przez miesiąc, a 
nawet dwa miesiące od mo
mentu zniesienia. Aby jednak 
tak się stało, należy pamiętać 
o kilku zasadach. Zaprasza - 
my do przeczytania krótkiego 
poradnika, z którego dowie
cie się, jak bezpiecznie i pra
widłowo przechowywać jaja. 
Warto znać te zasady szcze
gólnie w okresie świąteczno- 
-noworocznym, po którym 
zostajemy zwykle z nadwyżką 
jedzenia.

Jak długo i w jaki sposób prze
chowywać?
Jajo najlepiej spożyć przed 
upływem 28 dni od pojawienia 
się go w kurniku. Nie jest to 
jednak rygorystyczny okres, a 
interpretuje się go następują
co: producent nie może udzie
lić gwarancji, że po upływie 
danego dnia produkt zachowa 
wszystkie walory, ale z dużym 
prawdopodobieństwem będzie 

się nadawał do zjedzenia.
- Jeżeli są właściwie przecho
wywane, mają nienaruszone 
skorupki, a ich konsystencja 
ani zapach nie są niepokoją
ce, możemy jeść nawet jaja 
5-tygodniowe - mówi Tomasz 
Jokiel z Ferm Drobiu Jokiel. - 
Natomiast gdy którykolwiek z 
tych warunków nie został do
trzymany, należy je zutylizo- 
wać.
Jajka należy przechowywać 
we właściwej temperaturze. 
Nie może być ona wyższa niż 
20 stopni Celsjusza i ulegać 
gwałtownym wahaniom. Dla
tego lepiej nie zostawiać jaj 
na balkonie, za to można do 
tego celu wykorzystać ciemną 
i chłodną spiżarnię. Najlepiej 
jednak korzystać z lodówki. 
Co ciekawe, górna półka na 
drzwiach, choć często specjal
nie wyposażona, nie okazuje 
najwłaściwsza. Temperatura 
w tym miejscu zmienia się za 
każdym razem, gdy lodówkę 
otwieramy. Najlepiej będzie 

umieścić oryginalne kartono
we opakowanie na środkowej 
półce wewnątrz lodówki. Tym 
samym zapewnimy względnie 
stałą temperaturę ok. 4 stopni 
Celsjusza.
Nie trzymajmy też jaj (szcze
gólnie bez wytłaczanki) w są
siedztwie potraw i produktów 
o intensywnym aromacie, a 
ułożenie ich okrągłym koń
cem zawierającym komorę 
powietrzną do góry pomoże 
spowolnić naturalny proces 
starzenia. Jaj przed włożeniem 
do lodówki nie myjemy - ro
bimy to obowiązkowo dopiero 
przed ich użyciem. Surowe jaj
ko bez skorupki może spędzić 
w lodówce maksymalnie dobę.

Przechowywanie ugotowa
nych jaj
Jajka ugotowane trzymamy w 
lodówce maksymalnie tydzień. 
Jednak dania zawierające jaja 
ugotowane na twardo mogą 
bezpiecznie postać w warun
kach chłodniczych tylko 2-4 

dni. Dobrze mieć to na uwadze 
szczególnie podczas świąt, gdy 
szykujemy tradycyjne sałatki, 
galarety z jajem i inne jajeczne 
przekąski - lepiej przyrządzić 
nieco mniejszą porcję, z po
żytkiem dla portfela i środowi
ska. Nie można przechowywać 
dań bazujących na jajach suro
wych, takich jak kogel-mogel 
czy tatar.

Mrożenie też dobre
Jaja można mrozić, ale najlepiej 
jest oddzielić białka od żółtek. 
Mrożenie szczególnie służy 
białkom, które po rozmrożeniu 
praktycznie nie zmieniają kon
systencji. Nieco inaczej jest w 
przypadku żółtek, które mają 
tendencję do przybierania że
lowej konsystencji podczas 
procesu mrożenia. Jeżeli jed
nak roztrzepiemy je z odrobi
ną soli lub cukru (w zależności 
od tego, do jakiej potrawy bę
dziemy chcieli je wykorzystać), 
uzyskamy efekt delikatnie kon
serwujący i możemy zapobiec 

zmianom w strukturze. Można 
także zamrozić żółtka i biał
ka razem, najlepiej lekko roz
trzepane. Mrozimy jaja moż
liwie najświeższe i oczywiście 
umyte przed porcjowaniem. 
Nie ma sztywnych reguł, jeżeli 
chodzi o czas przechowywania 
jajecznej mrożonki, a niektóre 
źródła podają, że bezpieczne 
jest mrożenie nawet przez 6 
do 12 miesięcy. Do mrożenia 
jaj używamy wyłącznie naczyń 
i woreczków przeznaczonych 
do kontaktu z żywnością i 
dedykowanych do ujemnych 
temperatur.
- Pamiętajmy, że domowe za- 
mrażalniki mają wyższą tem
peraturę niż przemysłowe, a 
stosunkowo częste otwiera
nie temperaturę podwyższa. 
Dlatego dla bezpieczeństwa 
trzymajmy jaja jak najdalej od 
drzwiczek i zużyjmy je do 2 
miesięcy od daty zamrożenia
- dodaje ekspert marki Fermy 
Drobiu Jokiel.

(f)
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ZANIM POWSTAŁ KOPIEC WANDY 
(EPOKA BRĄZU - 1)

Wiadomości o zabytkach ar
cheologicznych na terenie 
Nowej Huty są niemal tak sta
re, jak pierwsze wzmianki w 
źródłach pisanych o tym ob
szarze. Oto bowiem w 1222 r. 
biskup Iwo ofiarował Cyster
som swoją wieś zwaną Mo
giła sive tumba cum omnibus 
suis appendicis (koło kopca z 
wszystkimi swoimi przyległo- 
ściami). Cztery lata później w 
klasztornych dokumentach 
znajdujemy wzmiankę Clara- 
tumba, quod vulgariter Mogila 
appellatur (święty kopiec znaj
dujący się w okolicach Mogiły). 
Chodzi tu z pewnością o wielki 
kurhan przypisany później le
gendarnej Wandzie. Jednocze
śnie są to jedne z pierwszych 
w Polsce wzmianek pisanych 
dotyczących zabytków arche
ologicznych. Monumentalny 
kopiec budził duże zaintere
sowanie - w dramacie „Wan
da” pisał o nim Cyprian Kamil 
Norwid, a postać legendarnej 
królowej pojawia się w też w 
ostatniej scenie trzeciego aktu 
„Krakowiaków i Górali” autor
stwa Wojciecha Bogusławskie
go.
Na pierwsze zabytki archeolo
giczne, w pobliżu kopca Wan
dy archeolodzy natrafili jesz
cze przed I wojną światową. 
W 1912 r., przy okazji remon
tu pomnika Królowej Wandy, 
Włodzimierz Demetrykiewicz
- założyciel katedry archeolo
gii w Uniwersytecie Jagielloń
skim - wykonał wkop ze szczy
tu kopca, na 2 metry w głąb, ale 
nie natrafił na żadne materiały. 
W 1962 r., w związku z roz
budową kombinatu metalur
gicznego i linii tramwajowej w 
rejonie kopca Wandy, pracow
nicy nowohuckiego Oddziału 
Muzeum Archeologicznego w 
Krakowie, rozpoczęli badania 
ratownicze, które trwały do 
1966 r. Archeolodzy wrócili tu 
po ponad pięćdziesięciu latach
- powodem znów była inwe
stycja, tym razem drogowa. W 
latach 2016-2017 wykopaliska 
poprzedziły modernizację ul. 
Ujastek Mogilski, która wkrót
ce ma się stać częścią obwod
nicy Krakowa.
W trakcie wieloletnich badań 
terenowych okazało się, że 

miejsce było zasiedlane wielo
krotnie, ale najbardziej inten
sywnie w epoce brązu. Około 
2300/2200 p.n.e. założono tu 
niewielkie, liczące zaledwie 
cztery groby, cmentarzysko 
szkieletowe. Jeden z grobów 
był wyjątkowy - niewiele jest 
bogatszych pochówków na 
ziemiach Polski z tego okre
su. Ciało zmarłego mężczyzny 
zostało złożone wprost do zie
mi, do prostokątnej jamy gro
bowej. Obok szkieletu znale
ziono kamienny topór, kubek 
zdobiony odciskami sznura, 
miedziany sztylet, 5 złotych 
kółeczek, nożowate narzędzie 
i kilka odpadków z krzemienia 
oraz ułamki naczyń glinianych. 
Położenie sztyletu wskazuje, 
że mężczyzna mógł go trzy
mać w ręce, w drugiej zaś 
dzierżył kamienny topór.
Jednak dla archeologów cen
niejsze było rozpoznanie osa
dy z epoki brązu w stopniu 
wówczas nie mającym prece
densu w skali naszego kraju - 
trzy hektary przebadanej po
wierzchni!!!. Najstarsza część 
wioski znajdowała się ok. 80 
metrów na zachód od obec
nej podstawy kopca. Składała 
się z kilkunastu gospodarstw 
oddalonych od siebie o 10-12 
m, które tworzyły zamknięty 
układ na planie owalnym. W 
środku znajdował się duży nie
zabudowany plac. Jednocze
śnie we wsi mogło żyć nawet 
100 osób. Mieszkańcy byli rol
nikami. Datowanie metodą ra
dioaktywnego węgla pozwoliło 
ustalić, że osadę założono ok. 
1450 r. p.n.e.
Dzięki funduszom z Minister
stwa Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego mogło powstać 
nowoczesne opracowanie wy
korzystujące zdobycze róż
nych dziedzin nauki - biologii, 
fizyki, chemii i innych. To ko
lejna publikacja naukowa po
święcona tej części Krakowa 
pt. Nowa Huta Mogiła stan. 55 
(Kopiec Wandy). Wielofazowa 
osada kultury trzcinieckiej i 
łużyckiej.
Dalszy ciąg w następnym nu
merze.

Jacek Górski 
Fot. Maciej Nowak

Z KRONIKI POLICYJNEJ
47-latek odpowie za 

posiadanie nielegalnych 
papierosów i krajanki 

tytoniowej
Policjanci z krakowskiej ko
mendy miejskiej zwalczający 
przestępczość gospodarczą, 
wspólnie z funkcjonariuszami 
Małopolskiego Urzędu Cel- 
no-Skarbowego zatrzymali 
47-latka, który w piwnicy jed
nego z bloków ukrywał nie
legalne wyroby tytoniowe. 
O dalszym losie mężczyzny 
zdecyduje sąd. 29 stycznia br. 
w godzinach porannych po
licjanci z Wydziału do walki z 
Przestępczością Gospodarczą 
Komendy Miejskiej Policji w 
Krakowie udali się pod blok, 
w którym według ich ustaleń, 
miały być przechowywane 
nielegalne wyroby tytonio
we. Po wejściu do budynku 
w pomieszczeniach piwnicz
nych policjanci zlokalizowali 
mężczyznę podejrzewanego o 
nielegalną działalność. Krymi
nalni poinformowali go o celu 
swojej wizyty a następnie go 
wylegitymowali. Mężczyzna 
nie chciał powiedzieć, w ja
kim celu przebywał w podzie
miach budynku, negując jed
nocześnie, aby posiadał tam 
jakiekolwiek nielegalne rzeczy. 
Wraz z policjantami obecny 
był również przewodnik psa 
wraz z psem tropiącym do wy
krywania wyrobów tytonio
wych z Małopolskiego Urzę
du Celno-Skarbowego, który 
wskazał dwie komórki lokator
skie. W trakcie przeszukania 
pomieszczeń policjanci ujaw
nili blisko 2 tysiące paczek pa
pierosów, które nie posiadały 
polskich znaków akcyzowych. 
Dodatkowo zabezpieczono 
również 5 kilogramów krajanki 
tytoniowej. Wykonano czyn
ności procesowe z udziałem 
technika kryminalistyki, który 
zabezpieczył ślady. 47-latek 
został zatrzymany i przewie
ziony do policyjnej jednostki. 
Gdyby towar trafił na rynek, 
straty Skarbu Państwa z ty
tułu niezapłaconego podatku 
wynosiłyby blisko 50 tysięcy 
złotych. Mężczyzna odpowie 
za przestępstwo karno-skar
bowe, za co grozić mu może 
wysoka kara grzywny, pozba
wienie wolności albo obie te 
kary łącznie.

Zajęcia dla dzieci 
z krakowskimi policjantami 

ruchu drogowego
Policjanci krakowskiej dro
gówki spotykają się z dziećmi 
w placówkach oświatowych. 

Podczas spotkań przedszkola
ki i uczniowie poznają i przy
pominają sobie zasady bez
piecznego poruszania się po 
drogach. Dzieci dowiadują się 
też, jak zadbać o swoje bez
pieczeństwo podczas nadcho
dzących ferii. W dniach od 30 
stycznia do 1 lutego br. poli
cjanci Wydziału Ruchu Dro
gowego Komendy Miejskiej 
Policji w Krakowie przepro
wadzili zajęcia z bezpieczeń
stwa w ruchu drogowym dla 
uczniów i przedszkolaków. 
Spotkania odbyły się w Spo
łecznej Szkole Podstawowej nr 
1 przy ulicy Fortecznej, Szkole 
Podstawowej przy ulicy Mal- 
borskiej oraz Przedszkolu nr

Mężczyzna nie 
chciał powiedzieć, 
w jakim celu prze
bywał w budynku

94 na osiedlu Ogrodowym. 
Celem spotkań było przede 
wszystkim przedstawienie za
sad poruszania się po drodze 
oraz bezpiecznego odpoczyn
ku w trakcie ferii. Omówiono 
prawidłowe przechodzenie 
przez ulicę przypominając, 
by robić to na wyznaczonych 
przejściach dla pieszych i sto
sując się do sygnalizacji świetl
nej. Mundurowi rozmawiali z 
uczniami i przedszkolakami o 
tym, jak ważną rolę spełniają 
elementy odblaskowe umiesz
czone w sposób widoczny dla 
kierujących. Wyjaśnili, że piesi 
są niechronionymi uczestnika
mi ruchu drogowego i ta gru
pa użytkowników dróg musi 
szczególnie uważać, aby unik
nąć wypadku. Podczas zajęć 
z uczniami klas od VI do VIII 
przedstawiono analizę bezpie
czeństwa w ruchu drogowym 
na terenie miasta Krakowa. 
Miało to na celu uświadomie
nie młodzieży o skali zdarzeń 
drogowych, spowodowa
nych niestosowaniem się do 
przepisów ruchu drogowego 
i niezachowaniem należytej 
ostrożności. Od 12 lutego br. 
w województwie małopolskim 
dzieci będą korzystać z odpo
czynku podczas ferii, dlatego 
policjanci omawiali zagrożenia 
mogące wystąpić podczas zi
mowych zabaw. Funkcjonariu
sze apelowali, aby nie wcho
dzić na zamarznięte zbiorniki 
wodne, nie bawić się na jezdni 
i jej bezpośrednim sąsiedztwie 
oraz nie zjeżdżać na sankach z 
górki, która prowadzi bezpo
średnio na ulicę. Dzieci aktyw
nie uczestniczyły w zajęciach, 
włączając się w rozmowy o 
bezpieczeństwie i zadając po
licjantom ważne pytania do
tyczące omawianej tematyki. 
(mp)

NA STRAŻY 
MIASTA

- Około godz. 11.20 strażnicy 
udali się na interwencję do
tyczącą zagubionej, starszej 
osoby. Zastali 80-latkę zdez
orientowaną co do miejsca i 
czasu. Z uwagi na wątpliwości 
dotyczące jej ogólnego stanu 
zdrowia, zwrócili się do ratow
ników o pomoc. Po przebada
niu jej przez załogę pogotowia 
podjęto decyzję o zabraniu 
kobiety do szpitala na obser
wację.
- Tuż po 19.00 wpłynęło do 
dyżurnego zgłoszenie, że na 
ławce leży kobieta, która może 
potrzebować pomocy. Zasta
no śpiącą w pozycji siedzącej 
kobietę. Została dobudzona. 
Była bardzo senna, w ograni
czonym kontakcie słownym, 
ale bez widocznych obrażeń 
zewnętrznych. Z uwagi na po
dejrzenie, iż znajduje się pod 
wpływem substancji odurzają
cych, wezwano zespół ratow
nictwa medycznego. Kobietę 
przekazano ratownikom me
dycznym, którzy zabrali ją do 
szpitala.
- Około godz. 15.20 dyżurny 
przyjął zgłoszenie z Alei So
lidarności, że przy zajezdni 
autobusowej, znajduje się ok. 
70-letni mężczyzna, porusza
jący się o kulach, który po
trzebuje pomocy. Na miejscu 
strażnicy zastali siedzącego 
na poboczu, osłabionego sta
ruszka, który nie był w stanie 
samodzielnie się poruszać. Po 
przybyciu wezwanych na miej
sce ratowników podjęto decy
zję o zabraniu go do szpitala.
- Około 19.30 z dyżurnym 
skontaktowała się mieszkanka 
os. Kalinowego. Przekazała, że 
obok wiaty śmietnikowej leży 
kobieta i nie może samodziel
nie wstać. Wysłani na miejsce 
strażnicy zastali tam kobietę 
pod znacznym wpływem al
koholu. Miała duże problemy z 
poruszaniem się, dlatego pod
jęto decyzję o przewiezieniu 
jej do MCPU.
- Około 20.10 dyżurny przyjął 
zgłoszenie z Alei Solidarności, 
że na przystanku tramwajo
wym o nazwie „Struga”, w kie
runku kombinatu, znajduje się 
nietrzeźwy mężczyzna, który 
wchodzi na jezdnię przed ja- 
dące samochody, czym stwa
rza zagrożenie dla siebie i 
innych uczestników ruchu. 
Strażnicy miejscy zastali męż
czyznę za wiatą przystankową. 
Nie mógł poruszać się o wła
snych siłach i wyczuwalna była 
od niego woń alkoholu. Został 
przetransportowany do nocle
gowni.
- Około 21.00 numer 986 wy
kręcił mieszkaniec bloku os. 
Strusia, który zgłosił, że w jego 
klatce, pomiędzy piętrami od 
jakiegoś czasu przebywa bez
domny. Patrol zastał mężczy
znę, który poprosił o pomoc 
w znalezieniu noclegu. Został 
przetransportowany do ogrze
walni. (mp)
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INFORMATOR NOWOHUCKI
SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE

• Pogotowie Ratunkowe: 999
• Toksykologia: 12 411 99-99
• Straż Pożarna: 998
• Policja: 997
• Policja Nowa Huta: os. Zgo

dy (VIII KP) 12 61-52-910, os. 
Złotej Jesieni 11C (VII KP) 12 
61-52-911, 12 615-33-19.

• Straż Miejska: 986
• Pogotowie gazowe: 992
• Pogotowie dźwigowe:

12 644-23-08
• Pogotowie c.o.: 12 644-38-46
• Wodociągi: 12 648-28-61
• Pogotowie ADREM (elektr., 

c.o., wod.-kan.-gaz): 12 644
19-69, 12 643-27-43.

• Pogotowie elektryczne dla 
os. Oświecenia: 12 647-05-65 
w dni powszednie i 12 647-15
87 w dni świąteczne.

• Całodobowy telefon zaufa
nia dla osób z problemem 
alkoholowym i ich rodzin: 12 
411-60-44.

+ NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA
ZDROWOTNA

• Szpital Rydygiera, Kraków 
os. Złotej Jesieni 1: tel. 12 64
68-792.

• NZOZ OPC, Kraków os. Na 
Skarpie 66: tel. 12 357-52-48.

DYŻURY APTEK

• Apteka Gemini - godziny 
otwarcia 7-20 i w sobotę 8-16, 
os. Kazimierzowskie 30, 31
844 Kraków; tel. 571-601-679;

• Apteka DOZ, czynna całą 
dobę, os. Centrum A, bl. 3, tel. 
800 110 110.

+ MEDYCYNA I ZDROWIE

• Gabinet kardiologiczny, lek. 
med. Krzysztof Ideć, os. Hut
nicze 10/3. Rejestracja: 12 
357-36-12

• Kompleksowe leczenie sto
matologiczne: leczenie ka
nałowe, protetyka, implanty. 
Kraków, os. Słoneczne 11, lo
kal U 1., Tel. 12 644 89 01, kom. 
664 395 417. Pon.-pt. 9.00
19.00. www.bjb.net.pl

• Pracownia USG - lek. med. 
B. Stępień - os. Handlowe 8, 
tel. 12 644-78-26 lub 696-047
450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedzia
łek 12.00-16.00 oraz środa i 
piątek 9.00-12.00.

• Naprawa protez zębowych, 
wzmacnianie metalem: tel. 
608-205-981

|Y USŁUGI RÓŻNE

• Telewizor, anteny: tel. 12
640-00-42, 609 586 881.

• Usługi szklarskie, oprawa 
obrazów, os. Jagiellońskie 19, 
Pawilon Handlowo-Usługowy 
koło kościoła ARKA (wejście z 
tyłu). Tel. 12 647-86-50, 504
552-197.

• Przechowalnia rowerów i 
opon (z możliwością przeglą
du, całoroczna). Plac targowy 
PIAST, paw. 3. Tel. 647-13-88, 
kom. 0502-730-087.

• Salon fryzjerski „Dorota” 
(damski, męski, dzieci).Pl. 
Targowy „Piast”, paw. 26, 27. 
Tel. 506-529-863.

• Zakład pieczątkarsko-gra- 
werski, Adam Sroka, przenie
siony z os. Niepodległości do 
Borzęcina 797A. Tel. 14 68-46
756, e-mail: zaklad@odznaki. 
pl

• Rowery - sprzedaż, części, 
akcesoria, serwis, naprawy, 
komis, malowanie ram. FHU 
„Elmar”, plac targowy PIAST, 
paw. 3, tel. 647-13-88, kom. 
502-73-00-87.

• Montaż anten, naprawa te
lewizorów wszystkich typów 
u klienta, tel. 12 640-00-41, 
609-586-881.

• Arkadom - najskuteczniejsze 
biuro nieruchomości. Stowa
rzyszeni w MSPON, 3 licencje 
państwowe. Os. Jagiellońskie 
19, koło kościoła Arka, tel. 12 
641-66-74; www.arkadom.pl.

• Fundacja Więcej Serca. Usłu
gi księgowe - pełny zakres 
- ceny do uzgodnienia. Os. 
Złotej Jesieni 15B, lok. 2, tel. 
503-602-661.

• Biuro turystyczne Cerro Tor
re Szkoła Górska. Wyjazdy 
polskie i zagraniczne, górskie 
wyprawy, pilotaż i przewod
nictwo wycieczek, obozy i 
kursy wspinaczkowe, szkole
nia, kursy pierwszej pomocy. 
Oferta dla grup, szkół, firm, 
klientów indywidualnych. Al. 
Pokoju 82, 501 568 948, www. 
szkolagorska-cerrotorre.pl

• Wyroby złote i srebrne. Na
prawy. Grawerowanie. Skup 
złota i srebra. Upominki ko
munijne. Ceny producenta. 
Bieńczycki pl. Targowy 5, tel. 
12 685-53-80.

0 USŁUGI MOTORYZACYJNE

• Firma Autokomputer, Jani
na Walasek. Badania tech
niczne pojazdów do 3,5 ton 
(przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych ga
zem, rejestrowanych po raz 
pierwszy za granicą, powy
padkowych. Komputerowy 
system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samocho
dów osobowych i busów oraz

ich regulacja. Komputerowy 
pomiar sprawności amorty
zatorów. ul. Makuszyńskie
go 9B, tel. 12 644-18-80, 12 
684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 
8.00-18.00. www.stacja-au- 
tokomputer.pl E-mail: auto- 
komputer@op.pl.

• Automyjnia i studio deta- 
ilingu „Splasz”. Mycie ręczne. 
Całodobowy parking. Ul. Fa
timska 6, tel. 644-72-39.

• Złomowanie samochodów, 
wystawianie zaświadczeń, 
transport, tel. 12 681-01-41, 
0605-100-845.

KWIACIARNIE
• Kwiaciarnia „KALINA”, os. 
Centrum D1, czynna od pn. 
do pt. w godz. 8-19, w soboty 
8-17, w niedziele 9-15. Zamó
wienia z dostawą do domu. 
Tel. 12 644-33-36.

• Kwiaciarnia „Cupido”, Czyn
na: pon.-sob. 6.00-19.00, 
niedziela 9.00-16.00. Zamó
wienia na telefon. Dowóz w 
obrębie Krakowa. Wieńce, 
wiązanki okolicznościowe, 
bukiety. Pl. Targowy Bieńczy- 
ce 6, tel. 641-46-35.

+NIEDZIELNE MSZE ŚWIĘTE

• Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 
9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 
18.00.

• Kościół św. Bartłomieja:
10.00, 11.30.

• Szklane Domy: 6.30, 8.00, 
9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

• Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 
11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.

• Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 
11.30, 13.00, 18.00.

• Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 
9.30, 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 
19.15.

• Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 
9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

• Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 
13.00, 18.00.

• Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 
8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 
19.00.

• Boh. Września: 6.00, 7.30, 
9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 
18.00, 19.30.

• ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 
10.00, 11.30, 13.00, 18.00, 
20.00.

• Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 
11.30, 18.00, 19.30.

• Krzesławice: sobota 17.00, 
niedziela 9.30.

• Pleszów: 7.30, 11.30.
• Kantorowice: 9.00, 11.00,

19.00, od X do IV - 18.00.
• Ruszcza: 7.00, 9.00, 11.00, 

16.00.
• Górka Kościelnicka: 7.00,

12.00.
• Kościelniki: 10.30, 18.30.
• Wolica: 9.00, 18.00.
• Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

1—1—1
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ANTEN montaż, naprawa telewizorów u 
klienta. Tel. (12) 640-00-42, 
609-586-881.
RTV - telewizory - anteny - serwis pro
fesjonalny od 1985 Tel. 609-719-072. 
TAPICER. 784-906-675.

REKLAMA

Do wynajęcia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20

tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
tel. 12/411-35-26
tel. 12/645-31-61
tel. 12/656-55-11

- ' "lim i
„Umiera się nie dlatego aby przestać żyć, lecz po to by żyć inaczej"

Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE 
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o.
• ul. Rakowicka 35a,
• ul. Reduty 1,
• cm. Grębalów,
• cm. Podgórze,

Wszystkie punkty czynne od pon. dc pt. nd 7.30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

Ir 1 ......... , -» k.__ i-oćiiJŁ'*.-

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA 

tel. 12/411-45-02,
\ 12/411-45-04

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.plCORDIA
os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5

12 644-87-75, 512-179-466

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE

TANIO - CAŁODOBOWO

Nekrologi i 
kondolencje

przyjmuje Biuro Ogłoszeń „Głosu”

(al. Jana Pawła II 232 - NCK, p. B201) 
tel. 12 643 44 33

9 lutego 2024 r., nr 6 (1713) 13

http://www.bjb.net.pl
http://www.arkadom.pl
cerrotorre.pl
http://www.stacja-au-tokomputer.pl
mailto:auto-komputer@op.pl
http://www.cordia.com.pl


co POZIOMO: 6. rodzaj biura, 9. otwierany i zamykany w tekście, 10. brat Cyryla, 12. drzewo iglaste, 13. 
zapinka, 14. gruba ryba, 18. kanapowy piesek, 19. letnie upały, 20. jeszcze nie dowodzi winy, 22. mały, 
przenośny komputer osobisty, laptop, 25. woń, 29. ksiądz ewangelicki, 30. ciastko z kremem, 31. na 
końcu wędki, 32. znawca budowy ludzkiego ciała, 33. aparat umożliwiający choremu oddychanie.
PIONOWO: 1. duże skupisko ryb, 2. kłótnia, 3. jasnowłosy mężczyzna, 4. dominacja, hegemonia, 5. 
kolczasta roślina, 7. jadalny owoc palmy, 8. od-pady nadające się do recyclingu, 11. historyczny uwo
dziciel, 15. hełm czołgisty, 16. etykieta na produkcie, 17. kierunek kultury europejskiej w XVII w., 21. 
oblegana twierdza z „Ogniem i mieczem”, 23. samiec wilka, 24. grani-czy z Chile i Peru, 26. ryzyko 
w grze, 27. ptaki błotne o długim dziobie, 28. tytuł honorowy duchownych, 29. malowidło na suficie.

NASZE MIASTO. FELIETON RYSZARDA TERLECKIEGO

PRZED NAMI WYBORYI
Już wiadomo, że tegoroczne wybory samorządowe odbędą się w niedzie
lę 7 kwietnia. Wybierzemy wtedy radnych Sejmików Wojewódzkich oraz 
radnych Rady Miasta. Będziemy także głosować na kandydatów na pre
zydenta Krakowa, a jeżeli żaden z nich nie przekroczy 50 procent głosów, 
to dwaj kandydaci z najlepszymi wynikami zmierzą się w drugiej turze 21 
kwietnia. Zgłaszanie kandydatów na radnych jest możliwe do 4 marca, a 
na prezydenta (a także wójtów i burmistrzów w mniejszych miejscowo
ściach) do 14 marca.
W Krakowie prezydent Majchrowski zapowiedział, że nie będzie star
tować w wyborach, otwiera się więc szansa dla konkurentów, którzy w 
ciągu poprzednich kadencji nie zdołali zagrozić jego kandydaturze. Te
raz, skoro pojawia się możliwość długo oczekiwanej zmiany, kandydatów 
będzie kilku. Wydawało się, że koalicja 13 grudnia dogada się w sprawie 
wspólnego kandydata, ale ambicje kilku chętnych oraz ambicje poszcze
gólnych partii zwyciężyły, zanosi się więc na to, że będziemy mieć w Kra
kowie prawdziwy wysyp kandydatów na prezydenta. Nie zapadły jeszcze 
ostateczne decyzje, ale jest oczywiste, że dwie największe partie, czyli 
Prawo i Sprawiedliwość oraz Platforma, wystawią swoich przedstawicieli, 
którzy pozyskają najwięcej wyborców. Będą też kandydaci tzw. niezależ
ni, niektórzy już od lat bezskutecznie liczą na zwycięski wynik. Mówi się 
także, że o fotel prezydenta ubiegać się będą dwaj obecni wiceprezyden
ci, nie wiadomo również jak zachowają się przystawki Platformy, czyli 
PSL, partia Hołowni i lewica, które też mają ochotę powalczyć w tych 
wyborach.
O miejsca w Sejmiku Małopolskim znów konkurować będą największe 
partie, a totalna koalicja liczy na to, że zdobędzie władzę w wojewódz
twie. Tyle, że jej kandydaci, o których się mówi, raczej nie zapowiadają 
sukcesu. Nie wiadomo również, czy każda partia pójdzie osobno, czy PSL 
i Hołownia w jednym, a Platforma i lewica w drugim bloku. Zapewne do 
wyścigu stanie też konfederacja, ale już ze znacznie mniejszą szansą na 
uzyskanie choćby paru mandatów. Wybory do Sejmiku przypominają wy
bory parlamentarne, więc praktycznie liczą się tylko największe partie.
W Radzie Miasta jest największe pole możliwości dla lokalnych środo
wisk, stowarzyszeń, ruchów na rzecz miasta, dzielnicowych liderów itp. 
Oczywiście i tu wystartują partie, ale w tych wyborach przede wszystkim 
liczą się nazwiska kandydatów. Wiele też zależy od kandydatów na prezy
denta, ponieważ to oni często przesądzają o wynikach do Rady. Kończąca 
kadencję Rada Miasta była słaba i mało się o niej mówiło, m.in. ze względu 
na wewnętrzne podziały i brak poważnych inicjatyw. Czy to się zmieni 
zależy od wyborców, ale także od tego, jacy kandydaci znajdą się na liście. 
Nie wiadomo jak będzie wyglądać reprezentacja Nowej Huty, bo bez 
względu na partyjne szyldy byłoby pożyteczne, gdyby dzielnica, wciąż 
trochę zaniedbana, miała mocną ekipę w Radzie. Trzeba też uważnie 
przyjrzeć się programom kandydatów na prezydentów, czy gotowi są 
docenić odrębność i potencjał nowohuckich dzielnic. „Głos. Tygodnik 
Nowohucki” był zawsze dobrym przewodnikiem po wyborczych listach i 
nazwiskach kandydatów. Najważniejsze, aby dla Nowej Huty przyjąć am
bitne plany, a następnie mieć gwarancję ich wykonania. Ale o tym będzie 
jeszcze okazja napisać bliżej terminu czekających nas wyborów.

Rozwiązanie krzyżówki nr 4:
POZIOMO: 5. Grzegórzki, 8. Trocki, 9. estry, 12. Mozart, 13. pliska, 14. Bosch, 15. wizyta, 17. żonkil, 19. fiszbin, 20. 

Awinion, 23. wachta, 25. pru-sak, 27. chili, 28. ustrój, 30. pątnik, 31. Tesco, 32. ocelot, 33. Karkonosze. PIONOWO: 1. 
fracht, 2. mediator, 3. Różewicz, 4. izotop, 6. Irydion, 7. organy, 10. cyklinowanie, 11. Dominikańska, 16. Tybet, 18. ogier, 
21. ichtio-log, 22. balneolog, 24. heretyk, 26. Ustroń, 29. jaskra, 30. piecza.

SPRAWY DUŻE I MAŁE. FELIETON SŁAWOMIRA PIETRZYKA

Dane członka wspólnoty mieszkaniowej
Administrator nieruchomości naszej wspólnoty mieszkaniowej przesłał mi pismo (adresowane do jej 
zarządu) od przedsiębiorstwa gospodarki mieszkaniowej. Do pisma załączono formularz „karty identy- 
fi kacyjnej klienta banku” z banku, w którym ww. przedsiębiorstwo ma konto, na które nasza wspólnota 
mieszkaniowa uiszcza opłaty za usługi przez nie świadczone. Administrator żąda ode mnie (jako członka 
wspólnoty mieszkaniowej) wypełnienia tego formularza. Formularz zawiera bardzo szczegółowe dane 
(w tym PESEL, numery dokumentów tożsamości itp.). Podchodzę z dużą nieufnością do tego żądania. 
Na ostatniej stronie znajduje się formułka „Potwierdzam, że otrzymałem informację o przetwarzaniu 
danych osobowych”, a żadnej takiej informacji nie otrzymałem! Zastrzeżenie budzi też fakt, że w piśmie 
przywołuje się „beneficjenta rzeczywistości" - zarząd wspólnoty mieszkaniowej. Czy członek wspólnoty 
mieszkaniowej jest jednocześnie członkiem zarządu? Czy muszę wypełniać ten formularz?

Członek wspólnoty mieszkaniowej nie jest automatycznie członkiem jej zarządu (choć może nim 
zostać). Ustawa z dnia 1 marca 2018 r. O przeciwdziałaniu praniu pieniędzy oraz finansowaniu ter
roryzmu (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 1124 z późn. zm.) zobowiązuje wymienione w jej treści tzw. 
instytucje zobowiązane (a więc m.in. banki, ale także niektórych przedsiębiorców) do rozpoznawania 
ryzyka prania pieniędzy oraz finansowania terroryzmu i zastosowania wobec swoich klientów środ
ków bezpieczeństwa finansowego. Wspomniane środki bezpieczeństwa finansowego obejmują m.in. 
identyfikację klienta oraz weryfikację jego tożsamości, a także identyfikację beneficjenta rzeczywi
stego i podejmowanie uzasadnionych czynności w celu weryfikacji jego tożsamości. Stosując ww. 
środki bezpieczeństwa finansowego, instytucje zobowiązane są zidentyfikować osobę upoważnioną 
do działania w imieniu klienta oraz weryfikować jej tożsamość i umocowanie do działania w imieniu 
klienta (art. 34 ust. 2 ww. ustawy). Podsumowując, jeśli nie jest Pan członkiem zarządu wspólnoty 
mieszkaniowej, nie musi Pan wypełniać otrzymanego formularza. (sp)

Kopernikańskie inspiracje i kolędowe śpiewanie

Zapraszamy do oglądania 776 odcinka Nowohuckiej Kroniki Filmowej. Z okazji 550. rocznicy urodzin 
Mikołaja Kopernika rok 2023 ogłoszono rokiem tego wybitnego polskiego astronoma, ucznia śre
dniowiecznej Krakowskiej Akademii. Członkowie Krakowskiego Klubu Fotograficznego postanowili 
dołączyć do obchodów i doroczną, przeglądową wystawę fotografii poświęcili właśnie jemu. Temat 
okazał się nie lada wyzwaniem, jednakże członkowie klubu podjęli się zadania, eksplorując różne 
aspekty życia i dziedzictwa Mikołaja Kopernika. W efekcie powstała kolekcja niemal czterdziestu 
fotografii inspirowanych postacią astronoma. Będzie je można zobaczyć w Kronice.
Drugą część Kroniki wypełni relacja z 73 koncertu z cyklu „Nowa Huta. Dlaczego Nie?!” 
Tym razem wydarzenie to odbyło się w kościele Matki Bożej Pocieszenia przy ul. Bulwarowej 
Zgromadzeni goście mogli wysłuchać najpiękniejszych polskich kolęd i pastorałek w wykonaniu ze
społu wokalnego Bazyliki Mariackiej Cappella Marialis z towarzyszeniem Orkiestry Symfonicznej 
Sanktuarium Bożego Miłosierdzia pod dyrekcją Krzysztofa Michałka. Na koncercie nie mogło za
braknąć wolontariuszy, którzy do puszek zbierali datki na Hospicjum im. Św. Łazarza w Nowej Hucie. 
Do oglądania 776 odcinka Nowohuckiej Kroniki Filmowej zapraszamy od 9 lutego do Kina Sfinks oraz 
na antenę TVP Kraków.

SAMOZAPLĄTANIE
To co w ostatnim czasie wyprawia urzędujący prezydent RP przecho
dzi ludzkie pojęcie. Nie wiadomo, czy jest to efekt nieprzemyślanych 
emocjonalnych decyzji Andrzeja Dudy, czy też fatalnych podpowie
dzi jego pseudodoradców. Oba rozwiązania nie najlepiej świadczą o 
człowieku, który aspiruje do przywództwa politycznego w Polsce.
Prezydent ściga się sam ze sobą w podejmowaniu sprzecznych de
cyzji. Ostatnio podpisał budżet państwa uchwalony przez Parlament 
i postkontrolnie skierował go do Trybunału Konstytucyjnego. Jako 
uzasadnienie podał fakt nie głosowania nad tą ustawą przez dwóch 
byłych posłów PiS Mariusza Kamińskiego i Macieja Wąsika (jego zda
niem posłów).
Dziwnym trafem nie dociera do doktora prawa prosta prawda, którą 
nawet studenci tego kierunku rozumieją. Zgodnie z Konstytucją RP 
w Polsce osobą niewinną jest człowiek, który nie jest skazany prawo
mocnym wyrokiem sądu. Zatem nie można zastosować prawa łaski 
wobec człowieka nie skazanego takim prawomocnym wyrokiem, bo 
po prostu jest niewinny. To co zrobił przed laty Andrzej Duda wobec 
nie skazanych prawomocnym wyrokiem panów Kamińskiego i Wąsi
ka z uzasadnieniem, że pan prezydent chce uwolnić wymiar sprawie
dliwości od problemu, było zwykłą i bezpodstawną bzdurą. Zdecydo
wana większość niezależnych prawników to potwierdziła włącznie 
z byłymi kolegami z Wydział Prawa Uniwersytetu Jagiellońskiego. 
Którzy w sposób zdecydowany odcinają się od swojego byłego kolegi 
z uczelni.
Te podstawowe prawdy wynikające z prawa nie docierają do pana 
prezydenta i jego doradców. Chociaż wydawałoby się, że prezydent 
zrozumiał swój błąd ponownie ułaskawiając Kamińskiego i Wąsika. 
Tym samym uznał prawomocny wyrok Sądu Okręgowego w War
szawie z grudnia 2023 roku skazujący tych panów na pozbawienie 
wolności. Zgodnie z Konstytucją i prawem wyborczym ci panowie 
utracili swoje mandaty poselskie z chwilą skazania prawomocnym 
wyrokiem. To jest fakt bezwzględny i niepodważalny. Jak w takiej sy
tuacji można twierdzić, że panowie Kamiński i Wąsik mają mandaty 
poselskie i podważać jedną z najważniejszych ustaw w państwie - 
właśnie budżetową? Już zupełną głupotą jest zapowiedź negowania 
każdej ustawy Parlamentu (bez względu na meritum) i kierowania jej 
do pseudo Trybunału Konstytucyjnego.
Pełną kompromitacją pana prezydenta była wypowiedź o prawach 
Ukrainy do Krymu. W wywiadzie dla nowego portalu internetowego 
padło z jego ust twierdzenie, że Ukraina może nie odzyskać Krymu, 
bo Rosja dłużej miała prawa do tego półwyspu. Nie dość że jest to 
dowodem na brak wiedzy w tej sprawie, bo to Tatarzy panowali przez 
wieki nad tym skrawkiem ziemi. Jak można tak mówić, gdy większość 
społeczności międzynarodowej mówi o prawach Ukrainy do Krymu. 
Co prawda pan prezydent swoją niefortunną wypowiedź sprostował 
i wycofał się z tego twierdzenia, ale ile można gadać byle bzdury i 
potem udawać, że się nic nie stało? Jak można się plątać w swoim 
działaniu opartym na emocjach i sympatiach politycznych do jedne
go obozu politycznego, wbrew interesom Polaków?
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ZAPISKI JAKUBA KLENIA ZA KIEROWNICĄ. FELIETON WOJCIECHA MACHNICKIEGO

NAD BOBROWYM ROZLEWISKIEM
Bobrowe Rozlewisko to urocze miejsce położone w Zabierzowie Bocheńskim, we 
wschodniej części gminy Niepołomice bezpośrednio przy Puszczy Niepołomickiej. 
Tak naprawdę, jest to cały kompleks wypoczynkowy, w którym znaleźć można szereg 
atrakcji - m.in. kąpielisko, karczmę i domki noclegowe. Bobrowe Rozlewisko to idealne 
miejsce dla wędkarzy. W skład łowiska wchodzą dwa akweny wodne: staw „sportowy” 
o powierzchni 4 ha oraz staw „duży” o powierzchni 17 ha. Złowić w nich można okazy 
takich ryb jak: karp, sum, karaś, szczupak, jesiotr, sandacz oraz węgorz. Łowisko wypo
sażone jest w specjalne miejsca przy brzegu ułatwiające połów. Na miejscu działa także 
dobrze zaopatrzony sklep wędkarski. Łowisko czynne jest od godz. 6:00 do 18:00. Go
dziny nocne (dla tych, którzy wykupią opcję pozostania na noc) to czas od 19:00 do 9:00 
następnego dnia. W ubiegłym roku opłata za wędkowanie dzienne od poniedziałku do 
piątku wynosiła 30 zł, a w soboty, niedziel i święta - 40 zł. W ramach tej opłaty można 
było łowić na dwie wędki. Czy wysokość opłat w tym roku ulegnie zmianie? Zobaczymy.

KTÓRĘDY UCIEKA POWIETRZE?
Kiedy w styczniu 2024 r. nocami temperatura w Krakowie spadła poniżej minus 10 st. C 
wielu kierowców samochodów wyposażonych w czujniki ciśnienia w ogumieniu ujrzało 
na ekranie informację o konieczności uzupełnienia ciśnienia w oponach. Był to efekt wła
sności fizykochemicznych powietrza atmosferycznego, które kurczy się w niskich tem
peraturach, a w wysokich rozszerza swoja objętość. Ci kierowcy, którzy w swoich autach 
nie mają czujników ciśnienia też mieli niedopompowane opony, lecz o tym nie wiedzieli. 
A eksploatowanie opon ze zbyt niskim ciśnieniem niekorzystnie wpływa na ich trwałość i 
poważnie zmniejsza przebiegi od wymiany do wymiany.
Tymczasem WOJTEK CAPAŁA, szef serwisu ogumienia w Nowej Hucie u zbiegu ulic 
Kocmyrzowskiej i Cienistej przypomina, że jeżdżący samochodami w chłodniejszych 
miesiącach roku powinni pamiętać nie tylko o wymianie opon letnich na zimowe, ale 
także o kontroli ciśnienia wewnątrz ogumienia (nnawet jeżeli z rzadka używamy auta). 
Czynić to należy raz na dwa tygodnie, podobnie jak latem. Ale kiedy pogodynki i pogo- 
dynkowie w dowolnej telewizji zapowiadają nadejście nawet nie srogich, ale zwyczajnych 
mrozów koniecznie trzeba dopompować opony o ok. 0,3 atm.. Po to , by opony nie grzały 
się nadmiernie podczas autostradowej jazdy i nie rozwarstwiały się. Chyba, że...
Kłopotów z wahaniem ciśnienia w ogumieniu w czasie mrozów można się ustrzec na
pełniając wnętrze opon nie powietrzem atmosferycznym, jakie za darmo płynie wężem 
z urządzenia na stacji benzynowej, lecz za dodatkową opłatą wypełniając oponę czystym 
azotem, który nie reaguje na zmiany temperatury. Koszt nie jest zbyt duży, bo to 5-8 zł za 
napompowanie jednego koła. Najtaniej w Nowej Hucie jest właśnie w serwisie u Wojtka 
Capały, gdzie od lat cena jest ta sama - 5 zł za koło pompowane azotem. W sumie więc 
za 20 zł ma się spokój i wystarczy kontrolować ciśnienie w ogumieniu co 30-45 dni, a i 
tak zawsze jest ono takie samo. Także latem, bo azot nie zwiększa objętości w wysokich 
temperaturach.
Niektórzy kierowcy wręcz boją się pompować opony azotem w obawie przed koniecz
nością uzupełnienia ciśnienia zwykłym powietrzem atmosferycznym. Ale wtedy też nic 
się nie dzieje, bo spadek ciśnienia w ogumieniu wypełnionym azotem świadczy tylko o 
defekcie opony. A w końcu w powietrzu atmosferycznym też jest azot i to w ilości 78%. 
Nie przypadkowo piszę o wypełnianiu opon azotem przed rozpoczęciem ferii dla dzieci 
szkolnych w województwie małopolskim. Niektórzy kierowcy pojadą na narty w polskie 
góry. Ale wielu będzie takich, którzy wybiorą się na Słowację, do Austrii czy do Włoch. 
Jakie będą u nas czy w innych krajach mrozy w drugiej połowie lutego trudno dociec. Ale 
lepiej jeździć na oponach pompowanych azotem niż wozić ze sobą pompkę do opon czy 
w ramach wolnego czasu poszukiwać stacji benzynowej z działającym kompresorem do 
opon.
Osobiście jeżdżę już czwartym z kolei autem, w którego oponach jest azot. W tym czasie 
miałem trzy defekty opon. Dwa razy był to gwóźdź powodujący powolny spadek ciśnie
nia, a raz awaria czujnika ciśnienia w ogumieniu zamontowanego na feldze. Do dzisiaj 
jednak pamiętam, kiedy jeszcze w XX wieku wymieniałem w „fiacie 126p” zdefektowane 
koło przy temperaturze otoczenia minus 24 st. C. I dlatego wolę azot w ogumieniu.

ZIMOWY KARNAWAŁ DLA DZIECI
10 lutego, w godz. od 16:00 do 18:00 Klub 303 Ośrodka Kultury Kraków-Nowa 
Huta (os. Dywizjonu 303 1) zaprasza na Zimowy Karnawał dla dzieci! To wy
jątkowe wydarzenie skierowane do najmłodszych, którzy mają co najmniej 
5 lat. W programie będą na nich czekać fantastyczne zimowe zabawy oraz 
energetyczne tańce skakańce. Obiecujemy, że będzie się działo naprawdę 
wiele! Zachęcamy do przybycia w kreatywnych zimowych przebraniach, 
aby jeszcze bardziej wczuć się w atmosferę zabawy. To doskonała okazja, 
by dzieci spędziły czas aktywnie i radośnie. Dołączcie do naszego zimowego 
świętowania! Wstęp wolny. Obowiązują zapisy. (f)

REKLAMA --------------------------------------------------------------------------------

ZAPRASZAMY DO BARÓW MLECZNYCH NA
SMACZNE I NIEDROGIE POTRAWY

• Bar „Bieńczyce”, os. Kazimierzowskie 22, tel. 12 648 15 10

• Bar „Centralny”, os. Centrum C1, tel. 12 644 14 95

• Bar „Szkolny”, os. Na Skarpie 24, tel. 12 644 34 02

• Bar „Północny”, os. Teatralne 11, tel 12 644 40 87

Bary zapewniają świeże i tanie dania 
tradycyjnej kuchni polskiej

Vident

STOMATOLOGIA
PROTETYKA

lek. stom. 
Andrzej Zimoch 

tech. dent.
Marcin Słowiak

PEŁNY ZAKRES USŁUG 
KORONY, MOSTY, PROTEZY, 

EKSPRESOWE NAPRAWY

Zimowy karnawał 
dla dzieci
10.02.20241 godz. 16:00

Klub 303 OKKNH, os. Dywizjonu 3031

wstęp wolny 
obowiązują zapisy

OŚRODEK KULTURY KRAKÓW-NOWA HUTA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

OŚRODEK KULTURY 
KRAKÓW-NOWA HUTA

KLUB 303

os. Dywizjonu 303 nr 1
31-871 Kraków
tel. 12 68139 78,504 419 079 
klub303@krakownh.pl

www.krakownh.pl
El @ ok-nowahuta

BIURA:

• os. Na Lotnisku 1, U 24, 
tel. 12-648-40-92
• ul. Okólna 4A, 
tel. 12. 655-01-42

email: zarzadca@prokocim.pl

ZAPRASZA WSPÓLNOTY 
MIESZKANIOWE

do współpracy
w zarządzaniu nieruchomościami

• Dysponujemy doświadczonym zespołem, którego człon
kowie posiadają licencje państwowe - ich kompetencje są 
rekojmią profesjonalnej i rzetelnej dbałości o wasz budynek

• Gwarantujemy jasne i przejrzyste rozliczenie kosztów
• Prowadzimy przygotowanie i realizację przedsięwzięcia 

budowy instalacji ciepłej wody użytkowej w budynkach 
Wspólnot Mieszkaniowych - alternatywnie do remontu 
przewodów kominowych.

os. Boh. Września 1 
tel. 12 641 48 08 

12 645 93 33

••••••••••••••••••

BIURO
OGŁOSZEŃ
tel. 12 643-44-33

E-mail:
sekretariat@glos-tn.krakow.pl

ZAPRASZAMY

••••••••••••••••••
9 lutego 2024 r., nr 6 (1713) 15

mailto:klub303@krakownh.pl
http://www.krakownh.pl
mailto:zarzadca@prokocim.pl
mailto:sekretariat@glos-tn.krakow.pl


REKLAMA

>^<7 F.H.U. "ELMAR"s.c.

® rowery*
SPRZEDAŻ • SERWIS • KOMIS^HWtóB 
CZĘŚCI I AKCESORIA ROWEROWE AJJOfcW
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V^ARAN (21 III-20 IV). Czeka Cię 
bardzo pracowity tydzień. Nie 
będzie łatwo, bo w większości 
przypadków możesz liczyć tylko 
na siebie. Niezależnie od termi-
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SENTENCJA TYGODNIA:
Myśleć to co prawdziwe, czuć to co piękne i kochać co dobre - w tym 

cel rozumneao życia.
- Platon

HOROSKOP

nów i zobowiązań nie zaniedbuj 
zdrowia, wszystko inne powoli 
się ułoży.
BYK (21 IV-20 V). Będziesz za
pewne rozważać propozycje 
zmiany zakładu pracy. Czekają 
Cię rozmowy, propozycje ko
legów, ale ostatecznie chyba 
szybko nie podejmiesz decyzji. 
Jeszcze z tym poczekasz, bo co 
nagle, to...
BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). Jesteś 
znany z towarzyskich imprez,
nietuzinkowych pomysłów roz

rywkowych, ale to koniec biesiad. 
Teraz czekają Cię poważniejsze 
sprawy i rodzinne zobowiązania, 
od których tak szybko się nie wy
migasz.
RAK (22 VI-22 VII). Nadal bę
dziesz cieszyć się dobrym zdro
wiem. Żaden wirus nie powinien 
Cię dopaść. Spokojnie więc mo
żesz realizować swoje ambitne 
plany zawodowe i też marzyć o 
przyszłym urlopie.
LEW (23 VII-22 VIII). Dobry czas 
pod względem finansowym. Uda 
Ci się zaoszczędzić sporo grosza, 
ale też szybko stopnieją zapasy. 
Drobne zakupy, towarzyskie im
prezy, sprawią że szybko stopnie
ją zasoby zgromadzone na tzw.
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„czarną godzinę”.
PANNA (23 VIII-22 IX). Jesteś 
otwarty nie tylko na dyskusję, 
ale i na konkretną pomoc innym 
w naprawianiu trudnych sytuacji. 
Bądź ostrożny. Nie zapędzaj się 
zanadto w tych dobroczynnych 
gestach, bo możesz być źle zro
zumiany.
WAGA (23 IX-22 X). Nie jesteś w 
najlepszej formie, zadbaj więc 
lepiej o własne zdrowie. Możesz 
też skorzystać z pomocy przy
jaciół. Przy okazji z pewnością 
przetestujesz znane powiedze
nie, że „prawdziwych przyjaciół 
poznajemy w biedzie”.
SKORPION (23 X-21 XI). Twoje 
finanse są w doskonałej formie. 
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Pomyślisz teraz o sensownym 
wydawaniu pieniędzy i różnych 
zakupach, na które dotąd bra
kowało ci czasu lub gotówki. Po
myślisz też o prezencie z okazji 
rodzinnej uroczystości.
STRZELEC (22 XI-21 XII). U Cie
bie pełny luz, bo właściwie nie 
masz jakichś poważniejszych 
problemów, które wzbudzałyby 
niepokój. Ciesz się z dotychcza
sowych osiągnięć i przyjaznych 
osób w Twoim towarzystwie.
KOZIOROŻEC (22 XII-19 I). Cie
szysz się doskonałym zdrowiem i 
nadal trzeba Ci życzyć tak jak do
tychczas dobrego samopoczucia. 
Wykorzystaj ten pomyślny czas 
na dokształcanie, kursy języko-
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we. Znajdź także czas na kawę w 
gronie przyjaciół.
WODNIK (20 1-18 II). Zmiany w 
pracy zawodowej, być może tak
że satysfakcjonujący awans bar
dzo Cię uskrzydlą. Jesteś teraz 
cały „w skowronkach”, kierujesz 
się emocjami. Niech tak będzie,
jak najdłużej.
RYBY (19 11-20 III). Dobry dla 
Ciebie tydzień, nie zapomnisz też

szym. Drobny upominek czy czas 
poświęcony na przyjacielskie po-

poprawić humoru swoim najbliż

Ogromnym udziałowcem rynku reklam są firmy sprzedające artykuły gospo
darstwa domowego. Czyli wszystko począwszy od komputerów i smartfonów, 
a na pralkach automatycznych i ekspresach do kawy kończąc. Obracające ty
siącami produktów oraz modeli przedsiębiorstwa starają się sprzedać także 
taniej artykuły, które zalegają na półkach czy w magazynach. I to postanowiło 
wykorzystać dwóch młodych krakowian podszywając się pod sklep jednego z 
handlowych gigantów na naszym rynku.

Kilka lat temu pojawiły się na polskim rynku tak zwane sklepy outletowe. Specja
lizujące się w rozprowadzaniu produktów wyprzedażowych. Czyli tych pocho
dzących z likwidacji hurtowni, końcówek serii, z wystaw sklepowych czy prezen
tacji. Zazwyczaj takie produkty trafiają najpierw do wyspecjalizowanego serwisu, 
a potem są sprzedawane jako pełnowartościowe, ale po znacznie obniżonej cenie. 
Wiadomo, że nabywca zawsze szuka okazji, promocji, obniżki cen. I wtedy naj
lepiej pojawić się w outlecie, kupując np. renomowane buty warte kiedyś 500 zł, 
za połowę ceny. Wtedy nie wybrzydzamy, tylko cieszymy się, że udało nam się 
zrobić interes dnia. I satysfakcja jest po obu stronach sklepowej lady.
Podczas zakupów w jednym z takich stacjonarnych sklepów znajdujących się w 
centrum handlowym na terenie krakowskiego Podgórza, dwóch młodych kra
kowian wpadło na pomysł szybkiego zarobku. Uznając, że najbardziej dochodo
wą branżą handlową będzie sfera sprzętu gospodarstwa domowego i wszelakiej 
elektroniki. Która szczególnie pod koniec roku osiąga rekordowe wyniki sprze
dażowe.
26-letni Krystian G. i 28-letni Igor T. zajęli się obserwacją internetowych au
kcji na kilku portalach i stwierdzili, jakie towary znajdują najszybciej nabywców. 
Zgromadzenie zdjęć takich towarów czyli ich kradzież z rozmaitych stron in
ternetowych nie było problemem. A tym bardziej profesjonalny opis. Ponieważ 
zależało im na błyskawicznej sprzedaży wymyślili, że ceny mają być nie tyle kon
kurencyjne co wręcz dumpingowe. Czyli outletowe.
Spreparowali logo jednej z największych sieci zajmujących się handlem elektro- 
-sprzętem wszelakiego rodzaju - dopisując na piktogramie słowo outlet. I zamie
ścili pod koniec listopada pierwsze ogłoszenia w sieci. Profesjonalnie zrobione, 
zachęcające do szybkich zakupów ze względu na opróżnianie magazynów. Dla
tego też była to oferta dla tego, kto pierwszy ten lepszy. Wystarczył przelew tzw. 
blikiem na telefon podany przez kombinatorów.
Wydawać się to może nieprawdopodobne, że tyle osób zareagowało na to pozy
tywnie. Uznając na przykład za niebywałą okazję zakup ekspresu do kawy kosztu
jącego u konkurencji - 3000 zł - za 1200 zł. Czy też flagowego smartfona pewnej 
koreańskiej firmy za 700, zamiast 1900 zł. Organizatorzy tej kombinacji już w 
kilka godzin od zamieszczenia paru ogłoszeń mieli zrealizowane trzy płatności na 

ponad 5 tys. zł. Nic dziwnego, że natychmiast ponowili swoje oferty.
W sumie ich łupem w ciągu trzech dni stało się prawie 30 tys. zł. Nie chcąc „przeginać”, szyb
ko wyjechali ze swoimi dziewczynami z Polski do stolicy Czech. Gdy jednak na święta wrócili do 
domów - kompletnie zaskoczeni znaleźli się w areszcie. Zarzucono im liczne oszustwa, a surowe 
sankcje wobec nich orzeczone przez sąd, to też efekt tego, że obaj kiedyś byli karani za podobne 
czyny wyrokiem 3 lat pozbawienia wolności w zawieszeniu na 5 lat. I mieli ogromnego „pecha” - 
akurat popełnili opisane powyżej przestępstwa dwa miesiące przed upływem okresu zawieszenia 
poprzedniej kary bezwzględnej odsiadki, (mar)

Autobus, mężczyzna ustępuje miejsca 
kobiecie. Wtedy kobieta zaczyna roz
mowę:
- Pan jest z Krakowa?
- Tak, a jak się pani zorientowała?
- Ustąpił mi pan miejsca!
- Rozumiem. A pani jest z Warszawy?
- Tak, a skąd pan wie?
- Pani nie powiedziała dziękuję.

Podchodzi facet do kiosku i do babci 
siedzącej w środku mówi:
- Poproszę zapałki.
Babcia nic.
Facet mówi głośniej:
- Poproszę zapałki!
Babcia nic.
W końcu facet prawie krzyczy:
- Zapałki poproszę!
Na to babcia:
- Co pan tak krzyczy, przecież nie je
stem głucha. Już daję. Z filtrem czy bez?

OWOCE POD KRUSZONKĄ
Z mąki, wymieszanej z proszkiem do pieczenia, 
cukru i masła zrobić okruszki. Dodać jajka i zle
pić ciasto w większe okruchy. Na wysmarowa
ną tłuszczem dużą blachę do pieczenia wyłożyć 
warstwę okruchów (z ok. połowy ilości), na nią 
mus jabłkowy i jeżyny. Do drugiej porcji okru
chów dodać mieszankę migdałów, pestek sło
necznika i płatków owsianych, wymieszać, wy
łożyć na wierzch ciasta. Upiec na złoty kolor w
temp. 180 st.

Składniki: 1/ 2 kg mąki, 250 g 
cukru, 2 jajka, kostka masła, 2 
łyżeczki proszku do piecze
nia, cukier waniliowy, ok. 150 
g mieszanki migdałów, pestek 
słonecznika i jnatków owsia
nych, 1 kg smażonych jabłek, 
200 g jeżyn.
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