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W ramach zadań statutowych 
organizuje bezpłatne warsztaty 

dla zainteresowanych grup
pod hasłem „UCZMY SIĘ RATOWAĆ ŻYCIE” 

W celu pozyskania środków na ten cel 
Fundacja prowadzi obsługę firm, 

osób fizycznych i prawnych (także online) w'zakresie:
• ksiąg rachunkowych • KPiR • ryczałtów 

• obsługi kadrowo-płacowej • ZUS 

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY

Tel. 503 602 661

ZAPRASZAMY NA TOMEX!
Bezpieczne zakupy5^* na wolnym powietrzu! 3^*

ROBIĄC TU ZAKUPY POPIERASZ 
POLSKICH KUPCÓW

W sprzedaży artykuły żywnościowe, higieniczne 

a także odzież, bielizna i buty



Zakończono procedurę przetargową
POP P «

UKUD DROGOIYO-KOLEJOIIYY 
NA UL RZEPAKOWEJ DO PRZEBUDOWY

Zakończono procedurę przetargową na przebudowę układu drogowo-kle- 
jowego na ul. Rzepakowej. Wykonawca został wyłoniony w przetargu, któ
ry wygrała firma z Katowic i to ona; będzie realizatorem tego zadania tak 
bardzo potrzebnego w tym rejonie dla mieszkańców, użytkowników drogi ale 
i również dla podróżujących pociągami, ponieważ bezpieczeństwo i życie 
ludzkie jest najważniejsze.
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DCCI3 o n
CCCI3 D G
n n_n n n n

DYŻUR W „GŁOSIE” Warto tu przyjechać i wypocząć na strzeżonym kąpielisku, 
czy wędkując na bogatym w ryby łowisku

BOBROWE ROZLEWISKO
To miejsce znajduje się niedaleko Nowej Huty, bo w Zabierzowie Bocheń

skim. Znajdują się tutaj dwa stawy z czystą wodą położone wśród zieleni 
na pograniczu Puszczy Niepołomickiej. iMożna skorzystać w okresie letnim 
ze strzeżonego kąpieliska czynnego w godzinach od 10.00 do 20.00 lub ło
wiska dla wędkarzy czynnego od godz. 6.00, ale można łowić także nocą. 
Ryb tutaj jest dostatek, zatem przyjeżdża tu wiele osób z całej Polski, ale 
także z Krakowa i okolic. Na miejscu są komfortowe domki nieźle wyposa
żone, które można zarezerwować i skorzystać z organizacji różnych iwen- 
tów, bo jest tutaj także Karczma „Bobrowe Rozlewisko”. Dla zmotoryzowa
nych są do dyspozycji parkingi i można dojechać bezpośrednio do miejsca 
wypoczynku.

Z uwagi na zagrożenie epidemiolo
giczne związane z koronawirusem dy
żury dziennikarzy w redakcji „Głosu. 
Tygodnika Nowohuckiego” zostają za
wieszone do odwołania.

Z dziennikarzami można kontaktować 
się za pomocą poczty e-mail. Redaktor 
Sławomir Pietrzyk. Adres e-mail:

sp645@wp.pl

ZMARLI
KRONIKA PAMIĘCI
W rubryce podaj emy bezpłatnie 

imię, nazwisko i wiek Zmarłego. 
Natomiast na życzenie rodzin za
mieścimy dodatkowe informacje.

★ ★ ★
Rościsław BUTENKO, lat 76 
Helena DANIŁOWSKA, lat 85 
Sylwester FRĄCZEK, lat 91 
Wanda FRESEL, lat 90 
Józefa FRYCZ, lat 74 
Katarzyna GADOWSKA, lat 90 
Janina GÓRAL, lat 88 
Władysława JAROSZ, lat 89 
Henryk KAPAŁKA, lat 76 
Maria KOŁODZIEJSKA, lat 94 
Jacek KOMENDA, lat 62 
Łucja KRZEMIŃSKA, lat 65 
Helena KWIECIJASZ, lat 95 
Kazimiera LOTKA, lat 65 
Danuta MIKSA, lat 80 
Helena MUSZEL, lat 92 
Anna NOWAK, lat 77 
Edward PURCHLA, lat 85 
Józef RYCHLIK, lat 93 
Stanisława SAMIEC, lat 87 
Anna SOBCZYK, lat 84 
Stanisław SZASTAK, lat 67 
Józef WALCZYK, lat 93 
Maria WESOŁOWSKA, lat 73 
Jan WĘGRZYN, lat 85 
Kazimiera WÓJCIK, lat 89

Ogłoszenia zakładów 
pogrzebowych i nekrologi 
drukujemy na str. 13.

Ja byłem tutaj w miniony weekend w 
godzinach dopołudniowych i w sobo
tę nie było tłumów, a wypoczywający 
mieli nie tylko do dyspozycji strzeżo
ne kąpielisko, ale też wypożyczalnie 
rowerów szosowych, leżaków i paraso
li. Jest też udostępniany profesjonalny 
park do Street Workout’u - Oranżeria 
Pergamin - Crossfit 72D Park, gdzie 
można skorzystać z ćwiczeń siłowych. 
Wejście na teren kąpieliska jest niedro
gie, bo wynosi 10 zł od osoby, a dzie
ci do 6 lat wchodzą bezpłatnie. Dodat
kowo płacimy za wjazd na parking.

Sporo osób było na łowisku, a ja 
rozmawiałem z dwoma panami Grze
gorzem i Łukaszem, którzy przyjechali 
ze Skawiny, ale Grzegorz to nowohu- 
cianin z Mistrzejowic. W trakcie roz
mowy miał niezłe branie, bo po chwili 
wyciągnął 6 kilogramowego karpia (na 
zdjęciu), którego po zważeniu wypu
ścił do wody z powrotem. Nie był to

jego jedyny sukces, bo w nocy wycią
gnął z wody 10 kilogramowego karpia 
i dorodnego sandacza.

Jest tutaj także karczma „Bobrowe 
Rozlewisko” z kuchnią polską, a spe
cjalnością jest pstrąg z rusztu. Kto 
chce przyjechać na krótko może sko
rzystać z autobusu, który jeździ od 
czwartku do niedzieli z ul. Pawiej o 
godz. 9.00, a na przystanku w Nowej 
Hucie (przy ul. Tomickiego jest o 
9.25). Kto chce wypocząć dłużej może 
skorzystać z własnego sprzętu na 
Campingu lub wypożyczonych namio
tów. Można także wynająć domki czte
roosobowe lub sześcioosobowe po 
przystępnych cenach. Szczegółów ce
nowych oraz zasad korzystania z tere
nów rekreacyjnych w Bobrowym Roz
lewisku można dowiedzieć się ze stro
ny internetowej: www.bobrowe-rozle- 
wisko.pl

(mp) Fot. autor

Nowoczesny przejazd drogowo-kole- 
jowy będzie wykonany zgodnie z prze
pisami dotyczącymi kategorii D, to 
znaczy z sygnalizacją świetlną, rogat
kami i monitoringiem.
- Bardzo dziękuję wszystkim za 

wsparcie i szybkie przygotowanie oraz 
przeprowadzenie procedury przetargo
wej, a także za sfinansowanie tego 
zadania. Dziękuje Andrzejowi Adam
czykowi. ministrowi infrastruktury, 
dyrektorowi Maćkowi Michałowskie
mu z ministerstwo infrastruktury, dy
rektorowi Włodzimierzowi Zembol z 
PKP-PLK oraz dyrektorowi Krzyszto
fowi Drebot również z PKP-PLĘi.

Dziękuję bardzo za współfinansowa
nie tego zadania Jackowi Majchrow- 
skiemu, prezydentowi Miasta Krakowa 
oraz Radzie Miasta Krakowa. Kolejną 
osobą, której chciałbym serdecznie 
podziękować jest radny Dzielnicy

6 sierpnia br. wyruszy z Krakowa

41. PIESZA PIELGRZYMKA KRAKOWSKA 
NA JASNA GÓRĘ

„Zgromadzeni na świętej wieczerzy”. Pod takim hasłem w dniach od 6 do 11 
sierpnia 2021 r. odbędzie się tradycyjna, 41. Piesza Pielgrzymka Krakowska na 
Jasną Górę. W tym roku z Nowej Huty wyruszy tylko jedna grupa. Do IV 
Wspólnoty Nowohuckiej można się zapisać w parafii NMP Królowej Polski w 
Bieńczycach (kościół Arka Pana) w dniach od 1 do 5 sierpnia w godzinach od 
17.00 do 20.00.
Ze względu na obowiązek podpisania stosownych oświadczeń wymaganych 

prawem konieczna jest osobista obecność. (f)

KIEROWCO! PAMIĘTAJ 0 ODBIORZE 
DOWODU REJESTRACYJNEGO

Wydział Ewidencji Pojazdów i Kie
rowców zwraca się do kierowców z 
apelem o terminowe odbieranie doku
mentów. W Urzędzie Miasta Krakowa 
znajduje się obecnie ponad 17000 do
wodów rejestracyjnych, które nie zo
stały odebrane przez właścicieli pojaz
dów.

Ze względu na pandemię oraz po
wszechnie znane przepisy o braku 
obowiązku posiadania przy sobie pod
czas kierowania samochodem dowodu 
rejestracyjnego i prawa jazdy, coraz 
więcej osób nie odbiera tych doku
mentów z urzędu. Dotyczy to przede

XVIII Nowa Huta Jan Pyż, któiy upo
rczywie upominał się o tę inwestycję. 
Zawsze mobilizował mnie do działania 
w tej sprawie -- powiedział nam zaan
gażowany w realizację tego przejazdu 
drogowo-kolejowego radny Miasta 
Krakowa Edward Porębski.

- Teraz oczekujemy już tylko na 
wbicie łopaty i rozpoczęcie prac. Ja 
nadal zabiegam w ministerstwie infra
struktury i w PKP-PLK o wybudowa
nie przystanku i peronu bezpiecznego 
dla pasażerów w tej okolicy. Mam 
nadzieję, że w przyszłym roku uda się 
zamierzony cel osiągnąć i to będzie 
piękna sprawa. Bo jestem przekonany, 
że Kraków powinien się również roz
wijać w osiedlach podmiejskich. Cho
dzi po prostu o rozwój zrównoważony, 
który się należy wszyśtkim mieszkań
com - dodaje radny Porębski.

(0

wszystkim dowodu rejestracyjnego. 
Tylko w okresie pandemii, od marca 
2020 r. do 30 czerwca 2021 r., nasi 
mieszkańcy nie odebrali około 14500 
dowodów. Wydział Ewidencji Pojaz
dów i Kierowców wyjaśnia, że odbiór 
dowodu rejestracyjnego jest konieczny 
do zakończenia procesu rejestracji. Po 
okresie ograniczenia obsługi ze wzglę
du na restrykcje pandemiczne, od 
czerwca urząd jest otwarty i obsługa 
klientów przez pracowników Wydzia
łu Ewidencji Pojazdów i Kierowców 
odbywa się na bieżąco.

(0

KARAWAN GRUPA
FIRM POGRZEBOWYCH G;
TRADYCJE OD 1981 ROKU

Rozliczenia
bezgotówkowe

ul.Bieżanowska 24
całą dobę

Tel. 12 658 21 11

ul.Rakowicka 33a
całą dobę

Teł. 12 412 89 83 
Tel. 12 4111-ttt-

ul.Dolnych Młynów 3 Tel. 12 632 11 22
8.00 - 15.00

ul.Sieroszewskiego 5b Tel. 12 686 61 20 
całą dobę 12 686 61 45

os.Na Skarpie 20 Tel. 12 686 43 40 
8.00 - 15.00--------------------------------------------------------------------

ul.Wrocławska 8 Tel. 12 631 77 95
8.00 - 16.00

Cm. Grę bało w Tel. 12 645 14 35
8.00 - 15.30

Cm. Batowice Tel. 12 413 63 46
8.00 ■ 15.30----------------------------

www.karawan.pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
również w Niedziele i Święta

tel.12 4 111 111 

tel.12 658 21 11
ul.Sieroszewskiego 5b

Nowa Huta
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Można skorzystać z wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego

SOLIDARNOŚĆ I POMOC
Od zawsze, czyli od roku 1990 Towarzystwo Solidarnej Pomocy, pozostając wierne swojej nazwie - wspiera 

potrzebujących. Na miarę czasów i możliwości.

Najpierw były to rozdysponowywane 
wśród pracowników huty dary przyby
wające z zagranicy, potem lekarstwa, 
wreszcie już na polskim gruncie - po
moc dla potrzebujących hutników, or
ganizacja kolonii dla dzieci z biedniej
szych rodzin, czy wsparcie dla roda
ków z Białorusi i Ukrainy.

Przybywający z zagranicy -- z darów 
- sprzęt rehabilitacyjny niejako wprzę
gnięto do pracy, tworząc wypożyczal
nię sprzętu dla potrzebujących. Wów
czas o taki, nowocześniejszy sprzęt, 
ułatwiający pielęgnację chorych i ob
łożnie chorych, było na polskim rynku 
trudno. Dziś towarzystwo nosi imię 
jednego z jej założycieli - Kazimierza 
Fugla i kontynuuje działalność pomo
cową. Władysław Kielian. przewodni
czący TSP przypomina, że towarzy
stwo, nadal prowadzi działalność statu
tową odpłatną która jest do dziś głów
nym źródłem pozyskiwania funduszy 
na działalność nieodpłatną charytatyw
ną - na rzecz dzieci oraz seniorów z 
terenu Nowej Huty.

Wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyj
nego, funkcjonująca przy ul. Ujastek 
3, w pawilonie „0” dysponuje wielo
ma rodzajami sprzętów ułatwiających 
opiekę nad chorym w domu. Od wie
lu rodzajów chodzików, wózków in
walidzkich, po podnośniki czy obsłu
giwane za pomocą pilota łóżka po 
aparaty tlenowe. W sumie to 2913 
różnego rodzaju urządzeń.

W roku 2020 roku, który był niety
powy ze względu na pandemię i czę
ściowy lockdown, wypożyczalnia 
TSP obsłużyła 627 klientów. Takie 
ograniczenie wypożyczeń przełożyło 
się na kondycję Towarzystwa. Z uwa
gi na pandemię nie było kontaktów z 
Ukrainą i nie było udzielanej pomo
cy finansowej na leczenie. Filia 
MOPS nr 4 w Nowej Hucie, z którą 
TSP współpracuje, nie organizowała 
wypoczynku dla dzieci z rodzin bied
nych, toteż i w tym zakresie nie było

żadnej aktywności ze strony Towa
rzystwa. Jedynie na pisemne prośby 3 
rodzin z dziećmi niepełnosprawnymi

dofinansowano turnusy rehabilitacyj
ne kwotami po 300 zł na jedeno 
dziecko.
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W okresie przedświątecznym TSP 
organizowało akcję paczek świątecz
nych dla 100 seniorów mieszkających 
na terenie Nowej Huty, będących w 
trudnej sytuacji materialnej. Osoby 
młodsze mogły się ubiegać o paczkę 
tylko w przypadku całkowitej niezdol
ności do pracy. Na pomoc świąteczną 
Zarząd przeznaczył kwotę 10 000 zł. 
Akcja została zorganizowana we 
współpracy z Filią nr 4 MOPS Kra
ków. Listę uprawnionych 95osób 
przygotował MOPS, a 5 paczek roz
dysponowało TSP dla swoich stałych 
podopiecznych. Produkty do paczek 
zakupiło z własnych środków TSP, a 
pracownicy i wolontariusze przy-goto- 
wali 100 paczek o identycznym skła
dzie. Na koniec 2020 roku sprzęt wy
pożyczony w TSP użytkowało 1221 
osób. Towarzystwo funkcjonuje dzięki 
wysiłkowi kilku zaangażowanych 
osób.

W razie potrzeby - warto do wypo
życzalni sprzętu rehabilitacyjnego przy 
ul. Ujastek, (w kompleksie pawilonów 
medycznych), zaglądnąć. Społeczeń
stwo się starzeje, a wielu seniorom 
ułatwi funkcjonowanie na co dzień, 
zwykły chodzik czy wózek inwalidzki. 
Pielęgnacja przewlekle chorych będzie 
łatwiejsza, gdy zapewni się im się od
powiednie łóżko. Sprzęt można wypo
życzyć w systemie miesięcznym. Wy
pożyczalnia korzysta z licencjonowa
nego programu handlowego ENOVA. 
Na życzenie klientów wystawiane są 
faktury. (1)

Przed nami sierpień. Mie
siąc szczególny dla naszej 
narodowej pamięci. Miesiąc 
„cudu nad Wisłą” z roku 
1920, czyli rozgromienia 
bolszewickiej nawały pod 
Warszawą, miesiąc rozpoczę
cia Powstania Warszawskie-

T_
Tydzień

go w roku 1944 i miesiąc 
powstania powstania 
„ Solidarności ” w roku 1980 
— niezależnego ruchu związ
kowego, a tak naprawdę 
wielkiego ruchu społeczne
go, który rozsadził komunizm 
w Polsce i walnie przyczynił 
się do upadku komunizmu 
w Europie.

Wolność dla większości Po
laków była zawsze sprawą 
pierwszorzędną — dla więk
szości Polaków, bo zawsze 
trafiali się zdrajcy, którzy 
dla osobistych korzyści goto
wi byli sprzymierzać się 
z wrogami naszej Ojczyzny. 
Tak było przez stulecia i tak 
jest też dzisiaj. Bo również 
i dzisiaj trwa walka o suwe
renność Polski. Ta swoista 
walka z naszym państwem 
nie ma charakteru militarne
go, ale prowadzona jest za 
pomocą środków politycz
nych, ekonomicznych i go
spodarczych. I jest to walka 
nie tylko o suwerenność po
lityczną i gospodarczą na
szego państwa, ale jest to 
także walka o dusze Pola
ków, o cywilizacyjny kształt 
naszej Ojczyzny. Dlatego dla 
nas walka ta jest tak samo 
ważna jak wspomniane 
wcześniej wielkie sierpniowe 
patriotyczne zrywy naszych 
dziadków i ojców.

Jan L. FRANCZYK
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OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ
K -

Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa OK im C.K. Norwida, 
os. Górali 5

• 31 VII, godz. 11 - Ogrody Nowej Huty: Zioła w ogrodzie. Wizyta w 
Rolniczym Gospodarstwie Doświadczalnym Uniwersytetu Rolniczego w Pru
sach. W planach wykład na temat sposobów uprawy ziół i ich charakterysty
ki. Prowadzenie: Anna Lorenc-Kozik. Partner: ArcelorMittal Poland. Wstęp 
wolny. Obowiązują zapisy poprzez formularz dostępny na stronie 
wWw.nhlab.okn.edu.pl.

ARTzona OK im C.K. Norwida, os. Górali 4
• Do 10 VIII - Rodzinne Rezydencje Artystyczne w ARTzonie, nabór w otwar

tym konkursie. Konkurs dla rodzin realizowany w ramach projektu: „Wyjątkowe 
historie powszechne. Dom Kultury”. Wyłonione w konkursie rodziny w. zostaną 
gospodarzami Domu Kultury i z pomocą pracowników’ przygotują specjalny, 
weekendowy program zajęć w ARTzonie. Zapisy oraz więcej informacji na 
www.artzona.okn.edu.pl.
• 5 VIII, godz. 11-13 - Dobre (przy)wiązanie: warsztaty wiązania chust z tyłu. 

Na zajęciach uczestnicy będą mieli okazję nauczyć się wygodnie i skutecznie 
wiązać chusty przeznaczone do noszenia dzieci. Prowadzenie: Wanda Hałuniewicz, 
certyfikowana doradczyni noszenia ClauWi. Na warsztaty zapraszamy rodziców 
z maluchami powyżej 5. miesiąca życia. Zapisy oraz więcej informacji na www.art- 
zona.okn.edu.pl.

Galeria Sztuki OK im. C.K. Norwida, os. Górali 5
• 3 VIII, godz. 15-17 oraz 4 i 5 VIII, godz. 12-15 - Obraz dozwolony. Ma

lujemy na legalu (vol. 2) - miejska akcja artystyczna Galerii Huta Sztuki. Już drugi 
raz zapraszamy do kreatywnej akcji, w którą włączyć może się każdy, niezależ
nie od wieku. Przed Galerią Huta Sztuki czekać na Was będzie nietypowa ścia
na, na której wspólnie stworzymy obraz! Wstęp wolny.

Sektor Sztuki OK im. C.K. Norwida, os. Górali 5
• Od 27 VII - Szlak plenerowych rzeźb i instalacji nowohuckich - wystawa 

fotografii i grafik. Ekspozycja obejmuje fotografie Krzysztofa Piły, Magdaleny Lis, 
grafiki Joanny Styrylskiej-Gałażyn oraz projekt graficzny przygotowany przez 
Delikatesy Projektowe. Wystawa odwołuje się do zrealizowanego w 2018 roku 
wydarzenia objętego patronatem Europejskiego Roku Dziedzictwa Kulturowego 
w ramach projektu Szlak plenerowych rzeźb i instalacji nowohuckich. Wstęp 
wolny.

PRZERWA WAKACYJNA W OŚRODKU KULTURY 
IM. C.K. NORWIDA

■ ARTzona w dniach 26 - 30 lipca,
■ Klub Kuźnia w dniach 26 lipca - 11 sierpnia,
■ Biblioteka Główna w dniach 2-13 sierpnia,
■ Biblioteka Klubu Kuźnia w dniach 16 lipca - 10 sierpnia,
■ Kino Sfinks w dniach 16 lipca - 26 sieipnia.

(f)

OŚRODKI KULTURY PROPONUJĄ

KiNH Kwltta-łŁk* pl

wić tradycyjną kiełbaskę za 10 zł. W 
cenie jest pieczywo, które może być 
przypieczone na ruszcie, oraz dodatki 
w postaci musztardy i ketchupu. Moż
na zamówić ogóreczka za 0,50 zł/szt. 
Można także zamówić karkówkę za 18 
zł/porcja, albo udziec lub filet kurcza
ka z rusztu za 17 zł/porcja, która jest 
solidna i waży 250 gramów. Hambur
ger wołowy z bułeczką sezamową jest 
po 19 zł. Kaszanka po krakowsku z 
cebulą i kapustą kiszoną zali zl. Do
datkowo wprowadzono golonkę wie
przową za 19 zł oraz kiełbasę białą za 
11 zł. Nowością są zapiekane ziem
niaczki po 6 zł porcja, co stwarza 
możliwość zjedzenia pełnego drugiego 
dania obiadowego. Smakosze mogą 
zamówić sobie pieczone serki góral
skie za 6 zł/2 szt. Jest tradycyjna oran
żada, zwana przez krakowian „kra- 
chlą”, po 4 zł/butelka lub inne zimne 
napoje, a także kawa i herbata po 4 zł. 
Nowohucki „Max Grill” cieszy się 
dużą popularnością, o czym świadczą 
stali klienci i wpisy na Facebooku. 
Znajdziemy tam pochwały o jakości 
podawanych pieczonych na ruszcie 
specjałów. Specjalistyczny portal pysz
ne.pl prowadzący ranking dobrych lo
kali gastronomicznych na podstawie 
zgłoszeń od klientów ocenił wysoko 
„Max Grilla”. Placówka jest wśród 10 
najlepszych restauracji w Krakowie i 
100 w całym kraju. Właściciele „Max 
Grilla” dbają o klientów, bo używają 
dobranego drewna na palenisku, które 
daje dodatkowy aromat potrawom. Kto 
w Nowej Hucie nabierze dużej ocho
ty na potrawy z rusztu, może je zamó
wić pod nr tel. 535-444-331 i zostaną 
one dowiezione gratis w przypadku 
zamówień powyżej 30 zł. Do ceny 
potraw są doliczane opakowania jed
norazowe. (sp) Fot. autor
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[ WALUTA |
Kurs euro i dolara osiągnął najwyższy 

poziom od dwu miesięcy. Ze względu 
na prawie zerowe stopy procentowe w 
Polsce inwestorzy kupują euro i dola
ry i wycofują się z polskiego rynku 
walutowego,

W kantorze na pl, Bieńczyce, paw. 24, 
tel. 12-641-46-29 zanotowano następujące 
kursy walut: USD: 3,87-3,90 zł; euro 
4,57-4,60 zł; GBP 5,34-5,38 zł; CHF: 
4,21-4,25 zł. (mp)

Notowania cenowe Książki nowohuckie

PROSTO Z GRILLA
Latem jest bardzo ciepło i mamy 

smaka na potrawy z grilla. Jeśli nie za 
bardzo możemy go przygotować sami, 
to skorzystajmy z gotowizny. Od kil
kunastu lat na parkingu przy Nowo
huckim Centrum Kultury, nieopodal 
placu Centralnego,' funkcjonuje „Max 
Grill”. Obecnie można spożyć potrawy 
na miejscu przy stolikach ustawionych 
w plenerze. Oczywiście można zamó

PZPR w Hucie im. Lenina (1956-1970)
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POLSKA ZJEDNOCZONA 
PARTIA ROBOTNICZA 
W KOMBINACIE METALURGICZNYM 
HUTA IM. LENINA (1956-1970)

Niedawno ukazała się ciekawa książka Pawła Mazura „Polska Zjednoczona 
Partia Robotnicza w Kombinacie Metalurgicznym Huta im. Lenina (1956-1970). 
W swojej pracy autor oparł się na szerokim materiale źródłowym, a sama książka 
jest zwieńczeniem jego wieloletnich badań poświęconych działalności partii ko
munistycznej w jednej z kluczowych inwestycji planu sześcioletniego, jakim był 
nowohucki kombinat metalurgiczny.

Forsowany przez komunistów model funkcjonowania państwa, zakładający (na 
wzór sowiecki) podporządkowanie wszelkich obszarów działalności politycznej, 
społecznej oraz gospodarczej decyzjom i wpływom PZPR, który można by zde
finiować równaniem: partia = państwo, powodował, że jej komórki tworzono w 
każdym przedsiębiorstwie kraju. Nie inaczej było w przypadku Huty im. Leni
na mającej status zakładu specjalnego znaczenia dla gospodarki PRL. Z tych 
właśnie powodów w nowohuckim kombinacie nie mogło zabraknąć dużej, prężnie 
działającej organizacji partyjnej zabezpieczającej interesy rządzącej PZPR.

Realizując rolę „politycznego kierownika” przedsiębiorstwa, nadzorującego 
administrację oraz załogę, władze Komitetu Fabrycznego zajmowały się działal
nością gospodarczą HiL. Organizacja partyjna nowohuckiego kombinatu sprawo
wała także pieczę nad tzw. pasami transmisyjnymi, czyli organizacjami społecz
nymi przekazującymi wolę kierownictwa PZPR społeczeństwu. Pozycja Komi
tetu Fabrycznego jako podmiotu nadzorującego rzeczone „pasy transmisyjne” nie 
podlegała dyskusji. Była bowiem konsekwencją obowiązującego wówczas mo
delu politycznego - czytamy w nocie wydawcy, którym jest Instytut Pamięci Na
rodowej, Oddział w Krakowie.

Książka obejmuje okres rządów I sekretarza KC PZPR Władysława Gomółki, 
nazywanych niekiedy „małą stabilizacją’. Rozpoczyna je tzw. październikowy 
przełom 1956 roku, a kończą tragiczne wypadki na Wybrzeżu w grudnia 1970 
roku. (f)

Paweł Mazur, Polska Zjednoczona Partia Robotnicza w Kombinacie Meta
lurgicznym Huta im. Lenina (1956-1970), Instytut Pamięci Narodowej, Kra
ków 2020, stron 459, oprawa twarda.

NOWOŚCI W BIBLIOTECE
Biblioteka Klubu Kuźnia Ośrodka Kultury im. C.K. Norwida, os. Złotego 

Wieku 14 poleca:
• Olga Hund, Łyski liczą do trzech, Wydawnictwo Czarne, Wołowiec 2021.

W Zlinie trwa festyn organizowany przez Stowarzyszenie Przyjaźni Czesko-Ca- 
aakańskiej. O nielubianych Caaakach krążą niestworzone legendy - że jedzą koty, 
z dzikich zwierząt wytapiają smalec. Na dodatek mają trzecie oko, przed któ
rym Czesi muszą się chronić za specjalnymi przyłbicami. Podczas festynu poli
cjant przypadkowo strzela do caaakańskiego chłopca. W mieście wybuchają za
mieszki. Trójka bohaterów - pankówy Janka i Marie', Amerykanin George - oraz 
Pies, od Którego Wszystko Się Zaczęło wyruszają na poszukiwanie winnego. 
Olga Hund w swojej śmiałej prozie zabiera czytelnika w podróż po czeskich 
miastach, które wydają się podejrzanie znajome, i opowiada o buncie tych, któ
rzy wcześniej nie mieli głosu. To historia o narodzinach pewnej rewolucji, przy
prawiona Gombrowiczowską groteską.
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Zapraszamy do obejrzenia wystawy

RAPTULARZ - CZYLI SPRAW 
PRZEDNOWOHUCKICH OPISANIE

Zapraszamy do obejrzenia wystawy 
plenerowej pt. „Raptularz - czyli 
spraw przednowohuckich opisanie”. 
Wystawa znajduje się pod arkadami na 
placu przed bazyliką. Będzie można ją 
oglądać do końca października.

To gratka dla wszystkich miłośników 
Nowej Huty i jej historii. Działające w 
Ośrodku Kultury im. C.K. Norwida 
Nowohuckie Laboratorium Dziedzic
twa przygotowało multimedialną wy
stawę plenerową „Raptularz, czyli 
spraw przednowohuckich opisanie”. W 
ten sposób inicjatorzy projektu przypo
minają ważne, ale dziś rzadko wspo
minane wydarzenia z historii tych te
renów.

Uroczyste otwarcie wystawy odbyło 
się 16 lipca 2021 roku w Opactwie 
Cystersów. I to właśnie data przybycia 
mnichów do Mogiły otwiera ekspozy
cję składającą się z dziesięciu najważ
niejszych dla terenów Nowej Huty dat.

Raptularz to barwna, historyczna 
księga z zapiskami bieżących spraw, 
ale też wydarzeń ważnych i doniosłych 
chwil, wokół których toczyło się życie 
rodu, a także całej wspólnoty. W ra
mach projektu chcemy cofnąć się w 
czasie, by przypomnieć przemiany ży
cia codziennego, kulturalnego i gospo
darczego terenów Nowej Huty oraz 
pokazać jak daleko sięga ich historia. 
Dlatego wybraliśmy 10 ważnych dat 
obrazujących te przemiany, reprezenta
tywnych dla różnych epok i miejsc na 
terenie obecnej Nowej Huty (np. 1222 
r. - powstanie Opactwa oo. Cystersów 
w Mogile, 1420 r. - budowa gotyckie
go kościoła w Ruszczy, 1603 r. - po
wstanie dworu renesansowego w Bra
nicach, 1949 r. - decyzja o budowie 
kombinatu i Nowej Huty, stanowiąca 
przerwanie ciągłości historycznej oraz 
potężną zmianę w krajobrazie) - mó
wią organizatorzy wystawy.

- Wprowadzenie na ten teren cyster
sów stanowiło fundamentalną zmianę 
nie tylko w krajobrazie, ale także men
talności i religijności. Opactwo zaczę
ło bardzo mocno oddziaływać na lo
kalny krajobraz - wyróżniło się świą
tynią, praktykami duchownymi, życiem 
monastycznym, a z drugiej strony za
pewniło także rozwój gospodarczy 
tych terenów - tłumaczy kuratorka 
„Raptularza”, dr Maja Wąchała-Skin- 
dzier, zapraszając wszystkich do obej
rzenia wystawy.

HHH
Projekt zrealizowany przez Nowo

huckie Laboratorium Dziedzictwa 
Ośrodka Kultury im. Norwida został 
dofinansowany ze środków Muzeum 
Historii Polski w Warszawie w ramach 
Programu „Patriotyzm Jutra”. Partne
rem projektu jest Opactwo Cystersów 
w Mogile. (f)

KALENDARZ NOWOHUCKI
|______________ NIEDZIELNE MSZE ŚW.______________ |

Bazylika w Mogile: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 16.30, 18.00.
Kościół św. Bartłomieja: 10.00, 11.30.

Szklane Domy: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 17.00, 19.00, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 17.30, 19.00.

Czyżyny: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 13.00, 18.00.

Dywizjonu 303: 6.30, 8.00, 9.30. 11.00, 13.00, 16.00, 18.00, 19.15.

Mistrzejowice: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 13.00, 17.00, 19.00.

Kalinowe: 7.00, 9.00, 11.00, 13.00, 18.00.

Wzgórza Krzesławickie: 6.30, 8.00, 9.30, 11.00, 12.30, 16.00, 19.00.

Boh. Września: 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 16.30, 18.00, 19.30. 

ul. Bulwarowa: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30. 13.00, 18.00, 20.00.
Teatralne: 7.00, 8.30, 10.00, 11.30, 18.00, 19.30.

Krzesławice: sobota 17.00, niedziela 9.30.
Pleszów: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.

Ruszczą: 7.00, 9.00, 11.00, 16.00.

Górka Kościelnicka: 7.00, 12.00.

Kościelniki: 10.30, 18.30.

Wolica: 9.00, 18.00.

Lubocza: 8.00, 10.30, 17.00.

Słowa na niedzielę
Jam jest chleb życia.
/por. J 6/

Jaka jest moja świadomość eucharystyczna? Z czasów dziecięcych? Dojrzała i 
ciągle dojrzewająca? A może już żadna?

Jeśli kapłan mówi na mszy świętej „Oto wielka tajemnica wiary”, to nie zna
czy, że to jest nieprawda lecz że przerasta to nasze doświadczenie empiryczne. 
Tajemnica to coś prawdziwego, tylko póki co do końca nie odkrytego. Pan Je
zus wie, co ustanowił i polecił powtarzać. Wszystko dla naszego dobra teraź
niejszego i przyszłego. Komu zależy tylko na jakości życia do dnia swej śmier
ci, ten nie sięgnie po Komunię Świętą. Kto mierzy poza granicę doczesności, 
ten prosi o ten boski środek na teraz i na wieczność.

ks. Piotr Gąsior

DYŻURY SZPITALI
• Ostre dyżury w zakresie chirurgii dziecięcej przez cały tydzień pełnią: 

Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 i Szpital im. Żeromskiego, 
tel. 644-01-44.

Nie obowiązują już dyżury z zakresu chirurgii ogólnej i urazowej. Pacjenci mają 
zgłaszać się do szpitalnych oddziałów ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonują 
dwa takie oddziały - przy Szpitalu im. S. Żeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry
dygiera). Szczegóły pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYŻURY APTEK
• Od piątku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 12 425-75-40 (całą dobę).
• Ponadto przez cały tydzień dyżur pełni apteka w os. Kazimierzowskim 30, 

teł. 12 648-59-57 - od poniedziałku do piątku w godz. 8-21, w soboty od 
godz. 8 do 16, w niedziele - nieczynna.

NOCNA I ŚWIĄTECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

• Szpital Rydygiera, Kraków os. Złotej Jesieni 1. tel. 12 64-68-792.
• NZOZ OPC, Kraków os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N. HUTA
Muzeum Archeologiczne w Krakowie, Oddział Nowa Huta zaprasza na ekspo

zycję poświęconą garncarstwu prahistorycznemu, która znajduje się w os. Brani
ce,zul. Sasanek 2A, w budynku Lamusa (renesansowy dwór). Wystawa jest czyn
na od poniedziałku do piątku w godz. 10.00-14.00, dodatkowo w sezonie maj- 
październik w każdą sobotę i niedzielę w godz. 14.00-18.00. Informacje: 
12 640-80-60; http://ma.krakow.pl/odwiedz-muzeum/godziny-otwarcia/.

• ‘ v ■
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MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO
Małopolska Fundacja „Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego” 

zaprasza na stałą ekspozycję do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczącego się 
w os. Górali 23 (pod czołgiem). Muzeum czynne od poniedziałku do piątku 
w godzinach 10—15. Strona internetowa www.mczz.wkraj.pl. Zapraszamy też na 
odświeżoną graficznie stronę www.mczz.opx.pl. Tel. 12-357-19-19.

Uwaga! Muzeum działa zgodnie z obowiązującym trybem sanitarnym.
Muzeum można zwiedzać wirtualnie na stronie internetowej www.mczz.wkraj.pl.

KINO „SFINKS” 1

Od 16 lipca do 26 sierpnia w kinie Sfinks trwać będzie przerwa waka
cyjna.

W TEATRZE LUDOWYM
■ Scena Pod Ratuszem, Rynek Główny 1: • 30 VII (piątek), godz. 19 

- Sarenki. • 31 VII (sobota), godz. 20 - Sarenki. • 1 VIII (niedziela),
godz. 19 - Wszystko o mężczyznach.
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Nasze miasto jest w finale konkursu Zielonej Stolicy Europy 2023

PO EUROPEJSKU GOSPODARUJE
Funkcjonujący w Krakowie Zintegrowany System Gospodarki Odpadami 

Komunalnymi został bardzo pozytywnie oceniony przez europejskich eksper
tów recenzujących wnioski 16 miast, które startują w konkursie o tytuł Zie
lonej Stolicy Europy 2023. Doceniono inicjatywy w zakresie zapobiegania 
powstawaniu odpadów i ograniczania ich ilości, dobrze zorganizowany sys
tem selektywnej zbiórki odpadów, rozwiniętą infrastrukturę umożliwiającą 
przetwarzanie odpadów i odzyskiwanie surowców naturalnych oraz energii. 
Eksperci zwrócili uwagę na osiągane przez Kraków bardzo dobre wskaźni
ki recyklingu i składowania odpadów, a także na szeroko zakrojone działa
nia edukacyjne w zakresie właściwego postępowania z odpadami.

Konkurs o tytuł Zielonej Stolicy 
Europy jest wynikiem inicjatywy 
podjętej w 2006 roku przez 15 
miast europejskich oraz przez 
Stowarzyszenie Miast Estońskich. 
Komisja Europejska ustanowiła 
nagrodę dla miast, które podej
mują wysiłki na rzecz poprawy 
środowiska miejskiego i zmierza
ją w kierunku zdrowszych i 
zrównoważonych obszarów życia. 
Satysfakcja ze zdobycia prestiżo
wej europejskiej nagrody skłania 
miasta do inwestowania w dalsze 
wysiłki i zwiększa świadomość 
ekologiczną mieszkańców. Nagro
da umożliwia miastom wzajemne 
inspirowanie i dzielenie się przy
kładami dobrych praktyk. W tym 
roku przyjmowane były wnioski 
do konkursu o tytuł Zielonej Sto
licy 2023. Zgłosiło się łącznie 16 
miast reprezentujących 12 krajów 
z całej Europy. Każdy wniosek 
był oceniany przez ekspertów w 
12 różnych aspektach, a jednym z 
nich było gospodarowanie odpa
dami. Do ścisłego finału eksperci 
zakwalifikowali cztery miasta eu
ropejskie, w tym Kraków.

★ ★★

W ocenie ekspertów prowadzona 
w Krakowie gospodarka odpadami 
reprezentuje poziom europejski. 
Jest w pełni nowoczesna i przyja
zna środowisku. Funkcjonujący w 
Krakowie od 2013 roku Zintegro
wany System Gospodarki Odpada
mi Komunalnymi zarządzany przez 
Miejskie Przedsiębiorstwo Oczysz
czania Sp. z o.o. w Krakowie sta
nowi wzór do naśladowania dla

innych polskich miast, które uzna
ją Kraków za lidera w dziedzinie 
zagospodarowania odpadów. W 
naszym mieście konsekwentnie 
wprowadzana jest Gospodarka 
Obiegu Zamkniętego, której nie
odłączny element stanowi ponow
ne wykorzystanie. Przykładem 
może być użycie drewna odzyska
nego z odpadów do produkcji bu
dek dla ptaków, które są nieod
płatnie przekazywane mieszkań
com miasta.

★ ★★

Od 2016 roku w Krakowie funk
cjonuje program, w ramach którego 
zebrane od mieszkańców niepo
trzebne ubrania trafiają do osób 
potrzebujących. Kolejnym przykła
dem jest zastosowanie resztek farb 
i lakierów zbieranych od mieszkań
ców miasta do zamalowywania 
szpecących miasto graffiti. W ubie
głym roku w siedzibie Miejskiego 
Przedsiębiorstwa Oczyszczania w 
Krakowie uruchomiono punkt wy
miany używanych książek, a w 
czerwcu 2021 roku — pierwszy w 
mieście punkt napraw używanych 
mebli. Jednostki miejskie prowadzą 
liczne działania edukacyjne uświa
damiające konieczność ogranicze
nia powstawania odpadów poprzez 
preferowanie artykułów wielorazo- 
wego użytku oraz odpowiednie 
planowanie zakupów. Dla najmłod
szych mieszkańców Krakowa orga
nizowane są warsztaty i konkursy 
plastyczne, których uczestnicy wy
korzystują przedmioty przeznaczo
ne do recyklingu wykonując z nich 
stroje, ozdoby lub inne artykuły.

KRAKOW

EUROPEAN
GREEN CAPITAL

An initiative of the jBEBBSB
European Commission / tS

~'“1 '''tail?2 ! JS faBSal
KMPO j.y

. ----J

iO ’'^1
r r .ks

Sir u

- ■ 1- ' te’ \-1

★ ★★
Odpady w Krakowie gromadzone 

śą w sposób selektywny w podziale 
na pięć frakcji: metale i tworzywa 
sztuczne, papier, szkło, bioodpady, 
odpady zmieszane. Ponadto prowa
dzony jest odbiór odpadów wielko
gabarytowych, elektroodpadów i od
padów zielonych. Odbierane od 
mieszkańców bioodpady są przewo
żone bezpośrednio do kompostowni 
bioodpadów, gdzie są poddawane 
kompostowaniu. Pozostałe frakcje 
trafiają do dwóch nowoczesnych, w 
pełni zautomatyzowanych sortowni, 
gdzie są dokładnie sortowane w celu 
odzyskania surowców wtórnych i 
przekazania ich recyklerom. Odpady, 
które nie nadają się do recyklingu są 
przewożone do Ekospalami, w której 
podczas spalania odpadów wytwarza
na jest energia cieplna i elektryczna,

która jest przekazywana do si'eci 
miejskiej. Odpady nienadające się do 
recyklingu ani do spalania (np. cera
mika) są przewożone na składowi
sko. Powstający na składowisku bio
gaz jest odzyskiwany i przetwarzany 
na energię cieplną i elektryczną. 
Obecnie w Krakowie składowana 
jest już bardzo niewielka ilość odpa
dów. W 2020 roku było to zaledwie 
2,78% wszystkich odbieranych 
odpadów.

★ ★★

Ilość odpadów produkowanych w 
Krakowie wzrasta każdego roku. 
Wynika to z ciągłego rozwoju miasta 
i zwiększającej się liczby jego miesz
kańców. Jednak równocześnie wzra
sta poziom recyklingu, a wszystkie 
wymagane przez prawo europejskie 
współczynniki dotyczące gospodarki 
odpadami są w Krakowie osiągane, 
często ze znaczną rezerwą. Jest 
to możliwe ponieważ Kraków od 
wielu lat inwestuje w budowę nowo
czesnych instalacji do przetwarzania 
odpadów, co w połączeniu ze znako
mitą organizacją systemu gospodaro
wania odpadami oraz działaniami 
edukacyjnymi adresowanymi do 
mieszkańców, przynosi jak najlepsze 
rezultaty.

★★★
Wieloletnie doświadczenie i nowo

czesne zaplecze techniczne to nieza
przeczalne atuty Krakowa w zakresie 
gospodarki odpadami. Przyszłość 
Zintegrowanego Systemu Gospodar
ki Odpadami Komunalnymi wiąże 
się nierozerwalnie z ideą Gospodar
ki Obiegu Zamkniętego. Priorytetem 
jest stałe udoskonalanie systemu, ze 
szczególnym uwzględnieniem potrzeb 
mieszkańców. Wiąże się to z podno
szeniem standardu świadczonych 
usług oraz z dążeniem do osiągania 
współczynników poziomu recyklingu 
wymaganych przez prawo europej
skie. Rozwój systemu gospodarki od
padami musi się opierać na ograni
czaniu ilości powstających odpadów 
oraz wyeliminowaniu zjawiska mar
notrawstwa surowców wtórnych 
i żywności. W tym celu konieczne

jest dalsze poszerzanie oferty eduka
cyjnej w zakresie gospodarowania 
odpadami. W 2020 roku ukończona 
została budowa nowego ośrodka edu
kacji ekologicznej, w którym będą 
realizowane nowe programy z wyko
rzystaniem nowoczesnych technik 
audiowizualnych. Została tam rów
nież zainstalowana makieta, obrazu
jąca funkcjonowanie systemu gospo
darki odpadami w Krakowie.

★ ★★

Obecnie czekamy na ostateczne 
rozstrzygnięcie konkursu o tytuł Zie
lonej Stolicy Europy 2023. Już we 
wrześniu będzie wiadomo czy to 
właśnie nasze miasto uzyska ten ty
tuł. Wniosek aplikacyjny Krakowa, 
przygotowany przez specjalistów z 
różnych dziedzin pod kierunkiem 
Prezydenta Miasta Krakowa - profe
sora Jacka Majchrowskiego, został 
przez ekspertów oceniony bardzo 
wysoko. Biorąc pod uwagę fakt, że 
spośród 16 zgłoszonych z całej Eu
ropy miast, Kraków znalazł się z fi
nałowej czwórce, nasze szanse są 
całkiem spore.

Przygotował do druku: 
MARCIN PIETRZYK
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NOWOHUCKIE REMONTY
REMONTY W BIEŃCZYCACH

LUBIĘ LUDZI
O pomocy społecznej i zabytkach Nowej Huty, z radną Bogumiłą Drabik 

rozmawia Katarzyna Maleta-Madejska

W dzielnicy XVI Bieńczyce 5 lipca 
rozpoczął się remont parkingów wzdłuż 
bloków na ul. Gustawa Pokrzywki - 
os. Albertyńskie 31-35 (na zdjęciu). 
Nie będzie możliwości parkowania w 
miejscach robót. Prace potrwają mniej 
więcej miesiąc, a ich koszt to ok. 165 
tys. zł.

22 lipca br. rozpoczął się remont 
chodnika i parkingu przy sklepie na os. 
Jagiellońskim 21. Na odcinku objętym 
pracami jest brak możliwości parkowa
nia - zgodnie z, oznakowaniem. Re
mont zakończy się pod koniec sierpnia, 
a jego koszt to ok. 150 tys. zł.

W nocy, z 23 na 24 (od godz. 19.00)

REMONT UL. WODOCZA

W dzielnicy XVII Wzgórza Krzesławickie 5 lipca ruszył remont ul. Wodocza. 
W związku z pracami nastąpiły lokalne zmiany w organizacji ruchu. Roboty miały 
potrwać mniej więcej dwa tygodnie, a ich koszt to ok. 170 tys. zł. Ulica ta jest 
położona w Wadowie i dotychczas miała niski standard. Teraz położono nowy 
dywanik asfaltowy i na pewno mieszkańcy zyskali. (mp) Fot. autor

NOWA HUTA DZIŚ

20 lipca br. w miniony wtorek zostały rozpoczęty planowany remont ul. Koro
ny Polskiej (na zdjęciu). Odnowione zostaną chodniki oraz jezdnia. Roboty będą 
realizowane odcinkowo. Ruch pieszych odbywa się drugą stroną ulicy. Remont 
potrwa do 10 września, a jego koszt to ok. 500 tys. zł. Zadanie wykonywane jest 
w ramach programu Nowa Huta dziś! (MP) Fot. autor

drogowcy położyli nowy asfalt na ul. 
Obrońców Krzyża - na odcinku od ul. 
Jerzego Szajnowicza-Iwanowa do ul. 
Bogdana Łyszkiewicza. Prace były pro
wadzone odcinkowo, a ich koszt to ok. 
12 tys. zł.

W środę, 28 lipca rozpocznie się re
mont ul. Franciszka Ptaka. Odnowiona 
zostanie nawierzchnia jezdni na odcin
ku od ul. Obrońców Krzyża do bloku 
nr 15. W trakcie prac będzie obowiązy
wał ruch wahadłowy. Zakończenie ro
bót planowane jest na przełomie sierp- 
nia/września, a ich koszt to ok. 250 tys. 
zł. Zadanie realizowane jest z Programu 
Nakładkowego. (mp) Fot. autor

- Jest Pani osobą mocno zaanga
żowaną w pomoc innym. Inicjator
ką i organizatorką cyklu koncer
tów dla mam osób z niepełno
sprawnościami. Czy mogłaby Pani 
więcej opowiedzieć na ten temat?

Bogumiła Drabik: Jestem bardzo 
dumna z koncertów dla mam osób 
z niepełnosprawnościami. Matki 
i dzieci niepełnosprawne poznałam, 
gdy moja córka chodziła do szkoły 
muzycznej, gdzie grali koncert dla 
tych osób. Wtedy miałam okazją za
obserwować matki, które codzienne 
wykonują heroiczny trud, by wycho
wać swoje dzieci. Pomyślałam, że 
im po prostu się to należy. Gdy zo
stałam przewodniczącą Komisji Po
lityki Społecznej w Radzie Dzielni
cy XVIII, to był jeden z pierwszych 
projektów jakie zrealizowałam. 
Chciałam by te kobiety poczuły się 
dowartościowane, by pokazać, że 
o nich pamiętamy, że są ważne, 
a przede wszystkim to czego doko
nują. To taki mały hołd dla nich. W 
tym roku miał być piąty koncert 
z cyklu „Mamo, w sercu Cię koły- 
szę”, niestety był dwukrotnie prze
kładany z powodu pandemii. W 
grudniu zdecydowałam, że ta edycja 
nie odbędzie się, za to w innej for
mie pomogłam mamom, otóż w po
staci paczek z prezentami. Dzięki 
pomocy darczyńców udało się zgro
madzić 200 paczek. Z każdym ro
kiem udaje mi się zaprosić więcej 
mam, zazwyczaj kieruję się konsul
tacjami z różnymi stowarzyszeniami, 
szukam też mam, dla których będzie 
to nie tylko nagroda, ale także 
wsparcie.
- Jest Pani także radną Krakow

skiej Rady Seniorów. Jakie są 
obecnie potrzeby tej grupy spo
łecznej?

BD: Seniorzy działają bardzo pręż
nie, ale chciałabym aby mieli więk
sze wsparcie finansowe. Centra Ak
tywności Seniora dysponują dużymi 
środkami, mogą organizować wiele 
przedsięwzięć. Natomiast gorzej wie
dzie się kołom Związku Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów. Staram się 
wspierać ich lokalne inicjatywy np. 
przeglądy amatorskich grup arty
stycznych, poprzez dofinansowanie, 
czy przygotowanie nagród. Działając 
w Radzie Krakowskich Seniorów 
udało mi się zorganizować wykłady 
na temat ruchu i zdrowego odżywia
nia. Na wiele schorzeń w znaczymy 
stopniu pomaga dieta, a jak wiado
mo ruch jest podstawą. Dlatego też, 
marzyłam o tym by w Nowej Hucie 
powstały plenerowe siłownie i się 
udało. Nie ukrywam, że najbardziej 
cieszy mnie, gdy osoby starsze ode 
mnie przychodzą i chętnie ćwiczą.
- Nowa Huta to Pani dzielnica. 

Czego najbardziej potrzebują 
mieszkańcy tej dzielnicy?

BD: Remontów i modernizacji in
frastruktury miejskiej: chodniki, lam
py, ale i rekultywacja zieleni. Zreali
zowałam niedawno projekt „Spotkaj
my się na podwórku” na os. Ogro
dowym. Akcja miała na celu odno
wę terenów zielonych i będzie kon
tynuowana w innych częściach No
wej Huty. Dzięki kolejnej inicjaty
wie powstał ogród sensoryczny przy 
przedszkolu integracyjnym na os.

Hutniczym 14, m.in. po to, by dzie
ci mogły poznawać przyrodę, sadzić 
rośliny i. dbać o nie. W najbliższym 
czasie mam plan odnowić kolejne 
miejsce i zagospodarować je na te* 
ren zielony, służący rekreacji miesz
kańców - powstanie tam ogród spo
łeczny.
- Z Nową Hutą także wiąże się 

Pani pierwszy projekt, jako radnej 
Miasta Krakowa?

BD: Jednym z projektów, na któ
rym mi bardzo zależy od lat jest 
stworzenie Senioraliów, czyli impre
zy integracyjnej dla osób starszych z 
całego Krakowa. Po wstępnych roz
mowach z dyrekcją Wydziału Polity
ki Społecznej, akceptacją Pana Pre
zydenta Kuliga, Senioralia się odbę
dą - 21 sierpnia przed Nowohuckim 
Centrum Kultury. Rozpoczynamy o 
godz. 14.00. Już teraz bardzo ser
decznie wszystkich zapraszam. Pro
gram wydarzenia ukaże się w me
diach. Działam w Komisji Kultury i 
Ochrony Zabytków, dlatego zgłosi
łam niedawno pomysł, żebyśmy po
chylili się nad utworzeniem nowo
huckiego szlaku dworów i pałaców. 
Naprawdę warto sięgnąć do dzie
dzictwa regionalnego i historyczne
go. Na przykład dwór w Łuczanowi- 
cach miał swój zbór kalwiński, o 
czym nie wielu wie. Marzy mi się

aby wszystkie z tych zabytków zo
stały odrestaurowane i przeznaczone 
na cele kulturalne.

★★★
Szanowni Państwo, bardzo ser

decznie zapraszam wszystkich na 
wydarzenie z mojej inicjatywy 
- „Nowohuckie Senioralia” w dniu 
21 sierpnia 2021 pod Nowohuckie 
Centrum Kultury na godz. 14.00. 
Drodzy Państwo, będzie się dużo 
działo, rozpoczniemy challengem 
łączącym pokolenia, będą prelek
cje, konkursy z nagrodami, występ 
gwiazd, a w ostatniej części dysko
tekę poprowadzi DJ Vika - Bogu
miła Drabik Radna Miasta Krako
wa i Dzielnicy XVIII.

•••
Bogumiła Drabik - radna Miasta 

Krakowa, radna Dzielnicy XVIII 
Nowa Huta VII i VIII kadencji. W 
Radzie Miasta Krakowa pracuje w 
komisjach: Rodziny, Polityki Spo
łecznej i Mieszkalnictwa, Promocji i 
Turystyki, Dialogu Obywatelskiego, 
Kultury i Ochrony Zabytków, Zdro
wia i Uzdrowiskowej. Zasiada w 
Radzie Krakowskich Seniorów od II 
kadencji. W RKS pełniła funkcję 
przewodniczącej Komisji Profilakty
ki i Promocji Zdrowia Seniorów. 
Aktywistka i działaczka nowohucka.
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I NOTESU KIBICA
31.07 (sobota) - godz. 17, 1 runda 

piłkarskiego Pucharu Polski w rejo
nie krakowskim: Sparta Skrzeszowi- 
ce - Strażak Goszcza, Pychowianka 
Kraków - Wanda (boisko w Borku 
Fałęckim przy ul. Żywieckiej)

1.08 (niedziela) - godz. 18, 1 run
da piłkarskiego Pucharu Polski w 
rejonie krakowskim: Kosynierzy 
Łuczyce - Słomniczanka Słomniki

4.08 (środa) - godz. 16, runda 
wstępna piłkarskiego Pucharu Polski 
na szczeblu krajowym: Hutnik - 
Olimpia Grudziądz.

KADRA
HUTNIKA
Bramkarze: 1. Bartłomiej Frasik 

(2001), 33. Arkadiusz Leszczyński 
(99).

Obrońcy: 45. Daniel Hoyo-Kowal- 
ski (03), 2. Tomasz Jaklik (96), 4. 
Łukasz Kędziora (98), 18. Jakub 
Marcinkowski (03), 16. Michał 
Stasz (97), 23. Piotr Stawarczyk 
(83), 15. Bartosz Tetych (96), 3. 
Tomasz Wojcinowicz (96), 27. Mi
chał Wróbel (03).

Pomocnicy: 17. Sławomir Chmiel 
(02), 5. Miłosz Drąg (01), 20. Mate- 

•usz Gajda (02), 25. Patryk Kieliś 
(00), 30. Mikołaj Styrczula (02), 7. 
Krzysztof Świątek (87), 11. Dominik 
Zawadzki (98), 19. Piotr Zmorzyń- 
ski (94).

Napastnicy: 27. Abdallah Ahmed 
Hafez (98), 28. Michał Kitliński 
(95), 8. Kamil Sobala (87), 24. Igor 
Tarała (02).

Przyszli: Chmiel (Wisła Kraków), 
Frasik (Śląsk Wrocław), Hoyo-Ko- 
walski (Wisła K. ), Marcinkowski (z 
juniorów), Stasz (Karpaty Krosno), 
Tarałą (Glogovia Głogów Małopol
ski), Zasadzki (Jutrzenka Giebułtów),

Odeszli: Kamil Belczowski (Wisła 
Sandomierz), Maciej Góralski (Avia 
Świdnik via Lewart Lubartów), Filip 
Handzlik (Podhale Nowy Targ), Nor
bert Leśniak (MKS Kluczbork via 
Polonia Nysa), Dawid Linca (Wie
czysta Kraków), Sebastian Olszewski 
(Chojniczanka Chojnice), Dawid 
Smug (Stomil Olsztyn), Maksymilian 
Sobolewski (Sokół Ostróda via Dalin 
Myślenice), Mateusz Zając (KSZO 
Ostrowiec Świętokrzyski), Kamil 
Broda, Jakub Czarniecki, Adam 
Dul, Kacper Jodłowski, Tomasz 
Kurek, Patryk Matysek, Mateusz 
Ozimek, Alan Piskorz, Mateusz 
Reczulski, Karol Wątroba, Paskal 
Zgierski, Dawid Źródlewski.

Prezes klubu: Artur Trębacz; tre
ner: Szymon Szydełko; II trener: 
Patryk Kajderowicz; analityk: Mak
symilian Habowski; trener bramka
rzy: Rafał Skórski; fizjoterapeuta: 
Łukasz Łojek; kierownik drużyny: 
Maciej Zysek.

CHCĄ BYĆ POWYŻEJ ŚRODKA
czas trenowali na Suchych Stawów, rozgrywając cztery 
sparingi (dwa poza domem). Ostatni z Polonią Bytom u sie
bie, remisując 1-1 (0-0), a bramkę dla nich zdobył Domi
nik Zawadzki. - Zajęcia przebiegały zgodnie z planem i 
wykonaliśmy wszystko, co sobie założyliśmy. Tylko raz w 
pracy przeszkodził nam deszcz i trzeba byló się przenieść 
w inne miejsce. Uczyliśmy się oczywiście nowych rzeczy, 
ale skupiliśmy się na tym, co już wcześniej znaliśmy i gra
liśmy - dopowiada trener Szydełko.

W hutniczej kadrze doszło do paru zmian, choć nie są tak 
wielkie (większość tych, którzy odeszli była wypożyczona 
do innych klubów), jak w przypadku niektórych drugoligo- 
wych konkurentów. - Pozyskaliśmy zawodników na pozy
cje, o których mówiliśmy przez cały czas - mówi Szymon 
Szydełko. - Ważnym zadaniem było wkomponowanie ich 
do drużyny, a pojawiali się w różnych okresach. Jako ostat
ni na przykład przyszedł Chmiel i jest z nami za krótko, 
żeby już zorientować się we wszystkich naszych nawykach. 
Szczególnie, że będzie grał na innej pozycji niż dotychczas. 
Oczywiście sprawdzaliśmy nie tylko tych, którzy do nas 
dołączyli, a były różne nazwiska. O rezygnacji z tych, 
których ostatecznie do nas nie trafili, decydowały różne 
powody.

Przed piłkarzami z Nowej Huty teraz pierwszy występ w 
nowym sezonie - we Wrocławiu z rezerwami Śląska - ale 
trudno przewidzieć jedenastkę, która zagra od początku. 
Zwłaszcza, że sam Szydełko ma dylemat. - Mam jej zarys, 
szczególnie, że drużyna jest wyrównana. Jednak po ostat
nim sprawdzanie z Polonią zacząłem się zastanawiać, kto 
zagra na czterech, pięciu pozycjach - przyznaje.

(dan)

Po bardzo dobrej grze podczas wiosennych rewanżów 
piłkarze Hutnika spokojnie zapewnili sobie utrzymanie w 
II lidze, dokonując tego ze sporą przewagą nad spadkowi- 
czami. Ich postawa w minionych miesiącach sprawiła, że 
oczekiwania sympatyków nowohuckiego klubu wzrosły 
przed nowymi rozgrywkami. Wielu z nich już nie chodzi 
tylko o walkę o pozostanie na tym szczeblu na kolejne 
zmagania, ale widzieliby swoją drużynę gdzieś wyżej w 
tabeli. Warto może jednak trochę realniej podchodzić do 
rzeczywistości. Niespodzianka wszak inaczej smakuje niż 
gorycz po niespełnionych marzeniach.
- Nie narzucano nam specjalnych zadań - mówi trener 

Szymon Szydełko. - Chociaż oczywiście rozumiemy, że 
sporo osób życzyłoby sobie, żebyśmy byli jak najwyżej, 
nawet blisko czołówki. My sami myślimy o tym, aby zna
leźć się w okolicach środka tabeli, ale już gdzieś w jej 
górnej części. Chyba nie brakłoby wtedy zadowolonych, bo 
oznaczałoby to, że zrobiliśmy postęp.

Szkoleniowiec hutników wspomina jeszcze o jednej rze
czy, która dałaby szansę zagrania w gronie mocniejszych 
zespołów niż te z II ligi (przy okazji klub mógłby zarobić 
parę groszy). Już w środę, 4 sierpnia, zagrają oni w run
dzie wstępnej Pucharu Polski, podejmując Olimpię Gru
dziądz. - Spodziewamy się trudnego spotkania, ale własne 
boisko przeważnie sprzyja gospodarzom. Dobrze byłoby 
więc awansować, nie tylko do następnej fazy. Mielibyśmy 
możliwość zaprezentowania się z innymi, silniejszymi ry
walami i sprawdzenia na ich tle, co też przyniosłoby pew
ne korzyści - podkreśla.

Tym zamiarom mają sprzyjać letnie przygotowania i zmia
ny w kadrze drużyny. Zawodnicy z Nowej Huty przez cały

TERMINARZ SPOTKAŃ HUTNIKÓW
1 sierpnia (niedziela) - godz. 12: 

Śląsk II Wrocław - Hutnik
7 sierpnia (sobota) - godz. 19.45: 

Olimpia Elbląg - Hutnik
14 sierpnia (sb) - godz. 17: Hutnik

- Pogoń Siedlce
18 sierpnia (środa) - godz. 18: Mo

tor Lublin - Hutnik
21 sierpnia (sb) - godz. 17: Hutnik

- GKS Bełchatów
28/29 sierpnia (sb/nd): Lech II Po

znań - Hutnik ’

KARNETY I BILETY
Cena karnetu normalnego na mecze 

Hutnika wynosi 170 zł. Uprawnia on 
do wejścia na wszystkie dziesięć spo
tkań drugoligowych - osiem w I run
dzie i dwa w rundzie rewanżowej - 
jakie rozegra na Suchych Stawach do 
końca tegorocznych rozgrywek.

Poprzednie rozgrywki I ligi Puszcza 
Niepołomice zakończyła dopiero na 
trzynastym miejscu. Ta lokata nie od
zwierciedlała jednak rzeczywistych 
możliwości jej piłkarzy, ale chodziło o 
wygranie klasyfikacji Pro Junior Sys
tem, nagradzającej ekipy, w których 
grało sporo młodzieżowców.

Toteż przez ponad dwa miesiące w 
meczach pojawiło się wielu zawodni
ków, spełniających te warunki. Dzięki 
temu młodzi piłkarze ogrywali się na 
ligowych boiskach, a klub okazał się 
najlepszy w PJS i zgarnął 1,6 min zło
tych. Korzyść finansowa jest, ale spor
towa jednak wątpliwa. Nie wydaje się 
bowiem, aby ta młodzież wiele grała w 
tym sezonie - szczególnie w jesien
nych zmaganiach - który zaczyna się 
już w najbliższą sobotę, 31 lipca.

W kadrze doszło bowiem do bardzo 
wielu zmian i wielkiej przebudowy, 
wobec czego trudno powiedzieć, na co 
„Żubry” stać. Trochę to może potrwać 
zanim wszyscy się zaczną rozumieć. 
Odeszło aż dwunastu zawodników - z

4 września (sb) - godz. 17: Hutnik 
- Garbarnia Kraków

11 września (sb) - godz. 16.30: Po
goń Grodzisk Mazowiecki - Hutnik

18 września (sb) - godz. 17: Hut
nik - Chojniczanka Chojnice

25 września (sb) - godz. 16: KKS 
Kalisz - Hutnik

2 października (sb) - godz. 16: 
Hutnik - Wigry Suwałki

9/10 października (sb/nd): Sokół 
Ostróda - Hutnik

Bilet normalny będzie kosztował 20 
zł, a ulgowy dla młodzieży szkolnej, 
studentów, rencistów i emerytów 10 zł. 
Dzieci do lat 4 mają wstęp bezpłatny. 
Karnety i bilety można nabywać tylko 
online, za pośrednictwem oficjalnej 
strony klubowej.

Uwaga!!! Karnet nie daje prawa do 
wejścia na spotkanie Pucharu Polski z 
Olimpią Grudziądz (4 sierpnia) i

większości po prostu zrezygnowano - 
w tym spora grupa spełniająca od wie
lu lat wiodące role. Obrońca Michał 
Czarny przeniósł się do Olimpii Elbląg, 
a kolejny defensor, Michał Mikołaj
czyk, trafił do Chojniczanki Chojnice 
(obydwaj byli również kapitanami dru
żyny). W swoje strony powrócił stoper 
Litwin Edgaras Żarskis (w ogóle nie 
grał). Z defensywnym pomocnikiem 
Longinusem Uwakwe nie przedłużo
no umowy (nie znalazł jeszcze zespo
łu), a kolejny z graczy występujących 
na tej pozycji, Marcin Stefanik, prze
niósł się do Siarki Tarnobrzeg. Rozgry
wający Michał Kleć jest teraz zawod
nikiem Garbami Kraków, a Mateusz 
Wyjadłowski Stali Mielec. Z młodych 
pomocników Karol Knap odszedł do 
Cracovii, do której powrócił wypoży
czony z niej Michał Rakoczy, a To
masz Mucha znowu jest w Czarnych 
Połaniec. Nie ma także już miejsca dla 
dwóch napastników - Jewhen Rodio- 
now przeprowadził się do GKS Beł
chatów, a Łukasz Spławski do rezerw

16 października (sb) - godz. 16: 
Hutnik - Stal Rzeszów

24 października (nd) - godz. 14: 
Radunia Stężyca - Hutnik

30 października (sb) - godz. 15.30: 
Hutnik — Wisła Puławy

6/7 listopada (sb/nd): Znicz Prusz
ków - Hutnik

13 listopada (sb) - godz. 15: Hut
nik - Ruch Chorzów

20/21 listopada (sb/nd): Hutnik - 
Śląsk II

27/28 listopada (sb/nd): Hutnik - 
Olimpia

4/5 grudnia (sb/nd): Pogoń Siedlce — 
Hutnik

ewentualnych kolejnych meczów pu
charowych. Cena wejściówek na pu
charowe występy jest taka sama, jak 
na mecze ligowe.

Na stadionie będzie dostępnych tyl
ko 50 procent miejsc, czyli na trybu
nach będzie mogło zasiąść maksymal
nie 800 osób. Jeśli zajdzie potrzeba, to 
klub będzie się starał o zwiększenie 
puli dostępnych miejsc.

Lecha Poznań. Na tym może nie być 
koniec odejść. Wśród tych, którzy 
mogą opuścić Niepołomice jest bram
karz Mateusz Górski.

W zamian za wymienionych w ze
spole Puszczy znalazło się do tej pory 
tyluż samo nowych piłkarzy. Są to 
obrońcy Diego Bardanca (Lokomotiw 
Taszkient), Patryk Domagała (UKS 
SMS Łódź) i Jędrzej Strózik (Lech 
II). Nowi pomocnicy to Grzegorz 
Aftyka (Wigry Suwałki), Rafał Bogu- 
ski (Wisła Kraków), Szymon Dzia
dosz (Karpaty Krosno), Jakub Gil 
(Ślęza Wrocław), Piotr Mroziński 
(Stal Stalowa Wola), Emile Thiakane 
(Korona Kielce), Bartosz Włodarczyk 
(MKS Kluczbork). O miejsce w ataku 
rywalizować będzie Lucjan Klisie- 
wicz, który powrócił ze Skry Często
chowa. W kadrze znalazło się też 
miejsce dla 16-letniego wychowanka, 
bramkarza Filipa Urygi.

Puszcza zacznie występy od wyjaz
dowego spotkania z GKS Jastrzębie. 
Również w następnym meczu, w po
niedziałek, 9 sierpnia, zagrana wyjeź- 
dzie przeciwko Koronie Kielce. U sie
bie pokaże się dopiero w trzeciej ko
lejce, 14 sierpnia, kiedy podejmować 
będzie ŁKS Łódź. (dan)

Letnie okno transferowe w większo
ści europejskich lig piłkarskich zosta
ło otwarte 1 lipca, chociaż były takie, 
jak angielska Premier League, w któ
rych można było dokonywać transfe
rów od 9 czerwca. Będzie je można 
przeprowadzać do 31 sierpnia, ale nie 
jest tak na całym Starym Kontynencie.

W Irlandii od 28 lipca nie można już 
pozyskiwać nowych graczy, na Biało
rusi od 1 sierpnia, a w Szwecji tylko 
do 11 sierpnia. W Polsce okno zosta
nie zamknięte 1 września, czyli doj
dzie jeszcze do wielu zmian. Tak jest 
oczywiście w trzech ligach krajowych 
- doszło w nich już do wielu przeta
sowań - w tym w II lidze, w której 
występuje Hutnik.

TRANSFERY 
WII LIDZE

Ośmiu graczy przyszło do tej pory 
do Chojniczanki. W tym gronie są 
Kamil Broda (Wisła Kraków), Da
mian Byrtek (Stomil Olsztyn), Kamil 
Mazek (Arka Gdynia). Tylu też ode
szło, np. Artur Golański (GKS Beł
chatów), Adam Ryczkowski (Motor 
Lublin). Sporo zmian nastąpiło w Gar
bami Kraków, która z Wisły K. wypo
życzyła Wiktora Szywacza i Patryka 
Warczaka, z Zagłębia Sosnowiec by
łego wiślaka Wojciecha Słomkę, z 
Bełchatowa Mateusza Bartkowa. Do 
Motoru odeszli Michał Fidziukiewicz 
i Tomasz Kołbon. Nowej drużyny po
szukuje wychowanek Hutnika. Błażej 
Radwanek. Z KKS Kalisz trzech pił
karzy odeszło do Arki, co nie <|ziwi, 
gdyż ojciec formalnego właściciela 
gdyńskie klubu jest agentem futbolo
wym i nieraz przerzucał graczy między 
tymi drużynami. Do Kalisza przyszli 
m.in. Bartosz Gęsior - bardzo daleko 
mu do ojca Dariusza, przed laty re
prezentanta kraju - z Kotwicy Koło
brzeg, Piotr Giel (Bytovia Bytów).

Aż dwunastu zawodników’ przepro
wadziło się do Motoru. Kilku już wy
mieniliśmy, a z innych są też Woj
ciech Błyszko (Stal Mielec), Kamil 
Rozmus (Górnik Łęczna). Wśród od
chodzących znalazł się dobrze znany w 
naszym mieście, bo krakowianin, Ra
fał Grodzicki. Wielka przebudowa 
trwa też w Pogoni Siedlce, która po
zyskała tak znanych piłkarzy jak Woj
ciech Trochim (KS Wiązownica) czy 
Łotysz Eduards Visniakovs, który po 
czterech latach powrócił do Polski (był 
w Widzewie Łódź i Ruchu Chorzów). 
Do Stali Rzeszów trafił z niej Krzy sz
tof Danielewicz. Do zespołu z Podkar
pacia przyszli też Patryk Małecki (Za
głębie S.), Andreja Prokić (Stal Mie
lec), z odszedł z niego nowohucianin 
Grzegorz Goncerz (Kotwica). Do re
zerw Śląska Wrocław przeniesieni zo
stali rutyniarze z pierwszej drużyny 
tego klubu, Piotr Celeban i Mariusz 
Pawelec.

Raczej niewiele zriiian - może poza 
Pogonią Grodzisk Mazowiecki, ale nie 
ma tam jakichś wybijających się za
wodników - nastąpiło w składach be- 
niaminków. Również Ruch Chorzów 
uzupełnił kadrę mniej znanymi piłka
rzami, głównie z niższych lig. Do Ra- 
duni Stężyca przenieśli się np. Dmy- 
tro Baszłaj (Podbeskidzie Bielsko- 
Biała), Janusz Surdykowski (Olimpia 
Elbląg), a opuścili ją Filip Burkhardt 
(Norwegia), Michał Czekaj (Unia Tar
nów). Tylko jednego zawodnika pozy
skała do tej pory Wisła Puławy. Jest to 
Portugalczyk z tamtejszej III ligi, Car
los Daniel. (dan)
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PIĄTEK 30.07

HHH1
5.40 IO Tokio 2020 - studio (lekko

atletyka) 6.05 IO Tokio 2020 - studio 
(siatkówka) 7.10 IO Tokio 2020 (siat
kówka M: Polska-Japonia) 9.10 IO 
Tokio 2020 - studio (siatkówka) 10.00 
IO Tokio 2020 (boks, kat. 60 kg K, 1/ 
8 finału) 11.25 IO Tokio 2020 - studio
11.55 IO Tokio 2020 (lekkoatletyka) 
14.00 IO Tokio 2020 (siatkówka plażo
wa: Polska-Brazylia) 15.00 IO Tokio 
2020 - studio 15.10 IO Tokio 2020 
(siatkówka M: ROC-Francja) 16.30 IO 
Tokio 2020 - studio 17.00 Teleexpress
17.15 Jaka to melodia? (4535 )- teletur
niej muzyczny 17.55 Dzilde pszczoły 
(25) - serial, Grecja (2019) 18.50 Jeden 
z dziesięciu (1/123) - teleturniej 19.20 
Tour de Pologne - kronika 19.25 Sport 
1930 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! - magazyn 20.35 Królowa i 
konkwistador (28) - serial, Kolumbia 
(2020) 21.30 Olimpijski wieczór - ma
gazyn sportowy 22.10 Jak dogryźć 
mafii - film fabularny, USA (2017); 
reż.: Mark Cullen; wyk.: Bruce Wil
lis, John Goodman (dozwolone od lat 
16) 23.55 Serial fabularny 0.45 Serial 
fabularny 1.30 IO Tokio 2020 - studio
1.55 IO Tokio 2020 (lekkoatletyka, pły
wanie) 5.00 Zakończenie dnia

5.30 Na dobre i na złe (717): Życie po 
życiu - serial TVP 6.25 Anna Dymna 
- spotkajmy się: Ewa Tabor 7.00 Trans
misja mszy świętej z Sanktuarium Mat
ki Bożej na Jasnej Górze 7.35 Pytanie 
na śniadanie - pobudka 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.30 Dziewczyny ze 
Lwowa 4 (40): Nieznośna ciężkość 
wiedzy — serial obyczajowy TVP; reż.: 
Wojciech Adamczyk; wyk.: Magdalena 
Wróbel, Anna Maria Buczek, Katarzy
na Ucherska, Anna Gorajska, Marian 
Dziędziel, Marta Lipińska, Krzysztof 
Stelmaszyk, Adrian Zaremba, Monika 
Jarosińska, Piotr Zelt 12.30 Koło fortu
ny (859) - teleturniej 13.15 Kozacka 
miłość (150) - serial kostiumowy, Ro
sja (2013) 14.05 Va Banque (160) - te
leturniej 14.35 Na sygnale (290): Kto 
jest bardziej naiwny? - serial fabulary
zowany TVP 15.10 Górscy ratownicy 
(42): Zaginiony syn (2) - serial obycza
jowy, Niemcy (2014) 16.00 Koło fortu
ny (860) - teleturniej 16.35 Familiada 
(2621) - teleturniej 17.15 Promyk na
dziei (77) - serial, Turcja (2019) 18.00 
Panorama 18.15 Va Banque (161) - te
leturniej 18.45 Kozacka miłość (151) - 
serial kostiumowy, Rosja (2013) 19.35 
Barwy szczęścia (2439) - serial obycza
jowy TVP 20.10 Lato, muzyka, zaba
wa. Wakacyjna Trasa Dwójki 2021: 
Koszalin (1) - koncert 21.15 Lato, mu
zyka, zabawa. Wakacyjna Trasa Dwój
ki 2021: Koszalin (2) - koncert 22.35 
Muzyka, Taniec, Zabawa (25) - koncert
23.40 Anything goes. Ale jazda! (9) - 
program rozrywkowy 0.40 Lato w 
Wietnamie (1) - serial, Niemcy (2018);

reż.: Sophie Allet-Coche; wyk.: Niko
lai Kinski, Megan Gay, Inez Bjorg Da
vid 2.25 Żyj i pozwól umrzeć - film 
sensacyjny, Wielka Brytania (1973); 
reż.: Guy Hamilton; wyk.: Roger Mo
ore, Yaphet Kotto, Jane Seymour 4.35 
Rodzinka.pl (25): Kwestia zaufania — 
serial komediowy TVP 4.55 Rodzin- 
ka.pl (26): Wielka wyprzedaż - serial 
komediowy TVP 5.25 Zakończenie 
dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Leśniczówka 
(159) 7.00 Wojciech Cejrowski - boso 
przez świat (82): Mały Indianin - cykl 
reportaży 7.35 Pytanie na śniadanie - 
pobudka 7.55 Pytanie na śniadanie
10.40 Panorama 10.50 Pytanie na śnia
danie 11.20 Co na obiad - placki ziem
niaczane 11.30 Ja to mam szczęście! 
(30) - serial TVP 12.00 Olimpijczycy: 
Agnieszka Kobus-Zawojska - magazyn
12.15 Poland in Undiscovered (79): 
Szczecinek - cykl reportaży 12.35 Ja 
wam pokażę! (12/13) - serial obycza
jowy' TVP 13.20 Ja wam pokażę! (13/ 
13) 14.15 9 Festiwal Kabaretu Kosza
lin 2003. Na Kabarecie w Hipermarke
cie (2) 15.25 W kotle historii: Pokój 
Toruński. Z Malborka do Królewca - 
magazyn 15.55 Bajki naszych rodzi
ców: Olimpiada Bolka i Lolka (8): Sla
lom - serial animowany 16.05 Olimpia
da Bolka i Lolka (9): Siatkówka - se
rial animowany 16.15 Reksio: Reksio i 
paw (63) - serial animowany 16.30 
Rodzinka.pl 5 (107): Wyścigi - serial 
komediowy TVP 17.00 Teleexpress
17.20 Polonia jest kobietą (8) - maga
zyn 17.50 Gra słów. Krzyżówka (407)
- teleturniej 18.20 Ja to mam szczęście! 
(30) - serial TVP 18.50 Polonia 
Express (23) 19.10 Ola Polonia: Pola
cy w Brazylii i Ameryce Południowej 
(39) - magazyn, Niemcy (2021) 19.30 
Wiadomości 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.15 Przystań (8/13): Nieoczekiwany 
gość - serial TVP 21.10 XXI Festiwal 
Kabaretu w Koszalinie 2015: Fabryka 
Snów (1) 22.05 Polonia 24 22.35 Z bie
giem lat, z biegiem dni: Kraków 1898
- serial TVP 24.00 Focus on Poland 
(649) 0.20 Gra słów. Krzyżówka (407)
- teleturniej 0.50 Polonia Express (23)
1.10 Ola Polonia: Polacy w Brazylii i 
Ameryce Południowej (39) - magazyn, 
Niemcy (2021) 1.30 Powtórki progra
mów

TELEWIZJA
JR KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (150) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.46 Pogoda 7.48 
Czas pogodnej jesieni 8.03 Kronika 
kulturalna 8.15 Odkryj regiony (53)
8.30 Kronika dnia 8.45 Pogoda 8.47 
Tematy dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Nieco
dziennik (39): Katowski Biecz 9.30 
Okrasa łamie przepisy: Kuchnia na 
wodzie termalnej 10.00 Marzę o Tobie 
(20) 10.55 Moja praca 11.25 Policzmy 
się dla Polski (150) 11.35 Wiadomości 
rolnicze 12.05 Składka. Emerytura. 
Przyszłość 12.15 Dla niesłyszących: Co

niesie dzień 12.30 Piątek z Radiem w 
Telewizji 13.00 Agroporadnik 13.25 
Pogoda 13.35 Agrobiznes 13.55 Agro
pogoda 14.00 Telezakupy 14.30 Kroni
ka myślenicka 15.00 Koronka do Miło
sierdzia Bożego 15.20 Wieczna miłość 
(84) 16.05 Dla niesłyszących: Teleku
rier 16.30 Kryminalna Siódemka 16.45 
Dziennik regionów 17.01 Kronika - 
zapowiedź 17.05 Pogoda 17.06 Raport 
pogodowy 17.10 Msza święta dla cho
rych 18.01 Kronika kulturalna 18.10 
Ódkryj regiony (53) 18.25 Pogoda
18.30 Kronika 18.50 Kronika’ sportowa 
18.54 Pogoda 18.56 Tematy dnia 19.08 
Raport pogodowy 19.10 Turystyczna 
jazda (132): Estonia: Tallin 19.20 W 
dobrej wierze (14) - magazyn 19.42 
Pod Tatrami - Festiwal literacki - ma
gazyn 19.49 Kwartet - felieton 19.53 
Pogoda 19.57 Raport pogodowy 20.00 
Czytanie Puszczy (4 Szacunek do drze
wa - reportaż 20.35 Szansa na sukces. 
Opole 2021 (11) przeboje lat 50. i 60.
21.30 Kronika - serwis informacyjny
21.44 Pogoda 21.46 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik regionów 22.20 Echa 
dnia 22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna 
Siódemka 23.00 Całkiem niezła histo
ria 23.20 Anything goes. Ale jazda! (5) 
0.20 Okrasa łamie przepisy: Kuchnia na 
wodzie termalnej 0.50 Dla niesłyszą
cych: Telekurier 1.20 Piątek z Radiem 
w Telewizji 1.45 Wieczna miłość (84) 
- serial obyczajowy, Turcja (2015)

POLSAT
6.00 Nowy dzień 8.40 Malanowski i 

partnerzy (310, 311) - serial fabulamo- 
dokumentalny 9.40 Sekrety rodziny - 
serial paradokumentalny 10.40 Dlacze
go ja? - serial paradokumentalny 11.40 
Gliniarze - serial paradokumentalny
12.50 Wydarzenia 13.25 Interwencja
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja - ma
gazyn reporterów 16.35 Gliniarze - se
rial paradokumentalny 17.40 Sekrety 
rodziny - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Inie- 
mamocni 2 - film animowany USA 
(2018) 22.40 Surogaci - thriller s.f. 
USA (2009) 0.25 Sex Story - komedia 
romantyczna USA (2011) 2.55 Kaba
retowa Ekstraklasa 3.35 Love Island. 
Wyspa miłości - reality show

5.40 Uwaga! 6.00 LAB - serial kry
minalny 7.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 8.00 Kuchenne re
wolucje - program rozrywkowy 9.00 
Ten moment - srial paradokumentalny
9.35 SOS. Ekipy w akcji - srial para
dokumentalny 10.35 Rozwód. Walka o 
wszystko - srial paradokumentalny
11.35 Doradca smaku 11.45 Doradca 
smaku 11.45 Ukryta prawda (966, 
1009, 806) - serial paradokumentalny
14.55 Szpital - serial paradokumental
ny 16.00 LAB - serial kryminalny 
17.00 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy 18.00 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35

Sport, pogoda 19.55 Uwaga! - maga
zyn reporterów 20.05 droga na podium 
- program sportowy 20.10 Szybko i 
wściekle - film sensacyjny USA 
(2009) 22.35 Haker - film sensacyjny 
USA (2015) 1.10 Player na fali - pro
gram rozrywkowy 1.20 Kuba Woje
wódzki - talk-show 2.35 Uwaga! 2.40 
NOC Magii

TVN 7
5.20 Szpital - serial paradokumental

ny 6.20 40 kontra 20 - reality show
7.20 Ten moment 7.55 Ukryta prawda 
(1199-1201) - serial paradokumental
ny 10.55 Szpital - serial paradokumen
talny 11.55 Szkoła - serial paradoku
mentalny 12.55 Sąd rodzinny - serial 
fabulamo-dokumentalny 13.55 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska - serial fabu- 
larno-dokumentalny 14.55 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny
15.55 Szkoła - serial paradokumental
ny 16.55 Idealna niania 7 (3, 4) - reali
ty show 18.25 19+ - serial paradoku
mentalny 19.00 Ukryła prawda - serial 
paradokumentalny 20.00 40 kontra 20 
- reality show 21.00 Nocna randka - 
komedia USA (2010) 22.55 Gang Sto
ry - dramat kryminalny Francja/Bel- 
gia (2011) 1.10 Zbrodnie z pierwszych 
stron gazet 2 - serial dokumentalny
2.10 Druga strona medalu 4 - talk- 
show 2.45 NOC Magii

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry

minalny 7.00 Strażnik Teksasu (130) - 
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom
- reality show 9.00 Pierwsza miłość - 
serial obyczajowy 9.50 Święty - serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia 
(23, 24) - serial dokumentalny 11.20 
Detektywi w akcji - serial paradoku
mentalny 12.20 Kobra - oddział spe
cjalny - serial sensacyjny 13.25 ST©P 
Drogówka - magazyn policyjny 15.30 
Hardkorowy lombard (51, 59, 60) - se
rial dokumentalny 17.00 Septagon - 
serial kryminalny Polska 18.00 Kocha
ne pieniądze - serial paradokumentalny 
19.00 Policjantki i policjanci (765) - 
serial obyczajowy 20.00 Gwiazdy Ka
baretu (72, 2) - program rozrywkowy 
22.00 Sprawiedliwi - Wydział Krymi
nalny (474, 475) - serial kryminalny 
0.10 Tombstone: Umrzeć raz jeszcze
- western USA (2017)

Q PULS
PULS

6.00 Zbuntowany anioł (124, 125)
- telenowela 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 5 - serial obyczajowy 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 - serial 
obyczajowy 10.00 Lombard. Życie pod 
zastaw - serial obyczajowy 11.00 Zbun
towany anioł (126) - telenowela 12.00 
Zaklinaczka duchów 5 (88, 89) - serial 
fanrasy 14.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 5 (209, 210) - serial obyczajo
wy 16.00 Rodzinny interes 4 (159, 160)
- serial obyczajowy 18.00 Lombard. 
Życie pod zastaw 8 (400, 401) — serial 
obyczajowy 20.00 wielka zabawa 
TV Puls w Mrągowie - koncert 0.00 
American Pie: Wakacje - komedia 
USA (2005) 1.55 Castle 2 - serial kry
minalny

GŁOS
TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE 
NA PIĄTEK

TVN, GODZ. 20.10
• SZYBKO I WŚCIEKLE - Ame

ry kańsko-japoński film sensacyjny z 
2009 roku. Poszukiwany przez policję 
mistrz nielegalnych wyścigów samo
chodowych, Dominie Toretto, ukrywa 
się poza granicami Stanów Zjednoczo
nych. Chcąc chronić swoją dziewczynę, 
rozstaje się z nią. Wkrótce otrzymuje 
wiadomość, że Letty nie żyje. Dominie 
jedzie do Los Angeles, na miejsce wy
padku, w którym zginęła dziewczyna. 
Znajduje resztki substancji wzbogaca
jącej paliwo, dostępnej tylko u jedne
go dystrybutora. Trafia na ślad króla 
heroiny rekrutującego kurierów wśród 
ulicznych rajdowców. Podczas rajdu 
spotyka znajomego agenta FBI. Obaj 
mają ten sam cel.

★★★
TVP I, GODZ. 22.10
• JAK DOGRYŹĆ MAFII kome

dia sensacyjna produkcji amerykańskiej 
z 2017 roku. Steve Ford mieszka w 
Los Angeles. Jest prywatnym detekty
wem. Pewnego dnia gangsterzy pory- 
wająjego ukochanego psa, Buddy’ego, 
by zmusić detektywa do współpracy. 
Ford godzi się na układ i podejmuje 
próbę odzyskania skradzionej walizki z 
kokainą. Niestety, sprawy się kompli
kują. W ciągu dwudziestu czterech go
dzin Steve narazi się mściwym braciom 
z wyspy Samoa, bandziorom wynaję
tym przez lichwiarza i kilku innym lu
dziom z półświatka Los Angeles. To 
dopiero początek kłopotów. Mimo ry
zyka detektyw nadal prowadzi grę, by 
uratować przyjaciela.

★★★
TVN, GODZ. 22.35
• HAKER - Amerykański film sen

sacyjny z 2015 roku. Utalentowany 
haker, Nick Hathaway, odsiaduje w 
więzieniu wyrok piętnastu lat pozba
wienia wolności. Chcąc wyjść, angażu
je się w grę o władzę między rządem 
amerykańskim i chińskim. Wkrótce jest 
zmuszony walczyć nie tylko o wolność, 
ale także o własne życie.

★★★
TV POLSAT, GODZ. 22.40
• SUROGACI - Thriller produkcji 

amerykańskiej z 2009 roku. Świat 
zmienił się nie do poznania. Ludzie 
utrzymują ze sobą kontakt jedynie za 
pośrednictwem robotów zwanych suro- 
gatami. Zostały one stworzone jako do
skonalsze wersje ludzi. W tym świecie 
nie ma miejsca na przemoc. Twórcy 
robotów długo pracowali, by ją wyeli
minować. Niespodziewanie, w tajemni
czych okolicznościach ginie dwóch 
surogatów. Wkrótce zamordowani zo- 
stają także ludzie, których zastępowa
li. W tej sytuacji agent FBI, Tom Gre
er, zmuszony jest zająć się rozwiąza
niem zagadki morderstw. Od niego za
leży przyszłość nowego świata.
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SOBOTA 31.07

5.00 IO Tokio 2020 - studio (boks 63 
kg M i 75 kg K) 7.00 IO Tokio 2020 - 
studio 7.25 IO Tokio 2020 (żeglarstwo) 
8.00 IO Tokio 2020 - studio 8.25 IO 
Tokio 2020 (żeglarstwo) 9.00 IO Tokio 
2020 - studio 10.00 IO Tokio 2020 (te
nis, singiel K - finał) 11.55 IO Tokio 
2020 - studio 12.05 IO Tokio 2020 
(lekkoatletyka) 15.05 IO Tokio 2020 - 
studio 16.00 IO Tokio 2020 - studio 
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 
Jaka to melodia? (4405) - teleturniej 
muzyczny 18.25 Stulecie Winnych (10) 
- serial TVP 19.15 Tour de Pologne - 
kronika 19.25 Sport 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn
20.35 Królowa i konkwistador (29) - 
serial, Kolumbia (2020) 21.30 Olimpij
ski wieczór - magazyn sportowy 22.10 
Hit na sobotę: Vice - dramat, Zjed
noczone Emiraty Arabskie/Wielka 
Brytania/Hiszpania/USA (2018); reż.: 
Adam McKay; wyk.: Amy Adams, 
Steve Carell, Christian Bale (dozwo
lone od lat 16) 0.30 Serial fabularny
1.20 IO Tokio 2020 - studio 1.50 IO 
Tokio 2020 (siatkówka M: Polska-Ka- 
nada) 3.50 IO Tokio 2020 (pływanie - 
finały, boks, jeździectwo WKKW) 4.50 
Zakończenie dnia

5.55 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2436) - serial obyczajowy TVP
6.25 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2437) 7.00 Transmisja mszy świę
tej z Sanktuarium Matki Bożej na Ja
snej Górze 7.30 Misja Bangladesz: Spa
lony dom - reportaż 7.55 Pytanie na 
śniadanie 11.15 Rodzinny ekspres: 
Święta Joanna Beretta Molla - maga
zyn 11.45 Cafe pod Minogą - kome
dia, Polska; reż.: Bronisław Brok; 
wyk.: Adolf Dymsza, Włodzimierz 
Skoczylas, Feliks Chmurkowski, 
Hanka Bielicka, Jerzy Duszyński, 
Wacław Jankowski, Sefania Górska, 
Krystyna Kołodziejczyk, Bolesław 
Płotnicki, Aleksander Dzwonkowski
13.25 Va Banque (163) - teleturniej 
14.00 Familiada (2622) - teleturniej
14.35 Koło fortuny (861) - teleturniej
15.20 Szansa na sukces. Opole 2021
(5): Lemon - widowisko muzyczne
16.25 Na sygnale (309): Nie chcę cię - 
serial fabularyzowany TVP 16.55 Sma
ki świata po polsku 2 (20) - magazyn
17.30 Lajk! 17.50 Dla niesłyszących: 
Słowo na niedzielę: Nie niszcz własne
go domu 18.00 Panorama 18.20 Pogo
da 18.30 Postaw na milion (236) - te
leturniej 19.25 Rodzinka.pl 9 (192): 
Braterska kasa - serial komediowy 
TVP 20.00 Festiwal Muzyki Tanecznej: 
Kielce: Szalone Party Marka Sierockie

go (1) — koncert 21.15 Festiwal Muzy
ki Tanecznej: Kielce: Szalone Party 
Marka Sierockiego (2) 22.25 Hity 
wszech czasów (13) - magazyn mu
zyczny 23.30 Anything goes. Ale jaz
da! (10) - program rozrywkowy 0.30 
Motylem jestem, czyli romans 40-lat- 
ka - komedia, Polska; reż.: Jerzy 
Gruza; wyk.: Andrzej Kopiczyński, 
Irena Jarocka, Irena Kwiatkowska, 
Anna Seniuk 2.10 Piękne istoty - film 
fabularny, USA (2013); reż.: Richard 
LaGravenese; wyk.: Alden Ehrenre- 
ich, Alice Englert, Jeremy Irons, 
Emma Thompson 04.25 Rodzinka.pl 2 
(27): Powrót do szkoły - serial kome
diowy TVP 4.50 Zakończenie dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Poland in Undi
scovered (79): Szczecinek 6.50 Tury
styczna jazda 7.05 Giganci historii (28): 
Początki państwa Piastów. Mieszko I i 
Bolesław Chrobry 7.55 Pytanie na śnia
danie 11.10 Ja to mam szczęście! — ulu
bione skecze (7) 11.25 Wakacje z du
chami (7/7): Strachy na lachy 12.00 
Podróż za jeden uśmiech (1/7): Pecho
wy dzień - serial przygodowy TVP
12.35 Wielkie rodziny (7) TVP 13.25 
The Voice of Poland 11: Bitwa (11)
15.30 Okrasa łamie przepisy: Niezwy
kłe kluski z serem 16.00 Kulturalni PL 
(571) 17.00 Teleexpress 17.20 Chichot 
losu (1/13): Solistka - serial TVP 18.10 
Szansa na sukces. Opole 2021 (6): Ma
rek Grechuta - widowisko muzyczne
19.10 Lajk! 19.30 Wiadomości 20.05 
Sport 20.10 Pogoda 20.20 Tajemnica 
twierdzy szyfrów (10/13) - serial sen
sacyjny TVP 21.10 The Voice of Po
land 11: Bitwa (12) 23.20 Europejski 
Stadion Kultury Rzeszów 2018: Daria 
Zawiałow - koncert 0.10 Chichot losu 
(1/13): Solistka - serial TVP; reż.: Ma
ciej Dejczer; wyk.: Marta Żmuda-Trze- 
biatowska, Natalia Keber, Jakub Jankie
wicz, Monika Kwiatkowska, Piotr Gra
bowski, Mariusz Drężek, Leszek Licho
ta, Marcin Łuczak, Urszula Grabowska, 
Mateusz Damięcki 1.00 Zakochaj się w 
Polsce (214): Teatr Wielki 1.30 Powtór
ki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Dla niesłyszących: Telekurier
6,30 Całkiem niezła historia: Oczy la
lek 6.45 Całkiem niezła historia: Pan od 
zarazy i gwiazd 7.05 Dla niesłyszących: 
Spotkania w świecie ciszy 7.25 Pogo
da 7.35 Turystyczna jazda 7.50 Starsza- 
ki - magazyn 8.15 Szlakiem miejsc nie
zwykłych: Pomniki Historii: Kanał El
bląski 8.30 Lato z TVP3 8.45 Całkiem 
niezła historia 9.00 Przyrodnik na tro
pie: Dąb 9.30 Lato z TVP3 - magazyn
9.45 Nożem i widelcem (134): Potraw
ka z szynki z dynią, ciasto z dyni ze

skórką pomarańczową 10.00 Pogoda 
10.02 Muzealne opowieści 10.05 Mało
polska na rowery (18): Szczawnica- 
Krościenko 10.36 Kronika kulturalna 
10.48 Turystyczna jazda (132): Estonia: 
Tallin 11.00 Jedź bezpiecznie (854)
11.10 Odkryj regiony (53) 11.25 Kro
nika myślenicka 11.45 Onkoczujni: 
Kraków 12.05 Sukces na bank 13.00 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie
13.30 Lato z TVP3 13.45 Piosenka u 
Ciebie 14.15 Całkiem niezła historia
14.35 Lato z TVP3 15.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego 15.20 Dla niesły
szących: Dobre historie: PoMOC 15.50 
Lato z TVP3 16.05 Okiem wiary 16.30 
Lato z TVP3 16.40 Pogoda 2 16.45 
Dziennik regionów 17.00 Tomek na 
granicach... Rzeczypospolitej - cykl re
portaży 17.30 Pogoda 17.35 Raport po
godowy 17.40 Pod Tatrami 17.50 Spi
chlerz smaków (28) 18.05 Kronika my
ślenicka 18.14 Krzemionki 30. Przysta
nek reportaż (10): Kossakówka co da
lej? 18.30 Kronika - serwis informacyj
ny 18.50 Pogoda 18.55 Rzecz w kultu
rze (24) 19.18 Raport pogodowy 19.20 
Kronika kulturalna 19.30 Brzmi dobrze 
(7): Taki splendor! 19.55 Raport pogo
dowy 20.00 Piosenka dla Ciebie - kon
cert życzeń 21.00 Tygodnik polityczny
21.30 Kronika - serwis informacyjny 
21.43 Pogoda 21.45 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik regionów 22.25 Regio
nalny magazyn sportowy 22.35 Pogo
da 22.45 Kryminalna Siódemka - ma
gazyn 23.05 Centralne Biuro Humoru 
(5) Ó.30 Pożyteczni.pl 1.00 Ktokolwiek 
widział, ktokolwiek wie 1.25 Całkiem 
niezła historia: Suzi i konie 1.45 Star- 
szaki 2.10 Dla niesłyszących: Spotkania 
w świecie ciszy 2.35 Kryminalna Sió
demka

POLSAT
5.45 Telezakupy TV Okazje 6.00 

Nowy dzień 8.00 Wall. E - film ani
mowany USA (2008) 10.10 Ewa gotu
je - magazyn kulinarny 10.40 Nasz 
nowy dom (202) - reality show 11.40 
Wolni od długów - reality show 12.40 
Bogaty dom - biedny dom - reality 
show 13.40 Łowcy nagród - teleturniej
14.40 Rolnicy. Podlasie - serial doku
mentalny 15.45 Więzienie 11-14) - se
rial dokumentalny Polska 17.45 Chło
paki do wzięcia (217, 218) - serial do
kumentalny 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 
20.00 Festiwal Kabaretu Koszalin 2021 
- Stacja Pcim 23.35 Botoks - film 
obyczajowy Polska (2017) 2.35 Love 
Island. Wyspa miłości - reality show

6.10 Uwaga! 6.25 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 7.25 Kuchen
ne rewolucje - program rozrywkowy
8.25 Polowanie na ogród 6 - program

rozrywkowy 9.00 Dzień Dobry Waka
cje - magazyn 11.30 Na Wspólnej 
(3262-3265) - serial obyczajowy 13.20 
MasterChef Junior - program rozryw
kowy 14.55 Power Couple - reality 
show 16.25 Totalne remonty Szelągow- 
skiej - program rozrywkowy 17.25 Po
lowanie na ogród 6 - program rozryw
kowy 17.55 Zaplanuj długie życie - 
program medyczny 18.00 Weekendowe 
metamorfozy 3 - program rozrywkowy 
19.00 Fakty 19.25 Sport, pogoda 19.45 
Uwaga! - magazyn reporterów 20.00 
Jak to robią single - komedia USA 
(2016) 22.15 Nadchodzi Polly - ko
media romantyczna USA (2004) 0.15 
Kiedy gasną światła - horror USA 
(2016) 2.00 Uwaga! 3.20 NOC Magii

TVN 7
5.00 Szpital - serial paradokumental

ny 6.00 Wizja na miłość 7 - reality 
show 7.00 Timmy i przyjaciele - serial 
animowany 7.15 Ukryta prawda (1189, 
fi 91, 1194, 1195) - serial paradoku
mentalny, Polska 11.15 Tajemnica za
wodowa (7, 8) - serial obyczajowy
13.20 Makłowicz w drodze 3 13.55 
Pożvczalscv - film familijny Wielka 
Brytania/USA (1997) 15.45 Kopciu
szek: Bucik na miarę - komedia mu
zyczna USA (2016) 17.45 Szybcy i 
wściekli: Tokio Dirft - film sensacyj
ny USA/Niemcy (2006) 20.00 Rambo 
3 - film sensacyjny USA (1988) 22.15 
Wilkołak - horror USA (2010) 0.30 
Oszukać przeznaczenie 5 — horror 
USA/Kanada (2011)

TV 4
6.00 Dzielna Mysz - serial animowa

ny 6.20 Galileo (780, 781, 862, 863) - 
program popularnonaukowy 10.30 
Wyspa piratów - film przygodowy 
USA/Francja/Włochy/Niemcy (1995) 
13.00 STOP Drogówka - magazyn po
licyjny 14.00 Policjantki i policjanci 
(761-765) - serial obyczajowy 19.00 
Galileo 19.40 Navi - Lato sportowych 
emocji 2021 20.00 Ninja Warior Polska
- reality show 21.55 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny (476, 477) - serial 
kryminalny 0.00 Kult laleczki Chucky
- horror USA (2017) 1.55 Śmierć na 
1000 sposobów - serial dokumentalny

J PULS
PULS

6.00 Castle 2 — serial kryminalny 7.00 
Taki jest świat 8.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 2 (48, 49) - serial obycza
jowy Polska 10.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 5 (206-210) - serial obyczajo
wy 15.00 Lombard. Życie pod zastaw 
8 (397-401) - serial obyczajowy Pol
ska 20.00 Momentum - thriller USA 
(2015) 22.00 Zabójcza przesyłka - 
thriller Wielka Brytania/USA (2019) 
0.00 November Man - film sensacyj
ny USA/Wielka Brytania (2003)

PROPOZYCJE
NA SOBOTĘ
TVN, GODZ. 20.00
• JAK TO ROBIĄ SINGLE - Ame

rykańska komedia romantyczna z 2016 
roku. Opowieść o poszukiwaniu szczę
ścia w mieście, które nigdy nie zasypia. 
W Nowym Jorku roi się od singli szu
kających drugiej połówki. Wśród nich 
są Alice, Robin, Lucy, Meg, Tom oraz 
David. Nieważne czy pragną miłości na 
całe życie, rozrywki na jedną noc, czy 
czegoś pomiędzy jednym a drugim. W 
gąszczu SMS-owych flirtów i przygod
nego seksu łączy ich wszystkich po
trzeba zrozumienia, jak to jest tak na
prawdę być singlem w świecie pełnym 
miłości, nieustannie na nowo definio
wanej.

TVP I, GODZ. 22.10
• VICE- Film biograficzny produk

cji amerykańskiej z 2018 roku. Dick 
Cheney to zręcznie poruszający się po 
waszyngtońskich korytarzach biurokra
ta, który niespodziewanie stał się jed
nym z najpotężniejszych ludzi na świe
cie. Jako wiceprezydent USA podczas 
kadencji George’a W. Busha zdobył 
realną władzę. Polityk zmieniał swój 
kraj i świat tak skutecznie, że efekty' 
jego działalności są widoczne po dziś 
dzień.

TVN, GODZ. 22.15
• NADCHODZI POLLY - Amery

kańska komedia romantyczna z 2004 
roku. Reuben Feffer, rzeczoznawca w 
firmie ubezpieczeniowej, zostaje zdra
dzony przez żonę podczas miodowego 
miesiąca. Upokorzony mężczyzna po
stanawia nigdy więcej nie wiązać się z 
kobietą. W słuszności podjętej decyzji 
utwierdza go przyjaciel, Sandy Lyle. 
Pewnego dnia obaj panowie spotykają 
znajomą ze szkolnej ławy, Polly Prin
ce. Atrakcyjna dziewczyna rozpala 
wyobraźnię Reubena, choć jest jego 
przeciwieństwem. A jednak to dla niej 
mężczyzna unikający jak ognia niespo
dzianek, mający drobiazgowo zaplano
wane życie, postanawia się zmienić.

TV POLSAT, GODZ. 23.45
• BOTOKS - Polski dramat obycza

jowy z 2017 roku. Opowieść o losach 
czterech kobiet pracujących w służbie 
zdrowia. Daniela jest ratowniczką me
dyczną. Poddawszy się zabiegom me
dycyny estetycznej, z „brzydkiego ka
czątka” zmienia się w bezwzględną 
przedstawicielkę koncernu farmaceu
tycznego. Magda, ginekolog położnik, 
zachodzi w ciążę, co potęguje konflikt 
z ordynatorem. Ceniona chirurg, Patry
cja, dowiaduje się o zdradzie męża. 
Podkopane poczucie wartości popycha 
ją w kierunku ginekologii estetycznej. 
Beata, lekarka ŚOR-u, uśmierza ból po 
stracie narzeczonego, uzależniając się 
od leków opioidowych.

ZAPRASZAMY DO BARÓW MLECZNYCH
NA SMACZNE I NIEDROGIE POTRAWY

• Bar „BIEŃCZYCE”, os. Kazimierzowskie 22 * tel. 12 6481510

• Bar „CENTRALNY”, os. Centrum C1 tel. 12 64414 95

• Bar „SZKOLNY”, os. Na Skarpie 24 * tel. 1264434 02

• Bar „PÓŁNOCNY”, os. Teatralne 11 * tel. 12 64440 87

Nowohuckie bary mleczne działają przy zachowaniu reżimu sanitarnego.
V

Bary już otwarte (z ograniczoną liczbą miejsc)

POTRAWY i GARMAŻERIA - W WYKONANIU PRACOWNIKÓW 
RESTAURACJI „PIASTOWSKA” 

os. Kazimierzowskie 22, BAR MLECZNY obok „LUDWIKA”
Tel. 606 205 558 lub 12 648 15 10.

Zapraszamy stałych i nowych klientów do zamawiania 
pysznych wyrobów garmażeryjnych bez konserwantów.
Różne rodzaje pierogów: ruskie, z mięsem, z serem, z kapustą bia

łą i pieczarkami, z kapustą kiszoną i mięsem lub grzybami, z jagoda
mi i truskawkami, a także leniwe Ewy • kluski śląskie i kopytka 
• uszka z grzybami i z mięsem • naleśniki z serem i jabłkami • placki 
ziemniaczane • gołąbki z ryżem i mięsem • kotlety mielone • krokie
ty z mięsem, z jajkiem, kapustą białą i pieczarkami, kapustą kiszoną 
i mięsem lub grzybami oraz z serem i pieczarkami • surówka z kiszo
nej kapusty • sałatki: jarzynowa, pieczarkowa, „palce lizać” i śledzio
wa • śledziki w śmietanie i po japońsku.

ODBIÓR I ZAMAWIANIE 

W BARZE MLECZNYM, 
os. Kazimierzowskie 22

lub W SKLEPACH: Delikatesy w os. Centrum C tel. 12 644 30 20, 
os. Kościuszkowskim tel. 12 644 05 34, os. Mogiła tel. 12 644 47 
11, DH Wanda tel. 12 648 13 25. Zapraszamy w godzinach 10-18.
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NIEDZIELA 1.08

5.00 IO Tokio 2020 (tenis ziemny, 
singiel M - finał) 7.10 IO Tokio 2020 
(Tenis ziemny, debel K - finał) 9.15 IO 
Tokio 2020 - studio 10.00 IO Tokio 
2020 (boks 1/ 4 finału) 11.40 IO Tokio 
2020 - studio 12.00 IO Tokio 2020 
(lekkoatletyka) 15.05 IO Tokio 2020 - 
studio 16.00 IO Tokio 2020 - studio 
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30 
Jaka to melodia? (4493) - teleturniej 
muzyczny 18.25 Stulecie Winnych (11) 
- serial TVP 19.15 Tour de Pologne - 
kronika 19.25 Sport 19.30 Wiadomości 
20.00 Pogoda 20.15 Powstanie War
szawskie - reportaż 20.45 Warszawia
cy śpiewają (nie)zakazane piosenki - 
koncert z okazji 77. rocznicy wybuchu 
Powstania Warszawskiego 22.05 Olim
pijski wieczór — magazyn sportowy
22.40 Miasto 44 - dramat; reż.: Jan 
Komasa; wyk.: Józef Pawłowski, Zo
fia Wichłacz, Anna Próchniak, Anto
ni Królikowski, Tomasz Schuchardt, 
Karolina Stanieć, Monika Kwiatkow
ska, Maurycy Popiel, Michał Miko
łajczak, Michał Żurawski (dozwolo
ne od lat 16) 1.30 IO Tokio 2020 - stu
dio 1.55 IO Tokio 2020 (lekkoatletyka, 
zapasy) 5.05 Zakończenie dnia

5.25 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2438) - serial obyczajowy TVP
5.55 Dla niesłyszących: Barwy szczę
ścia (2439) 6.30 Dla niesłyszących: 
Barwy szczęścia (2440) 7.00 Transmi
sja mszy świętej z Sanktuarium Boże
go Miłosierdzia w Łagiewnikach 7.55 
Pytanie na śniadanie 11.00 Transmisja 
mszy świętej z Jasnej Góry 11.55 Mię
dzy ziemią a niebem 12.00 Anioł Pań
ski 12.15 Między ziemią a niebem
12.45 Wadowickie spotkania ze Świę
tym Janem Pawłem II: Halina Frącko
wiak - cykl dokumentalny 13.00 Do
okoła Bałtyku (5) - magazyn kulinarny
13.25 Va Banque (164) - teleturniej 
14.00 Familiada (2623) - teleturniej
14.35 Koło fortuny (862) - teleturniej
15.15 Szansa na sukces. Opole 2021
(6): Marek Grechuta - widowisko mu
zyczne 16.20 Na sygnale (310): Wróć 
z nami do domu - serial fabularyzowa
ny TVP 16.50 Alternatywy 4 (5/9): 
Dwudziesty stopień zasilania - serial 
komediowy TVP 18.00 Panorama
18.20 Pogoda 18.30 Sekretne życie ko
tów (5): Caturra i Marysia, Czuczu i 
Mimi - reality show 19.20 Rodzinka.pl 
9 (193): Strzała Amora - serial kome
diowy TVP 20.00 Lato, muzyka, zaba
wa. Wakacyjna Trasa Dwójki 2021: 
Augustów (1) - koncert 20.55 Lato, 
muzyka, zabawa. Wakacyjna Trasa 
Dwójki 2021: Koszalin 21.55 Lato, mu
zyka, zabawa. Wakacyjna Trasa Dwój
ki 2021: Augustów (2) 23.05 Lato, 
muzyka, zabawa. Wakacyjna Trasa 
Dwójki 2021: Augustów 0.20 Hity 
wszech czasów (14) - magazyn mu
zyczny 1.25 Manchester by the Sea - 
dramat, USA (2016); reż.: Kenneth 
Lonergan; wyk.: Casey Affleck, Lu
cas Hedges, Michelle Williams, Kyle 
Chandler (dozwolone od lat 16) 3.50 
Rodzinka.pl 2 (28): Urocze nastolatki - 
serial komediowy TVP 4.25 Rodzin- 
ka.pl 2 (29): Dzień ojca - serial kome
diowy TVP 4.50 Zakończenie dnia

TV POLONIA

6.00 Hity wszech czasów (20) - ma
gazyn muzyczny 7.00 Czarne chmury 
(5/10): Czarna sakwa - serial TVP 7.55 
Pytanie na śniadanie 10.55 Powstańcy 
(1) 11.05 Pasterz: Non possumus. - se
rial dokumentalny 11.25 Ziarno: Miłość 
do Ojczyny - magazyn 11.55 Między 
ziemią a niebem 12.00 Anioł Pański
12.15 Między ziemią a niebem 12.50 
Powstańcy (2) 13.00 Transmisja mszy 
świętej z kościoła pw. Przemienienia 
Pańskiego w Żużeli 14.15 Czarne 
chmury (6/10): Intryga - serial TVP

15.05 Powstańcy (3) 15.15 Fajna Pol
ska (42): Darłowo. Mrzeżyno, Trzebia
tów widowiskowy połów ryb na morzu
- magazyn 16.05 Leśniczówka (273)
16.30 Leśniczówka (274) 17.00 Tele
express 17.20 Chichot losu (2/13): Ter
cet egzotyczny - serial TVP 18.15 De
bata Polonia 24 - debata 18.45 Po
wstańcy (4) 18.55 Największe przebo
je: Mieczysław Fogg - koncert 19.30 
Wiadomości 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.15 Powstańcy (6) 20.20 Sen o Kró- 
lowym Moście 20.35 Powstańcy (7)
20.45 Warszawiacy śpiewają (niejzaka- 
zane piosenki - koncert z okazji 77. 
rocznicy wybuchu Powstania Warszaw
skiego 22.00 Powstańcy (8) 22.10 Po
wstanie Warszawskie - reportaż 22.35 
Powstańcy (9) 22.45 U Pana Boga w 
ogródku (8/12) - serial komediowy 
TVP 23.30 Powstańcy (10) 23.50 Faj
na Polska (42): Darłowo. Mrzeżyno, 
Trzebiatów -widowiskowy połów ryb 
na morzu 0.40 Chichot losu (2/13): Ter
cet egzotyczny - serial TVP 1.30 Po
wtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.00 Pożyteczni.pl - magazyn 6.30 
Astronarium (53): Planetoidy - maga
zyn 7.05 Sanatorium miłości (6) - re
ality show 7.55 Pogoda 8.00 Całkiem 
niezła historia: Wojtuś zwany Orłem 
Białym - cykl reportaży 8.10 Całkiem 
niezła historia: Bohaterowie na waka
cjach - cykl reportaży 8.30 Lato z 
TVP3 - magazyn 8.45 Reportaż z re
gionu: Kobiety w Powstaniu Warszaw
skim - reportaż 9.00 Prywatne życie 
zwierząt (8): Skok w bok - reportaż
9.30 Lato z TVP3 - magazyn 9.45 Na
sze najpyszniejsze - magazyn kulinar
ny 10.00 Pogoda 10.05 Pod Tatrami
10.15 Krzemionki 30. Przystanek re
portaż - cykl reportaży 10.30 Magazyn 
medyczny: Nowoczesna pompa trzust
kowa - magazyn medyczny 10.45 Ka
lejdoskop regionalny 11.00 Prokurator
- film dokumentalny (dozwolone od lat 
16) 12.00 Lato z TVP3 - magazyn
12.15 Głos regionów 13.00 Reportaż z 
regionu: Kto dziś pamięta o Kolumbach
- reportaż 13.30 Lato z TVP3 - maga
zyn 13.45 Rączka gotuje - magazyn 
kulinarny 14.15 Całkiem niezła historia
- cykl reportaży 14.35 Lato z TVP3 - 
magazyn 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.20 Kościół z bliska
15.50 Lato z TVP3 - magazyn 16.05 
Reportaż z regionu: 1200 Muzeów 
(19): Muzea przyrodnicze - reportaż
16.30 Lato z TVP3 - magazyn 16.40 
Pogoda 16.45 Dziennik regionów 17.00 
Tydzień 17.30 Pogoda 17.35 Raport 
pogodowy 17.40 Małopolska Panorama 
Kultury 18.01 Rzecz w kulturze - ma
gazyn kulturalny 18.30 Kronika 18.52 
Pogoda 18.55 Bliżej polityki 19.08 Ra
port pogodowy 19.10 Krzemionki 30. 
Przystanek reportaż 19.25 Muzyczny 
kalejdoskop 19.55 Raport pogodowy 
20.00 Piosenka u Ciebie - cykl repor
taży 20.20 Całkiem niezła historia
20.35 Całkiem niezła historia: Wojtuś 
zwany Orłem Białym - cykl reportaży 
21.00 Cafe piosenka: Natalia Capelik: 
Muianga - talk-show 21.30 Kronika 
21.43 Pogoda 21.45 Kronika sportowa
21.50 Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszą
cych: Dziennik regionów 22.25 Regio
nalny magazyn sportowy 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siódemka extra 
23.05 Czar Par - program rozrywkowy 
0.10 Czar Par 0.30 Reportaż z regionu: 
Kobiety w Powstaniu Warszawskim - 
reportaż 0.45 Całkiem niezła historia: 
75 lat za szafą - cykl reportaży 1.00 
Reportaż z regionu: Dzień z życia Wa
cława G - film dokumentalny 2.05 Ty
dzień 2.35 Kryminalna Siódemka extra
- magazyn 2.50 Przyrodnik na tropie
3.15 Całkiem niezła historia: Sąsiedzi - 
cykl reportaży 3.30 Cafe piosenka: Na
talia Capelik: Muianga - talk-show 
4.00 Całkiem niezła historia: Wojtuś 
zwany Orłem Białym - cykl reportaży
4.10 Całkiem niezła historia: Bohatero
wie na wakacjach - cykl reportaży 4.30 
Dla niesłyszących: Dziennik regionów 
5.00 Głos regionów

POLSAT 1
6.00 Nówy dzień 6.35 Auta - film 

animowany USA (2006) 9.15 Opowie
ści z Narnii: Lew, Czarownica i sta
ra szafa - film przygodowy USA 
(2005) 12.10 Iniemamocni 2 - film 
animowany USA (2018) 14.50 Formu
ła 1: Grand Prix Węgier 17.40 Nasz 
nowy dom 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 
20.00 Kabaret na żywo - Klinika Ske
czów Męczących 22.10 Ba Boys - ko
media sensacyjna USA (1995) 0.55 
Iron Man 2 - film s.f. USA (2010)
3.35 Love Island. Wyspa miłości

5.55 Uwaga! 6.15 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 7.15 Kuchen
ne rewolucje - program rozrywkowy
8.15 Nowa Maja w ogrodzie - magazyn 
ogrodniczy 8.45 Akademia ogrodnika - 
magazyn ogrodniczy 8.50 Zaplanuj dłu
gie życie 9.00 Dzień Dobry Wakacje
11.30 Weekendowa metamorfoza 3 - 
program rozrywkowy 12.25 Co za ty
dzień? 13.00 Jestem z Polski - serial 
dokumentalny 14.00 Rybki z ferajny - 
film animowany USA (2004) 15.55 
Niania - film familijny USA/Francja/ 
Wielka Brytania (2005) 18.00 Ku
chenne rewolucje - program rozrywko
wy 19.00 Fakty 19.25 Player na fali
19.30 Sport, pogoda 19.50 Uwaga! 
20.05 Romeo musi umrzeć - film sen
sacyjny USA (2000) 22.25 Dopóki pił
ka w grze - dramat obyczajowy USA 
(2012) 0.50 Szybko i wściekle - film 
sensacyjny USA (2009) 3.05 Kuchen
ne rewolucje - program rozrywkowy

TVN 7 Q
5.00 Szpital - srial paradokumentalny 

6.00 Wizja na miłość 7 - reality show 
7.00 Timmy i przyjaciele - serial ani
mowany 7.15 Ukryta prawda (1196, 
1197, 1199, 1201) - serial para doku
mentalny 11.20 Z zaskoczenia - kome
dia USA (2012) 13.20 Na ratunek 
wielorybom - film przygodowy USA 
(2012) 15.35 Pluto Nash - komedia 
s.f. USA (2002) 17.40 Ja, ty i on - 
komedia USA (2006) 20.00 Kod Mer
kury - film sensacyjny USA (1998)
22.25 Kryzys to nasz pomysł - kome- 
diodramat USA (2015) 0.45 Tunel - 
thriller USA (1996)

TV 4
6.00 Flintstonowie (144) - serial ani

mowany 6.30 Dzielna Mysz - serial 
animowany 6.50 Gdzie jest Mikołaj?
- film familijny Holandia/Szwecja 
(2013) 8.35 Wyspa piratów - film 
przygodowy USA/Francja/Włochy/ 
Niemcy (1995) 11.05 Galileo (780, 
781) - program popularnonaukowy 
13.05 STOP Drogówka - magazyn po
licyjny 14.05 Gwiazdy Kabaretu - pro
gram rozrywkowy 15.05 Ninja Warrior 
Polska - reality show 17.00 Columbo
- serial kryminalny 19.00 Galileo (865)
- program popularnonaukowy 20.00 
Kariera nikosia Dyzmy - komedia 
Polska (2002) 22.15 Tombstone: 
Umrzeć raz jeszcze - western USA 
(2017) 0.25 Ryzykanci (9, 10) - reali
ty show

PULS
PULS_________________________________________

6.00 Rodzinny interes 4 (156-158) - 
serial obyczajowy 9.10 Stare wygi - 
komedia USA (2009) 10.50 Kariera 
frajera - komedia USA (1998) 12.35 
Najpiękniejsze baśnie braci Grimm: 
Śpiąca królewna - baśń filmowa 
Niemcy (2009) 13.50 Pamiętnik księż
niczki 2 - komedia romantyczna USA 
(2004) 16.15 Wielka zabawa TV Puls 
w Mrągowie 20.00 Umysł przestępcy
- dramat USA/Wielka Brytania 
(2016) 22.10 Plan lotu - thriller USA 
(2005) 0.05 Kronika opętania - hor
ror USA/Kanada (2012)

KOCZOWNICY WŚRÓD 

JURAJSKICH SKAŁ
Koczownicy z dalekiego stepu nie kojarzą się nam z wapiennymi ostańcami, 

bukowymi lasami i pszenicznymi łanami Wyżyny Krakowsko-Częstochowskiej, ale 
w toku dziejów zapuszczali się oni także na polską Jurę. Wielkie odległości nie 
były dla nich znaczącą przeszkodą, ponieważ „siedząc na koniach jak wiatr 
ścigłych przelatywali na kształt tęczowego obłoku pole” (H. Sienkiewicz „Pan 
Wołodyjowski”). Tylko część ludów Wielkiego Stepu dotarła na jego zachodni 
skraj, a nawet dalej, na naddunajską Pusztę, ale Ci, którzy dotarli, zapędzali się 
także na ziemie dzisiejszej Polski. O ich chwilowej obecności świadczą przedmioty 
odmienne od miejscowych, a podobne do znanych ze stepów, oraz - niestety 
— ślady zniszczeń i szczątki ofiar.

Scytyjskie groty strzał z Ojcowa (brązowe) i Kobylan (kościany).

Najliczniejszą grupą zabytków ze ste
pu wschodnioeuropejskiego i naddunaj- 
skiego są groty strzał, które znajduje 
się także wśród podkrakowskich skał.

Do najstarszych należą dwa brązowe 
grociki z Ojcowa, ze Schroniska pod 
Rękawicą. Przechowywane są w Mu
zeum Archeologicznym w Krakowie 
(nr inw. MAK/4082). Jeden jest dosko
nale zachowanym okazem o liściu lau- 
rowatym (długość 3,75 cm, szerokość
1,15 cm, ciężar 6,1 g). Drugi to dobrze 
zachowany (wyjąwszy stępiony wierz
chołek) egzemplarz trójgraniasty (za
chowana długość 3,0 cm, szerokość 0,8 
cm, ciężar 3,2 g). Kolejnym przykła
dem jest kościany grocik z Jaskini 
Przechodniej w Kobylanach złożony w 
krakowskim Muzeum Archeologicz
nym (nr inw. MAK/1370). Jest to rów
nież dobrze zachowany (wyjąwszy 
ubytek przy otworze na drzewce) okaz 
o formie czworograniastej (długość
3,55 cm, szerokość 0,7^0,75 cm, za
chowany ciężar 1,1 g). Wszystkie trzy 
pochodzą z wczesnej epoki żelaza, za
pewne z VI (koniec VII - początek V) 
w. p.n.e. i są śladem najazdu Scytów na 
miejscową ludność kultury łużyckiej. 
Nie były dotąd publikowane, dlatego 
autor podał podstawowe informacje o 
nich. Podobnych grodków wojownicy 
scytyjscy użyli dalej na północ, w 
Rzędkowicach, gdzie ostrzelali skalne 
schronisko „łużyczan”.

W paśmie wzniesień między Krako
wem a Częstochową nie znaleziono - 
o ile wiadomo autorowi - zabytków 
sarmackich i huńskich, ale odkryto 
wytwory późniejszych koczowników. Z 
grodziska w Damicach znane jest awar
skie brązowe okucie końca pasa, a z 
pobliskiego Maszkowa również awar
ski żelazny trójlistny grot strzały (nr 
inw. MAK/4756) - oba przedmioty 
najpewniej z VIII w. Są one dowoda
mi na kontakty (może militarna agresja 
z południa?) kształtującego się nad 
górną Wisłą państwa Wiślan z wielkim 
naddunajskim państwem Awarów.

Liczniejsze są drobne zabytki oręża 
pozostawione przez Mongołów (pew
nie też przez podległych im Rusinów) 
w XIII w., wtedy bowiem stepowe ar

mie trzykrotnie pustoszyły Polskę. 
Wschodnie groty strzał - żelazne, z 
trzpieniem, a często z trapezowatym 
płaskim liściem - znaleziono: w Jaski
ni Bębłowskiej w Bęble (nr inw. MAK/ 
3532), w Jaskini Mamutowej w Wierz- 
chowiu (nr inw. MAK/19, 5353), przy 
Skale Kmity w Zabierzowie (nr inw. 
MAK/4889) i na kilku innych stanowi
skach archeologicznych. Nawały mon
golskie nie spowodowały - na szczę
ście - uzależnienia ziem polskich od 
Czyngisydów, ale uniemożliwiły po
nowne zjednoczenie państwa (Śląsk 
stał się w XIV w. częścią Królestwa 
Czeskiego) oraz przyniosły znaczne 
straty w ludności i gospodarce.

Później koczownicze zagony nie do
cierały już na polskie pogranicze za
chodnie, ale aż do końca XVII w. kre
sy południowo-wschodnie nękali Tata- 
rzy (spadkobiercy imperium mongol
skiego). Dodać jednak trzeba, że bywa
li też - dość uciążliwymi - sojusznika
mi, jak w czasie potopu szwedzkiego: 
„Akbahu-Ułanie - powtórzył z naci
skiem pan Andrzej [Kmicic] - chan 
darował cię królowi, jakoby mu psa 
albo sokoła darował, dlatego nie uwła
czaj mu, aby cię zaś jako psa na po
wróz nie wzięto. [...] - Słuchaj, kozi 
synu! Wołałbyś nikogo nad sobą nie 
mieć, by palić, rabować, wycinać!... 
Przewodnikiem chcesz mnie mieć! Ot, 
masz przewodnika! Masz przewodnika! 
I przyparłszy go do ściany, począł tłuc 
głowę jego o zrąb. [...] Jakoż w potłu
czonej głowie Tatara, mimo całej 
wściekłości, jaka go dusiła, błysnęła 
zaraz myśl, jak potężnym i władnym 
być musi ów rycerz, który z nim, Ak- 
bah-Ułanem, postępuje w ten sposób, i 
okrwawione wargi jego powtórzyły po 
trzykroć wyraz: - Bagadyr! Bagadyr! 
Bagadyr!” (H. Sienkiewicz „Potop”).

Cóż, w trzecim dziesięcioleciu XXI 
w. koczowniczych najazdów na sielską 
jurajską krainę raczej nie musimy się 
obawiać, ale kto wie, do czego dopro
wadzą zmiany klimatyczne.

Radosław Liwoch 
Fot. autor
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PONIEDZIAŁEK 2.08
Nasze miasto

5.10 IO Tokio 2020 (zapasy, st. klas, 
kat. 97 kg M; 1/ 8 i 1/ 4 finału) 6.35 IO 
Tokio 2020 (koszykówka K: Francja- 
USA) 8.25 IO Tokio 2020 (kolarstwo 
tor., jeździectwo WKKW - skoki)
11.20 IO Tokio 2020 (zapasy 97 kg M) 
12.00 IO Tokio 2020 (lekkoatletyka) 
15.05 IO Tokio 2020 - studio 17.00 
Teleexpress 17.15 Jaka to melodia? 
(4536) - teleturniej muzyczny 17.55 
Dzikie pszczoły (26) 18.50 Jeden z 
dziesięciu (2/123) - teleturniej 19.20 
Tour de Pologne - kronika 19.25 Sport
19.30 Wiadomości 20.05 Pogoda 20.10 
Alarm! - magazyn 20.35 Królowa i 
konkwistador (30) - serial, Kolumbia 
(2020) 21.30 Królowa i konkwistador 
(31) 22.25 Olimpijski wieczór - maga
zyn sportowy 23.10 Detroit - film fa
bularny, USA (2017); reż.: Kathryn 
Bigelow; wyk.: Chris Chalk, Mason 
Alban. Bennett Daddy (dozwolone od 
lat 16) 1.40 IO Tokio 2020 - studio
1.55 IO Tokio 2020 (lekkoatletyka, ka
jakarstwo, zapasy) 5.25 Zakończenie 
dnia

5.00 Cafe piosenka: Renata Dąbkow- 
ska - talk-show 5.30 Na dobre i na złe 
(718): Pieniądze to nie wszystko - se
rial TVP 6.25 Życiowe wybory: Osa
czona - telenowela dokumentalna TVP 
7.00 Transmisja mszy świętej z Sank
tuarium Matki Bożej na Jasnej Górze
7.35 Pytanie na śniadanie - pobudka
7.55 Pytanie na śniadanie 10.40 Pano
rama 10.50 Pytanie na śniadanie 11.30 
Dziewczyny ze Lwowa 4 (41): Szybki 
kurs dryfowania - serial obyczajowy 
TVP 12.30 Koło fortuny (863) - tele
turniej 13.15 Kozacka miłość (151) - 
serial kostiumowy, Rosja (2013) 14.05 
Va Banque (161) — teleturniej 14.35 Na 
sygnale (291): To jest Twoje dziecko - 
serial fabularyzowany TVP 15.10 Gór
scy ratownicy (43): Wyścig z czasem 
(1) - serial obyczajowy, Niemcy (2014) 
16.00 Koło fortuny (864) - teleturniej
16.35 Familiada (2625) - teleturniej
17.15 Promyk nadziei (78) - serial, 
Turcja (2019) 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banque (165) - teleturniej 18.45 Ko
zacka miłość (152) - serial kostiumo
wy, Rosja (2013) 19.35 Barwy szczę
ścia (2440) - serial obyczajowy TVP
20.10 Film fabularny 22.10 Wojenne 
dziewczyny (4) - serial TVP 23.10 Syn
(7) - serial, USA (2017) (dozwolone od 
lat 16) 0.10 Syn (8) (dozwolone od lat 
16) 1.05 Ciemnoniebieski świat - dra
mat wojenny, Czechy/Wielka Bryta- 
nia/Dania/Włochy/Niemcy (2001)
3.10 Warto kochać (68) - serial TVP 
4.05 Film fabularny 5.35 Zakończenie 
programu

TV POLONIA

6.10 Słownik polsko@polski 6.40 
Moje powołanie 7.05 Kuchnia Polskich 
Żydów: Sukkot: Co jadano w szała
sach? 7.35 Pytanie na śniadanie 10.40 
Panorama 10.50 Pytanie na śniadanie
11.20 Co na obiad - zupa cebulowa
11.30 Ja to mam szczęście! (31) 12.00 
Olimpijczycy: Piotr Lisek 12.15 W 
obiektywie Polonii: Wschód 12.35 Ta
jemnica twierdzy szyfrów (10/13) 13.25 
U Pana Boga w ogródku (8/12) 14.20 
Kulturalni PL (571) 15.20 Okrasa łamie 
przepisy: Smak lawendy 15.50 Zagad
ki zwierzogromadki (17): Jeże 16.05 
Figu Migu (7) 16.10 ABC Rytmi- 
kil6.20 Halo halo! (20) 16.30 Rodzin- 
ka.pl 5 (108) 17.00 Teleexpress 17.20 
Słownik polsko@polski 17.50 Gra 
słów. Krzyżówka (408) 18.20 Ja to 
mam szczęście! (31) 18.50 Muzyka na 
dobry wieczór: Warszawskie Combo 
Taneczne 19.15 Rzecz Polska: Fotel 
RM 58 19.30 Wiadomości 20.05 Sport
20.10 Pogoda 20.20 Godzina „W” - 
dramat, Polska (1979); reż.: Janusz 
Morgenstern; wyk.: Ewa Błaszczyk,

Jerzy Gudejko, Piotr Łysak, Woj
ciech Wysocki, Tomasz Stockinger, 
Irena Laskowska, Katarzyna Ła- 
niewska 21.45 Powstanie Warszawskie: 
Kwiaty z parapetów 22.05 Polonia 24
22.35 Wyszyński. Wróg nr 1 23.30 Ro- 
dzinka.pl 5 (108): Zazdrość 0.00 Focus 
on Poland (650) 0.20 Gra słów. Krzy
żówka (408) 0.50 Polonia jest kobietą
(8) 1.15 Rzecz Polska: Fotel RM 58
1.30 Powtórki programów

W TELEWIZJA 
łt KRAKÓW

6.05 Tydzień 6.30 Policzmy się dla 
Polski (151) 6.35 Wiadomości rolnicze 
7.00 Telezakupy 7.30 Kronika dnia
7.46 Pogoda 7.48 Kronika sportowa 
7.48 Encyklopedia Tatrzańska: Kuli
giem z bartusiową nutą... 8.19 Kwartet
8.30 Kronika dnia 8.45 Pogoda 8.47 
Bliżej polityki 9.00 Dla niesłyszących: 
Co niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Pod 
Tatrami 9.30 W kotle historii: Odsiecz 
Wiedeńska. Historia i kulinaria 10,00 
Marzę o Tobie (21) 10.55 Dla niesły
szących: Spotkania w świecie ciszy
11.25 Policzmy się dla Polski (151)
11.35 Wiadomości rolnicze 12.05 
Składka. Emerytura. Przyszłość 12.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
12.30 Reportaż z regionu: 1200 Muze
ów (11): Muzea parafialne 12.55 Pogo
da 13.00 Agroporadnik 13.35 Agrobiz
nes 13.55 Agropogoda 14.00 Telezaku
py 14.30 Szalom na Szerokiej 2019: 
Michael Winograd & The Honorable 
Mentshn 15.00 Koronka do Miłosier
dzia Bożego 15.20 Wieczna miłość (85) 
16.05 Dla niesłyszących: Telekurier
16.30 Kryminalna Siódemka extra - 
magazyn 16.45 Dziennik regionów 
17.00 Tygodnik polityczny 17.31 Kro
nika - zapowiedź 17.34 Pogoda 17.35 
Raport pogodowy 17.40 Brzmi dobrze 
(7): Taki splendor! 18.00 Jedź bezpiecz
nie (855) 18.11 Kalejdoskop regional
ny 18.25 Pogoda 18.30 Kronika - ser
wis informacyjny 18.50 Kronika spor
towa 18.54 Pogoda 18.56 Tematy dnia
- rozmowa 19.08 Raport pogodowy
19.10 Małopolska na rowery (19): Ora
wa 19.22 Niecodziennik (18): Dom Wi
tosa 19.33 Magazyn medyczny 19.48 
Kwartet 19.53 Pogoda 19.57 Raport 
pogodowy 20.00 Miasteczko... Józefów 
(biłgorajski) 20.15 Przedziwna Puszcza 
Białowieska (7) 20.35 Ktokolwiek wi
dział, ktokolwiek wie 21.00 Starszaki - 
magazyn 21.20 Policzmy się dla Polski 
(151) 21.30 Kronika 21.44 Pogoda
21.46 Kronika sportowa 21.50 Studio 
Lotto 22.00 Dla niesłyszących: Dzien
nik regionów 22.20 Echa dnia 22.40 
Pogoda 22.45 Kryminalna Siódemka 
23.00 Alarm! 23.20 Wielki koncert 
nocy letniej: Muzyka filmowa (2) 0.20 
W kotle historii 0.50 Dla niesłyszących: 
Telekurier 1.20 Reportaż z regionu: 
1200 Muzeów (11): Muzea parafialne - 
reportaż 1.45 Wieczna miłość (85) - se
rial obyczajowy, Turcja (2015)

L POLSAT!
4.40 Disco Gramy - program muzycz

ny 5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 
Nowy dzień 8.40 Malanowski i partne
rzy (312, 313) - serial fabulamo-doku
mentalny Polska 9.40 Sekrety rodziny
- serial paradokumentalny 10.40 Dla
czego ja? - serial paradokumentalny
11.40 Gliniarze - serial paradokumen
talny Polska 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja - magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja - ma
gazyn reporterów 16.35 Gliniarze - se
rial paradokumentalny 17.40 Sekrety 
rodziny - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.05 Iron 
Man 2 - film s.f. USA (2010) 22.50 W 
cywilu - dramat sensacyjny USA 
(2006) 0.50 Kod da Vinci - thriller 
USA (2006) 4.10 Kabaretowa Ekstra
klasa

6.00 LAB - serial kryminalny 7.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny 8.00 Kuchenne rewolucje 9.00 
Dzień Dobry TVN 11.35 Droga na Po
dium - program rozrywkowy 11.45 
Ukryta prawda (967, 1010, 807) - se
rial paradokumentalny 14.55 Szpital - 
serial paradokumentalny 16.00 LAB - 
serial kryminalny 17.00 Kuchenne re
wolucje - program rozrywkowy 18.00 
Ukryta prawda - serial paradokumen
talny 19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koro- 
nawirus 19.35 Sport, pogoda 19.55 
Uwaga! - magazyn reporterów 20.10 
Doradca smaku 20.15 Na Wspólnej - 
serial obyczajowy 20.55 Milionerzy
21.30 Gruby i chudszy - komedia 
USA (1996) 23.40 Romeo musi 
umrzeć - film sensacyjny USA (2000) 
2.00 Co za tydzień 2.40 Wewnętrzny 
wróg - serial szpiegowski 3.40 Uwaga! 
4.00 NOC Magii

TVN 7 -T)
5.20 Szpital - serial fabulamo-doku

mentalny 6.20 40 kontra 20 - reality 
show 7.20 Zakochani po uszy 5 - tele
nowela 7.55 Ukryta prawda (1202- 
1204) - serial paradokumentalny 10.55 
Szpital - serial paradokumentalny 11.55 
Szkoła - serial fabulamo-dokumental
ny 12.55 Sąd rodzinny - serial fabular- 
no-dokumentalny 13.55 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska - serial fabulamo- 
dokumentalny 14.55 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 15.55 Szkoła - 
serial fabulamo-dokumentalny 16.55 
Sprzątaczki (1) 17.40 Złodzieje - pro
gram rozrywkowy 18.25 19+ (589, 
590) - serial fabulamo-dokumentalny
19.30 Zakochani po uszy 5 - telenowe
la 20.00 20 kontra 40 - reality show 
21.00 Tajemnica zawodowa (9, 10-ost.) 
- serial obyczajowy Polska (2021) 
23.00 Oszukać przeznaczenie 5 - hor
ror USA/Kanada (2011) 0.55 Trzy 
noce z duchami 2 - serial dokumental
ny 1.55 zbrodnie, które wstrząsnęły 
Ameryką 3 - serial dokumentalny .

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry

minalny 7.00 Strażnik Teksasu - serial 
sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom - re
ality show 9.00 Pierwsza miłość - se
rial obyczajowy 9.50 Święty - serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia 
(25, 26) - serial paradokumentalny
11.20 Detektywi w akcji - serial fabu
lamo-dokumentalny 12.20 Kobra - od
dział specjalny - serial sensacyjny
13.25 STOP Drogówka - magazyn po
licyjny 15.30 Hardkorowy lombard 
(53-55) - serial dokumentalny 17.00 
Septagon - serial obyczajowy 18.00 
Kochane pieniądze - serial paradoku
mentalny 19.00 Policjantki i policjanci 
(766) - serial obyczajowy 20.00 Śpra- 
wiedliwi - Wydział Kryminalny - serial 
kryminalny 21.05 Columbo - serial 
kryminalny 23.05 Wzór - serial krymi
nalny 0.05 Śmierć na 1000 sposobów 
(8-10) - serial dokumentalny 1.25 Pęk
niesz ze śmiechu

J PULS
PULS

6.00 Zbuntowany anioł (125, 126) - 
telenowela 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw. 5 - serial obyczajowy Polska 
9.00 Lombard. Życie pod zastaw 8 - 
serial obyczajowy 10.00 Lombard. Ży
cie pod zastaw - serial obyczajowy 
11.00 Zbuntowany anioł (127) - teleno
wela 12.00 Zaklinaczka duchów 4 (89, 
9) - serial fantasy 14.00 Lombard. Ży

wcie pod zastaw 5 (210, 211) - serial 
obyczajowy 16.00 Rodzinny interes 4 
(160, 161) - serial obyczajowy 18.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 (400, 
401) - serial obyczajowy Polska 20.00 
Zabójczy cel - film sensacyjny USA/ 
Kanada (2008) 22.00 Człowiek prezy
denta - film sensacyjny USA (2000)
22.35 Człowiek prezydenta 2 - thril
ler USA (2002) 1.45 zobacz to!

PRZED CZWARTĄ FALĄ?
Czy pandemia odpuści, czy przeciwnie, zbliża się czwarta fala, szczególnie nie

bezpieczna dla młodych osób? Na zachodzie Europy już wracają rozmaite obostrze
nia i chociaż u nas jeszcze nie ma powodu do ich wprowadzania, nie wiadomo jak 
długo będziemy cieszyć się w miarę normalnym życiem. Ze statystyk wynika, że 
nowa odmiana wirusa, bardziej zaraźliwa niż poprzednie, atakuje zwłaszcza osoby 
niezaszczepione. W Polsce dla uzyskania zbiorowej odporności poziom szczepień 
jest wciąż wysoce niewystarczający. Zaszczepiło się dotąd (dwoma dawkami bądź 
szczepionką jednodawkową) niecałe 17 milionów osób. Ponad 2,5 miliona choro
wało, trzeba jednak pamiętać, że jest możliwe ponowne zakażenie. Jeżeli poziom 
szczepień szybko nie wzrośnie, za parę tygodni możemy spodziewać się początku 
czwartej fali. A pamiętajmy, że w Polsce spośród zarażonych covidem zmarło do
tąd 75 tysięcy osób. Odpowiedź na pytanie jak przekonać nieprzekonanych i odda
lić widmo kolejnych zakazów, to ostatnio najpoważniejsze zmartwienie polityków: 
Jak to zrobić nie stosując środków przymusu? W wielu państwach, aby wejść do 
restauracji, kina czy hotelu, trzeba mieć świadectwo szczepienia. Podobnie na lot
niskach i w samolotach, a także przy przekraczaniu granic. Czy będziemy zmusze
ni podobne ograniczenia wprowadzić także w Polsce?

Polacy masowo ruszyli na wakacje, pojawiło się także wielu turystów zza grani
cy. Politycy nie mają wakacji, Sejm i Senat działają do połowy sierpnia, a i potem 
będzie trwała praca przekonywania przyszłych wyborców, szczególnie na wsi, w 
czasie dożynek oraz rozmaitych uroczystości i festynów. Wprawdzie do najbliższych 
wyborów jeszcze dwa lata, ale ostra walka polityczna trwa bez przerwy i od jej 
rezultatów zależy dalszy rozwój Polski. Jeżeli opozycji uda się przeszkodzić we 
wprowadzaniu Polskiego Ładu, zatrzymamy się na dobrym, ale jednak niewystar
czającym poziomie gospodarki. Natomiast jeżeli rząd wykona swój plan działań, to 
każdy z nas odczuje poprawę sytuacji materialnej, przede wszystkim we własnym, 
domowym budżecie. Tego obawia się Platforma i jej sojusznicy, dlatego zrobią 
wszystko, aby do poprawy sytuacji materialnej Polaków nie dopuścić. A założenia 
Polskiego Ładu są takie, aby za kilka lat dogonić zamożne kraje Europy Zachod
niej. Czy to możliwe, gdy totalna opozycja rozpowszechnia w szystkie możliwe kłam
stwa za pośrednictwem swojej telewizji i portali internetowych?

Okazuje się, że mimo zmasowanego ataku, kolejny sukces wyborczy jest w za
sięgu ręki. Pokazało to zwycięstwo Prawa i Sprawiedliwości w opanowanym przez 
przeciwników Senacie. Mimo nakazów Tuska, aby bezwzględnie sprzeciwiać się 
wszystkiemu, co proponuje PiS, Senat potwierdził dokonany w Sejmie wybór Ka
rola Nawrockiego na prezesa Instytutu Pamięci Narodowej. Tak więc nie tylko w 
Sejmie utrzymuje się bezpieczna przewaga PiS, ale zwycięstwo możliwe było tak
że w Senacie. Tzw. efekt Tuska, czyli wzrost zainteresowania Platformą po powro
cie do kraju już mija, a na jego spotkania w terenie trzeba zwozić partyjnych dzia
łaczy z okolicznych województw. Opozycja podzielona, pokłócona, bez programu 
i bez planu na przyszłość, nie ma szans na odzyskanie takiego poparcia Polaków, 
aby mogła liczyć na wyborcze zwycięstwo. Zdrada polskich interesów nie popłaca 
i rozumie to także coraz większa liczba jej dotychczasowych zwolenników.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duże i małe

DOJNA OJCZYZNA...
Nie tak dawno prezydent Andrzej Duda mówił o Polsce, z której zrobiono „dojną 

ojczyznę”. Tylko słowa te kierował pod adresem poprzedników z PO i PSL spra
wujących władzę przed opanowaniem struktur państwa przez nową elitę z PiS. 
Teraz okazuje się, że to co robili poprzednicy to naprawdę pikuś w stosunku do 
tego co robią obecnie ludzie ze Zjednoczonej Prawicy. Wykazują to raporty le
galnego organu kontrolnego w państwie jakim jest Najwyższa Izba Kontroli.

Ostatnio opublikowano taki raport z kontroli przeprowadzonej w Ministerstwie 
Sprawiedliwości, które powinno być wzorem poprawnego działania. A jak jest? 
Nawet 24 500 zł zarabiają eksperci zatrudniani w tym ministerstwie, a wysokim 
zarobkom nie towarzyszą odpowiednie kwalifikacje. „Uznaniowość zatrudniania 
i kształtowania wynagrodzeń na stanowiskach ekspertów w Ministerstwie Spra
wiedliwości” — budzi co najmniej zdziwienie. Zdaniem NIK w 2020 roku w tym 
ministerstwie zatrudniono 15 osób, a ich wynagrodzenia kształtowały się w gra
nicach 4320 zł do 16 058 zł brutto. Żaden z „ekspertów” nie został zatrudniony 
w drodze konkurencyjnego naboru tylko po uważaniu. Trzech spośród nowych 
ekspertów nie miało wymaganego co najmniej trzyletniego stażu pracy, a jeden 
w ogóle miał stan pracy zerowy. „We wszystkich przypadkach dyrektor general
ny MS decydował o skróceniu wymaganego stażu pracy” - napisano w' raporcie 
NIK. Taka sytuacja powtarza się od kilku lat, tylko liczby się zmieniają. Jak 
wynika z wcześniejszych kontroli w roku 2018 zatrudniono 13 „ekspertów” za
rabiających od 4275 zł do 24 506 zł, a w 2017 roku było tak zatrudnionych 18 
„ekspertów” z pensjami od 4025 zł do 17 680 zł. Jeszcze więcej ekspertów za
trudniono w 2016 roku (pierwszy pełny rok sprawowania władzy przez PiS), bo 
22, a 13 z nich nie spełniało żadnych wymogów stażowych. Ich wynagrodzeń NIK 
nie podał, ale poinformował, że większości przyznawano maksymalne premie, 14 
dostało dodatki specjalne, w tym jeden o astronomicznej wysokości 516 procent 
podstawowego wynagrodzenia! Tak się doi kochaną ojczyznę w Ministerstwie 
Sprawiedliwości kierowanym przez ministra Ziobrę.

Nie zdzierżył on takiego wyniku kontroli NIK i ujawnienia opinii publicznej 
licznych nieprawidłowości w ministerstwie, którym kieruje i przystąpił do mści
wego kontrataku jako Prokurator Generalny. Syna prezesa NIK aresztowano wi
dowiskowo na lotnisku w Krakowie po powrocie z za granicy, stawiając mu liczne 
zarzuty. Zapowiedziano także, że wkrótce zostanie zrobiony porządek z samym 
prezesem NIK. Tylko to nie takie proste, bo tu trzeba pozbawić immunitetu pana 
Banasia, do czego zarzuty muszą być na tyle mocne, aby nie zostały obalone przez 
zręcznych adwokatów. Zresztą taką decyzję musi wydać sam prezes, który musi 
rozważyć, czy mu się to opłaca, bo kto wie jakie jeszcze kwity na PiS i jego li
derów ma prezes NIK w swoich skrytkach.

Społeczeństwo coraz bardziej obserwuje bieg wydarzeń i nawet najwierniejsi 
zwolennicy PiS mają coraz więcej wątpliwości co do uczciwego działania lide
rów tej partii, a także pozostałych partyjek tworzących Zjednoczoną Prawicę. 
Dziwnym trafem umilkł nawet sam prezydent Duda, który już nie mówi o doje
niu ojczyzny, tym razem przez ludzi z jego obozu politycznego. Pojechał sobie 
pooglądać olimpiadę mimo, że odbywa się ona bez udziału publiczności. Jedynie 
prezes PiS coś tam mówi o „tłustych kotach”, które go otoczyły i doją ojczyznę 
na potęgę. Jednak wszem i wobec wiadomo, że prezes lubi koty, a zatem na pewno 
im krzywdy nie wyrządzi.

SŁAWOMIR PIETRZYK♦
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5.30 IO Tokio 2020 - studio 5.50 IO 
Tokio 2020 (siatkówką M, 1/ 4 finału 
(1) 7.50 IO Tokio 2020 - studio 9.50 
IO Tokio 2020 (siatkówka M; 1/ 4 fi
nału (2) 11.45 IO Tokio 2020 - studio
15.20 IO Tokio 2020 (siatkówka M; 1/ 
4 finału (3) 16.15 IO Tokio 2020 - stu
dio 17.00 Teleexpress 17.15 Jaka to 
melodia? (4537) - teleturniej muzycz
ny 17.55 Dzikie pszczoły (27) - serial, 
Grecja (2019) 18.50 Jeden z dziesięciu 
(3/123) - teleturniej 19.20 Tour de Po- 
logne - kronika 19.25 Sport 19.30 Wia
domości 20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - 
magazyn 20.35 Królowa i konkwista
dor (32) - serial, Kolumbia (2020)
21.30 Królowa i konkwistador (33)
22.20 Olimpijski wieczór - magazyn 
sportowy 23.05 Ojciec i Pasterz - film 
dokumentalny 0.40 Ocaleni - reality 
show (dozwolone od lat 16) 1.40 IO 
Tokio 2020 - studio 1.55 IO Tokio 
2020 (lekkoatletyka, deskorolka) 5.25 
Zakończenie dnia

5.35 Na dobre i na złe (719): Lolita — 
serial TVP 6.30 Prawosławni powstań
cy - film dokumentalny 7.00 Transmi
sja mszy świętej z Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze 7.35 Pytanie na 
śniadanie — pobudka 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.30 Dziewczyny ze 
Lwowa 4 (42): Poszukiwacze zaginio
nej Katii - serial obyczajowy TVP
12.30 Koło fortuny (865) - teleturniej
13.15 Kozacka miłość (152) - serial 
kostiumowy, Rosja (2013) 14.05 Va 
Banque (165) - teleturniej 14.35 Na 
sygnale (292): Coś jest z nią nie tak - 
serial fabularyzowany TVP 15.10 Gór
scy ratownicy (44): Wyścig z czasem 
(2) - serial obyczajowy, Niemcy (2014) 
16.00 Koło fortuny (866) - teleturniej
16.35 Familiada (2626) - teleturniej
17.15 Promyk nadziei (79) - serial. 
Turcja (2019) 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banque (166) - teleturniej 18.45 Ko
zacka miłość (153) - serial kostiumo
wy, Rosja (2013) 19.35 Barwy szczę
ścia (2441) - serial obyczajowy TVP
20.10 Film fabularny 22.10 Wojenne 
dziewczyny (4) - serial TVP 23.05 Syn
(9) - serial, USA (2017) (dozwolone od 
lat 16) 0.05 Syn (10) - serial, USA 
(2017) (dozwolone od lat 16) 1.05 Cio- 
teczka Hania - film dokumentalny 2.05 
Przepraszam, czy tu biją? - film sensa
cyjny (dozwolone od lat 16) 3.45 Pie
sza wędrówka (1): Żegnajcie moje 
piękne, dziewczęce lata — cykl doku
mentalny, Francja (2018) 4.40 Zakoń
czenie programu

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Pożyteczni.pl - 
magazyn 7.00 Okrasa łamie przepisy: 
Smak lawendy - magazyn kulinarny
7.35 Pytanie na śniadanie - pobudka
7.55 Pytanie na śniadanie 10.40 Pano
rama 10.50 Pytanie na śniadanie 11.20 
Co na obiad - tatar wołowy 11.30 Ja to 
mam szczęście! (32) - serial TVP 12.00 
Lato, muzyka, zabawa. Wakacyjna Tra
sa Dwójki 2021: Mrągowo - koncert
12.15 Polonia jest kobietą (8) - maga
zyn 12.45 Z biegiem lat, z biegiem dni: 
Kraków 1898 - serial TVP 14.15 Wy
szyński. Wróg nr 1 - film dokumental
ny 15.20 Okrasa łamie przepisy: Kuch
nia na letnie dni - magazyn kulinarny
15.50 Przyjaciele Misia i Margolci (40) 
- widowisko 16.15 Zwierzaki Czytaki 
(101): Odkurzello - magazyn 16.30 
Rodzinka.pl 5 (109): Pierwsze mieszka
nie - serial komediowy TVP 17.00 Te
leexpress 17.20 Zakochaj się w Polsce 
(160): Giżycko - magazyn 17.50 Gra 
słów. Krzyżówka (409) - teleturniej
18.20 Ja to mam szczęście! (32 - serial 
TVP 18.50 Nad Niemnem - magazyn 
Polaków na Białorusi (396) 19.10 Stu

dio Lwów - magazyn 19.30 Wiadomo
ści 20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20 
Ojciec Mateusz 3 (28): Sekrety klasz
toru - serial kryminalny TVP 21.10 
Ojciec Mateusz 2 (29): Egzamin - se
rial kryminalny TVP 22.05 Polonia 24
22.35 Ocaleni - reality show (dozwo
lone od lat 16) 23.30 Rodzinka.pl 5 
(109): Pierwsze mieszkanie - serial ko
mediowy TVP 0.00 Focus on Poland 
(651) 0.20 Gra słów. Krzyżówka (409) 
_ teleturniej 0.50 Nad Niemnem - ma
gazyn Polaków na Białorusi (396) 1.10 
Studio Lwów - magazyn 1.30 Powtór
ki programów

; TELEWIZJA 
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier 
630 Policzmy się dla Polski (152) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.46 Pogoda 7.48 
Magazyn medyczny 8.04 Filmoteka 
Małopolska: Miasto pięknych ludzi
8.30 Kronika dnia 8.45 Pogoda 8.47 
Tematy dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Tury
styczna jazda 9.30 Pospołu z wieprzem 
i wołu 10.00 Marzę o Tobie (22) 10.55 
Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie
11.25 Policzmy się dla Polski (152)
11.35 Wiadomości rolnicze 12.05 
Składka. Emerytura. Przyszłość 12.15 
Dla niesłyszących: Co niesie dzień
12.30 Kościół z bliska 13.00 Pogoda 
13.02 Agroporadnik 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Wesołe lata Telewizji Kraków: 
Grupa pod Budą - koncert 15.00 Ko
ronka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Wieczna miłość (86) - serial obyczajo
wy, Turcja (2015) 16.05 Dla niesłyszą
cych: Telekurier 16.30 Kryminalna Sió
demka - magazyn 16.45 Dziennik re
gionów 17.00 Twój Wybór - program 
publicystyczny 17.31 Kronika - zapo
wiedź 17.34 Pogoda 17.35 Raport po
godowy 17.40 Moja historia: Kraków 
17.53 Historia na ten czas 18.00 Nieco- 
dziennik (18): Dom Witosa 18.12 Kolo 
się kręci: Czas zakrzepły w krzemieniu 
- reportaż 18.25 Pogoda 18.30 Kroni
ka - serwis informacyjny 18.50 Kroni
ka sportowa 18.54 Pogoda 18.56 Tema
ty dnia - rozmowa 19.08 Raport pogo
dowy 19.12 Polska zza siódmej mie
dzy: Polska zza siódmej miedzy (1) - 
cykl dokumentalny 19.53 Pogoda 19.57 
Raport pogodowy 20.00 Zakochaj się w 
Polsce - magazyn 20.35 Sprawa dla 
reportera 21.20 Policzmy się dla Polski 
(152) - felieton 21.30 Kronika - serwis 
informacyjny 21.44 Pogoda 21.46 Kro
nika sportowa 21.50 Studio Lotto 22.00 
Dla niesłyszących: Dziennik regionów
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45 
Kryminalna Siódemka — magazyn 
23.00 Alarm! - magazyn 23.20 Piosen
ka dla Ciebie - koncert życzeń 0.20 
Pospołu z wieprzem i wołu 0.50 Dla 
niesłyszących: Telekurier 1.20 Kościół 
z bliska 1.45 Wieczna miłość (86)

POLSAT
4.40 Disco Gramy 5.45 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (314, 315) - serial 
fabulamo-dokumentalny Polska 9.40 
Sekrety rodziny - serial paradokumen- 
talny 10.40 Dlaczego ja? - serial para- 
dokumentalny 11.40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny 12.50 Wydarzenia
13.25 Interwencja - magazyn reporte
rów 13.40 Trudne sprawy - serial pa
radokumentalny Polska 14.40 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 15.50 
Wydarzenia, sport, pogoda 16.15 Inter
wencja - magazyn reporterów 16.35 
Gliniarze - serial paradokumentalny
17.40 Sekrety rodziny - serial parado
kumentalny 18.50 Wydarzenia 19.25 
Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, pogoda 
20.00 Kod da Vinci - thriller USA 
(2000) 23.15 Jack Ryan: Teoria cha
osu - film sensacyjny USA/Rosja 
(2014) 1.35 Kabaretowa Ekstraklasa - 
program rozrywkowy 2.35 Love Island. 
Wyspa miłości (27, 28) - reality show

Zapiski Jakuba Klenia

5.40 Uwaga! 6.00 LAB - serial kry
minalny 7.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 8.00 Kuchenne re
wolucje 9.00 Dzień Dobry TVN 11.35 
Doradca smaku - magazyn kulinarny
11.45 Ukryta prawda (968, 1011, 808) 
- serial paradokumentalny 14.55 Szpi
tal - serial paradokumentalny 16.00 
LAB - serial kryminalny 17.00 Ku
chenne rewolucje - program rozryw
kowy Polska 18.00 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 19.00 Fakty
19.25 Uwaga! Koronawirus 19.35 
Sport, pogoda 19.55 Uwaga! 20.10 
Doradca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspólnej - serial obyczajo
wy 20.55 Milionerzy - teleturniej
21.35 W sieci kłamstw - film sensa
cyjny USA (2008) 0.10 Kuba Woje
wódzki - talk-show 1.10 Uprowadzo
na - serial sensacyjny 2.10 Oszuści - 
serial obyczajowy 3.10 Uwaga! 3.30 
NOC Magii

TVN 7 Z)
5.20 Szpital - serial fabulamo-doku

mentalny 6.20 40 kontra 20 — rality 
show 7.20 Zakochani po uszy 5 - tele
nowela 7.55 Ukryta prawda (1205- 
1207) - serial paradokumentalny 10.55 
Szpital - serial paradokumentalny
11.55 Szkoła - serial fabulamo-doku
mentalny 12.55 Sąd rodzinny - serial 
fabulamo-dokumentalny 13.55 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska - serial fabu
lamo-dokumentalny 14.55 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny
15.55 Szkoła - serial fabulamo-doku
mentalny 16.55 Sprzątaczki 17.40 Zło
dzieje - program rozrywkowy 18.25 
19+ (591, 592) - serial paradokumen
talny 19.30 Zakochani po uszy 5 - te
lenowela 20.00 40 kontra 20 - rality 
show 21.00 Śmiertelna wyliczanka - 
thriller USA (2002) 23.35 Mad Max 
2 - film s.f. Australia (1981) 1.35 
Zbrodnie, które wstrząsnęły Ameryką 3 
- serial dokumentalny

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry

minalny 7.00 Strażnik Teksasu - serial 
sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom - re
ality show 9.00 Pierwsza miłość - se
rial obyczajowy 9.50 Święty - serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia (1, 
2) - serial paradokumentalny 11.20 
Detektywi w akcji - serial fabulamo- 
dokumentalny 12.20 Kobra - oddział 
specjalny - serial sensacyjny 13.25 
STOP Drogówka - magazyn policyjny
15.30 Hardkorowy lombard (56, 61, 
62) - serial dokumentalny 17.00 Septa- 
gon - serial kryminalny 18.00 Kocha
ne pieniądze - serial paradokumentalny 
19.00 Policjantki i policjanci (767) - 
serial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi - 
Wydział Kryminalny - serial kryminal
ny 21.00 Trener - dramat obyczajo
wy Rosja (2018) 23.55 Wzór - serial 
kryminalny 0.50 Śmierć na 1000 spo
sobów (11, 12) - serial dokumentalny
1.50 Pękniesz ze śmiechu - program 
rozrywkowy

PULS
PULS

6.00 Zbuntowany anioł (126, 127) - 
telenowela 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 5 - serial obyczajowy 9.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 8 - serial oby
czajowy 10.00 Lombard. Życie pod za
staw - serial obyczajowy 11.00 Zbun
towany anioł (128) - telenowela 12.00 
Zaklinaczka duchów 5 (90, 91) - serial 
fantasy 14.00 Lombard. Życie pod za
staw 5 (211, 212) - serial obyczajowy 
16.00 Rodzinny interes 4 (161, 162) - 
serial obyczajowy 18.00 Lombard. Ży
cie pod zastaw 8 (401, 402) - serial 
obyczajowy 20.00 Skaza - film sensa
cyjny USA/Kanada (2009) 22.05 Mo
mentum - thriller USA (2015) 0.05 
„6. dzień” - film s.f. USA/Kanada 
(2000)

Tydzień temu napisałem parę zdań o łowisku Kuter Port w Nieznanowicach koło 
Gdowa. Tymi razem chciałbym przybliżyć inne, położone również w tamtej oko
licy łowisko, a mianowicie łowisko Wieniec, swoją nazwę zawdzięczające miej
scowości, w której jest zlokalizowane.

Łowisko Wieniec kusi ciszą i rybami.

Łowisko Wieniec to urokliwe miejsce, otoczone lasami, gdzie znajdziemy ciszę 
i spokój. Obszar łowiska wynosi 2 hektary, na których znajdują się cztery stawy. 
Spotkamy w nich karpie, amury, liny, jesiotry, szczupaki, sandacze, płocie, kara
sie i pstrągi. Łowisko czynne jest codziennie od 6.00 rano do zmierzchu. Na 
miejscu znajduje się smażalnia ryb, restauracja oraz domki letniskowe.

Ceny za wędkowanie są podobne do cen na innych łowiskach komercyjnych. Od 
poniedziałku do czwartku zapłacimy 20 zł (możliwość dopłaty za trzecią wędkę 
- 10 zł). Od piątku do niedzieli - 30 zł (dodatkowa, trzecia wędka - 12 zł). Na 
łowisku, po wcześniejszej rezerwacji i uzgodnieniu z obsługą możliwe jest węd
kowanie nocne. Złowione ryby możemy wypuścić albo zakupić. Wyjątek stano
wią pstrągi, których po złowieniu nie wolno wypuszczać z powrotem do wody.

Udając się tam z Nowej Huty lub Krakowa najlepiej dojechać do miejscowość 
Targowisko, a stamtąd drogą 967 udać się w kierunku Gdowa. Za miejscowością 
Pierzchów należy skręcić w lewo, w stronę Wieńca.

JAKUB KLEŃ

Za kierownicą

WSPOMHIJCIE NA PIŁSUDSKIEGO
Kasztanka to był ulubiony koń Piłsudskiego. Brygadier dosiadł go z początkiem 

1914 roku, jako że był to dar córki hr. Romera z Czapli w Kieleckiem dla Legio
nów. Oczywiście „Ziuk” korzystał także z samochodów, ale ich nie lubił. Choć 
może nie samych aut, co ich posiadaczy. Dlatego kiedy Kasztanka odeszła z tego 
świata w listopadzie 1927 r. Piłsudski zaczął gnębić automobilistów. A to wyso
kimi cłami i podatkami na części zamienne, a to hamowaniem rozwoju fabryk mo
toryzacyjnych w naszym kraju.

Prezes Wszystkich Prezesów nie ukrywa, że zafascynowany jest postacią mar
szałka Piłsudskiego, bo marzy ó takiej Polsce, gdzie opozycja mieszkałaby w 
więzieniach i obozach koncentracyjnych. Na razie jednak myśli o tym, by jak 
najwięcej pieniędzy wyrwać od bardzo bogatych - jak oceniał Piłsudski - wła
ścicieli samochodów wszelakich. A jest komu zabierać, bo z tytułu OC jest ubez
pieczonych ok. 26 milionów pojazdów. Dlatego też w lipcu br. rząd określił kie
runki dotyczące bezpieczeństwa ruchu drogowego na najbliższe lata.

Jak wynika z tych założeń mniei chodzi o samo bezpieczeństwo, a bardziej o 
pieniądze z kar dla kierowców, które mają wpływać do Krajowego Funduszu 
Drogowego na budowę dróg, mostów i wiaduktów. I tak - przewiduje się wzrost 
maksymalnej grzywny z 5000 zł do 30000 zł. Zaś punkty karne dla kierowców 
likwidowane będą po 24 miesiącach od zapłacenia kary, a nie po 12 miesiącach, 
jak obecnie. Wszystko zaś po to, by od recydywistów wyszarpać jak najwięcej 
grosza. Przykładowo - minimalny mandat za naruszenie praw pieszych w obrę
bie przejścia dla nich (np. niezatrzymanie się, gdy pojazdy jadące równolegle sta
nęły przed przejściem lub omijanie takich pojazdów) ma w przyszłości wynieść 
1500 zł, a jeżeli komuś przydarzy się takie wykroczenie w ciągu 2 lat - już 3000 
zl. Kierujący po spożyciu alkoholu lub innego podobnie działającego środka - 
jeżeli nie spowodował kolizji lub wypadku - będzie musiał zapłacić minimalną 
grzywnę w wysokości 1500 zł lub odbyć 30 dni aresztu jeżeli siedział z lejcami 
w dłoniach na furmance lub jechał rowerem. Jeżeli natomiast kierował pojazdem 
mechanicznym (a zalicza się do nich także rowery z silnikiem elektrycznym i 
hulajnogi z takim silnikiem!) to będzie to już 2500 zł. Wedle przepisów obowią- • 
zujących obecnie sąd może skazać kierującego z promilami na karę grzywny, 
ograniczenia wolności lub pozbawienia wolności do 2 lat. Ale cieszcie się dewe- * 
loperzy. Zacznie się budowa nowych więzień, bo wedle wykoncypowanych przez 
obecną władzę przepisów pijak za kierownicą będzie skazywany na karę pozba
wienia wolności do 3 lat (bez grzywien i ograniczeń wolności), a w przypadku 
recydywy na karę od 6 miesięcy do 8 lat.

Zniknie także z przepisów czarowna liczba 50 (kilometrów na godzinę) doty
cząca delikwenta przekraczającego prędkość w obszarze zabudowanym, będąca 
warunkiem sine qua non czasowego pozbawienia prawa jazdy. Teraz ma być 30 
km/godz. zarówno w obszarze zabudowanym, jak i poza nim oraz zagrożenie 
minimalną karą 1500 zł, a jeżeli ktoś stanie się recydywistą w ciągu 2 łat, to kara 
wzrasta do minimum 3000 zł.

Rząd polski przygotowuje polskim kierowcom jeszcze wiele innych niespodzia
nek, w większości przez prosty lud akceptowanych. Ale skoro kasa pusta, bo 
kupowało się od instruktora narciarskiego maseczki na twarz do niczego nieprzy
datne, albo zdecydowano się strzelać z respiratorów kupionych od handlarza bro
nią, to pieniędzy trzeba szukać w kieszeniach polskich posiadaczy aut.

Inne z wytycznych do podnoszenia bezpieczeństwa ruchu na naszych drogach 
będziemy sukcesywnie przypominać.

WOJCIECH MACHNICKI
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ŚRODA 4.08

5.30 10 Tokio 2020 - studio 7.00 IO 
Tokio 2020 (boks, 1/ 2 finału) 8.10 IO 
Tokio 2020 - studio 8.25 IO Tokio 
2020 (kolarstwo, lekkoatletyka) 15.05 
IO Tokio 2020 - studio 15.20 IO Tokio 
2020 (siatkówka K 1/ 4 finału) 16.15 
IO Tokio 2020 - studio 17.00 Tele- 
■JSpress 17.15 Jaka to melodia? (4538) 
- teleturniej muzyczny 17.55 Dzikie 
pszczoły (28) - serial, Grecja (2019)
18.50 Jeden z dziesięciu (4/123) - te
leturniej 19.20 Tour de Pologne - kro
nika 19.25 Sport 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn
20.35 Królowa i konkwistador (34) - 
serial, Kolumbia (2020) 21.30 Królowa 
i konkwistador (35) 22.25 Olimpijski 
wieczór - magazyn sportowy 23.10 
Operacja Sofia - film akcji, USA 
(2012); reż.: Isaac Florentine; wyk.: 
Donald Sutherland, Christian Slater, 
Timothy Spall, Marianne Stanicheva 
(dozwolone od lat 16) 0.55 wojsko- 
polskie.pl (162) - reportaż 1.20 IO To
kio 2020 - studio 1.55 IO Tokio 2020 
(lekkoatletyka, zapasy kat. 53 kg K)
5.35 Zakończenie dnia

TVH2
5.30 Na dobre i na złe (720): Wszyst

ko się ułoży - serial TVP 6.25 Poży- 
teczni.pl - magazyn 7.00 Transmisja 
mszy świętej z Sanktuarium Matki Bo
żej na Jasnej Górze 7.35 Pytanie na 
śniadanie - pobudka 7.55 Pytanie na 
śniadanie 10.40 Panorama 10.50 Pyta
nie na śniadanie 11.30 Dziewczyny ze 
Lwowa 4 (43): Kruchy lód... cienkie 
szkło - serial obyczajowy TVP 12.30 
Koło fortuny (867) - teleturniej 13.15 
Kozacka miłość (153) - serial kostiu
mowy, Rosja (2013) 14.05 Va Banque 
(166) - teleturniej 14.35 Na sygnale 
(293): Ludzie wstydu nie mają - serial 
fabularyzowany TVP 15.10 Górscy ra
townicy (45): Przerwany lot (1) - serial 
obyczajowy, Niemcy (2014) 16.00 
Koło fortuny (868) - teleturniej 16.35 
fąmiliada (2627) - teleturniej 17.15 
Promyk nadziei (80) - serial, Turcja 
(2019) 18.00 Panorama 18.20 Va Ba
nque (167) - teleturniej 18.45 Kozacka 
miłość (154) - serial kostiumowy, Ro
sja (2013) 19.35 Barwy szczęścia 
(2442) - serial obyczajowy TVP 20.10 
Postaw na milion (215) - teleturniej
21.10 Film 22.25 Bankowa gra (5)
23.30 Kino relaks: Mamy 2 mamy - 
komedia, Francja (2017); reż.: No- 
emie Saglio; wyk.: Camille Cottin, 
Lambert Wilson, Juliette Binoche 
(dozwolone od lat 16) 1.15 Piesza wę
drówka (2): Łzy Boże - cykl dokumen
talny, Francja (2018) 2.10 Pod wspól
nym niebem (1): Kontrakt - serial ko
mediowy TVP 2.50 Pod wspólnym nie
bem (2): Buenas noches - serial kome
diowy TVP 3.25 Przypadkowi zako
chani - komedia romantyczna, Kana
da (2016) 4.50 Zakończenie dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Korona królów 
(317) - telenowela historyczna TVP 
7.00 Rączka gotuje - magazyn kulinar
ny 7.35 Pytanie na śniadanie - pobud
ka 7.55 Pytanie na śniadanie 10.40 Pa
norama 10.50 Pytanie na śniadanie
11.20 Co na obiad: Pirog biłgorajski
11.30 Ja to mam szczęście! (33) - se
rial TVP 12.00 Lato, muzyka, zabawa. 
Wakacyjna Trasa Dwójki 2021: Żywiec 
-.koncert 12.15 Nad Niemnem - maga
zyn Polaków na Białorusi (396) 12.35 
Ojciec Mateusz 2 (28): Sekrety klasz
toru - serial kryminalny TVP 13.25 
Ojciec Mateusz 2 (29): Egzamin - se
rial kryminalny TVP 14.20 Giganci hi
storii (29): Powstania Śląskie - teletur
niej 15.10 Rzecz Polska: Fotel RM 58 
- cykl dokumentalny 15.25 Kuchnia 
Polskich Żydów: Sukkot: Co jadano w 
szałasach? - magazyn kulinarny 15.50

Animowanki: Agatka: Agatka i Przezię
bienie (9) - serial animowany 16.00 
Mami Fatale: Dawno temu (9) - serial 
animowany 16.10 Nela Mała Reporter
ka (82): Wodospady Islandii - magazyn
16.30 Rodzinka.pl 5 (110): Przepro
wadzka - serial komediowy TVP 17.00 
Teleexpress 17.20 Polskość w duszy 
gra... - reportaż 17.50 Gra słów. Krzy
żówka (410) 18.20 Ja to mam szczę
ście! (33) 18.50 Kierunek Zachód (124)
19.10 Magazyn z Wysp (151) 19.30 
Wiadomości 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Ranczo 5 (62): Przymus rekreacji
21.10 Ranczo 5 (63): Przewroty koper- 
nikańskie 22.05 Polonia 24 22.35 Faj
na Polska (42): Darłowo. Mrzeżyno, 
Trzebiatów 23.30 Rodzinka.pl 5 (110): 
Przeprowadzka 0.00 Focus on Poland 
(652) 0.20 Gra słów. Krzyżówka (410) 
0.50 Kierunek Zachód (124) 1.10 Ma
gazyn z Wysp (151) 1.30 Powtórki pro
gramów

*3^ TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (153) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.46 Pogoda 7.48 
Koło się kręci: Czas zakrzepły w krze
mieniu 8.01 Jedź bezpiecznie (855) 
8.13 Prosto z lasu 8.30 Kronika dnia
8.45 Pogoda 8.47 Tematy dnia 9.00 Dla 
niesłyszących: Co niesie dzień 9.10 Po
goda 9.15 Szlakiem miejsc niezwy
kłych 9.30 Słodka kuchnia Pszczółek 
10.00 Marzę o Tobie (23) 10.55 Tomek 
na granicach... Rzeczypospolitej 11.25 
Policzmy się dla Polski (153) 11.35 
Wiadomości rolnicze 12.05 Składka. 
Emerytura. Przyszłość 12.15 Dla niesły
szących: Co niesie dzień 12.30 Okiem 
wiary 12.55 Pogoda 13.00 Agroporad- 
nik 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogo- 
da 14.00 Telezakupy 14.30 Urok życia: 
Mieczysław Święcicki 15.00 Koronka 
do Miłosierdzia Bożego 15.20 Wieczna 
miłość (87) 16.05 Dla niesłyszących: 
Telekurier 16.30 Kryminalna Siódem- 
kal6.45 Dziennik regionów 17.00 Czas 
pieniądza (10): Giełda 17.15 Policzmy 
się dla Polski (153) 17.31 Kronika - za
powiedź 17.34 Pogoda 17.35 Raport 
pogodowy 17.41 Ziarno: Miłość do Oj- 
czyny 18.01 Felieton 18.10 Spichlerz 
smaków (29) 18.25 Pogoda 18.30 Kro
nika 18.50 Kronika sportowa 18.54 
Pogoda 18.56 Tematy dnia 19.08 Ra
port pogodowy 19.10 Jedź bezpiecznie 
(855) 19.21 Kwartet 19.43 Niecodzien- 
nik (18) 19.53 Pogoda 19.57 Raport 
pogodowy 20.00 Ukryte skarby: Spała
20.35 Ocaleni (dozwolone od lat 16)
21.30 Kronika 21.44 Pogoda 21.46 
Kronika sportowa 21.50 Studio Lotto 
22.00 Dla niesłyszących: Dziennik re
gionów 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna Siódemka 23.00 Cał
kiem niezła historia 23.20 Lato, muzy
ka, zabawa. Wakacyjna Trasa Dwójki 
2021: Koszalin (1) 0.20 Lato, muzyka, 
zabawa. Wakacyjna Trasa Dwójki 
2021: Koszalin (2) 1.20 Okiem wiary
1.45 Wieczna miłość (87)

POLSAT
4.40 Disco Gramy 5.25 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (317, 318) - serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny - serial paradokumentalny
10.40 Dlaczego ja? - serial paradoku
mentalny 11.40 Gliniarze - serial para
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja 13.40 Trudne sprawy - se
rial paradokumentalny 14.40 Dlaczego 
ja? - serial paradokumentalny 15.50 
Wydarzenia, pogoda 16.15 Interwencja
16.35 Gliniarze - serial paradokumen
talny 17.40 Sekrety rodziny - serial 
paradokumentalny 18.50 Wydarzenia
19.25 Gość „Wydarzeń” 19.45 Sport, 
pogoda 20.05 Jeszcze większe dzieci - 
komedia USA (2013) 22.30 Hot 
Shots! - komedia sensacyjna USA 
(1991) 0.10 Telemaniak - komedia 
USA (1996) 2.15 Kabaretowa Ekstra
klasa

5.40 Uwaga! 6.00 LAB - serial kry
minalny 7.00 Ukryta prawda - serial 
paradokumentalny 8.00 Kuchenne re
wolucje - program rozrywkowy 9.00 
Dzień Dobry TVN 11.45 Ukryta praw
da (969, 1012, 809) - serial paradoku
mentalny 14.55 Szpital - serial parado
kumentalny 16.00 LAB - serial krymi
nalny 17.00 Kuchenne rewolucje - 
program rozrywkowy 18.00 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny 
19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koronawi- 
rus 19.35 Sport, pogoda 19.55 Uwaga!
20.10 Doradca smaku 20.15 Na 
Wspólnej - serial obyczajowy 20.55 
Milionerzy - teleturniej 21.30 Mor
derstwo w Białym Domu - film sen
sacyjny USA (1997) 23.50 Parszywa 
dwunastka - film wojenny Wielka 
Brytania/USA (1967) 2.50 Uwaga!
3.10 NOC Magii

TVN 7. 14 /

5.20 Szpital - serial paradokumental
ny 6.20 40 kontra 20 - reality show
7.20 Zakochani po uszy 5 - telenowe
la 7.55 Ukryta prawda (1208, 851, 852) 
- serial paradokumentalny 10.55 Szpi
tal - serial paradokumentalny 11.55 
Szkoła - serial paradokumentalny
12.55 Sąd rodzinny - serial fabulamo- 
dokumentalny 13.55 Sędzia Anna Ma
ria Wesołowska - serial fabulamo-do
kumentalny 14.55 Ukryta prawda 15.55 
Szkoła - serial paradokumentalny
16.55 Sprzątaczki 17.40 Złodzieje - 
program rozrywkowy 18.25 19+ (593, 
594) - serial fabulamo-dokumentalny
19.30 Zakochani po uszy 5 - telenowe
la 20.00 40 kontra 20 - reality show 
21.00 Powiernik królowej - dramat 
biograficzny Wielka Brytania/USA 
(2017) 23.25 Kod Merkury - film 
sensacyjny USA (1998) 1.50 Zbrodnie, 
które wstrząsnęły Ameryką 4 - serial 
dokumntalny

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator - serial 

kryminalny 7.00 Strażnik Teksasu - 
serial sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom 
- reality show 9.00 Pierwsza miłość - 
serial obyczajowy 9.50 Święty - serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia 
(3, 4) - serial dokumentalny 11.20 De
tektywi w akcji - serial fabulamo-do
kumentalny 12.20 Kobra - oddział 
specjalny - serial sensacyjny 13.25 
STOP Drogówka - magazyn policyjny
15.30 Hardkorowy lombard (57, 63, 
64) - serial dokumentalny 17.00 Sep- 
tagon - serial kryminalny 18.00 Ko
chane pieniądze - serial paradokumen
talny 19.00 Policjantki i policjanci 
(768) - serial obyczajowy 20.00 Spra
wiedliwi - Wydział Kryminalny - se
rial kryminalny 21.00 Company of 
Heros: Oddział bohaterów - Film 
wojenny USA (2013) 23.05 Wzór - 
serial kryminalny 0.10 Śmierć na 1000 
sposobów (1, 2, 8, 11) - serial doku
mentalny

J PULS
PULS

6.00 Zbuntowany anioł (127, 128) - 
telenowela 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 5 - serial obyczajowy 9.00 
Lombard. Życie pod zastaw 8 - serial 
obyczajowy 10.00 Lombard. Życie pod 
zastaw - serial obyczajowy 11.00 
Zbuntowany anioł (129) - telenowela 
12.00 Zaklinaczka duchów 5 (91, 92) - 
serial fantasy 14.00 Lombard. Życie 
pod zastaw 5 (212, 213) - serial oby
czajowy 16.00 Rodzinny interes 4 (162, 
163) - serial obyczajowy 18.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 8 (402, 403) - 
serial obyczajowy Polska 20.00 Sher
lock Holmes: Gra cieni - film krymi
nalny USA (2011) 22.25 Last Vegas - 
komedia obyczajowa USA (2013) 
0.30 Street Fighter: Legenda Chun- 
Li - fdm sensacyjny Kanada/Indie/ 
USA/Japonia (2009)

Prawnik radzi

NAJLEPIEJ ZAŁOŻYĆ WODOMIERZ!
Mieszkałam z mamą w tym samym bloku, ale w różnych mieszkaniach. W 

2019 roku spółdzielnia poleciła założyć w mieszkaniach wodomierze. Ja i kil
kunastu pozostałych lokatorów założyliśmy wodomierze, ale mama przez swo
je schorzenia odmówiła. Mama cierpi na zaburzenia stanu zdrowia, w tym psy
chiczne - od ponad roku, po orzeczeniu sądu opiekuńczego, przebywa w domu 
pomocy społecznej. 1L grudniu 2019 roku spółdzielnia przysłała pierwsze pi
smo, z którego wynikało, że mama w ciągu miesiąca przekracza kilkukrotnie 
ryczałt zużycia wody. Każdego miesiąca sytuacja się powtarza - przypisuje się 
jej zużycie miesięcznie od 30 do nawet 86 m sześć, (przy ryczałcie 9 m sześć.), 
co jest niemożliwe (bywam u niej w mieszkaniu i wiem, że instalacja jest spraw
na, a woda zakręcona). Te wielkości to odjęcie sum zużycia wskazanych przez 
wodomierze od ogólnej sumy zużycia w bloku. Byłam u prawnika, ale rozło
żył ręce i poradził zamontować wodomierz. Co mogę zrobić w tej sprawie dla 
mamy, która jest schorowaną emerytką?

•kirir
Sytuacja jest trudna. Zgodnie z treścią art. 26 ust. 3 ustawy z dnia 7 czerwca 

2001 r. „O zbiorowym zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym odprowadzaniu ście
ków” (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r., poz. 2028), „właściciel lub zarządca budynku 
wielolokalowego lub budynków wielolokalowych dokonuje wyboru metody roz
liczania kosztów różnicy wskazań, o której mowa w art. 6 ust. 6 pkt 3. Należno
ściami wynikającymi z przyjętej metody rozliczania obciąża osobę korzystającą z 
lokalu w tych budynkach”. Na podstawie art. 6 ust. 6 pkt 3 na wniosek właści
ciela lub zarządcy budynku wielolokalowego przedsiębiorstwo wodociągowo-ka
nalizacyjne zawiera umowę o zaopatrzenie w wodę lub odprowadzanie ścieków, 
także z osobą korzystającą z lokalu wskazaną we wniosku, jeżeli właściciel lub 
zarządca rozlicza, zgodnie z art. 26 ust. 3, różnicę wskazań między wodomierzem 
głównym a sumą wskazań wodomierzy zainstalowanych przy punktach czerpal
nych wody. Zatem w przypadku budynków, w których przyjęto system rozliczeń 
na podstawie danych z opomiarowanych lokali, jeśli znajdują się w nich lokale 
nieopomiarowane (bez zamontowanych wodomierzy), to różnica między wskaza
niami wodomierza głównego budynku a sumą wskazań wodomierzy indywidual
nych może być rozliczana na te nieopomiarowane lokale, przy czym wybór spo
sobu rozliczenia należy do właściciela lub zarządcy (w tym wypadku do spółdziel
ni). Jeśli nie dojdzie do porozumienia ze spółdzielnią w zakresie np. umorzenia 
części zobowiązania mamy z ww. tytułu, to w przypadku wytoczenia przez spół
dzielnię powództwa w zaistniałej sytuacji można próbować dowodzić (wniosku
jąc m.in. o przeprowadzenie stosownego dowodu z opinii biegłego), iż Pani mama 
- odmawiając zamontowania wodomierza - działała (z powodu choroby) w sta
nie wyłączającym świadome powzięcie decyzji i wyrażenie w tym zakresie swo
jej woli, zatem obciążanie jej opisanymi kosztami narusza co najmniej zasady 
współżycia społecznego (art. 5 Kodeksu cywilnego). Trudno ocenić szanse w ta
kim procesie, ale żeby mieć jakąkolwiek nadzieję powodzenia, konieczne będzie 
podjęcie przez Pani mamę (lub osobę ją reprezentującą) odpowiedniej aktywno
ści procesowej, w szczególności w zakresie zgłaszania dowodów na potwierdze
nia jej nieporadności i nieświadomości konsekwencji w chwili odmowy zamon
towania wodomierza. (sp)

WCZASY NAD MORZEM
USTRONIE MORSKIE

t.
06,07-18.07 - 1569zł + dojazd 13 dni 
18.07-31.07 - 1699zł + dojazd 14 dni 
31.07-14,08 - 1799zł + dojazd 15 dni 
14.08-28.08 - 1799zł + dojazd 15 dni 
27.08-08.09 - 1399zł z dojazdem 11 dni 
06.09-18.09 - 1399zł z dojazdem 11 dni

Cena zawiera:
-Zakwaterowanie w ośrodku wypoczynkowym, 
do dyspozycji ogród z basenem, lodówka 
-pokoje 2,3 osobowe z łazienką, TV, ręcznikami 
-Wyżywienie 3x dziennie
-Terminy 27.08 i 06.09 transport
Kraków-Ustronie Morskie-Kraków

KRAKÓW AL. SŁOWACKIEGO 52 
PN-PT 11:00-17:00

TEL. 575 550 302 
TEL 12 634 2317
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CZWARTEK 5.08

5.35 IO Tokio 2020 - studio 5.50 10 
Tokio 2020 (siatkówka M 1/ 2 finału
7.45 IO Tokio 2020 - studio 8.25 IO 
Tokio 2020 (kolarstwo, zapasy; chód M 
25 km, kolarstwo tor.) 11.35 IO Tokio 
2020 - studio 12.00 IO Tokio 2020 
(lekkoatletyka, zapasy) 14.50 IO Tokio 
2020 (siatkówka M 1/ 2 finału) 15.45 
IO Tokio 2020 - studio 17.00 Tele
express 17.15 Jaka to melodia? (4539)
- teleturniej muzyczny 17.55 Dzikie 
pszczoły (29) - serial, Grecja (2019)
18.50 Jeden z dziesięciu (5/123) - te
leturniej 19.20 Tour de Pologne - kro
nika 19.25 Sport 19.30 Wiadomości 
20.05 Pogoda 20.10 Alarm! - magazyn
20.35 Królowa i konkwistador (36) - 
serial, Kolumbia (2020) 21.30 Sprawa 
dla reportera 22.25 Olimpijski wieczór
- magazyn sportowy 23.00 Magazyn 
śledczy Anity Gargas (181) - magazyn
23.35 Magazyn kryminalny 997 - ma
gazyn (dozwolone od lat 16) 0.30 Se
rial fabularny 1.20 Serial fabularny 2.15 
IO Tokio 2020 - studio 2.25 IO Tokio 
2020 (kajakarstwo sprint - elim. i 1/ 
4F) 3.35 IO Tokio 2020 - studio 3.50 
IO Tokio 2020 (piłka nożna K - finał)
4.55 Zakończenie dnia

5.00 Cafe piosenka: Krzesimir Dębski
- talk-show 5.30 Na dobre i na złe 
(721): Choroba miłość - serial TVP
6.25 Wojciech Cejrowski - boso przez 
świat (120): Peru. Nie chcecie tam być
- cykl reportaży 7.00 Transmisja mszy 
świętej z Sanktuarium Matki Bożej na 
Jasnej Górze 7.35 Pytanie na śniadanie
- pobudka 7.55 Pytanie na śniadanie
10.40 Panorama 10.50 Pytanie na śnia
danie 11.30 Dziewczyny ze Lwowa 4 
(44) - serial obyczajowy TVP 12.30 
Koło fortuny (869) - teleturniej 13.15 
Kozacka miłość (154) - serial kostiu
mowy, Rosja (2013) 14.05 Va Banque 
(167) - teleturniej 14.35 Na sygnale 
(294): Nikt nie może się dowiedzieć - 
serial fabularyzowany TVP 15.10 Gór
scy ratownicy (46): Przerwany lot (2) - 
serial obyczajowy, Niemcy (2014) 
16.00 Koło fortuny (870) - teleturniej
16.35 Familiada (2628) - teleturniej
17.15 Promyk nadziei (81) - serial, 
Turcja (2019) 18.00 Panorama 18.20 Va 
Banque (168) - teleturniej 18.45 Ko
zacka miłość (155) - serial kostiumo
wy, Rosja (2013) 19.35 Barwy szczę
ścia (2443) - serial obyczajowy TVP
20.10 Postaw na milion (216) - teletur
niej 21.10 Film 22.25 Bankowa gra (6)
23.35 Człowiek ze złotym pistoletem
- film sensacyjny, Wielka Brytania 
(1974); reż.: Guy Hamilton; wyk.: 
Roger .Moore, Christopher Lee, Britt 
Ekland 1.45 Kibole - film obyczajo
wy, Wielka Brytania (2004); reż.: 
Nick Love; wyk.: Danny Dyer, Frank 
Harper, Neil Maskell (dozwolone od 
lat 18) 3.20 Art Noc: Europejski Sta
dion Kultury - Rzeszów 2021 (Roxie 
Węgiel) - koncert 4.15 Złe dobrego 
początki - film TVP 5.20 Zakończenie 
dnia

TV POLONIA

6.00 Polonia 24 6.30 Korona królów 
(318) 7.00 W kotle historii: Kuchnia na 
biwaku. Dwie książki kucharskie 7.35 
Pytanie na śniadanie 10.40 Panorama
10.50 Pytanie na śniadanie 11.20 Co na 
obiad: Schab po lubelsku 11.30 Ja to 
mam szczęście! (34) 12.00 Lato, muzy
ka, zabawa. Wakacyjna Trasa Dwójki 
2021: Żywiec (1) - koncert 12.15 Stu
dio Lwów 12.35 Ranczo 5 (62): Przy
mus rekreacji 13.25 Ranczo 5 (63): 
Przewroty kopemikańskie 14.20 Muzy
ka, Taniec, Zabawa (51) - koncert
15.20 Rączka gotuje 15.50 Alchemik: 
Kameleon (55) 16.05 Wakacje albo psi
kus (3): Las 16.25 Licz na Wiktora: 
Liczba 11 16.30 Rodzinka.pl 5 (111):

Oświecenie 17.00 Teleexpress 17.20 
Wojciech Cejrowski - boso przez świat 
(83): Życie codzienne Indian - cykl re
portaży 17.50 Gra słów. Krzyżówka 
(411) 18.20 Ja to mam szczęście! (34)
- serial TVP 18.50 Wilnoteka - maga
zyn, Litwa 19.10 W obiektywie Polonii: 
Wschód - magazyn 19.30 Wiadomości 
20.05 Sport 20.10 Pogoda 20.20 Pitbull 
(22) - serial policyjny TVP (dozwolo
ne od lat 16) 21.10 Pitbull (23) (dozwo
lone od lat 16) 22.05 Polonia 24 22.35 
Muzyka, Taniec, Zabawa (52) - koncert
23.30 Rodzinka.pl 5 (111): Oświecenie
- serial komediowy TVP 0.00 Focus on 
Poland (653) 0.20 Gra słów. Krzyżów
ka (411) - teleturniej 0.50 Wilnoteka - 
magazyn, Litwa 1.10 W obiektywie 
Polonii: Wschód - magazyn 1.30 Po
wtórki programów

TELEWIZJA
KRAKÓW

6.05 Dla niesłyszących: Telekurier
6.30 Policzmy się dla Polski (154) 6.35 
Wiadomości rolnicze 7.00 Telezakupy
7.30 Kronika dnia 7.46 Pogoda 7.48 
Spichlerz smaków (29) 8.02 Kwartet
8.30 Kronika dnia 8.45 Pogoda 8.47 
Tematy dnia 9.00 Dla niesłyszących: Co 
niesie dzień 9.10 Pogoda 9.15 Legen
dy regionalne: Utopce w krainie św. 
Anny 9.30 Rączka gotuje 10.00 Marzę 
o Tobie (24) 10.55 Gospodarka tu i te
raz 11.15 Reportaż 11.25 Policzmy się 
dla Polski (154) 11.35 Wiadomości rol
nicze 12.05 Składka. Emerytura. Przy
szłość 12.15 Dla niesłyszących: Co nie
sie dzień 12.30 Dla niesłyszących: Do
bre historie: PoMOC 12.55 Pogoda 
13.00 Agroporadnik 13.35 Agrobiznęs
13.55 Agropogoda 14.00 Telezakupy
14.30 Wesołe lata Telewizji Kraków: 
Anna Szałapak - koncert 15.00 Koron
ka do Miłosierdzia Bożego 15.20 
Wieczna miłość (88) 16.05 Dla niesły
szących: Telekurier 16.30 Kryminalna 
Siódemka 16.45 Dziennik regionów 
17.00 Gospodarka tu i teraz publicy
styczny 17.15 Reportaż 17.31 Kronika 
- zapowiedź 17.34 Pogoda 17.35 Ra
port pogodowy 17.40 Małopolska na 
rowery (24) 17.51 Turystyczna jazda 
18.00 Pod Tatrami 18.10 Czas pogod
nej jesieni. Magazyn nie tylko dla se
niorów (27) 18.25 Pogoda 18.30 Kro
nika 18.50 Kronika sportowa 18.54 Po
goda 18.56 Tematy dnia 19.08 Raport 
pogodowy 19.10 Kronika kulturalna
19.20 Moja historia 19.39 Odkryj re
giony 19.53 Pogoda 19.57 Raport po
godowy 20.00 Lubelskie z lotu i z lądu
20.20 Reportaż 20.35 Anything goes. 
Ale jazda! (6) 21.30 Kronika 21.44 
Pogoda 21.46 Kronika sportowa 21.50 
Studio Lotto 22.00 Dla niesłyszących: 
Dzienęik regionów 22.20 Echa dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminalna Sió
demka 23.00 Całkiem niezła historia
23.20 Pasmo rozrywkowe 0.20 Rączka 
gotuje 0.50 Dla niesłyszących: Teleku
rier 1.20 Dla niesłyszących: Dobre hi
storie 1.45 Wieczna miłość (88)

POLSAT
4.40eDisco Gramy 5.25 Telezakupy 

TV Okazje 6.00 Nowy dzień 8.40 Ma
lanowski i partnerzy (319, 320) - serial 
fabulamo-dokumentalny 9.40 Sekrety 
rodziny - serial paradbkumentalny
10.40 Dlaczego ja? - serial paradoku- 
mentalny 11.40 Gliniarze - serial para- 
dokumentalny 12.50 Wydarzenia 13.25 
Interwencja - magazyn reporterów
13.40 Trudne sprawy - serial paradoku- 
mentalny 14.40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 15.50 Wydarzenia, 
sport, pogoda 16.15 Interwencja - ma
gazyn reporterów 16.35 Gliniarze - se
rial paradokumentalny 17.40 Sekrety 
rodziny - serial paradokumentalny
18.50 Wydarzenia 19.25 Gość „Wyda
rzeń” 19.45 Sport, pogoda 20.00 Wol
ni od długów - reality show 21.10 Mój 
chłopak się żeni - komedia roman
tyczna USA (1997) 23.40 Mama na 
obcasach - komediodramat USA 
(2004) 2.05 Kabaretowa Ekstraklasa
2.35 Love Island. Wyspa miłości

5.40 Uwaga! 6.00 LAB - serial kry
minalny 7.00 Ukryta prawda 8.00 Ku
chenne rewolucje 9.00 Dzień Dobry 
TVN 11.35 Doradca smaku - magazyn 
kulinarny 11.45 Ukryta prawda (970, 
1013, 810) - serial paradokumentalny
14.55 Szpital - serial paradokumental
ny 16.00 LAB - seria.l kryminalny 
17.00 Kuchenne rewolucje - program 
rozrywkowy Polska 18.00 Ukryta 
prawda - serial paradokumentalny 
19.00 Fakty 19.25 Uwaga! Koronawi- 
rus 19.30 Fryderyk Festiwal 2021. 
Koncert galowy najważniejszych pol
skich nagród muzycznych - feljeton
19.40 Sport, pogoda 20.00 Uwaga!
20.15 Doradca smaku - magazyn kuli
narny 20.20 Na Wspólnej - serial oby
czajowy 21.00 Fryderyk Festiwal 2021 
- koncert 23.45 Prawdziwa jazda 2 - 
komedia sensacyjna USA (2016) 1.55 
Totalne remonty Szelągowskiej 2.55 
Uwaga! 3.15 NOC Magii

TVN 7 ZT)
5.20 Szpital - serial fabulamo-doku

mentalny 6.20 40 kontra 20 - reality 
show 7.20 Zakochani po uszy 5 - tele
nowela 7.55 Ukryta prawda (853-855)
- serial paradokumentalny 10.55 Szpi
tal - serial paradokumentalny 11.55 
Szkoła - serial fabulamo-dokumental
ny 12.55 Sąd rodzinny - serial fabular- 
no-dokumentalny 13.55 Sędzia Anna 
Maria Wesołowska - serial fabulamo- 
dokumentalny 14.55 Ukryta prawda - 
serial paradokumentalny 15.55 Szkoła
- serial fabulamo-dokumentalny 16.55 
Sprzątaczki 17.40 Złodzieje - program 
rozrywkowy 18.25 19+ (595, 596) - 
serial paradokumentalny 19.30 Zako
chani po uszy 5 - telenowela 20.00 40 
kontra 20 - reality show 21.00 Zło
dziejka tożsamości - komedia USA 
(2013) 23.25 Rambo 3 - film sensa
cyjny USA (1988) 1.35 Zbrodnie z 
pierwszych stron gazet - serial doku
mentalny

TV 4
6.00 Gliniarz i prokurator - serial kry

minalny 7.00 Strażnik Teksasu - serial 
sensacyjny 8.00 Nasz nowy dom - re
ality show 9.00 Pierwsza miłość - se
rial obyczajowy 9.50 Święty - serial 
komediowy 10.20 Fabryka jedzenia (5, 
6) - serial dokumentalny 11.20 Detek
tywi w akcji - serial fabulamo-doku
mentalny 12.20 Kobra - oddział spe
cjalny - serial sensacyjny 13.25 STOP 
Drogówka - magazyn policyjny 15.30 
Hardkorowy lombard (58, 65, 66) - se
rial dokumentalny 17.00 Septagon - 
serial sensacyjny 18.00 Kochane pienią
dze - serial paradokumentalny 19.00 
Policjantki i policjanci (769) - serial 
obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi - Wy
dział Kryminalny - serial kryminalny 
21.05 Dzieci z Jedwabnego Szlaku - 
dramat Niemcy/Austria/Chiny (2008)
23.40 Wzór - serial kryminalny 0.40 
Śmierć na 1000 sposobów (3, 4, 1) - 
serial dokumentalny

PULS
PULS

6.00 Zbuntowany anioł (128, 129) - 
telenowela 8.00 Lombard. Życie pod 
zastaw 5 - serial obyczajowy 9.00 Lom
bard. Życie pod zastaw 2 - serial oby
czajowy 10.00 Lombard. Życie pod za
staw - serial obyczajowy 11.00 Zbun
towany anioł (130) - telenowela 12.00 
Zaklinaczka duchów 5 (92, 93) - serial 
fantasy 14.00 Lombard. Życie pod za
staw 5 (213, 214) - serial obyczajowy 
16.00 Rodzinny interes 4 (163, 164) - 
serial obyczajowy 18.00 Lombard. Ży
cie pod zastaw 8 (403, 404) - serial 
obyczajowy 20.00 Cienki Bolek - ko
media kryminalna USA (2015) 22.00 
Wielki Stach - komedia USA (2007) 
0.10 Kochanie, poznaj moich kumpli 
- komedia Austria/Wielka Brytania 
(2011)

NH FEST 2021 II SZTUKI WIZUALNE
Ważną sferę działań artystycznych w trakcie NH FEST zajmuje malarstwo 

i fotografia. Jeszcze do końca sierpnia w Nowohuckim Centrum Kultury 
będzie można zobaczyć egzotyczny i baśniowy Krym na fotografiach Ryszar
da Kaczmarskiego.

W czasie wakacji będą czynne w 
NCK również stałe galerie malarstwa 
Jerzego Dudy-Gracza oraz Zdzisława 
Beksińskiego. Ta druga zostanie wzbo
gacona dodatkowo o rysunki i fotogra
fie artysty. Ryszard Kaczmarski wyru
szył w podróż na Krym wyposażony 
w tom „Sonetów krymskich” Adama 
Mickiewicza oraz kamerę otworkową, 
magiczne drewniane pudełko z maleń
kim otworem zamiast obiektywu. Ca
mera obscura skutecznie redukuje ilość 
informacji, płynnie rozmywa kontury i 
barwy, a powstałe obrazy toną w ko
lorowej poświacie. Trafnie wybrane 
przez Kaczmarskiego narzędzie po
zwoliło doskonale oddać charakter tej 
niezwykłej podróży. W czasie wakacji 
będzie czynna w NCK również stała 
GALERIA ZDZISŁAWA BEKSIŃ
SKIEGO z kolekcji Anny i Piotra 
Dmochowskich, która obejmuje 50 
obrazów olejnych, w większości po
chodzących z lat 80. XX wieku, z tak 
zwanego okresu fantastycznego w 
twórczości malarza. To wówczas po
wstawały jego najbardziej znane, z 
dzisiejszej perspektywy ikoniczne pra
ce. Uzupełnia je kilkanaście obrazów z 
ostatnich lat życia, ukazujących zwrot 
malarza ku bardziej ascetycznym for

PSYCHOLOG
Tel. 696-620-705

F.H.U. „ELMAR”
Plac Targowy „Piast”, paw. 3 (os. Piastów 60 A)

ROWERY:
sprzedaż, komis, części 

i akcesoria rowerowe, serwis

mom wyrazu. W sierpniu wystawa zo
stanie wzbogacona dodatkowo o ry
sunki i fotografie artysty. Pełną kolek/ 
cję dzieł, obejmującą 100 rysunków i 
100 fotografii z kolekcji Anny i Pio
tra Dmochowskich zobaczymy już od 
18 sierpnia w Białej Galerii NCK. 
Beksiński do dziś uważany jest za jed
nego z najwybitniejszych i najbardziej 
odkrywczych fotografików lat 50. Kry
tyka, akcentując nowatorski sposób 
potraktowania fotografii, klasyfikowa
ła go przede wszystkim Jako twórcę 
awangardowego. Artysta nigdy nie 
traktował fotografii jako środka utrwa
lającego rzeczywistość, ale jako osobi
stą kreację świata poprzez właściwa 
sobie ekspresję. Podczas wakacjLNCK 
zaprasza również na stałą wystawę ma
larstwa i grafiki Jerzego Dudy-Gracza. 
Kiedyś Dudę-Gracza rozchwytywano i 
uwielbiano, potem zaczęto się go 
wstydzić, a nawet bać. Czy nadszedł 
czas, aby odczytać go na nowo? Twór
czość tego artysty jest niezaprzeczal
nym fenomenem polskiej kultury ostat
nich pięćdziesięciu lat. Wydaj e się, że 
choć Duda-Gracz w 2004 roku zamilkł 
na zawsze, to jego twórczość nie po
wiedziała ostatniego słowa. (mp)

Fot. Ryszard Kaczmarski
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KRZVZOWKA 31

POZIOMO: 5. wiedza dotycząca wychowania, 8. kanadyjski renifer, 9. dzien
na suma pieniędzy uzyskanych przez sklep, 12. wędlina z półtuszy wieprzowej, 
13. sproszkowany tytoń, 14. pożywienie zwierząt gospodarskich, 15. szarfa, 
LL-podwyższenie z gilotyną, 19. działka, 20. złośliwe naśladownictwo, 23. wska
zuje kierunki geograficzne, 25. krótkie spodnie, 27. kość klatki piersiowej,
28. ozdobna opaska na głowę, 30. rower z większym przednim kołem, 31. góry 
z Gerlachem, 32. kruszący materiał wybuchowy, 33. Ignacy Jan (1860-1941), 
polski pianista i kompozytor.

PIONOWO: 1. myśl przewodnia, sentencja, 2. maskowanie mające na celu zmy
lenie przeciwnika, 3. demagogiczne głoszenie haseł zgodnych z oczekiwaniem 
większości, 4. olbrzym, wielkolud, 6. dział matematyki, 7. młoda owca, 10. le
czenie przez dietę, 11. wybitny kompozytor rosyjski (1906-1975), 16. grunt, rola, 
18. ustawienie względem siebie szczęki i żuchwy, 21. dawny „zegar” z piaskiem, 
22. wytyczna, zalecenie, 24. fortel, 26. prelekcja, 29. świadomie stosowany spo
sób postępowania, 30. kiepska karta.

Rozwiązanie krzyżówki nr 29
POZIOMO: 6. koniunktura, 9. mityng, 10. dyktat, 12. łuski, 14. deptak, 

ii', staroć, 18. detonator, 19. kolędnicy, 20. ciekawość, 22. Missisipi, 25. odgłos,
29. spacja, 30. delta, 31. turnia, 32. omyłka, 33. konstatacja.

PIONOWO: 1. połysk, 2. biegły, 3. Indus, 4. studia, 5. krokus, 7. piętno,
8. faraon, 11. jeremiada, 13. koncepcja, 16. strop, 17. flesz, 21. kołdun, 23. siat
ka, 24. celofan, 26. senior, 27. Gdańsk, 28. baobab, 29. scysja.

X BIURO TURYSTYCZNE
od W96r.
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WCZASY NAD MORZEM
NIECHORZE K. REWALA

kŁUłjsjcdsJauóO

04.06-15.06 - 1249zł 
14.06-25.06 - 1299zł 
24.06-05.07- 1549zł 
06.07-17.07 - 1349zł 
16.07-25.07 - 1149zł 
24.07-02.08 - 1149zł 
21.08-01.09- 1349zł 
31.08-11.09- 1349zł

I
 Cena zawiera:

Dojazd: KRAKÓW-KATOWICE-NIECHORZE 
Zakwaterowanie: pokoje 2-osobowe, z łazienkami, TV, 
balkonami, ręcznikami, czajnikami.

I Wyżywienie: 3 razy dziennie serwowane 
| (24.06-05.07-ALL INCLUSIVE)

KRAKÓW AL. SŁOWACKIEGO 52 TEL. 575 550 302 
PN-PT 11:00-17:00 TEL. 12 634 23 17

10 noclegów 
10 noclegów 
ALL INCLUSIVE
10 noclegów 
8 noclegów 
8 noclegów 
10 noclegów 
10 noclegów

• Straż Miejska Miasta Krakowa in
formuje na swojej strome pod datą 8 
lipca 2021 r.: Kraków w finale konkur
su o tytuł „Zielonej Stolicy Europy 
2023”. Kraków wraz z Helsingborgiem 
(Szwecja), Sofią (Bułgaria) i Tallinem 
(Estonia) trafił do ścisłej finałowej 
czwórki ubiegającej się o tytuł „Zielo
nej Stolicy Europy 2023”. W tegorocz-

NA STRAŻY 

MIASTA
nej edycji konkursu wystartowały rów
nież: Belgrad (Serbia), Cagliari (Wło
chy). Dublin (Irlandia), Gaziantep (Tur
cja), Yzmir (Turcja), Kośice (Słowa
cja), Logrońo (Hiszpania), Skopje (Re
publika Macedonii Północnej) oraz Za
grzeb (Chorwacja), a z polskich miast: 
Warszawa, Rzeszów i Gdańsk. Jak pi
szą organizatorzy konkursu na swojej 
stronie: „Dziesięć europejskich miast 
wyznacza drogę ku zrównoważonemu 
rozwojowi, przechodząc do ostatniego 
etapu konkursu Europejskiej Zielonej 
Stolicy i Zielonego Liścia, w czasach 
bezprecedensowych kryzysów zdrowot
nych, społecznych i gospodarczych. 
Miasta zostały wybrane na podstawie 
ich zaangażowania w rozwiązywanie 
miejskich problemów środowisko
wych.” Przed finalistami ostatni etap 
konkursu, w ramach którego już we 
wrześniu, zaprezentują się przed mię
dzynarodowym jury, składającym się z 
ekspertów z różnych dziedzin ekologii. 
Zwycięzca otrzyma nagrodę w wysoko
ści 600 tys. € oraz tytuł „Zielonej Sto
licy Europy 2023”, który jest przede 
wszystkim długofalowym zobowiąza
niem wobec innych miast, aby moty
wować, inspirować oraz dzielić się 
swoimi doświadczeniami w drodze do 
osiągnięcia celów zielonego ładu.

Klip na kanale YouTube: https:// 
www.youtube.com/watch?v= lwR4dM 
WaUTU

Więcej informacji na stronie Zarządu 
Zieleni Miejskiej oraz na stronie Euro
pean Green Capital Award 2023.
• Przy jednym z cmentarzy biegały 

luzem dwa kucyki. Wezwani strażnicy 
przeprowadzili je na teren zielony, aby 
nie stwarzały zagrożenia w ruchu dro
gowym. Gdy na miejscu pojawił się 
ich właściciel został pouczony i popro
szony o zwracanie baczniejszej uwagi 
na swoje zwierzęta.
• Strażnicy zatrzymali do kontroli

kierowcę audi, który wjechał w miej
sce obowiązywania znaku B-l (zakaz 
ruchu w obu kierunkach). Poproszony 
o dokumenty odrzekł, że ich nie wziął 
ze sobą, strażnicy oznajmili, że nic nie 
szkodzi, bo w sumie dane ustne im 
wystarczą. Ponieważ jednak okazało 
się, że mężczyzna ma zatrzymane pra
wo jazdy, na koniec funkcjonariusze 
SM zaaranżowali mu spotkanie z po
licjantami. (rap)

BIURO
OGŁOSZEŃ
TEL. 12 643-44-33

Ze względu na przerwę urlopową 

w księgarni ZLOTY WIEK, jej 

właściciele Janusz i Grażyna 

Taborowie zapraszają na zakupy 

po 8 sierpnia.

Z KRONIKI POLICYJNEJ
POLICJANT ZAATAKOWANY 

NOŻEM
Policjanci wezwani do sąsiedzkiej 

awantury zostali zaatakowani przez 
mężczyznę, wobec którego podjęli 
interwencję. 47-latek kilkukrotnie ugo
dził nożem w brzuch jednego z poli
cjantów. Ranny funkcjonariusz trafił 
do szpitala.

22 lipca br., tuż po godzinie 13, 
funkcjonariusze z Wydziału Sztab Ko
mendy Miejskiej Policji w Krakowie 
zostali wezwani do jednego z bloków 
w Mistrzej o wicach. Mieli podjąć inter
wencję, ponieważ ze zgłoszenia wyni
kało, że mężczyzna wylewał nieczy
stości na okno swojego sąsiada.

Policjanci zjawili się na miejscu by 
zażegnać konflikt. Gdy tylko mundu
rowi weszli do mieszkania, w którym 
znajdował się sprawiający sąsiedzkie 
kłopoty mężczyzna, zostali przez nie
go zaatakowani. 47-latek ugodził jed
nego z policjantów nożem kuchennym 
zadając mu ciosy w brzuch. Do kon
fliktu włączyła się też matka 47-latka, 
która utrudniała przeprowadzenie in
terwencji. Na miejsce skierowano do
datkowe patrole, jednak agresywne 
osoby zostały obezwładnione przed 
ich przybyciem. Wezwany zespół ra
townictwa medycznego zabrał poli
cjanta z ranami brzucha oraz rąk do 
szpitala, gdzie trafił on na stół opera
cyjny. Jego życiu na szczęście nie za
graża już niebezpieczeństwo.

47-latek oraz jego matka zostali za
trzymani. Mężczyzna może usłyszeć 
zarzut usiłowania zabójstwa, za co 
grozi kara od 8 lat do nawet dożywot
niego pozbawienia wolności. Nato
miast jego matka może usłyszeć zarzut 
wywierania wpływu na czynności 
urzędowe funkcjonariusza za co grozi 
kara pozbawienia wolności do lat 3.

PRODUKOWAŁ MIESZANKI
DOPALACZY - SPRZEDAWAŁ 

JE
JAKO KOKAINĘ

Małopolscy policjanci zajmujący się 
zwalczaniem przestępczości narkoty
kowej zlikwidowali domową wytwór
nię środków psychoaktywnych i za
trzymali 28-letniego mieszkańca Olsz
tyna, który produkował, a następnie 
rozprowadzał wśród zagranicznych tu
rystów na Rynku Głównym w Krako
wie„kokainę”, która w rzeczywistości 
była mieszanką dopalaczy. Sprawca 
usłyszał zarzuty wprowadzenia do ob
rotu znacznych ilości substancji psy
chotropowych, a także czerpania ko
rzyści majątkowej z ich sprzedaży.

MATEMATYKA
Masz z nią kłopoty?

Dowiedz się już dziś, jakie są warunki 

udzielania korepetycji. 

Przygotuj się spokojnie do matury!

Tel. 507 869 805

Policjanci zabezpieczyli także sztabki 
złotka oraz gotówkę w różnych walu
tach, o równowartości ok. 200 tys, zł. 
Za popełnione przestępstwa grozi po
dejrzanemu do 10 lat więzienia.

Funkcjonariusze z Wydziału do wal
ki z Przestępczością Narkotykową 
Komendy Wojewódzkiej Policji w 
Krakowie, od dłuższego czasu deptali 
po piętach mężczyźnie, który handlo
wał nielegalnymi prochami na kra
kowskim Rynku. W wyniku żmud
nych, długotrwałych i szeroko zakro
jonych czynności operacyjnych ustali
li, że 28-latek z Olsztyna, od paździer
nika 2019 roku sprzedawał obcoję
zycznym turystom mieszankę dopala
czy (pentedron, 3MMC, BMK) oraz 
tzw. wypełniaczy (benzokainy i lido- 
kainy), twierdząc, że jest to najwyż
szej klasy kokaina. Za działkę białego, 
niebezpiecznego dla życia i zdrowia 
proszku inkasował do 400 zł. Diler w 
obawie przed zdemaskowaniem oszu
stwa, wybierał klientów wśród nie
trzeźwych cudzoziemców, czasowo 
przebywających w Krakowie.

Narkotykowy „biznesmen” został za
trzymany „w pracy”, w niedzielę (18 
lipca br.) na Rynku Głównym, u wy
lotu ulicy Floriańskiej. Miał przy so
bie 10 woreczków z pentedronem. W 
wynajmowanym przez niego mieszka
niu w rejonie Rynku Głównego, poli
cjanci znaleźli dopalacze w postaci 
pentedronu, 3MMC, BMK oraz wy
pełniacze (benzokainę i lidokainę), z 
których mógł uzyskać ok. 100 działek 
dilerskich o czamorynkowej wartości 
sięgającej 30 tys. zł. Ponadto poli
cjanci zabezpieczyli sztabki złota oraz 
pieniądze w różnych walutach o rów
nowartości 200 tys. zł, ukrywane 
przez niego w sejfie wynajętym w fir
mie świadczącej usługi depozytowe.

Zatrzymany usłyszał łącznie 34 za
rzuty handlu oraz wprowadzenia do 
obrotu znacznych ilości substancji 
psychoaktywnych, z czego uczynił 
sobie stałe źródło dochodu. Podejrza
ny przyznał się do popełnienia prze
stępstw i złożył wyjaśnienia. Prokura
tora Okręgowa w Krakowie zastoso
wała wobec 28-latka środki zapobie
gawcze w postaci poręczenia majątko
wego w kwocie 10 tys. zł, dozoru 
Policji oraz zakazu opuszczania kra
ju. Za popełnione przestępstwa grozi 
do 10 lat pozbawienia wolności.

Sprawa ma charakter rozwojowy 
i planowane są dalsze zatrzymania 
osób zaangażowanych w nielegalny 
proceder. (ab)
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BEZPŁATNE

Za nami pierwsze spotkania z serii PO
TĘGA MARZEŃ, które realizujemy w 
ARTzonie Ośrodka Kultury im. C.K. Ńor- 
wida w ramach projektu WYJĄTKOWE 
HISTORIE POWSZECHNE. DOM KUL
TURY. Znajdziecie tu szereg warsztatów 
dedykowanych działaniom z zakresu edu
kacji kulturalnej w obszarach: animacji 
filmowej, fotografii, muzyki, teatru i filmu, 
o walorach autoterapeutycznych, adresowa
nych do wszystkich grup wiekowych. Przez 
ostatni miesiąc w wyjątkowe podróże po 
naszych wspólnych historiach zabrali nas: 
Krystian Truchalski z Ibabu - prowadzą
cy rodzinne warsztaty muzyczne / bębniar- 
skie oraz Marta i Cezary Skroccy odpowia
dający za warsztaty teatralne i animacji fil
mowej dla dzieci.

I właśnie Marta i Cezaiy Skroccy dzie
lą się z nami swoimi wrażeniami oraz emo
cjami po nietypowych spotkaniach z mło
dymi uczestnikami i sztuką. Inspiracją i 
tematem przewodnim zajęć stało się nasze 
wspólne doświadczenie ostatnich pande- 
micznych miesięcy.

Kiedy powiedzieliśmy dzieciom, że tema
tem, inspiracją warsztatów teatralnych 
będzie pandemia, to zgodnym chórem za
krzyknęły - O nie! Znowu! To było lekkie 
rozczarowanie. Taka była pierwsza reak
cja. Później okazało się, że miały bardzo 
dużo do powiedzenia. I rzeczywiście pry
watne historie stały się bardzo istotne w 
dalszej naszej pracy — to, że ktoś zacho
rował, że nie mógł wychodzić z domu, pójść 
do szkoły. Ważne było powiedzenie o tym 
w przestrzeni publicznej. Znaczące było, 
żeby zacząć o tym mówić, jakoś tak bar
dziej twórczo. Bo tak naprawdę cały czas 
byliśmy ograniczani tym, co trzeba, co 
można, a zwłaszcza tym, czego nie wolno. 
A tutaj w końcu zaczynaliśmy się tym ba
wić. W przypadku warsztatów teatralnych 
dzieci czuły się lekko ograniczone samąfor- 
mą. tym że muszą coś odegrać. Jednak uda
ło nam się zastosować trochę abstrakcyj
nych rozwiązań w naszych wspólnych dzia
łaniach. Ale w przypadku tworzenia filmów 
animowanych wyobraźnia popłynęła. 
Można było wreszcie swobodnie stoczyć 
jakąś własną „wojnę " z pandemią, wyzwo
lić się, spłukać ją z siebie. Zresztą na 
warsztatach animacji filmowej dzieci miały 
silną potrzebę opowiedzenia całej pande
mii. Chciały opowiedzieć od czego się za
częło, znaleźć ten moment, w którym po
jawił się wirus, pokazać skąd się wziął. 
Czasami to były abstrakcyjne teorie o tym, 
że pojawił się z kosmosu, z pomocą UFO, 
które wypuściło pierwszego nietoperza Tak,

HISTORIA 1.

nietoperz towarzyszył nam jako „źródło" 
wirusa I później uczestnicy warsztatów 
pokazywali etapami te wszystkie kolejne 
ograniczenia i rozwiązania. To było nie
zwykle interesujące, w jaki sposób dzieci 
układały sobie w głowach ten cały proces, 
od wybuchu do, powiedzmy, zakończenia 
pandemii, a właściwie to do tego momentu, 
w którym teraz jesteśmy — Marta Skrocka.

Pierwsze wrażenie ze spotkania z dziećmi 
było takie, że chcą zupełnie odrzucić temat 
ostatnich miesięcy, temat pandemii. W ogóle 
nie chcą się z nim mierzyć. Były rozcza
rowane, że znowu pojawia się ten nieszczę
sny Covid-19. Nieco później nie miały już 
problemu, żeby w to wejść i z przyjemno
ścią rozprawić się z tym tematem. Co do 
środków wyrazu, czy teatralnych, czy ani- 
macyjnych, to wydaje się, że to był trafny 
sposób, trafna metoda. Dzieci jakby nie
zauważalnie próbowały sobie z tym pora
dzić, poprzez zabawę, a następnie teatr czy 
animację filmową. Dzieci w typowej dys
kusji na podobny trudny temat nie będą 
szczere do końca. Dopiero poprzez pracę 
artystyczno-fizyczną są w stanie wypowie
dzieć to, co naprawdę czują. Sztuka w tym 
wypadku jest najlepszym, a może nawet 
jedynym rozwiązaniem - Cezary Skrocki.

Wierzę głęboko w terapeutycznąfunkcję 
sztuki. Chociaż wiem, że gdybyśmy zapy
tali teraz uczestników, to pewnie powiedzie
liby, że nie zauważyli istotnej zmiany w 
życiu po naszych warsztatach. Sama od 
zawsze, w szczególności w okresie dojrze
wania, miałam silną potrzebę wyrażania 
się artystycznie i wiem, że uprawianie sztuki 
wyrównywało mi różne ciśnienia psychicz

ne. Pamiętam ten proces od środka. Ma
lowanie, rysowanie czy wykonywanie cze
gokolwiek związanego z tworzeniem powo
duje uwolnienie negatywnych emocji. Mi
mochodem przynosi szczęście. Jest to swego 
rodzaju katharsis. Samo wykonywanie sztu
ki, czy to jest teatr, czy to jest film, czy to 
jest zwyczajne malowanie, rzeczywiście 
oczyszcza i pozwala przejść dalej z emo
cjami, które w ™;v»z przypadku będą gro
madzić się w człowieku. Negatywne emo
cje zakwaszają organizm, a sztuka bez
sprzecznie go oczyszcza — Marta Skrocka.

Efektami pracy dzieci podczas warszta
tów animacji filmowej podzielimy się nie
bawem za pośrednictwem naszych profili 
na portalu społecznościowym Facebook 
oraz w serwisie YouTube.

Opracowanie: Małgorzata Hajto 
koordvnatorka projektu

WYJĄTKOWE HISTORIE 
POWSZECHNE. DOM KULTURY

*Tekst powstał w ramach projektu WY
JĄTKOWE HISTORIE POWSZECHNE. 
DOM KULTURY. Dofinansowano ze środ
ków Ministra Kultury, Dziedzictwa Naro
dowego i Sportu pochodzących z Fundu
szu Promocji Kultury, Miasta Kraków oraz 
Rady Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

** Organizator projektu: Ośrodek Kul
tury im. C. K. Norwida w Krakowie.

*** Szczegółowe informacje: Małgorzata 
Hajto, koordynatorka projektu WYJĄTKO
WE HISTORIE POWSZECHNE. DOM 
KULTURY, ARTzona Ośrodka Kultury im. 
C. K. Norwida, os. Górali 4, Kraków, 
m.hajto@okn.edu.pl, tel. 12 644 38 98.

NOWOHUCKIE 
MIKROWYPR
KAJAKOWO-ROWER0WJ

ZAPISY TRWAJĄ!
oia@ecotravei.pl 
H8 12 6813692

Nowohuckie Wyprawy Kąjakowo- 
Rowerowe to projekt realizowany przy 
wsparciu finansowym Województwa 
Małopolskiego. Projekt jest bezpłatny i 
skierowany do Mieszkańców dzielnicy 
Nowa Huta oraz innych dzielnic mia
sta Krakowa.

Jeśli chcesz poznać aktywną, pełną 
przygód i wrażeń a zarazem dziką stro
nę naszego miasta musisz wybrać się 
na jedną z proponowanych przez nas 
mikrowypraw kajakowo-rowerowych!

Opcja 1 - Długi Spływ rzekami 
Dłubnią i Wisłą + Rower.

Terminy:

• 24.07.2021 - BRAK MIEJSC!
• 29.072021
• 18.08.2021
• 20.08.2021
• 26.08.2021

Rozpoczęcie o godzinie 9.00 przy 
Zalewie Nowohuckim. Zakończenie 
około godziny 18.00 przy Zalewie 
Nowohuckim.

5 wypraw kajakowo-rowerowych - 
spływ rzekami Dłubnią i Wisłą oraz 
wycieczka rowerowa szlakiem Burszty
nowym z Niepołomic do Nowej Huty.

Opcja 2 - Krótki spływ rzekami 
Dłubnią i Wisłą + rowery.

Terminy:

• 28.07.2021
• 30.07.2021
• 17.08.2021
• 19.08.2021
• 25.08.2021

FUNDACJA.ECOTBAVEL.PL

Rozpoczęcie o godzinie 8.20 przy 
Zalewie Nowohuckim. Zakończenie 
około godziny 13.30 przy Zalewie 
Nowohuckim.

5 Wypraw kajakowo-rowerowych. 
Spływ rzeką Dłubnią i Wisłą oraz wy
cieczka rowerowa z Przystani w Yacht 
Clubie do Zalewu Nowohuckiego.

Opcja 3 - Spływ Wisłą + rowery,

Terminy:

• 26.07.2021
• 27.07.2021
• 16.08.2021
• 23.08.2021
• 30.08.2021
Rozpoczęcie o godzinie 9.00 przy 

Zalewie Nowohuckim. Zakończenie 
około godziny 16.00, 17.00 przy Zale
wie Nowohuckim.

5 wypraw kajakowo-rowerowych. 
Spływ Wisłą od stopnia wodnego Prze
wóz do Niepołomic, wycieczka rowe
rowa do Stopnia Wodnego Przewóz z 
Zalewu Nowohuckiego oraz z Niepoło
mic do Nowej Huty.

Zapisy i rezerwacje, na ema
ilu: ola@ecotravel.pl - decyduje kolej
ność zgłoszeń!

Proszę przesyłać zapisy zgodnie z 
poniższymi wytycznymi!

W tytule rezerwacji należy podać re
zerwowaną opcję czyli:
■ „Opcja 1 — Długi spływ rzekami 

Dłubnią i Wisłą” lub
■ „Opcja 2 - Krótki spływ rzekami 

Dłubnią i Wisłą” lub
■ „Opcja 3 - Spływ Wisłą”.
W treści należy podać wybraną datę.
Więcej szczegółów na stronie http:// 

fundacja.ecotravel.pl/.

OŚROOtK KULTURY IM C K. NORWIDA INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

ARTzona

MsoiKina
ffl MOWA HUTA

WYJĄTKOWE
HISTORIE

POWSZECHNE, 
DOM KULTURY/

J-
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SPRZĄTANIE ŚWIATA W CZYŹYNACH
W Czyżynach ruszyła akcja „Sprzątanie 

świata” - międzynarodowa kampania łą
cząca miliony wrażliwych na ekologię lu
dzi. Najmłodsi mieszkańcy wzięli udział 
w konkursie plastycznym pod hasłem 
„Myślę,więc nie śmiecę”, co stanowi pa- 
rafrazę słynnego kartezjańskiego powie
dzenia „Cogito ergo sum”.

W tegorocznej akcji Sprzątanie Świata 
- Polska nie chodzi bowiem o to, aby 
sprzątać, ale by nie śmiecić oraz popraw
nie segregować odpady - podkreśla Prze
wodnicząca Rady i Zarządu Dzielnicy 
XTV Czyżyny Anna Moksa reprezentują
ca radę a zarazem współorganizator no
wohuckiej inicjatywy.

Laureaci konkursu prezentują swoje pra
ce w galerii Centrum Handlowego 
„Nowe Czyżyny” w dniach od 5 do 17 
1LA' 2021 r. Finałem akcji organizowa
nej przez Fundacje Leroy Merlin Polska 
partnera Fundacji Nasza Ziemia było 
wspólne zbieranie śmieci na terenie daw
nego pasa startowego lotniska Kraków- 
Rakowice-C zyżyny.

Pomimo pełni sezonu urlopowego przy
było prawie 70 osób: wolontariuszy, rad
nych czyżyńskiej dzielnicy, rodziców i 
dzieci, którym na sercu leży czyste śro
dowisko — relacjonuje dyrektor sklepu 
Leroy Merlin Mateusz Wójcikiewicz.

W ciągu dwóch godzin pracy zebrano 
ponad 200 kg odpadów, a wśród nich: 
opony, sprzęt AGD/RTV, oraz ogromną 
ilosfe butelek i innych śmieci. Uczestnicy 
akcji swoją postawą pokazali, że razem 
możemy zadbać o naszą okolicę i poka
zać najmłodszym jak ważne jest dbanie o 
otaczającą nas przyrodę.

Na miejscu akcji (płyta lotniska) Rada 
Dzielnicy XIV Czyżyny przygotowała dla 
najmłodszych wiele atrakcji : wspólnie z 
Strażą Miejska konkursy o bezpieczeń
stwie, a Miejskie Przedsiębiorstwo 
Oczyszczania Sp. z o.o. w Krakowie 
materiały promocyjne i ekologiczne quizy 
oraz nieodpłatnie usunęło zebrane odpa
dy, za co wszyscy bardzo dziękujemy.

Kontynuacją działań związanych z 
ochroną środowiska były warsztaty eko
logiczne „Bądź EKO” przygotowane 
przez Centrum Handlowe Nowe Czyży
ny, bo w dniu 8 lipca 2021 roku w go
dzinach 10.00- 15.00 na terenie galerii 
najmłodsi z rodzicami mogli ozdobić ory
ginalne pudełka na ekoodpady czy wyko
nać wielkie plakaty promujące ochronę 
środowiska.

Ręcznie ozdabiane pudełka na nakrętki 
tradycyjnie wpiszą się w cykliczne dzia-

• łania Centrum na rzecz poprawy życia 
lokalnej społeczności - podkreśla Anna

• Brzozowska z Centrum Handlowego 
„Nowe Czyżyny”.

Wszyscy uczestnicy ekologicznych dzia
łań otrzymali upominki ufundowane 
przez organizatorów i oczywiście certyfi
katy wolontariusza. Zapraszamy wszyst
kich mieszkańców na kolejne lokalne ini
cjatywy promujące czyste naturalne śro
dowisko i zdrowy tryb życia.

Radosław Omieciński 
Fot. B. Krupa

Rada i Zarząd Dzielnicy XIV Czyżyny os. Dywizjonu 303 nr 34, tel. 12 647-61-64, e-mail: rada@dzielnica14.krakow.pl, www.dzielnica14.krakow.pl. Zarząd: przewodnicząca - Anna Moksa, 
zastępca przewodniczącej - Regina Zadęcka, członkowie zarządu: Bogdan Krupa, Grzegorz Mączka i Bożena Stanek. Godziny otwarcia biura: poniedziałek i wtorek: 9-17,środa, 
czwartek 8-12, piątek 8-12. Redakcja kolumny - Rada Dzielnicy XIV Czyżyny.
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Aleja Solidarności - remont czy przebudowa (2)
Ta sprawa spędza sen z oczu mieszkańcom i radnym. Stan Alei Solidar

ności nie pozostawia wątpliwości co do tego że wymaga ona natychmiasto
wych działań, jednak czy uda się wypracować konsensów dzięki któremu 
kierunek tych działań przyniesie pozytywne a co ważne oczekiwane przez 
mieszkańców efekty? Dziś kontynuacja tego tematu.

Lęki, obawy, niepokoje
Towarzyszą mieszkańcom Nowej 

Huty w związku z planowaną przebu
dową Alei Solidarności. Propozycje 
pojawiające się w projekcie są dla nich 
nie do przyjęcia. Wsłuchani w głos 
mieszkańców radni podejmują dzia
łania.

Stanowisko Rady
Rada, po zapoznaniu się z informa

cją udzieloną na XXXIV nadzwyczaj
nej sesji Rady Dzielnicy XVIII Nowa 
Huta na temat projektu przebudowy 
układu drogowo-torowego al. Solidar
ności na odcinku od os. Centrum B i 
Centrum A do realizowanej budowy 
trasy S7 na wysokości ul. Ujastek 
Mogilski przygotowanej przez ZDMK, 
wypracowała stanowisko, które radni 
starają się zaprezentować decydentom 
podczas spotkań czy przedstawić w 
kierowanych do władz miasta pismach/ 
mailach. Oto jego najważniejsze frag
menty:

1. Należy odrzucić zaproponowane 
rozwiązania projektowe dotyczące 
układu drogowo-torowego dla:
- budowy miejsc postojowych na 

całym odcinku przebudowy,
- budowy nowego chodnika szeroko

ści 2 m zlokalizowanego przy miej
scach postojowych,
- zmian dotyczących lokalizacji przy

stanków komunikacji zbiorowej dla 
przystanków autobusowych (zmiana 
lokalizacji z ul. Struga na ul. Orkana, 
wynikająca z przepisów lecz w tym 
wypadku można było wystąpić o od
stępstwo),
- zawężenia ruchu na al. Solidarno

ści do jednego pasa jezdni,
- przejazdu przez skrzyżowania al. 

Solidarności z ul. Struga/Orkana oraz 
al. Solidarności z ul. Bulwarową w 
kierunku na wprost z jednego pasa 
jezdni.
- wyznaczenia miejsc postojowych 

na jednym z pasów jezdni na wysoko
ści Zalewu Nowohuckiego,
- likwidacji miejsc postojowych na

całym odcinku przebudowywanej al.
Solidarności o 100 miejsc (z 283 do
1831.
Powyższe rozwiązania spowodują 

ogromne uciążliwości dla mieszkań
ców oraz osób przyjezdnych i ruchu 
tranzytowego przez al. Solidarności. 
Skutki tych zmian będą odczuwalne 
nie tylko w braku możliwości miejsc 
postojowych ale również zahamowania 
opłacalności prowadzenia sklepów zlo
kalizowanych w ciągach handlowych 
os. Centrum A, Hutnicze, Stalowe i 
osiedla Szkolnego.

W związku z powyższymi uwagami 
do zmian dla układu drogowego wnio
skujemy o zmianę realizacji zadania i 
zrealizowania go jako zadanie:
- przebudowy układu torowego al. 

Solidarności,
- remontu istniejącego układu drogo

wego wraz z miejscami postojowymi 
i ciągami pieszymi,
- przebudowy układu drogowego dla 

skrzyżowania al. Solidarności z ul. 
Bulwarową.

2. W zakresie remontu układu dro
gowego wraz z miejscami postojowy
mi i ciągami pieszymi wnioskujemy o:
- zachowanie obecnego historyczne

go układu al. Solidarności z dwoma 
pasami ruchu w obu kierunkach jazdy,
- remontu nawierzchni jezdni dwu

pasmowych,
- remontu istniejących miejsc posto

jowych wraz z ich utwardzeniem do 
nawierzchni asfaltowej,

Miejsca postojowe na wysokości os. Hutniczego.

- remontu ciągów pieszych w miej
scach gdzie jeszcze nie został przepro
wadzony remont. Wyznaczenie tych 
miejsc w ramach komisji wspólnej 
przedstawicieli RMK, RDZ 18 i jedno
stek miejskich,

3. W zakresie przebudowy układu 
drogowego dla skrzyżowania al. Soli
darności z ul. Bulwarową w następu
jących granicach jej przebudowy - 
początek przebudowy na wysokości 
os. Stalowego i Szkolnego w odległo
ści około 20-30 metrów od projekto
wanego skrzyżowania, koniec przebu
dowy na granicy planowanej przebu
dowy S7 — wnioskujemy o:
- zachowanie obecnego historyczne

go układu al. Solidarności z dwoma 
pasami ruchu w obu kierunkach jazdy,
- zlikwidowanie projektowanych 

miejsc postojowych na jednym z pa
sów jezdni na wysokości Zalewu No
wohuckiego,
- budowa układu przystanków ko

munikacji zbiorowej dla przystanków

w obu kierunkach dla tramwajów i 
autobusów ża skrzyżowaniem patrząc 
z kierunku jazdy Plac Centralny w 
stronę centrum administracyjnego.

Powyższe uwagi i wnioski przedsta
wiają ogólną koncepcję jako została 
wypracowana w pierwszych konsulta
cjach tego zadania w roku 2015 z rad
nymi dzielnicy i mieszkańcami.

Swoje stanowisko radni opierają nie 
tylko na aktualnie oczekiwanej funk
cjonalności, ale również na historycz
nej roli tej ulicy. - Al. Solidarności to 
jedna z 4 arterii odchodzących od pla
cu Centralnego (Regana), które tworzą 
swoistego rodzaju układ architekto
niczny czterodniowych ulic, po 2 pasy 
w każdym kierunku ruchu z torowi
skiem pośrodku. W takim kształcie zo
stała wpisana w architektoniczny układ 
urbanistyczny wpisany do rejestru za

bytków. Pomimo, iż jako ostatni z 4 w/ 
w arterii czeka na swój remont od 
wielu lat to propozycja jej przebudo
wy całkowicie burzy jej dotychczasowy 
charakter poprzez wprowadzenie jed
nego pasa ruchu w każdym kierunku 
jak również budowy dodatkowych 2 
metrowych chodników od strony miejsc 
parkingowych, kosztem tych miejsc i 
pasa ruchu. Takie rozwiązanie jest 
całkowicie niezrozumiałe zarówno dal 
radnych NH jak i mieszkańców zwłasz
cza, że pozostałe 3 ulice pomimo ich 
remontu zachowały swój dotychczaso
wy charakter. Liczymy, jako przedsta
wiciele dzielnicy, że da się wypraco
wać takie rozwiązanie, które pozwolą 
na pozostawienie tej ulicy w istnieją
cym kształcie. — podkreśla Agnieszka 
Żolądż, przewodnicząca Komisji In
frastruktury Rady Dzielnicy XVIII.

Nie wszystko jest źle 
- ale uwag jest wiele
W projekcie przebudowy Alei Soli

darności są też zaproponowane rozwią
zania, które cieszą. Przede wszystkim 
likwidacja „agrafki” na skrzyżowaniu z 
ulicą Bulwarową i zamiana na skrzy
żowanie równoległe ze światłami oraz 
utworzenie przystanku tramwajowego 
w okolicach Zalewu Nowohuckiego, o 
który od lat zabiega Rada Dzielnicy. 
To miejsce wypoczynku z nowymi 
atrakcjami - fontannami , kajakami i 
tężnią solankową, jest bardzo chętnie 
odwiedzane przez mieszkańców całego 
Krakowa, dodatkowo przy ul Wańko
wicza powstały nowe budynki miesz
kalne - więc przystanek w tym miej
scu jest bardzo potrzebny. Wiele jest 
jednak rozwiązań, które koniecznie 
należy zmienić.
- Infrastruktura ma służyć mieszkań

com i musi być dostosowana do ich 
potrzeb. Trudno w sytuacji kiedy aut 
wciąż przybywa akceptować rozwiąza

nia, które zmniejszają ilość miejsc po
stojowych. Już teraz Nowa Huta ma 
ich zdecydowanie za mało . Dwa pasy 
ruchu zamiast jednego — to zupełnie 
niezrozumiała i budząca wiele nega
tywnych emocji propozycja. Remont 
Alei Solidarności jest bardzo potrzeby, 
musimy zrobić wszystko by był prze
prowadzony „z głową" a do tego mu
simy wsłuchać się w glos tych, którzy 
na co dzień użytkują to miejsce! — 
podkreśla Bogumiła Drabik, radna 
Miasta Krakowa i radna Dzielnicy 
XVIII. Jednocześnie radni wyrażają 
nadzieję, że ich głos - a właściwie 
głos zgłaszających uwagi mieszkańców 
- zostanie wysłuchany!

Dajmy głos nowohucianom
- Jeśli już na remont czy też przebu

dowę Alei Solidarności są środki to 
najrozsądniej byłby wypracować roz
wiązanie, które zadowoli możliwie naj
większą liczbę mieszkańców. Przecież 
to ich zdanie jest najważniejsze - pod

kreśla Mariusz Woda, członek Za
rządu Rady dzielnicy XVIII z zebra
nych przez niego wśród mieszkańców 
opinii jednoznacznie wybrzmiewa ne
gatywny stosunek Nowohucian do pro
ponowanych zmian. - Szczególnie in
formacja o likwidacji 100 miejsc po
stojowych, budzi obawy zarówno 
wśród mieszkańców jak i przedsiębior
ców, którzy mają sklepy wzdłuż tej uli
cy. Podkreślają oni, że znaczny procent 
ich klientów przyjeżdża samochodami 
-jeśli nie będą mieli gdzie zaparko
wać... nie przyjadą. Kolejna sprawa to 
oczywiście jeden pas ruchu zamiast 
dwóch- wymienia Mariusz Woda. 
Swoje zdanie mieszkańcy wyrażają nie 
tylko w mailach czy pismach kierowa
nych do Rady Dzielnicy. W erze me
diów społecznościowych opinie wy
czytać można również na interneto
wych forach. - W opinii mieszkańców

os. Szkolnego proponowana przebudo
wa jest nie do przyjęcia. - mówi Mar
cin Pawlik, radny wybrany z os. 
Szkolnego, który oprócz rozmów na 
osiedlu ze swoimi wyborcami kontakt 
z nimi utrzymuje również poprzez 
Forum Mieszkańców Osiedla Szkolne
go. — Rzecz jasna na czoło wysuwa się 
problem ograniczenia miejsc postojo
wych. Dodatkowo oburzenie mieszkań
ców wzbudza brak ujęcia w projekcie 
remontu chodnika u murka znajdują
cych się przy bl. 35 os. Szkolne. Nie
zrozumiałym jest również pomysł prze- * 
niesienia przystanku autobusowego a • 
ul. Orkana (os. Stalowe) na ul. Stru
ga (os. Szkolne) - co będzie wiązać się 
z wycinką drzew likwidacją miejsc 
parkingowych - podsumowuje radny 
Pawlik to co mieszkańcy piszą na 
forum.

Sprawa ma charakter otwarty o jej 
przebiegu i ostatecznych decyzjach 
będziemy na bieżąco informować.

Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta; os. Centrum B 6; 31-927 Kraków; tel. 12-644-78-40, e-mail: rada@dzielnica18.krakow.pl; www.dzielnica18.krakow.pl. 
Zarząd: przewodniczący Stanisław Moryc; zastępca przewodniczącego Józef Szuba: członkowie zarządu Marta Bielecka-Woźniak, Andrzej 
Kowalik, Mariusz Woda. Redakcja kolumny: Rada Dzielnicy XVIII.
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Mija 77. rocznica Powstania Warszawskiego w ramach akcji „Burza”

WSPOMINAMY MIROSŁAWA ROPELEWSKIEGO
Właśnie mija 77. rocznica naszego największego zrywu narodowego podczas 

II wojny światowej. Powstanie Warszawskie, czyli wybuch działań zbrojnych 
w naszej stolicy, niestety przy deficytach uzbrojenia i środków do wałki, był 
głównym założeniem planowanym w ramach ogólnokrajowej akcji „Burza”. 
Miało trwać kilka dni - do momentu spodziewanej odsieczy aliantów wschod
nich, czyli wojsk radzieckich. Armia Krajowa miała występować tutaj w roli 
prawowitych gospodarzy stolicy. Jak wiemy z historii jedyną pomocą w walce 
z Wehrmachtem i doborowymi oddziałami SS było zdobycie przyczółka czer
niakowskiego przy pomocy 3 Dywizji Piechoty im. Romualda Traugutta. Pol
scy żołnierze idący ze Wschodu „berlingowcy” wymogli na Józefie Stalinie 
udzielenie pomocy swoim. Nierówna walka z Niemcami, której towarzyszyła 
rzeź ludności cywilnej przez hitlerowców na Woli, zaczęła się od godziny „W” 
tj. 17.00 we wtorek 1 sierpnia i tliła się do 2 października 1944 r. Mirosław Ro- 
pelewski walczący w powstaniu, po wojnie znalazł spokojną przystań w No
wej Hucie i przy budowie kombinatu. Działając w nowohuckim Muzeum Czynu 
Zbrojnego, przesiąkniętym kombatanckimi epopejami, przez wiele lat dzielił się 
i swoimi wspomnieniami. Miłośnik harcerstwa, harcmistrz-wychowawca kpt. 
Mirosław Ropelewski prowadził lekcje historii dla młodzieży.

Mirosław Ropelewski urodził się w 
Warszawie w 1927 roku. Szkołę pod
stawową ukończył nieopodal swojego 
miejsca zamieszkania przy ul. Karolko- 
wej na Woli. Do harcerstwa wstąpił już 
w okresie międzywojennym. Naukę 
kontynuował w Szkole Mechanicznej 
przy ul. Miodowej, którą ukończył 
podczas okupacji. Wojna przyśpieszy
ła jego dojrzewanie. Jako młody chło
piec ucząc się już pracował. Działał 
aktywnie w harcerstwie. Harcerze włą
czali się aktywnie do konspiracji pro
wadząc tzw. mały sabotaż. To oni prze
nosili meldunki, ulotki i prasę konspi
racyjną. Mirosław Ropelewski wspomi
nał kilka takich akcji ze swoim udzia- 
tdf. Przenosił nielegalną prasę, gdy 
nieopodal ul. Koziej patrol niemiecki 
zatrzymywał przechodniów. Dwóch

Kpt. Mirosław Ropelewski z kolegą 
Stefanem Sawickim.

Niemców sprawdzało już zatrzymanych 
gdy zbliżał się z teczką pełną „bibuły”. 
Czuł, że może mieć kłopoty, gdy trze
ci żołnierz niemiecki zaczął go wzy
wać. Udał, że nie słyszy i uciekł w ru
iny byłego Ministerstwa Rolnictwa. 
Tam przeczekał do wieczora i wrócił 
do domu. Później dowiedział się, że w 
tych ruinach zachowane były piwnice i 
podziemia, gdzie mieściła się konspira
cyjna drukarnia, a nawet była strzelni
ca dla żołnierzy Polski Podziemnej. 
Innym razem miał rozrzucić ulotki w 
kinie na Wolskiej z treścią „Tylko świ
nie siedzą w kinie”. Był już przygoto
wany na galeryjce do rozrzucenia ulo
tek, gdy zapaliło się światło i patrol 
niemiecki przystąpił do rewizji widzów. 
Znów dopisało mu szczęście, porzucił 
ulotki, a żołnierz niemiecki bacząc na 
jego młody wiek puścił go wolno. W 
wieku 16 lat, w roku 1943 złożył już 
przysięgę jako żołnierz Armii Krajo
wej. Nie zdawał sobie sprawy z grożą
cego niebezpieczeństwa, chociaż był 
już świadkiem śmierci swoich kolegów 
i egzekucji np. przy ul. Senatorskiej. 
Widział jak rozstrzeliwano ludzi z ob
wiązanymi wokół głowy torbami pa
pierowymi.

★★★
W Powstaniu Warszawskim wziął 

udział jako żołnierz Armii Krajowej w 
stopniu Strzelca, mając pseudonim „Faj
ka”. Był członkiem Batalionu „Żubr” 
wchodzącego w Środowisko Żołnierzy 
8. Dywizji Piechoty AK im. Romualda 
Traugutta „Żywiciel”. W skład tego 
zgrupowania na Żoliborzu wchodziły 
jeszcze bataliony: „Żyrafa”, „Żagiel”, 
„Żmija” i „Żniwiarz”. Powstanie dla 
niego zaczęło się już kilka dni przed 
jego wybuchem. W piątek dostał rozkaz, 
aby zgłosić się na ul. Tucholską. Takich 
jak on, co dostali rozkaz było więcej. 
Niemcy albo przeczuwający powstanie, 
albo o nim poinformowani wzmacniali 
patrole na ulicach Warszawy. Każdą 
grupkę cywilów liczącą 2-3 osoby za
trzymywali i pakowali do samochodów 
ciężarowych. Udało mu się dotrzeć na 
punkt zbiorczy, chociaż był świadkiem 
aresztowania kolegów. Jeszcze przed 
godziną „W” doszło w pobliżu miejsca 
zbiórki do wymiany ognia pomiędzy 
Niemcami i zgłaszającymi się na rozkaz 
żołnierzami AK dostarczającymi broń. 
Nikt, kto miał broń nie zamierzał się 
poddawać, bo wiedział co mu groziło. 
Na punkcie zbiórki czyścił wraz z kole
gami broń i przygotowywał ją do wal
ki, czekając na rozkaz rozpoczynający 
powstanie.-Dotarł on o godz. 17.00 we 
wtorek, 1 sierpnia. Jego oddział począt
kowo wyruszył na Marymont, a potem 
dostał rozkaz wymarszu do Kampinosu 
w celu przejęcia broni i amunicji od in
nej grupy partyzanckiej..W Kampinosie 
spotkali się z oddziałem „Doliny”, któ
ry jako cichociemny wylądował w Pol
sce i organizował partyzantkę ńa Wi
leńszczyźnie. Jego oddział składający się 
z ok. 800 wileńszczaków był znakomi
cie uzbrojony. Część partyzantów przy
łączyła się do jego oddziału, wówczas 
pod dowództwem „Serba”, który póź
niej jako mjr „Żubr” dowodził powstań
czym batalionem na Żoliborzu. Od jego 
pseudonimu pochodziła nazwa oddziału. 
„Dolina” przekazał wracającym do po
wstania znaczną część swojej broni i 
amunicji. Niestety, mogło to mieć póź
niej wpływ na klęskę jego pozostałej 
części oddziału, który mając wziąć 
udział w akcji „Burza” przemieszczał się 
w stronę Żyrardowa i w okolicach tego 
miasta został zaatakowany przez silne 
zgrupowanie niemieckie wyposażone w 
czołgi.

★★★
W połowie sierpnia walczył na Żolibo

rzu. Brał udział w kilkukrotnych atakach 
na Dworzec Gdański, który powstańcy 
próbowali zdobyć, aby ułatwić sobie 
drogę do połączenia z oddziałami po
wstańczymi na Śródmieściu. Niestety, 
był to bardzo mocny punkt oporu Niem
ców wyposażonych w pociąg pancerny. 
Z drugiej strony przeszkodą w dotarciu 
na Starówkę była uzbrojona po zęby 
Cytadela. Podczas jednego z takich noc
nych szturmów atakował razem z kole
gą o pseudonimie „Wawel”. Leżeli obok 
siebie. Zapytał: „Wawel, ruszamy?”, a 
ten odpowiedział: „Jeszcze chwilę od
czekajmy tę nawałę ognia”. Gdy zapy
tał go powtórnie, ten zwlekał, aż wresz
cie w ogóle nie reagował. „Fajka”

Kapitan Mirosław Ropelewski.

sprawdził, co się dzieje z kolegą. Jego 
ręka dotarła do głowy, która była roze
rwana. W walkach obok Dworca Gdań
skiego zginęło ok. 500 powstańców z 
oddziału „Żubra”, w tym spora grupa 
wileńszczaków. To był duży wstrząs dla 
młodego chłopaka, ale trzeba było wal
czyć dalej.

★ ★★ «
Próbował dotrzeć do walczących kole

gów na Starówkę kanałami, ale wówczas 
Niemcy zablokowali odpływ nieczystości 
i o mało się nie utopił. Wycofał się, gdy 
ścieki dochodziły już pod szyję, a szczu
ry skakały po głowie. Na Marymoncie 
szedł z grupą kolegów. Zgodnie z rozka
zem na czele szli ci, którzy mieli nowo
czesną broń maszynową. On ze zwykłym 
karabinem szedł z tyłu. To znów urato

Kapitan Mirosław Ropelewski z młodzieżą na spotkaniu wigilijnym.

wało mu życie, bo koledzy ze szpicy 
zostali wręcz skoszeni zmasowanym 
ogniem niemieckim. Tam wówczas sktył 
się w budynku i z pierwszego piętra 
ostrzeliwał się z'pozostałymi kolegami. 
Wówczas ukazał się czołg i oddał strzał 
w kierunku okna gdzie stał, Jajka”. Po
cisk trafił w belkę nad oknem i gruz 
przywalił rażonego podmuchem po
wstańca. Szybko go odgrzebano, ale był 
ogłuszony i w szoku więc sprowadzono 
go do piwnicy. Tam znalazł go porucznik 
„Twardy” i zaprowadził na punkt me
dyczny, gdzie prowizorycznie opatrzono 
mu rany. Blizna po odłamku pozostała 
mu później na ręce. Został też ranny w 
ramię przez „gołębiarza”, jak powstańcy 
nazywali niemieckich snajperów. Nazwa 
pochodziła od tego, że sporą grupę takich

strzelców z ukrycia stanowili ci, co byli 
przestępcami, którzy lubili strzelać np. do 
ptaków dla rozrywki. Niemcy wcielali 
ich do wojska i wyposażali w broń snaj
perską. Wielu powstańców i cywilów 
zginęło od kul „gołębiarzy”. Na szczęście 
ta druga rana była tylko draśnięciem i 
dopiero koledzy zwrócili uwagę „Fajce”, 
że „dostał”, bo początkowo w ferworze 
walki nie poczuł postrzału.

★★★
Mirosław Ropelewski walczył do koń

ca powstania i jego kapitulacji. Naj
pierw, po zniszczeniu broni, rewidowa
li go najprawdopodobniej „własowcy”, 
którzy odprowadzili go w kierunku Po
wązek. Tam były oddziały SS. Esesma
ni byli brutalni, nie tylko rewidowali 
zabierając wszystko, ale bili po głowach 
i kopali powstańców, którzy mieli być 
traktowani zgodnie z zawartym porozu
mieniem jak żołnierze-jeńcy. Później 
przewieziono go wraz z kolegami do 
obozu przejściowego w Pruszkowie. 
Tutaj spotkał swojego dowódcę „Żu
bra”. Z odczytanego przez niego rozka
zu dowiedział się, że został awansowa
ny na stopień starszego Strzelca. Był to 
jego pierwszy awans wojskowy. Póź
niej, po powrocie do Polski, z obozu 
jenieckiego w Niemczech, nie uznano 
mu tego stopnia, wpisując w książecz
ce wojskowej, że był to stopień nadany 
w obcej armii?! Następne stopnie woj
skowe sierżanta, starszego sierżanta, 
podporucznika i porucznika otrzymał 
dopiero... po roku 1992.

★★★
Z Pruszkowa powstańców warszaw

skich przewieziono w głąb Niemiec do 
obozów jenieckich. Mirosław Ropelew

ski trafił, po kilkunastodniowej podróży 
pociągiem, do Stalagu XI - A w Alten 
Grabów, gdzie otrzymał numer 45 408. 
Tu wreszcie opatrzył mu fachowo ranę 
polski lekarz - jeniec. Gdy zobaczył 
napuchniętą i podeszłą ropą ranę owi
niętą w prowizoryczny opatrunek, kazał 
mu ruszyć ręką. Test wypadł pozytyw
nie i lekarz powiedział: uratujemy rękę. 
Po otrzymaniu zastrzyków penicyliny 
ręka rzeczywiście szybko się zagoiła. 
Mógł zatem pracować w cukrowni. Ze 
względu na małą posturę mył podłogi i 
urządzenia. Była zima i to też mu sprzy
jało, bo przebywał w pomieszczeniach, 
gdzie temperatura z reguły była wyższa 
niż na zewnątrz. Niemcy nie rozpiesz
czali jeńców, żywiono ich bardzo 
skromnie, a pajdka chleba i gotowane

ziemniaki w łupinach były podstawą 
całodziennego menu. Udało mu się jed
nak wytrzymać te kilka miesięcy, do 
kwietnia, gdy obóz wyzwoliły wojska 
amerykańskie. To były szczęśliwe chwi
le o mało nie zakończone tragicznie. 
Gdy nad obozem przelatywał samolot 
amerykański „Fajka” zaczął do.niego 
machać. Nadzorujący Niemiec na takie 
zachowanie już odbezpieczył broń, ale 
inny podbił lufę i przekonał kolegę, że 
to już koniec wojny. Ten sam żołnierz 
niemiecki później oddał im swoją broń 
i kazał się prowadzić do Amerykanów 
już jako jeniec. I tak role się zmieniły. 
To był rzeczywiście koniec wojny.

★★★
Ponad półtora roku Mirosław Rope

lewski przebywał w Niemczech. Tutaj 
ożenił się i doczekał pierworodnego 
syna. Z końcem 1946 roku podjął decy
zję powrotu do kraju. W grudniu stanął 
na przejściu granicznym w Szczecinie. 
Pogranicznik zapytał po co wraca? I co 
trzyma w zawiniątku na rękach. To był 
jego dwumiesięczny syn. Znów padło 
pytanie-stwierdzenie - po co nam tu 
faszystę przywozisz? Udało się prze
brnąć wszelkie kontrole i po paru dniach 
dotarli do Warszawy. Tu rodzina posta
nowiła, że powinien wyjechać na Żiemie 
Odzyskane. Pojechał zatem początkowo 
do Cieplic, Jeleniej Góry i tam pracował 
jako listonosz. Znów wrócił do rodzin
nej Warszawy i podjął pracę w Naczel
nej Radzie Odbudowy Warszawy. Gdy 
wokół niego zaczęło się robić gorąco ze 
względu na „przeszłość” w AK, podjął 
decyzję wyjazdu do Nowej Huty w Kra
kowie. Pomógł mu w tym przebywają
cy tu już brat. Pracę podjął w Hucie im.

Lenina w 1954 roku. Tutaj przepracował 
33 lata jako kontroler techniczny w pio
nie Głównego Mechanika do roku 1987. 
Mieszkał na os. Stalowym. Mirosław 
Ropelewski był także harcmistrzem pro
wadzącym Szczep „Walterowców” przy 
szkole podstawowej w os. Stalowym, 
gdzie wcześniej uczęszczały jego dzie
ci. Bohater wspomnienia zmarł 27 lip
ca 2017 r. Msza pogrzebowa za duszę 
Mirosława Ropelewskiego została od
prawiona w kościele O.O. Cystersów w 
Mogile, a urna z prochami została zło
żona do grobu rodzinnego na cmentarzu 
parafialnym na os. Wandy.

Do druku przygotował: 
MARCIN PIETRZYK
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INFORMATOR HANDLOWO-USŁUGOWY
( SŁUŻBY MIEJSKIE I LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (także N. Huta).
Toksykologia 12 411 99-99.
Straż Pożarna 998. 12 646-01-10.
Policja 997.
Policja Nowa Huta: os. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910, 

os. Złotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911, 12 615-33-19.
Straż Miejska 986.
Pogotowie gazowe 992.
Pogotowie dźwigowe 12 644-23-08.
Pogotowie c.o. 12 644-38-46.
Wodociągi 12 648-28-61.
Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69, 

12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.
Pogotowie elektryczne dla os. Oświecenia 12 647-05-65 w dni 

powszednie i 12 647-15-87 w dni świąteczne.
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemem alkoholo

wym i ich rodzin 12 411-60-44.

( MEDYCYNA I ZDROWIE ")
▼ GABINET KARDIOLOGICZNY. Lek. med. Krzysztof Idee, 

os. Hutnicze 10/3. Rejestracja: 12 357-36-12. '
▼ KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE: le

czenie kanałowe, protetyka, implanty. Kraków, os. Słoneczne 11, lo
kal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00. 
www.bjb.net.pl.

▼ PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STĘPIEŃ - os. Han
dlowe 8, tel. 12 644-78-26 lub 696-047-450: badania jamy brzusznej, 
tarczycy. Czynna: poniedziałek 12.0(1-! 6.00 oraz środa i piątek 9.0Ó- 
12.00.

▼ NAPRAWA PROTEZ ZĘBOWY CH Wzmacnianie metalem.
Tel. 608-205-981.

( USŁUGI RÓŻNE )

▼ TELEWIZOR ANTENY.
Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.
▼ USŁUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazów, os. Jagiellońskie 

19, Pawilon Handlowo-Usługowy koło kościoła ARKA (wejście 
z tyłu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197.
▼ PRZECHOWALNIA ROWERÓW' (z możliwością przeglą

du) i OPON (całoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087.
▼ SALON FRYZJERSKI ..Dorota” (damski, męski, dzieci).
PI. Targowy „Piast”, paw. 26, 27.
Tel. 506-529-863.
▼ ZAKŁAD PIECZĄTKARSKO-GRAWTRSKI, Adam Sroka,

przeniesiony z os. Niepodległości do Borzęcina 797A.
Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.
▼ ROWERY - sprzedaż, części, akcesoria, serwis, naprawy, ko

mis, malowanie ram. FHU „Elmar”, plac targowy PIAST, paw. 3.
Tel. 647-13-88, kom. 502-73-00-87.
▼ ANTEN MONTAŻ, naprawa telewizorów wszystkich typów 

u klienta.
Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POŚREDNICTWA NIERUCHOMOŚCI

▼ ARKADOM -NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU
CHOMOŚCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje państwowe. 
Os. Jagiellońskie 19, koło kościoła Arka.

Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

( BIURA KSIĘGOWO-PODATKOWE )

▼ FUNDACJA WIĘCEJ SERCA. Usługi księgowe - pełny za
kres - ceny do uzgodnienia. Os. Złotej Jesieni 15B, lok. 2. 
Tel. 503-602-661.

( BIURA TURYSTYCZNE )

▼ BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkoła Górska.
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, górskie wyprawy, pilotaż i prze
wodnictwo wycieczek, obozy i kursy wspinaczkowe, szkolenia, kur
sy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkół, firm, klientów 
indywidualnych.

( USŁUGI MOTORYZACYJNE )

▼ FIRMA AUTOKOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku
szyńskiego 9B.

Tel. 12 644-18-80, 12 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-18.00. Ba
dania techniczne pojazdów do 3,5 ton (przeglądy rejestracyjne): 
okresowe, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za gra
nicą, powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli 
układów jezdnych samochodów osobowych i busów oraz ich regu
lacja. Komputerowy pomiar sprawności amortyzatorów.

www.stacja-autokomputer.pl. E-mail: autokomputer@op.pl.
▼ AUTOMYJNTA I STUDIO DETAILINGU „SPLASZ”. 

MYCIE RĘCZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Całodobowy 
parking.

▼ ZŁOMOWANIE samochodów, wystawianie zaświadczeń, 
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( KWIACIARNIE )

▼ KWIACIARNIA „KALINA”, os. Centrum Dl, czynna od 
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 12 644-33-36. Przyjmujemy zamówienia z dostawą do domu.
▼ KWIACIARNIA „CUPIDO”, pl. Targowy Bieńczyce 6, tel. 

641-46-35.
Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamówie

nia na telefon. Dowóz w obrębie Krakowa. Wieńce, wiązanki oko
licznościowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZŁOTNICZE
▼ WY ROBY ZŁOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie. 

Skup złota i srebra. Upominki komunijne. Ceny producenta.
Bieńczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

Zmarł

Zdzisław Pawiński,

Radny Dzielnicy XVI Bieńczyce

Z głębokim żalem informujemy, że w dniu 24 lipca 2021 r. w wieku 
86 lat, odszedł nasz kolega, Radny Zdzisław Pawiński. Sprawując swój 
mandat przez sześć kadencji, był niezwykle aktywnym i zasłużonym 
radnym. W czasie pełnienia tej funkcji był członkiem wielu komisji 
problemowych: Infrastruktury i Planowania Przestrzennego, Praworząd
ności i Porządku Publicznego, Mieszkalnictwa, Rodziny i Spraw 
Społecznych oraz Budżetu Obywatelskiego, a także przewodniczył 
Komisji ds. Współpracy ze Spółdzielniami Mieszkaniowymi. Wytrwale 
pracował na rzecz mieszkańców, zabiegając o sprawy dla nich ważne. 
Z wykształcenia był magistrem ekonomii, pracownikiem Ełektromonta- 
żu-2 Nowa Huta. Po przejściu na emeryturę pracował jako ławnik 
i członek Rady Ławniczej Sądu Okręgowego w Krakowie. Pełnił 
też funkcję członka Rady Nadzorczej Spółdzielni Mieszkaniowej 
Victoria, był również jej przewodniczącym.

Cześć jego pamięci.

Jednocześnie pragniemy złożyć wyrazy współczucia Rodzinie 
Zmarłego. *

Rada i Zarząd Dzielnicy XVI Bieńczyce

Pogrzeb odbędzie się w czwartek, 29 lipca 2021 roku, 
o godzinie 13.00, w kaplicy cmentarza w1 Grębałowie.

OGŁOSZENIA DROBNE
• ANTEN montaż, naprawa telewi

zorów u klienta.
(12)640-00-42. 609-586-881.
• CYKLINOWANIA.
Tel. 502-069-155.
• CZYSZCZENIE dywanów, tapi- 

cerki meblowej i samochodowej.
Tel. 513-587-700.
• DACHY, papa termozgrzewalna, 

obróbki blacharskie. 507-896-506.
• KOŁDRY - wyrób, przeróbka.
Tel. 503-655-671. Os. Handlowe 8.
• RTV - telewizory - anteny - ser

wis profesjonalny od 1985 r.
Tel. 609-719-072.
• SZKLARZ, oprawa obrazów, 

montaż luster, szyby zespolone. Szkol
ne 30. Transport gratis.

Tel. 600-384-136, (12)644-27-07.
• ZAWSZE aktualne. Zakład napraw 

telewizorów, montaż anten. Profesjonal
nie, solidnie, tanio!

(12)640-00-42, 511-942-158.

B. KWIECIŃSKA

www.cordia.com.pl

os. Na Skarpie 24 os. Urocze 5
czynne 8.00-15.30

12 644-87-75, 512-179-466 
504-180-180

KOMPLEKSOWE 
USŁUGI POGRZEBOWE

TANIO - CAŁODO

MATEMATYKA
Tel. 507 869 805

WWW.PUK.KBAKOW.Pl

DYŻUR CAŁODOBOWY
RÓWNIEŻ W NIEDZIELE I ŚWIĘTA

tel. 12/411-45-02, 
12/411-45-04

„Umiera się nie dlatego aby przestać żyć, lecz po to by żye inaczej"
Paulo Coelho

ZAKŁADY POGRZEBOWE
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o. .
♦ ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00

-♦ul. Reduty 1, tel. 12/411-35-26
♦ cm. Grębalów, tel. 12645-31 -61
♦ cm. Podgórze, tel. 12656-55-11

Wszystkie punkty czynne oil pon, do pt. od 7.30 do 15.30

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA POGRZEBÓW 
BEZGOTÓWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBÓW

CHT.NET.PL

OTWARTE W KAŻDA NIEDZIELE
ZAPRASZAMY NA ZAKUPY HURT, DETAL HALA I. HALA II

Ul. KRZYWDA 1,30-710 KRAKÓW
Do wynajęcia lokale handlowe - tel. 602-15-30-88, 12 307-11-20
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Zdrowie 
i uroda

Dietetyka online:
porady przez Internet 

pod adresem: www.citoreh.pl

Dietetyka stacjonarna: 
porady stacjonarne, 

analizy i pomiary 
komputerowe zawartości

tłuszczu, masy mięśniowej 
i wody w organizmie.

t Prosimy o telefoniczne 
lub mailowe

uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Złotej Jesieni 2, 
31-826 Kraków 

(pok. 222, II piętro)

Tel.
12 641 65 14 

696 999 958
e-mail: dietetyka@citoreh.pl 

http://www.citoreh.pl

Wykonujemy zdjęcia: 
-> kręgosłupa 
klatki piersiowej 

r -- - •* kostne, zębów
i panoramiczne zębów

os. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82

ROZTOCZE - PODSTĘPNY ALERGEN
Z poważnymi dolegliwościami na tle alergii zmaga się ok. 40 proc, popu

lacji świata, w tym blisko połowa Polaków. Alergie to także problem naj
młodszych. W naszym kraju blisko 30 proc, dzieci cierpi z powodu różne
go rodzaju zmian skórnych, alergicznego nieżytu nosa czy astmy. Lista aler
genów jest nieskończenie długa.

U dzieci poważnym problemem są 
alergeny wziewne, spośród których 
szczególnie groźne okazują'się pospo
lite roztocze. Nie należy ich więc ba
gatelizować!
- Parametry oddechowe u człowieka 

zmieniają się wraz z wiekiem, do oko
ło 20. roku życia. Dlatego aby nasze 
dzieci uniknęły wielu chorób układu 
oddechowego, np. ciężkiej astmy, bar
dzo istotne jest uważne podejście leka
rzy pediatrów do zdrowia najmłod
szych pacjentów. Mamy narzędzia, 
które możemy i powinniśmy racjonal
nie wykorzystywać - mówi dr n. med. 
prof, nadzw. Paweł Majak, pediatra i 
alergolog, kierownik Kliniki Pulmono- 
logii Dziecięcej Uniwersytetu Medycz
nego w Łodzi.
- Alergie stają się u dzieci coraz 

powszechniejsze - wskazuje prof. 
Majak - a jedną z wymagających 
szczególnej uwagi jest uczulenie na 
roztocze. To alergia całoroczna, wyjąt
kowa przede wszystkim z uwagi na 
specyficzny, negatywny mechanizm 
oddziaływania. Alergeny roztoczy to 
cały koktajl białek, wśród których 
znajdują się także enzymy bezpośred
nio uszkadzające nabłonek śluzówki 
dróg oddechowych. Alergeny te dzia
łają jak bakterie patogenne i mogą 
wyzwalać procesy zapalne w organi
zmie. A im bardziej uszkodzony na
błonek. tym większe zmiany zapalne, 
rozprzestrzeniające się jako przewlekłe 
zapalenia. Niedawno w jednym z czo
łowych czasopism alergologicznych 
ukazał się artykuł wyjaśniający, dlacze
go właśnie alergen roztoczy jest taki 
niebezpieczny i dlaczego prowadzi do 
uszkodzenia integralności ludzkiego 
nabłonka. Wniosek potwierdza nasze 
obserwacje: alergia na roztocze to nie 
jest zwykłe uczulenie! Im wcześniej ją 
rozpoznamy i rozpoczniemy terapię, 
tym większe szanse, że u dziecka nie 
dojdzie do rozwoju astmy.

U dziecka z astmą spowodowaną 
alergią na roztocze musimy liczyć się 
ze wzrostem późniejszych zakażeń 
bakteryjnych, wymagających najczę
ściej antybiotykoterapii. Bardzo często 
efektem takich zakażeń jest zaostrzenie 
astmy, jeszcze trudniejsze w leczeniu. 
— Musimy wziąć także pod uwagę 
fakt,- informuje prof. Majak - że 
uczulenie na roztocze z wiekiem się 
nasila, zwiększając ryzyko nie tylko 
zakażeń bakteryjnych, ale i wiruso

Vident

r
L

os. Boh. Września 1

STOMATOLOGIA j PROTETYKA
j

PEŁNY ZAKRES USŁUG 

tel. 12/64148-08

KORONY, MOSTY, PROTEZY 

EKSPRESOWE NAPRAWY 

tel. 12/645-93-33

wych. Tło infekcyjne ..napędza" z ko
lei cięższy przebieg astmy.

Jak wykazują badania, remisja obja
wów astmy jest możliwa, ale przede 
wszystkim u dzieci do około 11. roku 
życia i właśnie bez alergii na rozto
cze. Im niższy wiek pacjenta, tym 
wyższy odsetek takich remisji. W gru
pie 0-11 lat ten odsetek wynosi 30 
proc., w grupie 12-39 lat - 17,9 proc., 
a w grupie 36-69 łat - 5 proc. Zna
czenie mają także czynniki środowi
skowe. Izolacja środowiskowa spowo
dowana pandemią pokazała, że do po
prawy objawów klinicznych astmy u 
dzieci w wieku przedszkolnym i 
wczesnoszkolnym (to wyniki jednej z 
obserwacji) doszło tylko u tych, które 
nie miały alergii na roztocze. U dzie
ci uczulonych na roztocze nie obser
wuje się pozytywnych zmian w ocenie 
stanu zdrowia pod kątem astmy.
- Biorąc pod uwagę wnioski płyną

ce z ostatnio prowadzonych badań i 
obserwacji, widzimy, że skutecznym 
rozwiązaniem chroniącym dzieci przed 
rozwojem astmy, a zwłaszcza astmy 
ciężkiej, jest odczulanie, czyli immu
noterapia alergenowa, np. metodą pod-

JAK POZBYĆ SIĘ ROZTOCZY
Całkowite pozbycie się roztoczy kurzu mieszkaniowego nie jest moż

liwe. By zmniejszyć liczbę roztoczy w domu, możesz podjąć następują
ce kroki:

■ pierz pościel raz tygodniu w temperaturze powyżej 60 st. C;
■ często wymieniaj pościel i materace;
■ zrezygnuj z pościeli z pierza i Wełny ;
■ utrzymuj w domu temperaturę poniżej 22 st. Ci wilgotność 
względną około 45 proc. - takie warunki nie sprzyjają roztoczom;
■ często otwieraj okna;
■ wystawiaj pościel na działanie słońca;
■ odkurzaj raz w tygodniu odkurzaczem z filtrem HEPA, 
najdokładniej sprzątaj sypialnię;
■ wycieraj kurze wilgotnymi ściereczkami;
■ pierz lub okresowo zamrażaj zabawki pluszowe;
■ stosuj filtry powietrza;
■ nie używaj nawilżaczy;
■ pozbądź się z domu dywanów, mebli tapicerowanych, grubych 
zasłon oraz przedmiotów, na których gromadzi się kurz;
■ zaopatrz się w pokrowce na kołdry i poduszki 
z tzw. tkanin barierowych;
■ wiosną i jesienią zastosuj środki roztoczobójcze;
■ jeśli to ty masz alergię na roztocza, proś kogoś o pomoc 
przy robieniu porządków.

lek. storn. Andrzej Zimoch 
tech. dent. Marcin Słowiak

językową- podkreśla lekarz. Optymal
nie byłoby ją rozpocząć w okresie od 
5. do 10. roku życia dziecka. Zaletą tej 
podjęzykowej formy odczulania jest 
fakt, że może być stosowana w domu, 
oczywiście pod kierunkiem lekarza 
alergologa. Na dziś kwalifikowałoby 
się do tej prostej i efektywnej formy 
terapii około 94 tys. dzieci i młodzie
ży uczulonych na aletgeny roztoczy.

W opinii prof. Pawła Majaka należy 
pamiętać, że „im częściej sięgamy u 
dziecka po antybiotyki nie wdrażając 
immunoterapii, tym bardziej tracimy 
najlepsze okno czasowe immunolo
gicznej plastyczności i możliwości 
modyfikacji przebiegu choroby aler
gicznej, a jednocześnie pogłębiamy 
procesy dysbiotyczne, czyli zaburzenia 
składu flory zasiedlającej drogi odde
chowe”.
- Utrwalony obraz zapalny w gór

nych drogach oddechowych u dzieci 
uczulonych na roztocze zwiększa ry
zyko astmy trzykrotnie! Alergia na 
roztocze to najsilniejszy czynnik rfzy/- 
ka astmy, która przetrwa do dorosłości, 
pociągając za sobą ryzyko astmy cięż
kiej, w przypadku której konieczne 
jest już leczenie biologiczne. Błędne 
koło nawracających infekcji i alergii 
na alergeny roztoczy trzeba przerwać! 
- twierdzi prof. Paweł Majak

Zbliżające się lato to dobry czas na 
spokojne rozpoczęcie procesu odczula-

r
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ROZTOCZA
KURZU DOMOWEGO

Największym wrogiem alergi
ków w okresie jesienno-zimo
wym są roztocza kurzu domo
wego.

Te małe pajęczaki, wielkości 
1/3 milimetra, produkują ol
brzymie ilości wydalin, które są 
bardzo powszechnym alerge
nem wziewnym. Pomiędzy je- 
sienią a wiosną liczba roztoczy 
żyjących w zamkniętych po
mieszczeniach zwiększa się. 
Natomiast alergicy spędzają 
coraz więcej czasu w rzadko 
wietrzonych mieszkaniach, stąd 
ekspozycja na alergeny jest bar
dziej intensywna niż w ciepłych 
porach roku. Ekspozycję uła
twia, zwłaszcza w mieszkaniach 
z centralnym ogrzewaniem, 
wysuszone powietrze, które po
woduje, że drobiny kurzu łatwo 
unoszą się do poziomu ust 

•i nosa.
W mieszkaniu najbardziej nie

bezpiecznym miejscem dla aler
gika jest łożko. To właśnie 
tutaj, dzięki ciepłu i wilgoci, po- 
wstają idealne warunki rozwoju 
roztoczy. Co więcej, alergeny 
maja bezpośredni kontakt z cia
łem śpiącego człowieka przez 
wiele godzin każdej doby, co 
dodatkowo zwiększa możliwości 
uczulenia.

nia, które odwróci proces pogłębiającej 
się alergii i zmniejszy ryzyko pełno- 
obrazowej astmy.

Warto, aby immunoterapia podjęzy- 
kowa stała się w Polsce powszechną 
metodą leczenia alergii. Jest bowiem 
skuteczna w alergiach wziewnych: 
obok roztoczy kurzu domowego także 
w alergii na pyłki roślin. Jest nieinwa
zyjną, przyjazną, szczególnie dla dzie
ci, metodą odczulania, która może być 
prowadzona w’ domu. To niewątpliwie 
duża zaleta, pozwalająca na bezpiecz
ne odczulanie również w czasie obec
nej pandemii. Korzyści ze stosowania 
immunoterapii odnoszą pacjenci z aler
gicznym nieżytem nosa, alergicznym 
zapaleniem spojówek oraz lżejszą, 
kontrolowaną postacią astmy alergicz
nej, występującą przede wszystkim 
u dzieci i młodzieży. . (red)

14 30 lipca 2021 r., nr 31 (1582)

http://www.citoreh.pl
mailto:dietetyka%40citoreh.pl
http://www.citoreh.pl


TĄ
1 T *

5
u

WYJĄTKOWE 
HISTORIE POWSZECHNE.
DOM KULTURY.
CZERWIEC - GRUDZIEŃ 2021

.' - B - .

\ *
» *

W programie: 
MYŚLI NA DOBRY CZAS

- Kreatywne Śniadania 

w Ogrodzie / ARTzonie 

POTĘGA MARZEŃ:

warsztaty animacji filmowej dla dzieci 

/ warsztaty fotograficzne dla młodzieży i dorosłych 

/ warsztaty teatralne dla dzieci 

/ rodzinne warsztaty muzyczne 

/ warsztaty filmoterapii dla dzieci i dorosłych 

PRZESTRZEŃ UWOLNIONA: 

Twórcze Podróże po Nowej Hucie, 

/ Wybrzmienia - rodzinne warsztaty dźwiękowe 

/Spotkania Pośrodku 

/ Żywa Ściana Ekspresji w ARTzonie 

RODZINNE REZYDENCJE ARTYSTYCZNE w ARTzonie 

PLENEROWE MALARSKIE SPOTKANIE DLA SENIORÓW 

ODWAŻNY FESTIWAL KREATYWNOŚCI 2021 

NIEODZOWNOŚĆ DOMU KULTURY 

< / spotkanie finałowe

. . WIĘCEJ INFORMACJI:
• .

J ? FACEBOOK.COM/ARTzonaOKN
www.okn.edu.pl

KOORDYNATORKA: MAŁGORZATA HAJTO 
t -ARTzona OŚRODEK KULTURY IM. C. K. NORWIDA, 

f.. • ’ ’* OS. GÓRALI 4, KRAKÓW

DORNANSOWANO ZE ŚRODKÓW MINISTRA KULTURY, 

DZIEDZICTWA NARODOWEGO I SPORTU
POCHODZĄCYCH Z FUNDUSZU PROMOCJI KULTURY, 

MIASTA KRAKÓW ORAZ RADY DZIELNICY XVIII NOWA HUTA

OŚRODEK KULTURY IM. C. K. NORWIDA • INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

^33 7W
PROJ. MONIKA ORZEŁ

organizator ARTzona
im.CK. florwida

Kultury 
Piłoiłilr t »■ m DZIELNICA XVIII

NOWA HUTA pctroni medialni
Sen melo radio

ÓG|t|V[P|3
KRAKÓW GUS

Ś.J KRAKÓW.PL Kulturatka: pl i? ;• Rodzinny Kraków
TYGODNIK
NOWOHUCKI
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31-625 Kraków, os. Piastów 60 A, paw. 3, Plac Targowy "PIAST"

tel. 12 647 13 88 www.elmar.interial.pl elmar@interial.pl
kom. 502 730 087 www.elmar-rowery.plsklep@elmar-rowery.pl

Zaufaj gwiazdom, zwłaszcza tym, które Ci sprzyjają

HOROSKOP
BARAN (21 111-20 IV). Twoja 

przebojowość wprawia w zachwyt. 
Skąd czerpiesz tyle sił, by wciąż z 
entuzjazmem podejmować się no
wych zadań? Nie galopuj tak, bo 
może Cię dopaść zadyszka. Szanuj 
cenne zdrowie.

BYK (21 IV-20 V). Spokojne dni, 
będzie czas na przemyślenia ostatnich 
wydarzeń i odpowiednią do sytuacji 
reakcję. Sporo czasu poświęcisz spra
wom rodzinnym. Ktoś z bliskich 
oczekuje od Ciebie wsparcia, choć
by otuchy w trudnych chwilach.

BLIŹNIĘTA (21 V-21 VI). For
tuna, jak mawiają, kołem się toczy. 
Wokół Ciebie też to koło się kręci i 
pewnie Cię skusi do udziału w jakiejś 
loterii pieniężnej, grze. Podchodź do

tego z należnym dystansem, by nie 
wpaść z kretesem w szpony hazardu.

RAK (22 VI-22 VII). Za mało ko
rzystasz ze swojego dotychczasowego 
dorobku. Również innym nie „zawra
casz głowy” swoimi sprawami. A 
przecież znasz trochę wpływowych 
osób i mógłbyś o sobie przypomnieć. 
Jesteś indywidualistą.

LEW (23 VII-22 VIII). Siedzisz 
już prawie na walizkach, jak to się 
zwykło mówić w przypadku bliskiej 
eskapady. Zamierzasz zmienić środo
wisko i uroki lata przeżyć w bliskim 
kontakcie z naturą. Wypada więc 
życzyć Ci słonecznej pogody.

PANNA (23 VIII-22 IX). Opera
tywny, zwarty, samofinansujący się, 
tak można najkrócej scharakteryzo

wać Twoją przebojowość. Jesteś w 
swoim żywiole, bo okazuje się, że 
doskonale potrafisz przewidzieć, 
skutki decyzji i zwykle miewasz 
rację.

WAGA (23 IX-22 X). Coraz czę
ściej masz ochotę „porozmawiać ze 
sobą”, czyli wszystko przemyśleć, 
bez dzielenia się opiniami z kimkol
wiek. Trochę to zakrawa na odruchy 
samotności, ale na szczęście ten 
okres niebawem minie.

SKORPION (23 X-21 XI). Masz 
za sobą dość trudny, pracowity 
okres w pracy zawodowej. Ale są 
też wyniki, które Cię satysfakcjonu
ją. Teraz najwyższy czas pomyśleć 
o dłuższym, relaksującym urlopie, 
bo przecież solennie na to zasłuży
łeś.

STRZELEC (22 XI-21 XII).
Masz siłę przebicia. Sprawy, na któ
rych Ci zależy powoli potoczą się 
dla Ciebie pomyślnie, choć nie cał
kiem zgodnie z wygórowanymi 
oczekiwaniami. Ciesz się z tego, co

można osiągnąć, niezbyt wielkim 
kosztem.

KOZIOROŻEC (22 XII-19 I).
Często bujasz sobie w obłokach, nie 
bardzo przejmując się, nawet i apo
kaliptycznymi wieściami. Uważasz, 
jak to w znanym powiedzeniu, „co 
ma wisieć nie utonie”. Stoicki spo
kój, to panaceum na świat pełen 
zgiełku i pośpiechu.

WODNIK (20 1-18 II). Jesteś 
duchem prawie nieobecny. Planujesz 
już i czynisz przygotowania do ja
kiejś egzotycznej podróży, która, 
żeby była owocna wymaga odpo
wiedniego, logistycznego podejścia. 
Pomocna okazuje się paczka przy
jaciół.

RYBY (19 11-20 III). Masz szan
sę na poważne zmiany, czy to zakładu 
pracy, czy nawet zatrudnienia wraz ze 
zmianą zamieszkania. Jesteś, jak 
zwykle w Twoim stylu, ostrożny w 
podjęciu ostatecznej decyzji. Musisz 
wszystko jeszcze przemyśleć.

SAMANTA

Jasio jest na kolonii. Dostaje list, a w nim ro
dzice napisali: Oto twoje 50 złotych o które pro
siłeś. P.S. „50 złotych” pisze się z jednym ze
rem, a nie z dwoma.

★★★
W sklepie osiedlowym:
- Czy mają Państwo ser rokpol?
- A co to jest ten rokpol?
- Ser z pleśnią.
- Nie mamy. Ale mamy kiełbasę rokpol, chleb 

rokpol i nawet truskawki rokpol...
★★★

Lekarz pyta pacjenta:
- Czy ktoś w pana rodzinie cierpiał na zabu

rzenia psychiczne?
Pacjent na to:
- Nikt nie cierpiał, wszyscy dobrze się bawili

śmy...
★★★

Rozmowa podczas sprzedaży auta:
- Czy ten samochód ma dobry silnik?
- Panie, on pali na widok kluczyka!

★★★
Ojciec rozmawia z Jasiem:
- Jasiu, co było dzisiaj na matematyce?
- Uczyliśmy się o oszczędzaniu pieniędzy.
- O, świetnie! I czego się dowiedziałeś?
- Że inne dzieci mają większe kieszonkowe.

★ ★★
Dwaj szwagrowie postanowili kupić swojej 

teściowej złote kolczyki. Aby się umocnić w tej 
decyzji, poszli do baru. Po kilku kolejkach je
den z nich mówi:
- Wiesz co, na złote kolczyki to już nie wy

starczy kasy. W tym roku kupimy jej srebrne...
Minęło kilka godzin.
- Wiesz co, na srebrne kolczyki też już nie star

czy, ale mam pomysł. W tym roku przekłujemy 
jej tylko uszy...

=''j Kraków
PÓŁKOLONIE TEATRALNE
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Danie a la Kmita

BÓB Z FASOLKĄ SZPARAGOWĄ
Składniki: bób świeży lub mrożo- 

ny 300 gramów, majonez 100 gra- #» 1/UVIK 
mów, fasolka szparagowa świeża lub -J
mrożona 200 gramów, boczek wędzo
ny 200 gramów, pestki dyni 100 gra
mów, suszone pomidory 100 gramów, 
rodzynki 50 gramów, czerwona cebula, ocet jabłkowy 50 
mililitrów, cukier 1 łyżka, lubczyk 1 łyżka, pieprz czarny 
szczypta.

1 Świeży bób wrzuć na gotującą się, osoloną wodę. Gotuj 
dkoło 8 minut. W tej parnej wodzie sparz oczyszczoną fa
solkę szparagową i gotuj ją około 10-12 minut. Z bobu 
Usuń skórę, fasolkę pokrój na mniejsze kawałki. Boczek 
pokrój w kostkę i usmaż go na chrupiące skwarki. Na pa
pierowym ręczniku odsącz boczek z tłuszczu i wymieszaj 
izbobem i fasolą. Dodaj pokrojoną w kostkę czerwoną ce- 
ibulę, pokrojone w kostkę suszone pomidory, rodzynki oraz 
'pestki dyni. W misce, w occie jabłkowym rozpuść łyżkę 
cukru, dodaj lubczyk i majonez. Powstały sos połącz z 
pozostałymi składnikami, dopraw do smaku pieprzem. 
Sałatkę odstaw do lodówki na co najmniej godzinę, aby 
się przegryzła.

Sentencja tygodnia
Być radosnym, dobrze czynić i wróblom 

pozwolić ćwierkać - to najlepsza filo
zofia.

św. Jan Bo$ko

Akta sprawy...

Pazerna „dziedziczka”
Kombinacje przy sprawach spadkowych, wykorzystanie do wzbo

gaceniu się rozmaitych pełnomocnictw, aktów notarialnych lab 
jednego z kilku testamentów, nie są rzadkością. Nawet w miarę 
bliska rodzina potrafi nie zważając na więzy krwi, oszukać, by tylko 
zyskać. Pozorna ofiarność 46-letniej pracowniczki jednego z. kra
kowskich banków, roztaczającejpieczę nad swym wujkiem, niewiele 
też. miała wspólnego z empatią. Raczej z pazernością kobiety, któ
ra uznała, że majątek brata ojca należy się w dużej części tylko jej.

Pieniądze podobno szczęścia nie dają, dobrze jednak je mieć. Je
żeli na dodatek szansa na taki finansowy zastrzyk jest bardzo duża, 
wielu uznąje, że warto ryzykować. Tak, jak pani Irena K., której 
wujek reemigrant z USA, z amerykańską emeryturą i kapitałem, 
okazał się łatwym finansowym celem. Szczególnie dla osoby znają
cej się na finansach, procedurach bankowych i prawnych.

Od nieżyjącego już taty pani Irena sporo nasłuchała się wcześniej 
o finansowych sukcesach wujka, który w latach 70. wyjechał 
z kraju. Osiedlił się z czasem w Kalifornii i tam przez wiele lat pro
wadził interesy. Dość intratne, bo dom nad Pacyfikiem czy udziały 
w firmie brokerskiej oznaczały nawet jak na tamte realia spoty ka
pitał.

Pani Irena pomagała 80-letniemu Janowi T. w powrocie do kraju 
ojców, a potem w wielu sprawach urzędowych, również w lokowa
niu i zainwestowaniu pochodzących ze sprzedaży domu pieniędzy. 
Cała reszta dalszej rodziny w tym asystowała, nd pewno licząc na 
ewentualne zyski po śmierci schorowanego staruszka. Którego bez
pośrednią spadkobierczynią była tylko jego bardzo majętna, młod
sza siostrą, mieszkająca w Szwajcarii. "

Największe zaufanie staruszka wzbudziła od razu jego siostrzeni
ca, córka jego jedynego brata. Dlatego to jej się radził we wszyst
kich kwestiach, a ponieważ zdrowie już mu średnio dopisywało, 
udzielił jej szerokich pełnomocnictw dotyczących sprzedaży, zakupów, 
dysponowania akcjami i lokatami. Nie sporządził przy tym konkret
nego testamentu, bowiem pani Irena sugerowała mu, że i tak odzie
dziczy po nim większość bogata siostra, więc raczej trzeba zadbać 
trzeba o to, aby reszta realnego kapitału znalazła się we właściwych 
rękach rodziny w kraju.

Wszelkie stosowane w bankach, biurach maklerskich pełnomocnic
twa obowiązują tylko podczas życia osoby na którą wystawiony jest 
rachunek, lokata czy konto. Potem o walory te mogą starać się spad
kobiercy. I siostrzenica staruszka nie będąca pierwszą w kolejności 
do nieruchomości i pieniędzy, musiala o tym wiedzieć. Mając w ręku 
taką kartę przetargową, jaką było zaufanie i pełnomocnictwa Jana 
T, postanowiła zrobić z tego użytek.

Pierwsze pieniądze jakie sobie wypłaciła, pochodziły ze sprzeda
ży części akcji. Wujek nie śledzący sytuacji na giełdzie, nawet nie 
zapytał, co się z stało z 25 tys. zł o jakie został uszczuplony stan jego 
posiadania. Potem to samo stało się z kapitałami na rozmaitych fun
duszach inwestycyjnych. Łącznie z kont bankowych staruszka znik
nęło prawie 200 tys. zł, które zasiliły rozmaite konta jego siostrze
nicy. Niekoniecznie w rodzimych bankach.

Kilka miesięcy potem wujek zmarł. Pani Irena specjalnie nie cze
kała, aż zacznie być realizowany proces spadkowy, lecz natychmiast 
znając identyfikatory, hasła i piny rozpoczęła zlecanie przelewów na 
założone przez nią wcześniej rachunki.

Kobieta szybko stała się bezprawnie bogatsza o ponad 500 tys. 
złotych.

Wpadła, gdy prawnicy siostry zmarłego rozpoczęli działania do
tyczące spadku. I ujawnili niezgodności. W czjm wsparła ich reszta 
rodziny mająca od pewnego czasu wątpliwości, co do bezinteresow
ności 46-latki. Poinformowała o tym zresztą kierownictwo zatrudnia
jącego ją banku, a to wymogło na pani Irenie zwolnienie się z pra
cy. To jednak nie koniec jej kłopotów, bo zjednoczeni spadkobiercy
zawiadomili o wszystkim też prokuraturę. (mar)

Garmażeria GARMAŻERIA (pracownicy z rest. -piastowbka-|

OS. KAZIMIERZOWSKIE 22 
(BAR MLECZNY obok LUDWIKA) 
TEL. 606 205 558 lub 12 648 15 10

iasŁówska
zapraszamy

tto korzystania i zamawiania 
pysznych wyrobów garmażeryjnych 

bez konserwantów 
STAŁYCH I NOWYCH KLIENTÓW

Catering

POLECA:
SZEROKI,ASORTYMENT DAŃ 

' ZUPY:
ROSÓŁ Z MAKARONEM

KREM PIECZARKOWY, BROKUŁOWY, BOROWIKOWY 
BARSZCZ CZERWONY 

ŻUREK

DRUGIE DANIA:
POLĘDWICZKl WIEPRZOWE NADZIEWANE ŻURAWINĄ 

KIESZONKI Z DROBIU I SCHABU Z PIECZARKAMI W SOSIE NATURALNYM 
KOPERTY Z DROBIU I WIEPRZOWINY 

KOTLET DE VOLAILLE
ROLADKI DROBIOWE t SCHABOWE 

CIELĘCINA PIECZONA 
WARKOCZE MIĘSNE W SOSIE MYŚLIWSKIM 

DODATKI:
SURÓWKI, SAŁATKI, KAPUSTA ZASMAŻANA. BURACZKI,

ZAKĄSKI ZIMNE:
GALARETKA DROBIOWA, SCHAB W GALARECIE. INDYK W MALADZE. 

SŁONE BABECZKI DEKORACYJNE, MIĘSA PIECZONE. ŚLEDZIE. ŁOSOSIE

REALIZUJEMY PRZYJĘCIA OKOLICZNOŚCIOWE 
WEDŁUG INDYWIDUALNYCH GUSTÓW KAŻDEGO KLIENTA. 

NASZ ASORTYMENT UWZGLĘDNIA DANIA DLA DZIECI, WEGAN.
ZAPRASZAMY W GODZ. 1C -18
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