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DYZUR W . GLOSIE”

Gtosy i interwencje Czytelnikow sg
Inspiracja wielu naszych tekstow.
Dlatego zapraszamy na nasze dyzury
redakcyjne (NCK, pok. 206).

W najblizszy wtorek 16.10, w godzi-
nach 11.00-12.00, dyzurowac bedzie
w redakcji red. Stawomir Pietrzyk
(lei.!. 12 643-44-33).

W pozostate dni tygodnia mozna sie
z nim kontaktowaC za pomocga poczty
sp64@onet.pl.
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Uroczyste spotkanie zorganizowane przez seniorow
z Wrdzenie

W 100-LECIE NIEPODLEGLOSCI

Koncert z cyklu: Muzyczne Spotkania
na Wzgorzach Krzestawickich

Oiczyzno, nie zapomne Clefcle...

W 1918 roku Polska po 123 latach niewoli odzyskata niepodlegtosc. W
catym kraju obchodzimy w tym roku jubileusz 100-lecia tego wydarzenia |
z tej okazji realizowane sg roznorodne dziatania majace na celu upamiet-
ni¢c tamten czas. ROwniez organizatorzy cyklu Muzyczne Spotkania na
rzach Krzestawickich zapragneli wiaczyC sie w to wspolne Swietowanie, za-
praszajac wszystkich na koncert zatytutowany Oycgtz/io, nie zapomne Cie-
bie, ktéry odbedzie sie 13 pazdziernika o godz. 1930 w Kosciele Mitosier-

dzia Bozego na Wzgorzach Krzeslawickich (os. Na Wzgorzach 1A).

Wykonawcami bedg cztery miodzie-
zowe zespoty: Orkiestra Smyczkowa |
Chor Mieszany Kolegium sw. Stanista-
wa z Lubiany (Stowenia) oraz Orkie-
stra Symfoniczna i Chor Chopiniada
Panstwowej Ogolnoksztatcgcej Szkoty
Muzycznej Il st. im. F. Chopina w Kra-
kowie. Zespoty te od Kkilku lat wspot-
pracujg ze sobg w ramach miedzynaro-
dowego projektu Erasmus.

Ramy koncertu stanowig dwa histo-
ryczne Hymny - Bogurodzica, ktérg
bedzie mozna ustyszeC w wersji instru-
mentalnej i Gaude Mater Polonia.
Wartym zauwazenia, zwitaszcza w kon-
tekscie swietowanego Jubileuszu odzy-
skania nicpodlcgtosci, jest utwor Ojczy-
Zzna autorstwa polskiego kompozytora
Feliksa Nowowiejskiego, na chor i or-
gany. Centralnym punktem programu
bedzie wykonywana przez potaczone
zespoty i solistow. Msza Dziecieca an-
gielskiego kompozytora i dyrygenta
Johna Ruttera. Niecodzienng sytuacja
bedzie fakt, ze podczas koncertu wysta-

pi trzech dyrygentow: Damijan
Mocnik, Marek Hampel, Marceli Kola-
ska. W programie znajda sie takze wy-
konania trzech solistow: sopran Mag-
dalena Pilarz-Bobrowska, baryton Miha
Zupanc Kovac i organista Marek
Walczak.

Na koncert zapraszajg Organizatorzy
cyklu: Osrodek Kultury Krakow-Nowa
Huta, parafia Mitosierdzia Bozego na
Wzgorzach Krzestawickich i Rada
Dzielnicy XVII Wzgorza Krzestawic-
kie. Partnerami koncertu sa: Instytut
sw. Stanistawa w Lublanie, Panstwowa
Ogolnoksztatcgca Szkota Muzyczna |l
st. Im. Fryderyka Chopina w Krakowie,
Program Erasmus +. Sponsorem strate-
gicznym cyklu jest Zakiad Odzysku
Surowcow ,,Madrohuf’ sp. z 0.0. Patro-
nat medialny nad wydarzeniem sprawu-
ja. Gtos. Tygodnik Nowohucki, Radio
Plus oraz Dziennik Polski. Honorowy
patronat nad wydarzeniami cyklu objat
ks. abp Marek Jedraszewski, metropo-
lita krakowskKi. (1)

W rubryce podajemy bezptatnie
Imie, nazwisko 1 wiek Zmaritego.
Natomiast na zyczenie rodzin za-
miescimy dodatkowe informacje.

Wiadystawa ADAMSKA, lat 86
Irena ANTOSIK, lat 86

Roman BACZYNSKI, lat 72
Edward BURDA, lat 74
Janina CZYZ, lat 85
Walentyna FURTAK, lat 83
Anna GUCWA, lat 92

Zofia JASTRZEBSKA, lat 93
Franciszek KEPA, lat 81

Halina KOTARBA, lat 73
Andrzej KRALNSKI, lat 63

Zbliza sie 100 rocznica odzyskania
przez Polske niepodlegtosci. Wiasnie
z tej okazji spotkanie zorganizowaito
Koto nr 10 Polskiego Zwigzku Eme-
rytow, Rencistow i Inwalidow z Wro-
zenie w remizie OSP znajdujacej sie
w tym osiedlu. Czes¢ oficjalna rozpo-
czeta sie od odspiewania hymnu pan-
stwowego. Gosci powitata przewod-
niczaca Kota Anna Piskorz, a wsrod
nich wiceprzewodniczacego Rady
Miasta Krakowa Stawomira Pietrzy-
ka, radnego RMK Edwarda Poreb-
skiego z matzonka oraz radnych
Dzielnicy XVIII: Wojciecha Rusnia-
ka, Bogumite Drabik i Marka Kurzy-
dto oraz Mirostawe Miste, przewod-
niczaca Oddziatu Rejonowego PZE-
Ril w Nowej Hucle.

Anna Piskorz w krotkim wystagpie-
niu przypomniata historyczne fakty

Sci przed 100 laty oraz podkreslita, ze
spotkanie jest zwigzane takze z
Dniem Seniora. W czesSci artystycznej
wystgpit Zespot ,,\Wrdzenianki” |
Marek Banowski z akordeonem, dzia-
tajacy przy Klubie ,,Pod Kasztanami"
Osrodka Kultury Krakow-Nowa
Huta, ktorzy wykonali kilka patrio-
tycznych piosenek. Recytowano tak-
ze wiersze Jerzego Zutawskiego, Ry-
szarda Przymusa i C.K. Norwida.
Nastepnie goscinnie wystapit Zespot
Jedrusie z Kota PZERIil nr 20, kto-
rym Kieruje Tadeusz Bochenski. W
spotkaniu wzieli udziat takze senio-
rzy Kot PZERIil nr 3 z Branic z prze-
wodniczacg Teresa Wioczkowska |
Kota nr |l z Koscielnik z Jozefa
Nosek na czele. Wszyscy uczestnicy
spotkania zostali ugoszczeni obiadem
| smakotykami przygotowanymi przez

Krakow
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Kazimierz KRAWCZYK, lat 67
Wanda KUZMA, lat 84

Jacek PECKA, lat 57
Teresa SIUDYLO, lat 82
Franciszka SRAGA, lat 80

Zofla SUKTA, lat 70

Henryk WIERZEJSKI. lat 81
Leokadia WOJTOWICZ, lat 82

Michalina WOJTOWICZ, lat 84
Kazimierz URBANSKI, lat 72

Janina ZBOROWSKA, lat 94
Roman ZELASKO, lat 67

Ogtoszenia zaktadow
pogrzebowych | nekrologi
drukujemy na str. 20.
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zwigzane z odzyskaniem niepodlegto-  panie z Wrozenie, (mp) Fot. autor

PIJANY KIEROWCA ZABIt PIESZEGO

Do tragicznego w skutkach wypadku doszto w pigtek (5 pazdziernika br.) przed
godz. 21.00 na ul. Lowinskiego w Krakowie. Kierujacy samochodem marki Peu-
geot Partner dojezdzajac do oznakowanego przejscia dla pieszych, potracit 81-
letniego mezczyzne, ktory znajdowat sie na przejsciu. Pieszy zmart po przewie-
zieniu do szpitala. Kierowca — mieszkaniec powiatu krakowskiego — w chwili
zdarzenia miat 2 promile alkoholu w wydychanym powietrzu. 34-latek zostat za-
trzymany. Przedstawiano mu zarzut spowodowania w stanie nietrzezwosci wypad-
ku drogowego ze skutkiem Smiertelnym (za co grozi do 12 lat pozbawienia wol-
nosci). Na wniosek prokuratury. Sad Rejonowy dla Krakowa-Nowej Huty zasto-
sowat wobec podejrzanego Srodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresz-
towania na okres trzech miesiecy. (jdz)
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Cm. Grebatdow

Rozliczenla
zgotowkowe

W programie m.In.:
G.F. HANDEL, J.RUTTEI

F. NOWOWIEJSKI

WSTEP WOLNY

ORKIESTRA SMYCZKOWA | MIESZANY CHOR KOLEGIUM SW. STANISLAWA Z Lubiany (Stowenia)

CHOR CHOPINIADA | ORKIESTRA SYMFONICZNA POSM Il ST. IM. F. CHOPINA w Krakowie
DAMUAN MOCNIK, MAREK HAMPEL MARCELI KOLASKA dyrygenci

MAGDALENA PILARZ-BOBROWSKA sopran

MIHA ZUPANC KOVAC baryton

MAREKWALCZAK organy, Kierownictwo artystyczne

OSRODEK KULTURY KRAKOW NOWA HUTA « INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

Tel. 12 645 14 35

DYZUR CALODOBOWY
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BIEG MEMORIALOWY IM. BOGDANA WtOSIKA
PO RAZ DWODZIESTY TRZECI NA STARCIE

Tegoroczny XXIII Bieg Memoria-
towy Im. Bogdana Wiosika odbe-
dzie sie w najblizszg sobote, 13
pazdziernika. Bieg imieniem Bog-
dana Wiosika w zamiarze jego po-
mystodawcow miat przypominac,
przede wszystkim miodziezy, o tra-
gicznych wydarzeniach z czasow
stanu wojennaego i o miodych lu-
dziach z tamtych lat, ktorzy mani-
festujgc swoje patriotyczne pogla-
dy ryzykowali zyciem. Wiasnie po
to co roku po ukonczonym biegu
delegacje reprezentujace organiza-
torow tego sportowego wydarzenia
(Komisji Robotniczej Hutnikow
NSZZ ,,Solidarnosc’), jej sponso-
row, a takze zawodnikow, udajag
sie pod pomnik Bogdana Wiosika
oraz innych ofiar stanu wojennego,
gdzie skiadaja wigzanki kwiatow i
zapalajg znicze.

13 pazdziernika nie jest odlegtym
terminem. Tak wiec przypominamy
wszystkim, ktorzy chcg wzigC w nim
udziat, ze juz niewiele czasu zostato
na przygotowania I dopracowanie
kondycji. Liczymy jednak, zc zawod-
nicy, ktorzy od dawna uczestnicza w
tej sportowej] imprezie, sa dobrze
przygotowani i bedg ambitnie walczycC
0 jak najlepsze miejsca na mecie.

Zawodnicy musza pokonac liczacy
4,2 km trase. Trasa, zaczynajac od
startu pod brama gtowng hutniczego
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kombinatu, wiedzie ulicami Nowej
Huty (al. Solidarnosci, Plac Centralny,
ul. gen. W}t Andersa, ul. Ludzmier-
ska, ul. Obroncow Krzyza) i konczy
sie przed Arkag Pana.

Redaktor naczelny: Jan L. Franczyk.

Redaguje zespot.

Telefon red-. 12 643-44-33. Faks 12 643-66-33.
E-mail: redakcja@glos-tn.krakow.pl

Adres: al. Jana Pawia Il 232, 31-913 Krakow.
Wydawca: ,,Graf-Press” sp. z 0.0. Krakow.
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Od paru lat ilos¢ zawodnikow
utrzymuje sie mniej wiecej na tym sa-
mym poziomie. Co roku kilkuset za-
wodnikow w w'icku od 12 lat wzwyz,
niezaleznie od warunkdéw pogodo-

wych, pokonuje catg trase i jest kla-
syfikowanych przez zespot sedziow-
ski. W tym roku klasyfikacja dokony-
wana bedzie w ramach 12 kategorii.

Przypominamy:

= \W biegu mogg bra¢ udziat osoby
urodzone w 2006 roku i starsze, kto-
re do 12.10 br. dokonajg zgtoszenia
przez strone internetowg www.krh-
hts.pl.

= \Wydawanie numeréw startowych
oraz podpisanie listy startowej (budy-
nek administracyjny S, hol przed salg
teatralng): od godz. 9.30 do 11.00 w
dniu biegu.

= Start spod bramy gtownej huty:
13 pazdziernika 2018 r. (sobota) -
godz. 12.15.

Warunkiem uczestnictwa w biegu
jest otrzymanie numeru startowego
(na podstawie zasSwiadczenia lekar-
skiego o zdolnosci do biegu, a w
przypadku osob niepetnoletnich pi-
semnej zgody rodzicow) za okaza-
niem dokumentu tozsamosci. Osoby
startujgce w kategorii cztonkow
NSZZ ,,Solidarnos¢” powinny okazac
aktualng legitymacje zwigzkowa lub
poswiadczenie o przynaleznosci do
Zwigzku wydane przez komisje zakia-
dowa.

Serdecznie zapraszamy do uczest-
nictwa w biegu! Nagrody dla naj-
lepszych czekaja!

SKEAD, t AMANIE: ,,Graf-Press”.

DRUK: POLSKA PRESS Sp. z o.0., Oddziat Poligrafia,
Drukarnia Sosnowiec, ul. Baczynskiego 25A.

Nr indeksu: 358835. ISSN: 1231-8582.

Redakcja nie bierzc odpowiedzialnosci za tresc

zamieszczanych ogtoszen.

W przyszty wtorek. 16 paz-
dziernika przypadnie 40.
rocznica powotania kardyna-
ta Karola Wojtyly na stolice
Sw. Piotra. Bo doktadnie 40
lat temu, 16 pazdziernika
1978 roku, okoto godziny
17.15 wsiodmym gtosowaniu
metropolita krakowski zostat
wybrany papiezem.

Tydzien

Dar papleza

Przyjat imie: Jan Pawet II.
A o0 godz. 18.45 kardynat Pe-
ricle Felici ogtosit wybor no-
wego papieza, wypowiadajac
stynne: Habemus papami Po
chwili przed ttumem zgroma-
dzonym na Placu sw. Piotra
pojawit sie Jan Pawet 11 |
udzielit pierwszego btogosta-
wienstwa ,,Urbi et Orbi” -
,,Miastu i Swiatu”.

Sw. Jan Pawet li byt i pozo-
stat najwiekszym darem, jaki
nasza Ojczyzna mogta otrzy-
mac. 1 ciagle nas uczyt, jak te
Ojczyzne nalezy kochac. Do
dzisiaj brzmi mi w uszach to,
co powiedziat w roku 1995, w
trakcie krotkiej wizyty w Sko-
czowie. Padk wodwczas sio-
wa, ktore z dzisiejszej per-
spektywy wydaja sie jeszcze
bardziej aktualne. Jan Pawet
Il stwierdzit, ze Polska dla
swoje] odnowy potrzebuje
nade wszystko ludzi sumienia.
| wyjasniat, co to znaczy?
,,BYC cztowiekiem sumienia to
znaczy przede wszystkim w
kazde] sytuacji swojego Su-
mienia stuchac ijego gtosu w
sobie nie zagtuszac, chocjest
on nieraz trudny I wymagaja-
cy. to znaczy angazowac Sie
w dobro | pomnazac je w so-
bie 1 wokot siebie, a takze nie
godzic sie nigdy na zto, w
mysl stow sw. Pawila: »Nie
daj sie zwyciezyc ztu, ale zto
dobrem zwyciezajl« (Rz
12,21)”

Warto te stowa czesto przy-
pominac.

Jan L. Franczyk



Biuro Podrozy , GALEON!

Laureat konkursu ,,ODYS'2007"
za najlepszg oferte witasng

w turystyce miodziezowej

www.jjaleon.fcraltow.pl ZaprasZa Ina

WYCIECZKI KRAJOWE
(ponad 74 propozycje dla grup z firm, szkot, organizaciji,
parafil) m. in.:
Muzeum Lalek i Wizyta u Wiedzmy, Karpacka Troja (osada z epoki brgzu i zelaza a
la Biskupin, ale wieksza !) + Biecz, Miasteczko Galicyjskie + skansen Nowy S3acz,

Europejskie Centrum Bajki — wizyta u Koziotka Matotka, Pacanow Kurozweki +

zagroda bizonow, Ogrodzieniec + Gora Birow + Zamki Jurajskie Miniaturze +
Pustynia Btedowska, Inwatd — Park Miniatur, Dinozatorland, Karawana Jurajska —

Zoczarowany Las — w poszukiwaniu Jasia i Matgosi oraz Domku Baby Jogi +

Spotkanie Prezesa ArcelorMittal Polarni z Prezydentem Miasta Krakowa

Po wrzesniowych skargach mieszkan-
cow Krakowa na emisjg z krakowskiej
huty prezydent miasta Krakowa Jacek
Majchrowski wystosowat list do zarza-
du ArcelorMittal Poland z prosbg o za-

jecie stanowiska w tej kwestii.

W odpowiedzi na rece prezydenta
Krakowa trafit list od prezesa Zarzadu
ArcelorMittal Poland Sanjaya Samad-
dara, ktory publikujemy ponizej.
Niezwilocznie tez, w poniedziatek 8
pazdziernika br. doszto do spotkania
przedstawicieli Zarzadu ArcelorMittal
Poland z prezydentem Jackiem Maj-
chrowskim w tej sprawie. Ze strony

ArcelorMittal Poland uczestniczyli w
nim prezes Sanjay Samaddar, Tomasz
Slezak cztonek zarzadu i dyrektor

Energii i Ochrony Srodowiska Areelor-

Mittal Poland | Sylwia Winiarck dyrek-
tor Biura Komunikacji 1 Dialogu Lo-
kalnego. Ze strony miasta - obok pre-
zydenta Majchrowskiego uczestniczyt
Pawet Scigalski, petnomocnik prezy-
denta Krakowa ds. jakosci powietrza.

Prezydent Krakowa podkreslit, ze
chciatby aby mieszkancy otrzymywali
transparentne informacje o tym, co
dzieje sie na terenie huty | - z pewnym
wyprzedzeniem, jesli bedzie to mozli-

we, zwlaszcza jesli dotyczy to zaplano-
wanych remontow czy modernizacji.
Podczas spotkania ustalono m.in., ze
dojdzie do spotkania roboczego w tej
sprawie, aby wypracowac jak najlepsze
rozwigzanie, dotyczace sposobu infor-
mowania o ewentualnych zdarzeniach,

ktore mogg wystepowac na terenie za-
ktadu.

Obie strony podkreslity, ze zarowno
miastu jak 1 witadzom ArcelorMittal
zalezy na dobrej wspotpracy, ale musi
sie oha opieraC na zasadzie pelnej
otwartosci, przejrzystosci i rzetelnym
przeptywie informacji.

ognisko z pieczeniem kietbasy i dyskoteka w remizie, Osada Indianska + Diabelski

Kamienn + Opactwo Cysterséw w Szczyrzycu, Park Jurajski, Gory Swietokrzyskie,

Oswiecim, Nowa Hula, Studio Filmow Rysunkowych w Bielsku-Biatej, Szyndzielnia,
Niepotomice Obserwatorium Astronom, ferma strusi, Izba lesna, bacowka,
Kazimierz Dolny n/ Wistg, Czarnolas, Putawy, Baranow Sond., Pieninski Park
Narodowy, zamek w Niedzicy i Czorsztynie, Sptyw Dunajcem, Tatrzanski Park
Narodowy 1 Zakopane, Zamki i warownie Jury Krakowsko-Czest., Joskinia
Wierzchowska, Nietoperzowa itp., Szlak Jona Pawia Il, Bieszczady,-Warszawa,
Mazury, Wroctaw, Chorzow, Szlak Piastowski (Poznan, Biskupin, Wenecja,

Gniezno, Ostrow Lednicki itd.), Szlak Orlich Gniazd, Czestochowa, Ojcow i Pieskowa
Skata, Wieliczka, Bochnia, Nowy Wisnicz, Debno, Tarnowskie Gory, Kotlina

Ktodzko, Karkonosze itp.

Ogniska z pieczeniem kietbasy 1 atrakcjamioraz programy na zyczenie |

ZIELONE SZKOLY

Biatka Tatrzanska, Bukowina Tatrzanska, Murzasichle, Zakopane, Szczawnica,

Rytro, Krynica, Rabka, Korbielow, Zawoja, Wista, Sudety, Bieszczady, GOry
Swietokrzyskie, Wybrzeze Baltyku np. Kotobrzeg, Niechorze, Dartéwko Wsch.,

Ustko, Jastrzebia Gora, Krynica Morsko, Stowacja, Wegry, Wiochy, Chorwacjo,

Butgaria

ZIMOWISKA 1 OBOZY

Biatka Tatrzanska, Bukowina Tatrzanska, Biaty Dunajec, Sierockie, Mate Ciche,

Jurgow, Witow itd.

WYCIECZKI ZAGRANICZNE oraz PIELGRZYMKI

MEDZIUGORJE Ill. REKOLEKCJE U MARII PAWLOVIC
"Uzdrowienie w sercu Mary1” 18 25.11.2018r.
(oraz ponad 50 propozycji dla grup z firm, szkot, organizocji, parafii)

m. In.:
SEOWACJA - Wysokie Tatry, Stowacki Raj, Orawa, baseny termalne, PRAGA |

MORAWSKI KRAS, WIEDEN, BUDAPESZT, BRATYSLAWA. RZYM, PARYZ i WERSAL |

EURODISNEYLAND, LONDYN, WILNO, PETERSBURG, LWOW, KAMIENIEC PODOLSKI

itd. RUMUNIA, BULGARIA, CHORWACJA, ZAMKI BAWARSKIE, DREZNO, BERLIN,
WEOCHY, GRECJA, HISZPANIA, RZYM, SAN GIOVANNI ROTONDO, ASYZ, LORETO,

LANCIANO, MANOPELLO, CASCIA, FATIMA, LOURDES, PARYZ, LISIEUX, NEVERS, LA

SALETTE, SANTIAGO DE COMPOSTELA, MONTSERRAT, MARIAZELL, WILNO, SLADAMI
SW. S. FAUSTYNY KOWALSKIEJ, sanktuaria w Polsce i Europie, NORWEGIA - Sladami

Sw. Olafa, ZIEMIASWIETA, LIBAN dosw. Charbela, MEKSYK, MEKSYKi KUBA

I wiele innych, ciekawych pielgrzymek 1 wycieczek oraz programy na zyczenie |

ZAPISY 1 INFORMACJE:

Biuro Podrozy ,,GALEON" 31-959 Krakow, os. Gorali 5
czynne: pon. - piatek 10.30 -17.00
budynek Osrodka Kultury C.K. Norwida i Kina ,,Sfinks"

List Prezesa Zarzadu ArcelorMittal Poland
do Prezydenta miasta Krakowa

Pan Jacek MajchrowskKi
Prezydent Miasta Krakowa

Dziekuje za korespondencje. Jak Pan zapew-
ne pamieta z naszych wczesniejszych dyskusiji,
w ArcelorMittal Poland dokiadamy wszelkich
staran, aby ograniczaC wptyw naszej dziatalno-
scl na Srodowisko. W samym Kkrakowskim
oddziale w latach 2004-2017 zainwestowali-
smy ponad 3 mld ztotych i to m.in. dzieki tym
Inwestycjom emisje pytowe ograniczylismy
0 ponad 90 proc, w porownaniu do roku 2004,
w ktorym huta zostata sprywatyzowana.

Z peing determinacja realizujemy uzgodniony
z Panem Prezydentem plan modernizacji na-
szych inSlalacji w celu zmniejszenia oddziaty-
wania naszej huty na srodowisko. W ramach
tych dziatan zmodernizowalisSmy jedyny pracu-
jacy w krakowskim oddziale wielki piec. Juz
od dwdch lat spetnia on normy srodowiskowe,
ktore weszty w zycie dopiero we wrzesniu tego
roku. Wykonalismy takze nasz plan w krakow-
skie] koksowni - ten zakiad roéwniez speinia
normy Srodowiskowe wynikajgce z najlepszych
dostepnych technik. Na finiszu jest duza, war-
ta ponad 300 min ztotych inwestycja w elektro-
cieptowni TAMEH. Tak jak mieszkancy Krako-
wa, nasza elektrocieptownia réwniez rezygnu-
je z wegla, co pozwoli nam ograniczyC emisje
pytowe z tego zakiadu o 90 proc. Obecnie
przygotowujemy kolejny ogromny | bardzo
skomplikowany pod wzgledem technicznym
projekt — modernizacje stalowni. Wartosc tego
przedsiewziecia to kilkaset miliondw ztotych.
A dawna Huta im. Sendzimira to tylko jeden
Z naszych oddziatow. Inwestycje Srodowiskowe
prowadzimy takze w zaktadach w Dabrowie
Gorniczej | koksowni w Zdzieszowicach, na co
wydajemy tacznie ponad | mid zi.

We wrzesniu na terenie krakowskiej huty do-
szto do kilku zdarzen emisyjnych. Czes¢ z nich
byla zwigzana z pracami modernizacyjnymi
trwajacymi w elektrocieptowni TAMEH Polska.
Zaktad z wyprzedzeniem poinformowat Woje-
wodzki Inspektorat Ochrony Srodowiska
(WIOS) i Centrum Zarzadzania Kryzysowego

(CZK) przy Urzedzie Miasta Krakowa, ze

w drugiej potowie wrzeSnia moze wystapic
hatas. Jak sie okazato, prace udato sie przepro-
wadziC¢ bez nadmiernego hatasu, ale pojawity
sie krotkotrwate emisje do powietrza. Przepra-
szamy mieszkancow Krakowa za te sytuacje,
jednak proces rozruchu modernizowanych insta-
lacji czasem niesie ze sobg nieprzewidziane
emisje, ktorych ze wzgledow technologicznych
nie da sie unikng¢. Zwiekszona emisja pytowa
z krakowskiej huty byta rowniez spowodowana
czasowag koniecznoscig wylewania surowki ze-
laza do dotdow zuzlowych. Koniecznosc¢ ta wy-
nikata z uwarunkowan technologicznych, a dzia-
fanie to uwzglednione jest w naszym pozwole-
niu zintegrowanym.

Owiatbym podkresli¢, ze procesy technolo-
giczne prowadzone w ArcelorMittal Poland sg
pod statym nadzorem. Jestesmy tez stale kon-
trolowani przez WIOS - w naszym krakowskim
oddziale inspektorat przeprowadza wiasnie
czwartg kontrole w tym roku. Dodam jeszcze,
Zze nic ma bczemisyjnej technologii produkcji
stali. Pewne emisje z naszych procesow moga
by¢ widoczne | nie muszg oznaczac awarii ani
nieprawidtowego przebiegu procesu.

Zgodnie z ustaleniami poczynionymi z Panem
Prezydentem, staramy sie z wyprzedzeniem In-
formowacC mieszkancow Krakowa o planowa-
nych dziataniach, ktore moga skutkowac zwiek-
szonag emisja. W tym roku do WIOS i do CZK
wptyneto juz Kilka takich zawiadomien. Pragne
Pana zapewniC, ze wprowadzimy dalsze
usprawnienia w procesie komunikacji, tak aby
mieszkancy otrzymywali informacje takze o nie-
planowanych zdarzeniach skutkujacych emisja,
nawet jezell nic jest ona szkodliwa. Z catg pew-
noscig uczule na to personel krakowskiej huty,
lak aby te Informacje trafiaty do krakowian
w najkrotszym mozliwym czasie.

t acze wyrazy szacunku.

Sanjay Samaddar

prezes Zarzadu
ArcelorMittal Poland
Krakow, 8 pazdziernika 2018
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L. redakcyjnego dyzuru

Czytelnicy uwazajg, ze na rondzie
gen. Maczka powinny by¢ dostawione
kolejne sygnalizatory' swietlne, poza tg
jedna sygnalizacja, ktora juz jest na al.
Andersa. Na ul. Marii Dabrowskiej
ruch jest mniejszy i regulowany przez
zawezenia spowalniajgce dodatkowo
nich. Moze zatem chociaz powinny byc
zatozone sygnalizatory przez uktad dro-
gowy na ul. Wiadystawa Broniewskie-
go, tam gdzie skreca linia tramwajowa
obok DH Wanda? Zarzad infrastruktu-
ry Komunalnej i Transportu przestat
odpowiedz do naszej redakcji. Cytuje-
my ponizej:

,10 przejscie dla pieszych byto pod-
dane analizie. Znajduje sie ono w rejo-
nie Ronda Generata Maczka, gdzie na
przejsciu dla pieszych i na przejezdzie

FRANKIEWICZ

KunMm to Sejmiku Wojewodzin

Okreg 3 Miasto Krakow

tramwajowym w rejonie skrzyzowania
jest juz zainstalowana sygnalizacja
swietlna. Zainstalowanie sygnalizacji
na tym wlocie wymagatoby juz w za-
sadzie Instalacji sygnalizacji na catym
rondzie. Taka sygnalizacja w tym miej-
scu byta rozwazana, aczkolwiek z uwa-
gl na skomplikowang geometrie wstep-
ne analizy pokazywaty problem efek-
tywnosci funkcjonowania takiego roz-
wigzania. Na ten moment w planach
jest instalacja sygnalizacji na przejsciu
dla pieszych, przez al. Andersa od stro-
ny Bora-Komorowskiego (na podsta-
wie analizy zdarzen drogowych). Zada-
nie takie zostato zgtoszone na liste za-
dan propozycji do budzetu na przyszty
rok (instalacja sygnalizacji jest

niem inwestycyjnym kosztujagcym Kil-

kaset tysiecy ztotych | wymaga zarezer-
wowania dedykowanych Srodkow w
budzecie miasta Krakowa). Innych za-
dan z zakresu sygnalizacji nie planuje-
my, aczkolwiek nie wykluczamy In-
nych korekt organizacji ruchu w tym
miejscu”.

Wiasciwie na proponowanym przez
ZIKIT rozwigzaniu bardziej zalezato
naszemu Czytelnikowi, ktory chce bez-
piecznie przechodziC z os. Na Lotnisku
na 0s. Kosciuszkowskie. Jest tam juz
wprawdzie fotoradar wymuszajacy Spo-
wolnienie ruchu, ale moze rzeczywiscie
zastosowanie symetrycznej sygnaliza-
cji, w stosunku do tej ktora istnieje na
al. Andersa pomoze? Poczekamy | zo-
baczymy, czy nowa Rada Miasta tego
dopilnuje... (mp)

Mam 59 lat. Moja duma jest moja rodzina. Maz,

piatka dzieci | cztery wnuczki. To oni sg dla mnie
motywacjga do walki o lepsze jutro dla Krakowa

| Matopolski.

Dlatego, jesli obdarza mnie Panstwo swoim zaufaniem
| zostane radng Sejmiku Wojewodztwa Matopolskiego,
bede staraC sie o0 zrownowazony rozwaoQj] catlego

regionu.

Nie zapomne jednak o moje] ,maie]

ojczyznie”, ktorg jest Nowa Huta. Tu sie urodzitam,
tu zyje 1 chciatabym zeby ta, czesto niedoceniana
dzielnica, rozwijata sie 1 piekniata. Bede zabiegac,
o0 niemarginalizowanie Nowe] Huty przy podziale
Srodkow unijnych, zeby mieszkancom zyto sie
wygodniej | bezpiecznie]. Dotoze staran by likwidowac
bariery architektoniczne, rozbudowywac | rozwijac
iInfrastrukture drogowa | komunikacyjng oraz tworzyc
nowe miejsca dla rekreacji | sportu. Kazdy, kto sie
do mnie indywidualnie zwrdci, bedzie mogt liczyc
na moja zyczliwosc i pomoc.

Wyksztatcenie wyzsze ekonomiczne, znajomos¢ po-
lityki | zagadnien spotecznych, do tego doswiadczenie
samorzadowe (osiem lat w samorzadzie), pozwalajg mi
wierzyC, ze sprostam zadaniu | nie zawiode Panstwa
zaufania.

Krystyna Frankiewicz
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Szanowni Panstwo,

przed nami wybory samorzado-
we. 21 pazdziernika br. bedzie-
my wybiera¢ prezydenta Krako-
wa, radnych Miasta oraz radnych
Sejmiku Wojewodztwa Matopol-
skiego. Te wybory zadecydujg o
najblizsze] przysztoSci naszej ma-
lej Ojczyzny - Krakowa | Mato-
polski.

Do Rady Miasta
chciatbym zarekomendowacC Pan-
stwu doktora Jana Franczyka, re-
daktora naczelnego ,,Gtosu. Tygo-
dnika Nowohuckiego’, a jedno-
czesnie prodziekana Wydziatu Pe-
dagogicznego Uniwersytetu Peda-
gogicznego w Krakowie.

Jan Franczyk urodzit sie w No-
we] Hucie 1 nadal tutaj mieszka.
Doskonale zna Nowa Hute
| zawsze byt jeJ oredownikiem.
W latach stanu wojennego byt

Krakowa

jednym z najblizszych wspotpra-

cownikow sp. ks. Kazimierza
Jancarza.

Jan Franczyk jest cztowiekiem
otwartym na potrzeby innych -
Zwtaszcza tych najstabszych. Przez

lata swoje] samorzadowej pracy
pomogt wielu ludziom - takze
tym, ktorymi nikt nie chciat sie
zajmowac. A jednoczesnie Jan
Franczyk jest cztowiekiem bronia-
cym podstawowych zasad 1 war-
tosci, takich jak prawo do zycia
kazdego cztowieka od poczecia
az do naturalnej Smierci, prawo
do wolnosci | do godnosci kaz-
dej ludzkiej istoty.

Doktor Jan Franczyk, zarowno
Jjako wyktadowca wyzsze] uczelni
| jako prodziekan, jest osobg wy-
Jatkowo tublang | ceniong przez
studentoOw - za swojg wiedze | za
swoja osobistg kulture.

Z petnym przekonaniem zache-
cam Panstwa do oddania swoje-
go gtosu w nadchodzacych wy-
borach do Rady Miasta Krakowa
na jego osobe.

Jan Franczyk kandyduje z listy
Prawa 1| Sprawiedliwoscl z okre-
gu obejmujacego Dzielnice XVI
Bienczyce | Dzielnice XVIII Nowa
Huta.

prof. Ryszard Terlecki
wicemarszatek Seymu RP

Materiat Komitetu Wyoorczcgo Prawo i Sprt



= 12 X, godz. 16.30 - Dzieciece Studio Piosenki. Autorski program nauczania
spiewu Ewy Skolias. (gr. mtodsza: 5-10 lat, gr. starsza: 11-18 lat).

= 12 X, godz. 10 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Podtogowe zabawy dla naj-
miodszych: godz. 10.00 - dzieci niesiedzace, 11.15 - dzieci siedzace, nie chodza-
ce. Wstep | zt.

= 12 X, godz. 13 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Rozw0j mowy dziecka (po-
szczegolne etapy, jak stymulowaC mowe dziecka, elementy karmienia dzieci). Wstep
1zt

+ 12 X, godz. 16 - Ekipa dobra. Mtodziezowe Centrum Wolontariatu. Dla mto-
dziezy w wieku 11-14 lat. ARTzona, os. Gorali 4.

= 14 X, godz. 16 - Koncert Gospel Family w ramach Festiwalu 7xGospel. Wstep
wolny. ARTzona.

= 15 X, godz. 1730 - Ceramika dla mtodziezy i dorostych. Wstep: 10 zt. ART-
zona, 0s. Gorali 4.

= 16 X, godz. 10 — Klub Rodzicow w ARTzonie: Sensomotoryka smyka bryka:
stuch. Wstep 1 zit.

= 16 X, godz. 12 — Huta sztuki. Otwarcie nowej galerii w Nowej Hucie. Wstep
wolny. Zwiedzanie z przewodnikiem w godz. 13:00, 17:00.

= 17 X, godz. 11 — Klub Rodzicow w ARTzonie: Grupa empatii dla mam Je-
stem wazna".

= 18 X, godz. 9 - Matopolski Przeglad Tanca Ludowego ,,Krakowiaczek 2018"
— 0 krakowskg czapke. ARTzona, os. Gorali 4.

= 18 X, godz. 17 - Klub Rodzicow w ARTzonie: Sensomotoryka smyka bryka,
stuch — grupa popotudnioy/a. Wstep 1 zt.

= 12 V, godz. 16 - Vivace. Zespot wokalny dla dzieci w wieku 7-12 lat.
Prowadzenie: Wiktoria Federowicz - muzyk 1 pedagog. Wstep 25 zt/miesiac.

= 12V, godz. 17 - Muzyczne pigtki. Zajecia umuzykalniajgce dla dzieci w wie-
ku od 5 lat. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz. Wstep 25 zt/miesiac.

= 15 X, godz. 11 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni: W rytmie bliskosci
— warsztaty muzykoterapeutyczne. Wstep | zt (zapisy).

= 16 X, godz. 10.30 - Badz architektem swojego szczescia. Kampania w ramach
Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery. Prowadzenie: eksperci Wojewodzkiego Urze-
du Pracy w Krakowie. Wstep 10 zi.

= 16 X, godz. 17 - DKK dla dorostych Spotkanie poswiecone ksigzce: ,,Wyma-
rzony dom Dziuni” autorstwa Anny Marii Nowakowskiej. Wstep wolny.

= 17 X, godz. 11 - Mistrzejowicki Klub Rodzicow w Kuzni: Jak pomoc zestre-
sowanym dzieciom i sprawic, by miaty mniej stresu w zyciu? Spotkanie z psycho-
logiem. Wstep | zt (zapisy).

= 18 X, godz. 17.30 — Bajki europejskie: bajki francuskie. Spotkania z basnig

| bajka europejska dla dzieci przedszkolnych. Wstep: 6 zt/os.
KLUB 303 OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA,

= 13 X, godz. 10 - Cyrkowa sobota. Kolejne spotkanie z cyklu otwartych so-
botnich ,,piknikow” cyrkowych! W zaleznosci od pogody zajecia odbywajg sie
w plenerze lub w budynku Klubu 303. W programie spotkan sa cyrkowe gry i za-
bawy dla najmtodszych oraz warsztaty dla wszystkich zainteresowanych (z nasta-
wieniem na poczatkujacych). Propozycja skierowana jest do kazdej grupy wieko-
wej. Niewazne czy ma sie lat 5, czy 95 lat, mozna przyjsc i sprobowac swoich sit
z instruktorami Klubu 303 i spedzi¢ sobotni poranek z cyrkiem! Wstep wolny.

= 17 X, godz. 17 - Zajecia muzyczno-ruchowe w ramach Klubu Rodzicow. Klub
zaprasza na zajecia muzyczno-ruchowe przeplatane zabawami plastycznymi z ele-
mentami sensoplastyki. Spotkanie poprowadzi Elzbieta Chowaniec.

TRUSKAWKOWA 4
= 16 X, godz. 16 — W zdrowym ciele zdrowy duch. Warto pamietac, ze rozwija-
jac sprawnosc ruchowag dziecka pozytywnie wptywamy najego rozwoj umystowy.
Aktywnosc fizyczna nie tylko zapewnia poprawe koncentracji, ale tez intensyfikuje
procesy poznawcze. Zajecia, prowadzone przez Renate Cybulska, tgczg w sobie
elementy o charakterze edukacyjnym z zabawami ruchowymi.
ZNOWA HUTA,
OS: CENTRUM A 6A
= 12 X, godz. 12.30 - Warsztaty dla rodzicow: Pozytywna dyscyplina. Jak byc
dobrym i skutecznym rodzicem? Masz dosc ciggtej walki z dzieckiem o poranne
wstawanie, ubieranie sie, mycie zebow, uktadanie zabawek? Ogarnia Cie bezsilnosc
| ztosSC na siebie i dziecko? Potrzebujesz praktycznych wskazowek? Jesli na ktore-
kolwiek z pytan odpowiedziates ,,tak”, koniecznie przyjdz na wyktad wprowadza-
jacy do Pozytywnej Dyscypliny! Warsztaty poprowadzi Justyna Rosek.
= 13 X, godz. 1130 - Projekt Wspolna Sobota: Ziarniste mozaiki. Podczas ko-
lejnego spotkania Klubu Rodzicow w ramach cyklu Wspodlna Sobota uczestnicy
zajma sie tworzeniem ozdobnych | zaskakujqcych mozaik z vwkorzystaniem natu-

ralnych materiatow - kolorowych ziaren dyni, stonecznika, grochu i kasz.
KLUB ANEKS OSRODKA KULTURY KRAKOW-NOWA HUTA.

= 12 X, godz. 18 — Wieczoér papieski: Lekcja zycia. Przypadajaca w tym roku 40
rocznica wyboru kardynata Karola Wojtyty na papieza i zblizajacy sie, obchodzony
16 pazdziernika Dzien Papieski, stanowig okazje do przypomnienia zycia i misji Jana
Pawia Il. Artystycznej interpretacji tresci papieskiego nauczania podejmie sie Klu-
bowa Grupa Poetica z zaprzyjaznionego Klubu Dukat, ktora tworza mieszkancy
Grebatowa. Rezyserem przedstawienia jest Magdalena Rutkowska-Oliwa. Wstep
wolny.

g KRAKOW-NOWA HUTA,
UL. ZAKOLE 31

= 14 X, godz. 15 - Otwarcie Klubu Zakole. W programie imprezy zajecia poka-
zowe w ramach Dnia Otwartego Klubu Zakole, wystepy artystyczne, koncert zespotu
Classic oraz zabawa taneczna z muzyka na zywo. Na najmtodszych gosci czekac
bedg zabawki dmuchane i animacje. W ramach imprezy dziatac bedzie ogrddek
gastronomiczny. Wstep wolny.

W-NOWA HUTA,
ULt.STYCZNA |

= 16 X, godz. 17 — Program papieski. Przypadajaca w tym roku 40 rocznica wy-
boru kardynata Karola Wojtyty na papieza i obchodzony 16 pazdziernika przez Ko-
sciot katolicki w Polsce Dzien Papieski, stanowig okazje do przypomnienia zycia |
misji Jana Pawia Il. Artystycznej interpretacji tresci papieskiego nauczania podej-
mie sie Klubowa Grupa Poetica. Dopetnienie wystepu stanowi multimedialna pre-
zentacja. Rezyseria — Magdalena Rutkowska-Oliwa. Wstep wolny.

= 17 X, godz. 17 - Akademia Madrego Rodzica. Klub Dukat zaprasza na zaje-
cia gimnastyki korekcyjnej. Spotkanie z fizjoterapeutga pozwoli rodzicom zdobyc¢
wiedze, jak zapobiega¢ wadom postawy u dzieci. Spotkanie w ramach Klubu Ro-
dzicow. (1)
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Notowania cenowe

MEBLOWE

Polecam zakupy w jednym z najwiek-
szych nowohuckich salonéw meblowych
,,Corso” na os. Zielonym 9. Tutaj na
dwdch kondygnacjach kupimy meble do
kazdego pomieszczenia. Sg komplety ku-
chenne | pojedyncze stoty wraz z krze-
setkami. Sg meble salonowe 1 do sypialni,
a nawet do przedpokoju. Jest tez duzy
wybor biurek poczawszy od 115 zi. Stoty
rozktadane kupimy od 345 zt — Timon.

Superofertg jest szafa narozna za 369 zt.
Natomiast tawy szklane kupimy od 91
zt i jest ich duzy wybor w salonie. Sama
wersalka ,,Luz” jest w cenie 570 zt, na-
roznik Koliber kosztuje 1250 zt. Jest tutaj
duzy wybor krzeset od 69 zt/szt. Komody
sg W cenie od 255 zt. Skompletujemy
tutaj kuchnie modutowsg ,,Krystyna” -
szalka od 85 zt. Mozna takze kupi¢ kom-
pletne garderoby od 335 zt lub szafki na
buty od 129 zt. W Salonie Meblowym
,,Corso” kupimy nie tylko meble, ale
takze inne potrzebne do urzadzenia
mieszkania przedmioty. Na podtoge ku-
pimy np.: 1 m X 2 m dywany po 45 zt.
Jest duzy wybor kamiszy od 19 zt. Sa
kamisze metalowe 1 drewniane. Nawet
kupimy w tym salonie obrazy dobrane
do zestawu mebli lub gustéw klienta od
15 zt. Sgtu do nabycia dekoracje wnetrz
(Swieczniki, wazony, patery, porcelana
oraz lustra i inne) w bardzo atrakcyjnych
cenach. Salon meblowy zapewnia trans-
port na terenie Krakowa. Dow0z mebli
w Nowej Hucle kosztuje od 20-40 zi, a
do centrum Krakowa 50 zt, ale w przy-
padku zakupow powyzej 1500 z+ dowoz
mebli jest gratisowy. W salonie pracuje
fachowa i zyczliwa obstuga, ktdra pora-
dzi, jakie zakupy sa najlepsze. Istnieje
takze mozliwosC zamowienia mebli i
dobrania obi¢ w przypadku mebli tapi-
cerowanych. Wiece] dowiecie sie na stro-
nach www.meblecorso.pl oraz www.cor-
so.krakow.pl. Mozna takze kontaktowac
sie telefonicznie pod nr 12 425-88-75.
Salon Meblowy ,,Corso” jest czynny od
poniedziatku do piatku w godzinach od
10.00 do 19.00, a w soboty od 10.00 do
14.00. Zapraszamy. (sp)

WALUTA

W ciggu ostatnich dwadch tygodni do-
lar podrozat o 13 groszy.

W kantorze na pl. Bienczyce, paw. 24,
tel. 12-641-46-29 zanotowano nastepu-
jace kursy walut: USD: 3,74-3,78 zi,

euro: 4,294 32 zt, GBP: 4,88-4,93 zi,
CHF: 3,76-3,80 zt. (mp)

TRAD

Jozef Aksamit zaprasza
do swojego pawilonu nr 466

na bazarze t, Tomex".
wedliny u Jozefa

Czynne: wt.-pt. 7.00-15.00,
sob. 7.30-14.00.

Od 12 do 18 pazdziernika

W KINIE SFINKS

= ,.7 UCZUC” to kolejna odstona opowiesci o Adasiu Miatczyriskim w rezyse-

rit Michata Koterskiego. Strach, ztos¢, smutek, radosc, wstret, zazdrosc, wstyd. Nasz
bohater powraca do czasow swojego dziecinstwa, kiedy - jak wiekszosc z
nas — miat spory problem z nazywaniem towarzyszacych mu wtedy
emocji. Aby poprawic jakoS¢ swego dorostego juz zycia, postanawia
powrdci¢ do tamtego nie do konca - jak sie okazuje — beztroskiego
okresu, by nauczyc sie przezywania siedmiu podstawowych uczuci Ta
ekstremalnie nieprzewidywalna podrdz do przesztosci obfituje W Sze-
reg przezabawnych, Wrecz komicznych sytuacji, ale niesie za sobg
rowniez moc wzruszen i refleksji.

- ZONA” to wciagajacy dramat z Glenn Close i Jonathanem Pryce w rolach
gtownych. Po prawie 40 latach matzenstwa. Joan i Joe Castlemanowie stanowig
uzupetniajacy sie duet. Joejest nieco prozny i lubi brylowac, JoaD jest skromna i
elegancka. Joe napawa si¢ swoja rola Wielkiego Amerykanskiego Powiesciopisa-
rza, Joan z wdziekiem i dyplomacja spetnia sie jako Zona Wielkiego Pisarza. To ona
dba o dom i kontakt z dorostymi juz dzieCmi. Zdarzaja jej sie gorsze chwile, ale
jej naturalna godnosc¢ i poczucie humoru pozwalajg im pozosta¢ w ukryciu. Rok
1993, Joe ma otrzymac literackga Nagrode Nobla. Podrdz do Szwecji jest dla niego
| Joan pretekstem do spojrzenia wstecz na ich wspolne zycie. Film zestawia histo-
rie; te] pary z czasow miodzienczych oraz portret tych samych ludzi trzydziesci lat

pozniej. Z catym dorobkiem kompromisow, sekretow, zdrad, ale i mitosci.
= , MELODOSC ASTR1D” to film biograficzny, opowmdamcy 0 mfodosci i po-

czatkach kariery' Astrid Lindgren, autorki m.in. ,,Dzieci z Bullerbyn”. Astrid dora-
sta na farmie. Rodzice pozwalajg corce uczeszczacC do szkoty Sredniej i nie stajg na
drodze 18-latce, gdy wiasciciel lokalnej gazety oferuje jej posade stazystki. Rain-
hold Blomberg nie tylko wprowadza Astrid w tajniki sztuki pisania, ale takze za-
kochuje sie w dziewczynie. Gdy Astrid zachodzi w cigze, podejmuje wazng decy-
zje: nie chce wychodzi¢ za maz w tak mtodym wieku. Zamiast tego postanawia sama
zajac sie sobg, a z czasem takze swoim synem Lassem (seanse w Matym Metrazu).

= _BIALY KIEL” to animacja dla catej rodziny. Bohaterem jest rezolutny szcze-
niak - mieszanka psa | wilka. Po rodzicach odziedziczyt najlepsze cechy obu ras,
wiec szybko uczy sie, jak przetrwac w mroznych krainach dzikiej potnocy. Kiedy
pewnego dnia sie gubi, z pomoca przychodzi mu wodz indianskiego plemienia.
Posrod nowych przyjaciot. Biaty Kiet szybko dorasta. Niespodziewanie trafia jed-
nak do ludzi, ktorzy widza w nim tylko tatwy zarobek. Seanse w sobote o 15.20 |
niedziele o 13.10.

= Bohaterka ,,KSIEGARNI Z MARZENIAMI” jest Florence Green, ktora szu-
kajac sposobu na zycie, postanawia otworzy¢ ksiegarnie w sennym miasteczku u
wybrzezy Anglii. Sprowadza dla mieszkancoéw dzieta Swiatowej literatur)’, m. m.
,Lolite" Nabokowa. U niektorych wywotuje to oburzenie, a u lokalnych elit nawet
protest — wszak ksigzki moga bycC niebezpieczne? Bardzo wptywowa dama zrobi
wiele, by zamknac ten ,,sklepik”. Florence jednak bedzie konsekwentna. Tym bar-
dziej, ze zdobywa sympatie i wsparcie miejscowego mitosnika powiesci (seanse w
Matym Metrazu).

= W niedziele 14 X kina studyjne obchodzg po raz kolejny Europejski Dzien
Kina Artystycznego. Kino Sfinks zaprasza o godz. 17.00 na pokaz komediodra-
matu ,,BOSO PO SCIERNISKU?”. Jest to najnowszy film Jana Svfcraka. autora na-
grodzonego Oscarem ,,Koli”. Trwa Il wojna swiatowa. Eda z rodzicami opuszcza
Prage i przeprowadza sie na wies. Siedzimy prowincjonalne perypetie mtodego bo-
hatera. Pierwsze, mniej lub bardziej Smiate doswiadczenia z przedstawicielkami pici
przeciwnej. Réznego rodzaju domowe awantury. Gdzies w tle tocza sie krwawe
wojenne zmagania, ale nie przeszkadza to zbytnio Edzie w korzystaniu z licznych
urokow dziecinstwa. Wszystkie bilety: 12.00.

= W czwartek o godz. 18.00 Dyskusyjny Klub Filmowy ,,Kropka" zaprasza na
pokaz filmu Xaviera Dolana z 2012 r. ,,NA ZAWSZE LAURENCE”. W latach
90. Laurence powiedziat swojej dziewczynie, ze chciatby staC sie kobietg. Pomimo
przeciwienstw stawiajg razem czota uprzedzeniom przyjaciot, radom rodzin i fobiom
spoteczenstwa. Wyruszajg w dziesiecioletnig podroz, w czasie ktorej mogg stracic
nie tylko siebie nawzajem, ale rowniez wlasng, wewnetrzng tozsamosc. Przejscie na
druga strone nawet dla nich jest wielkg tajemnica.

\V V4 OsSraikzi, Huta.

17 pazdziernika 2018 r., godz. 17.00
ul. Styczna 1

Spcztk™ie X 440 ter

poructc
wiedja,

Wszystkie zajecia skierowane sq
do rodzicow z dziecmil

wadom postawy << dx«e<

O

(0,50 gr - z KKR 3 lub KKRN)

Kontakt:
tel. 12 645 17 90

dukat@krakownh.pl

OSRODEK KULTURY KRAKOW NOWA HUTA  INSTYTUCJA KULTURY MIASTA KRAKOWA

OtaOOCK KULTURY
KRAKOW NOWAHUTA

KLUB DUKAT

WWW.KRAKOWHH.PL

Zoifoa dofinansowane
ze irodkOw Miosto Krokowa
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MALENCZUK ZAGRAL MEYNARSKIEGO W ALEI ROZ KALENDARZ NOWOHUCKI

Ani chtodny powiew coraz dtuzszego, jesiennego wieczoru, ani nadchodzace
sportowe emocje finatu siatkarskich mistrzostw swiata z udziatem polskiej

reprezentaciji,

nie wptynety ujemnie na tradycyjnie juz wysoka frekwencje

podczas 56. edycji cyklu Nowa Huta. Dlaczego Nie?! 30 wrzesnia 2018 roku
rozne pokolenia nowohucian spotkaty sie w Alei Roz, by wspolnie wystuchac
utworéw napisanych przez nieodzatowanej pamieci Wojciecha Mtynarskie-
go, a wykonanych przez wymykajgcego sie wszelkim schematom 1 szablo-
nom krakowskiego artyste - Macieja Malenczuka.

Zanim na scenie pojawita sie gwiaz-
da wieczoru, prowadzacy to wydarze-
nie Krzysztof Gtuchowski - na co
dzien dyrektor Teatru im. Juliusza Sto-
wackiego w Krakowie — zapowiedziat
wystep Marcina ,,Bzyka” z zespotem.
Kilka utworow, wykonanych przez no-
wohuckiego muzyka | producenta mu-
zycznego stanowito ukion w strone lo-
kalnych artystow i tworzonego przez
nich niepowtarzalnego kulturalnego
klimatu dzielnicy. Nie zapomniano tez
0 obchodzacym urodziny pomystodaw-
cy | koordynatorze cyklu Nowa Huta.

Dlaczego Nie?! - posle Ireneuszu Ra-
siu, ktory pomimo zawodowej emigra-
cji do stolicy utrzymuje silne zwiazki z
rodzinnym miastem, a w szczegolnosci
najmtodszg krakowska dzielnica.
Przede wszystkim czekano jednak na
spotkanie z tworczoscig zmartego w
marcu 2017 roku Wojciecha Mt#tynar-
skiego. Maciej Malenczuk ,,gra Mty-
narskiego" juz od dwoch lat, od czasu
wydania - pod tym wiasnie tytutem -
ptyty z 12 przebojami artysty. Piyty,
ktora w styczniu br. zyskata status zto-
te). Podczas koncertu stuchacze mieli

okazje wystucha¢ wszystkich utworow
Z tego wydawnictwa. Ze sceny popty-
nety miedzy innymi stowa takich prze-
bojow jak Absolutnie, W co sie | WiC.
Ballada o szewcu Dratewce, Jeszcze w
zielone gramy - kazdy z nich witany
entuzjastycznie przez widownie. Utwo-
ry, tworzone przez Wojciecha Mitynar-
skiego na przestrzeni kilku dekad XX
wieku, w socrealistycznej scenerii cen-
trum Nowej Huty, zaaranzowane] na
wielka koncertowa sale, w ktorej role
scian petnity fasady budynkow Alei
ROz, wybrzmiewaty w sposob absolut-
nie niepowtarzalny. Koncert zakonczyt
sie bisem - Balladg o Dzikim Zacho-
dzie, ktérg Maciej Malenczuk wykony-
wat juz wczesniej — nagrat i wydat na
ptycie Psychocountry (2012 r.).

Organizatorami koncertu 56. Nowa
Huta. Dlaczego Nie?! byli: Osrodek
Kultury Krakow-Nowa Huta, Porozu-
mienie Dzielnic Nowohuckich - Dziel-
nice: XIV Czyzyny, XV Mistrzejowi-
ce, XVI Bienczyce, XVII Wzgodrza
Krzestawickie oraz Stowarzyszenie
Przyjaciot Nowej Huty. Wydarzenie
odbyto sie przy wsparciu Miasta Kra-
kow. Wsparcia finansowego dla pro-
jektu udzielito Wojewodztwo Matopol-
skie. Partnerami cyklu sg Miejskie
Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kana-
lizacji S.A. w Krakowie, Miejskie
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej
S.A. w Krakowie i PPU , Fares” Sp. z
0.0. Patronat medialny nad cyklem ob-
jety: TVP Krakéow, Radio PLUS,
,Dziennik Polski”, ,,Gtos. Tygodnik
Nowohucki”. Wszystkim wspieraja-
cym cykl, partnerom | patronom, orga-
nizatorzy skitadajg serdeczne podzieko-
wania.

t ukasz Kraczka
Fot. P. Smolik

DZIEN KOSCIELNIK W BARWACH JESIEN

Na zakonczenie cyklu imprez plenerowych, organizowanych w tym roku
przez kluby Osrodka Kultury Krakdéw-Nowa Huta dzieki finansowemu
wsparciu firmy ArcelorMittal Poland Spoétka Akcyjna, 28 wrzesnia 2018 r.
w Klubie Pod Kasztanami odbyt sie Jesienny Dzien Koscielnik. Na miodych
uczestnikdw wydarzenia czekata moc atrakcji.

Przybytych gosci przywitata pogod-
na odstona jesiennej aury - byto sto-
necznie, cho¢ nieco chtodno. Niska
temperatura sprawita, ze czesc atrak-
cji organizatorzy zmuszeni byli prze-
nies¢ do przytulnych pomieszczen
Klubu Pod Kasztanami. Tam na dzie-
ci czekat Tygrysek, ktory zaprosit do
wspolnego brykania i zabaw z wielo-
barwng chusta. W rogu sali swoje

12 pazdziernika 2018 r.,

stanowisko roztozyt wszechstronnie
uzdolniony Jednorozec, wyczarowu-
jacy na twarzach uczestnikdw bajecz-
ne malunki. Mozna byto wygrac¢ roz-
maite nagrody w licznych konkursach
| konkurencjach sprawnosciowych.
Powodzeniem wsrod uczestnikow
cieszyto sie zlokalizowane na ze-
wnatrz stoisko z watg cukrowg i pop-
cornem. Nie ma niczego przyjemniej-
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szego od beztroskiego zajadania sie
stodyczami i1 obserwowania olbrzy-
mich baniek mydlanych, mienigcych
sie barwami w Swietle jesiennego
stonca. No chyba, ze mozna te banki
ze Smiechem tapac i przebijac.

Sponsorem tego niezwykle udane-
go, wrzesniowego przedpotudnia byta
firma ArcelorMittal Poland Spotka
Akcyjna. Organizacjg Jesiennego
Dnia Koscielnik zajety sie potaczone
sity pracownikow Klubu Jednosc,
Klubu Herkules i Klubu Pod Kaszta-
nami Osrodka Kultury Krakow-Nowa
Huta.

(O

NIEDZIELNE MSZE SW.

Bazylika w Mogile: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 14. 16.30, 18.
Kosciot sw. Barttomieja: 10.15, 11.30

Szklane Domy: 6.30, 8, 9.30, I, 17, 19, 20.30.

Arka Pana: 6.30, 8, 9.30, 11, 12.30, 16, 17.30, 19.
Czyzyny: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18.

Dywizjonu 303: 6.30, 8, 9.30, 11, 13, 16, 18, 19.15.
Milstrzejowice: 6.30, 8, 9.30, 11, 13.00, 17, 19.00.
Kalinowe: 7, 9, 11, 13, 18.

Wzgorza Krzestawickie: 6.30, 8.00, 9.30, II, 12.30, 16, 19.
Boh. Wrzeé$nia: 6.00, 7.30, 9, 10.30, 12, 13.30, 16.30, 18, 19.30.
ul. Bulwarowa: 7, 8.30, 10, 11.30, 13, 18, 20.

Teatralne: 7, 8.30, 10.00, 11.30, 18, 19.30.

Krzestawice: 9.30, 14.00.

Pleszow: 7.30, 11.30.

Kantorowice: 9.00, 11.00, 19.00, od X do IV - 18.00.
Ruszcza: 7, 9, 11, 16.

Gorka Koscielnicka: 7, 12.

Koscielnik!: 10.30, 18.30.

Wolica: 9, 18.

L ubocza: 8, 10.30, 17.

Stowa na niedziele

Jezus spojrzat na [mtodzienca! z mitoscia.
/por. Mk 10/

Czyz nie chcielibysmy zobaczyC tamtego wyrazu twarzy Pana Jezusa? Za Spoj-
rzeniem z mitoscig na pewno kryt sie ogromny tadunek ciepta, motywacji i afir-
macji. A jednak 6w mitody cztowiek tego nie przyjat i nie odwzajemnit. Choc nie
miat jeszcze zbyt wiele na tzw. ,,Peslu™, to niestety miat za duzo w sakiewce. Jego
oblicze spochmumiato bo juz zdazyty go usidli¢c znaczne posiadtosci, ktore po-
kochat.

Zderzenie dwoch mitosci: Jezusa i wiasnej to czesty powdd rozterek wewnetrz-
nych. Od wyboréw, jakie zdominuja nasze zycie zalezy ciag dalszy: radosny lub

= =y ks. Piotr Gasior

[ DYZURY SZPITALI

= Ostre dyzury w zakresie chirurgii dzieciecej przez caty tydzien petnia:
Instytut Pediatrii, ul. Wielicka 265, tel. 658-20-11 1 Szpital im. Zeromskiego,
tel. 644-01-44.

Nie obowigzuja juz dyzury z zakresu chirurgii ogolnej i urazowej. Pacjenci maja
zgtaszac sie do szpitalnych oddziatow ratunkowych (w Nowej Hucie funkcjonujg
dwa takie oddziaty - przy Szpitalu im. S. Zeromskiego i przy Szpitalu im. L. Ry-
dygiera). Szczegoty pod numerem informacji medycznej 12 661-22-40.

DYZURY APTEK

< Od piagtku do czwartku: os. Centrum A, bl. 3, tel. 425-75-40 (catg dobe).

e Ponadto przez caty tydzien dyzur peini apteka w 0s. Kazimierzowskim 30.
tel. 648-59-57 - od poniedziatku od piatku w godz. 8-22, w soboty od 8 do 20
| w niedziele od 8 do 15.

| NOCNA | SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA ~

= Szpital Rydygiera. Krakow os. Ztotej Jesieni I, tel. 12 64-68-792.
= NZOZ OPC, Krakow os. Na Skarpie 66, tel. 12 357-52-48.

| MUZEUM ARCHEOLOGICZNE: ODDZ. N, HUTA |

Muzeum Archeologiczne w Krakowie Oddziat w Nowej Hucie zaprasza na eks-
pozycje poswiecong garncarstwu prahistorycznemu, ktora znajduje sie na os. Bra-
nice ul. Sasanek 2A w budynku Lamusa (renesansowy dwar). Wystawa jest czyn-
na od poniedziatku do pigtku w godz. 10-14, dodatkowo w sezonie maj-pazdzier-

nik w kazdag sobote | niedziele w godz. 14-18. Informacje: 12 640-80-60;
www.ma.krakow.pl/oddzial Nowa Huta/informacje ogolne.

| MUZEUM HISTORYCZNE: DZIEJE NOWEJ HUTY |

Muzeum Historyczne Miasta Krakowa, Oddziat ,,Dzieje Nowej Huty”, 0s. Sto-
neczne 16, czynne od wtorku do soboty w godz. 9.30-17.00 oraz w druga nie-
dziele miesigca w tych samych godzinach.

MUZEUM CZYNU ZBROJNEGO

Matopolska Fundacja ,,Dom Kombatanta RP - Muzeum Czynu Zbrojnego" za-

prasza na statg ekspozycje do Muzeum Czynu Zbrojnego mieszczacego sie
na os. Gorali 23 (pod czotgiem). Muzeum czynne od poniedziatku do pigtku w

godzinach 10-16. Strona internetowa www.mczz.3-2-1.pl. Tel. 12-357-19-19.

-« 12.10. (piatek): 17.00-,,Zona" (USA/Szwecja), 18.00-.Ksiegarnia z marzenia-
mi” (Hiszpania/WIk. Brytania) (MM), 19.00 - ,,7 uczu¢” (Polska). = 13.10. (sobo-
ta): 1520- ,,Biaky Kiet” (Francja/USA), 16.00 - .Ksiegarnia z marzeniami” (MM),
17.00 - .Zona”, 18.10 - ..Mtodos¢ Astrid" (Dania/Szwecja) (MM), 19.00 - ,,7 uczuc”.
= 14.10. (niedziela): 13.10 - ,,Biaky Kiet’, 14.45 - |7 uczuc¢”, 16.00 - ,,Mtodosc
Astrid” (MM), 17.00 — Europejski Dzien Kina Artstycznego: ..Boso po sciernisku”
(Czechy), 1820 - .Ksiegarnia z marzeniami’’(MM). 19.10-.Zona”. = 15.10. (po-
niedziatek): kino nieczynne. = 16.10. (wtorek): 1130- Seans z Maluszkiem: ..Mtodosc¢
Astrid”, 1430 - Filmowy Klub Seniora: ,,Zona”, 17.00 — ,,7 uczu¢”, 18.00 — .Mto-
doséé Astrid” (MM), 19.10 - ,.,Zona” = 17.10.(Sroda): 17JM)- .Zona”, 18J)0 - .Ksie-
garnia z marzeniami” (MM), 19.00-,,7 uczuc”.# 18.10.(czwartek): 17.00 - ,,7 uczuc",
18.00 - DKF ,,Kropka”: ,,Na zawsze Laurence” (FrancjaKanada), 19.10 - .Zona”,

W TEATRZE LUDOWYM

m Duza Scena, 0s. Teatralne 34. « 12 1 13 X (piatek 1 sobota), godz. 19 - Salto
w tyt. = 17 X (Sroda), godz. 9.30 - Krakowskie abecadto; godz. 21 - Wszystko o

kobietach. = 18 X (czwartek), godz. 9.30 - Krakowskie abecadto.

m Scena Stolarnia, os. Teatralne 23. = 13 1 14 X (sobota | niedziela), godz. 19

- Hanba.

m Scena Pod Ratuszem. Rynek Giowny I. « 12 X (piatek), godz. 21 - Wszyst-
ko o kobietach. = 13 X (sobota), godz. 19 - Zwierzenia pomogwiazdy. = 14 X

(niedziela), godz. 19 - Wszystko O kobietach.



PO WYCOFANIU SIC MINISTRA KULTURY

| DZIEDZICTWA NARODOWEGO Z UDZIAtU

W TWORZENIU MUZEUM PRL, SAMODZIELNE
STWORZENIE: MUZEUM NOWEJ HUTY JAKO
ODDZIAtU MUZEUM HISTORYCZNEGO MIASTA
KRAKOWA, SZLAKU NOWOHUCKICH RZEZB,
SZLAKU PODZIEMNEJ NOWEJ HUTY ORAZ
SKANSENU BUDOWNICTWA DREWNIANEGO.

BUDOWA SZPITALNEGO ODDZIAL.U
RATUNKOWEGO ORAZ ROZBUDOWA

| MODERNIZACJA ODDZIALOW. CHOROB
WEWNETRZNYCH, NEUROLOGII,
DERMATOLOGII | CHOROB ZAKAZNYCH.

WARTOSC PROJEKTOW
TO OK. 40 MLN ZE.

MIESZKANCY SAMI WYZNACZA ULICE,

KTORE WYMAGAJA ODNOWIENIA W PIERWSZEJ
KOLEJNOSCI ORAZ SAMI WSKAZA ZAKRES
PRAC, PONIEWAZ NA JEDNYCH ULICACH BEDZIE
TRZEBA WYMIENIC ASFALT | WYREMONTOWAC
CHODNIK, ALE BYC MOZE NA INNYCH
POTRZEBNA BEDZIE NOWA ZIELEN,

ZAGOSPODAROWANIE SKWERU, POSTAWIENIE
DONIC Z KWIATAMI CZY

EAWEK. KOSZT TAKIEJ REWITALIZACJI

70 ULIC TO POMIEDZY 200 A 500 MLN ZL.
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JACKA MAJCHROWGSKIEGO
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Ztota Jesien 2018

| pazdziernika br. ciepte, jesienne stonce przenika do wypetnionej do ostatnie-
go miejsca sali widowiskowej Nowowhuckiego Centrum Kultury. W takiej sce-

nerii, w Swiatecznym nastroju, niezwykle uroczyscie rozpoczeto tegoroczne ob-
chody Dnia Seniora. Tym razem byt to juz z kolei XXIIl Przeglad Amatorskich
Zespotow' Artystycznych | Osob Niepetnosprawnych ,,Ztota Jesien” 2018. Orga-
nizatorzy Przegladu, to podobnie jak w latach ubiegtych - Zarzad Rejonowy
Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow Krakow - Nowa Huta,

wspomagany przez NCK. Dodac¢ takze wypada, ze ze wsparciem finansowym

prezydenta Jacka Majchrowskiego.

Formuta Przegladu juz od lat przewi-
duje szerokie spektrum zespotow ro-
dzimych - nowohuckich i z pozosta-
tych dzielnic krakowskich oraz z miej-
scowosci sasiednich. Prezentuja tu
swo0j dorobek seniorzy z klubow, do-
mow kultury. Niezawodni sg jak zwy-
kle spiewacy z Niepotomic, Chrzano-
wa, Zarek, Kocmyrzowa, Zabierzowa
Bochenskiego... W tegorocznej prezen-
tacji uczestniczyto ponad dwiescie
0sOb z 18 zespotow Spiewaczych. To
byto wydarzenie roku, wielkie Swieto
ludowej piosenki.

Tegoroczny, juz XXIII Przeglad, uro-
czyscie ogtosita za otwarty przewodni-
czaca Zarzadu Rejonowego PZERIl w
Nowej Hucie Mirostawa Mista. Inau-
guracja wypadta imponujaco. Powita-
nie gosci, prezentacja zespotow, w tle
niebanalnie udekorowana scena piek-
nym wiencem dozynkowym i dorodny-
mi dyniami - dzieto uzdolnionych pan
z rodzimej, branickiej | wrdzenickicj
ziemi. Sala widowiskowa petna, zapro-
szeni goscie tez dopisali — z zarzadow
nowohuckich dzielnic, domow kultury,
zaprzyjaznionych klubow. Miedzy in-
nymi obecny byt, zresztgjak zwykle na
wiekszosci nowohuckich imprez, wice-
przewodniczacy Rady Miasta Krakowa
Stawomir Pietrzyk, petnomocnik pre-
zydenta Anna Okonska-Walkowicz. |
rozpoczeto sie wielkie Spiewanie, tak-

da zaprezentowaC zespoty spiewacze.
Przeciez przez miesigce szlifowali for-
me, by jak napiekniej zaprezentowac
sie w trakcie Przegladu. Jako pierwszy
na scenie wystapit zespot poetycko-
-muzyczny ,,Jedrusie”dziatajacy w ze-
spole Kota nr 20 PZERIl pod kierun-
kiem Tadeusza Bochenskiego. ,,Ztota
Jesien” reprezentowata Klub ,,Wersa-

Zespol ,,Jedrasie” z Klubu Jedrus Osrodka Kultury Krakow~Nowa Huta.

z elementami nawigzujacymi do set-
nej rocznicy odzyskania niepodlegtosci
Polski. A nad przebiegiem wystgpien
roz$piewanych zespotow, z wdziekiem
czuwata Joanna Plewa z NCK.

Nie sposOb wymieni¢ wszystkich
uczestnikOw tegorocznej gali ludowej
piosenki, ale choCby w skrdcie wypa-

lik”, kierownik zespotu Janina Buda.
Kolejny, kilkunastosobowy ,,Wrzos”
Z Niepotomic pod kierunkiem Marii
Baran ma juz 70-Ictni dorobek | z po-
wodzeniem spiewa nadal. Chor ,,Re-
tro” z Domu Kultury Krakow Rybitwy
wystapit pod kierunkiem Matgorzaty
Lisicwicz-Przybyt. ,,Krzestawianki” z

Przychodnia Zdrowia w 0s. Niepodlegtosci odzyska blask w 2019 roku

TERMOMODERNIZACJA PRZYCHODNI

Zarzad Budynkow Komunalnych w Krakowie prowadzi dziatania
w zakresie termoinodernizacji budynkow przeznaczonych na realizacje swiad-
czen zdrowotnych, czesciowo w ramach projektu: ,,Termomodernizacja
budynkdw uzytecznosci publicznej przeznaczonych na realizowanie sSwiadczen
zdrowotnych w Krakowie”, realizowanego z wykorzystaniem Srodkow Unii
Europejskiej w ramach Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych. Czesc in-
westycji termomodernizacyjnych wykonywana jest rowniez w ramach srod-
kow gminnych. W przysztym roku kompleksowy remont zostanie wykonany
w przychodni zdrowia w o0s. Niepodlegtosci.

O remont tej przychodni zabiegat rad-
ny Dzielnicy XVI Bienczyce i dziatacz
SM ,Victoria” Zdzistaw Pawinski.
Zbierat podpisy wsrod mieszkancow
0 przeprowadzenie biezacych napraw
| generalny remont. Jego dziatania
przyniosty efekt. Zarzad Budynkow
Komunalnych wykonat biezgce napra-
wy zgodnie ze swoimi kompetencjami.
Natomiast wiceprezydent m. Krakowa
Andrzej Kulig potwierdzit wykonanie
tcrmodcmizacji w przysztym roku i nie
dato sie ich przyspieszyc, bo na ten cel
sg przeznaczone fundusze europejskie,
ktorych uzycie zostato wczesniej zapla-
nowane.

Sposrod 47 budynkow przeznaczo-
nych na dziatalnos¢ lecznicza, zarza-
dzanych przez Zarzad Budynkow Ko-
munalnych w Krakowie, w ramach pro-
jektu wytypowane zostaty 34 nierucho-
mosci zlokalizowane na terenie catego
miasta. Oznacza to, ze 72% przychod-
ni objetych zostato programem w ra-
mach ZIT. Inwestycja podzielona zosta-
ta na 3 etapy.
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30.05.2017 r. zawarta zostata umowa
na dofinansowanie projektu ,,Termomo-
dernizacja budynkdéw uzytecznosci
publicznej przeznaczonych na realizo-
wanie swiadczen zdrowotnych w Kra-
kowie” (19 budynkdéw) ze srodkow
unijnych.

Kwota dofinansowania projektu to
8 231 192,53 zt. Aktualna wartoSc pro-
jektu opiewa na kwote 17 254 963,05
zt. Realizacja projektu potrwa do 2020
roku.

W ramach projektu ,,Termomodemi-
zacja budynkow przychodni zdrowia w
Krakowie” (15 budynkow) w dniu
26.09.2018 r. ztozono wniosek o dofi-

nansowanie, ktory zostat pozytywnie
zaopiniowany przez Stowarzyszenie
Metropolia Krakowska. Kwota dofi-
nansowania projektu to 5 459 06,52 zt.
Aktualna wartos¢ projektu opiewa na
kwote 11 821 076,64 zt Realizacja pro-
jektu potrwa do 2021 roku.

Kota nr 6 wystgpity pod kierunkiem
Jadwigi Krzeczek. ,,Zabierzanie” z
Domu Kultury w Zabierzowie Bochen-
skim prezentowali sie pod opiekg Hen-
ryka Osiki. ,,Nutki” pod kierunkiem
Teresy Wioczkowskiej rozstawiajg na
co dzien Klub Herkules. Elzbieta Bu-
dzen przybyta na wystepy z ,,Koscie-
lankami” z Kota nr 11 z Klubu ,,Pod

Kasztanami”. ,,Zawilec” z Kota nr 24
dziatajacy przy Klubie ,,Zgody” od Kie-
runkiem Heleny Ratajewskiej wystapit
ze spiewem, recytacjg, wspolnie z kil-
kuosobowag kapelg. Chor ,,Aster” z
Kota nr 25 wystapit pod kierunkiem
Zofii Wojtyszyn. ,,Wrozenianki” z
Kota nr 10 przybyty z kierownikiem

Wedtug stanu realizacji na dzien
29.08.2018 r. w ramach etapu | 1 Il za-
konczono prace tcrmomodernizacyjne
11 budynkéw'. W odniesieniu do kolej-
nych 6 budynkow podpisane zostaty
umowy z wykonawcami, natomiast co
do 2 zaplanowano kolejne ogtoszenie
przetargu.

Dodatkowo podpisane zostaty umowy
na wymiane instalacji c.o. dla dwdch
przychodni (Na Skarpie 32 i Na Wzgo-
rzach 1) oraz umowa na regulacje c.o.
(ul. Niemcewicza 7). W okresie ostat-
nich szesSciu latach ponizsze obiekty
zostaty objete termomodcrnizacja. os.
Dywizjonu 303 nr 222, os. Kolorowym
21, os. Na Skarpie 6,nul. Kronikarza
Galla 24, ul. Na Btonie 1, ul. Niemce-
wicza /7, 0s. Na Skarpie 32.

Termomodernizacja realizowana jest w
oparciu o formute Zintegrowanych In-
westycji Terytorialnych Matopolskiego
Regionalnego Programu Operacyjnego,
w ramach Priorytetu Inwestycyjnego 4.3
- ,,Poprawa efektywnosci energetycznej
w sektorze publicznym 1 mieszkanio-
wym.” Jednym z elementow wyzej wy-
mienionego programu jest realizowany
przez Zarzad Budynkdéw Komunalnych
w Krakowie projekt pn. ,, Termomoder-
nizacja budynkow uzytecznosci publicz-
nej przeznaczonych na realizowanie
Swiadczen zdrowotnych w Krakowie”.
Gtownym celem projektu termomoder-
nizacji jest zwiekszenie efektywnosci
energetycznej w budynkach uzyteczno-

Anng Piskosz. Zespot ,,Wspomnienie”
z Kota nr 4, dziatajacy przy Osrodku
Kultury w Kocmyrzowie-Luborzycy,
wystapit po kierunkiem Marianny Raz-
nej. Maria Goérak z Chrzanowa przyby-
ta na Przeglad z zespotem ,,Pogodna
Jesien”. Wystapit takze zespot,Jarze-
bina” Kota nr 5 przy Klubie ,,Karino”
z opiekunka Bronistawg Obrzut. ,,Wo-
lanska Nuta” z Woli Zabierzowskiej
przybyta z opiekunem Aleksandrem
Ostrowskim. Stanistaw Gawet zapre-
zentowat zespot wokalny ,,Violino”
dziatajacy przy mistrzcjowickicj ,,Kuz-
ni”. Zespot ,,Wrzos Zarki” wystepo-
wat pod kierunkiem Stanistawa Lelito.
»,Melodia” z Domu Kultury Niepoto-
mice bawita publicznosC pod kierun-
kiem Urszuli Tureckiej.

Tegoroczna gala ludowej] muzyki
przechodzi powoli do wspomnien.
Woprawdzie jeszcze bliskich i cieptych,
ale zycie juz dyktuje nowe zadania.
Zarzad Rejonowy PZERIil w Nowej
Hucie z przewodniczaca Mirostawg
Mistg i Wanda Tota, dla ktorej w sfe-
rze organizacyjnej, ksiegowosci,
nic ma niemalze zadnych tajemnic,
aktualnie przygotowuja Kota miedzy
iInnymi do wdrozenia RODO i juz
mysla takze o organizacji spotkan wi-
gilijnych. ktore sg dla senioréw ogrom-
nie waznym wydarzeniem. Tegoroczne
swieto ludowej piosenki  Przeglad
»,Ztota Jesien 2018 przechodzi wiec
do historil.

(Na fotografii ze str. |
»Wrzos” z Niepotomic.)

Zespot

Henryka Rosiek
Fot. Marcin Pietrzyk

sci publicznej przeznaczonych na reali-
zowanie Swiadczen zdrowotnych w Kra-
kowie. Zgodnie z ww. zatozeniami pro-
jekt zaktada oszczednoSC energii |
wspieranie przejscia na gospodarke ni-
skocmisyjng na terenie Krakowa. Cele
projektu to m.in.: poprawa funkcjono-
wania instytucji zdrowia, obnizenie
kosztow funkcjonowania przychodni,
ograniczenie kosztow' utrzymania bu-
dynkow, mniejsze zuzycie energii, co
spetnia zatozenia CJE przyjete na lata
2014-2020. poprawa jakosci zycia
mieszkancow Krakowa i regionu, popra-
wa estetyki miasta

W ramach termomodemizacji wyko-
nywane sg stosownie do potrzeb po-
szczegolnych budynkow nastepujace
prace, docieplenie Scian wraz z wyko-
naniem tynku strukturalnego, docicple-
nie stropu, rempnt instalacji
wej oraz zewnetrznej instalacji oswie-
tleniowej, w zaleznosci od potrzeb
wymiana stolarki okiennej, i drzwi ze-
wnetrznych. izolacja fundamentow.

Dzieki staraniom i zapobiegliwosci
Zdzistawa Pawinskiego przychodnia
zdrowia w 0s. Niepodlegtosci przejdzie
remont generalny przy okazji prowa-
dzenia prac termodemizacyjnych. M.in.
zostanie wyremontowany dach | zmo-
dernizowane instalacje wewnatrz bu-
dynku. W potaczeniu z zakresem prac
termodemizacyjnych budynek przy-
chodni w o0s. Niepodlegtosci 2 bedzie
jak nowy. Ponadto prace termodemiza-
cyjne zostang przeprowadzone w 2019
roku przychodniach w os.: Uroczym 2,
Jagiellonskim 1, Na Skarpie 27 i 11 Pik.
Lotniczego, a w 2021 roku prace te zo-
stang wykonane w przychodniach w os.
Ztotej Jesieni 3 | Centrum Bil.

SEAWOMIR PIETRZYK
Fot. autor
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Projekt ,,W sile wieku”

Stawlamy na aktywnoscC seniorow!

NA DOBRY POCZATEK DNIA
KAWA | RUCH
Jest wtorek 730. Mimo wczesnej
pory na ul. Okulickiego jest spory ruch.
Ludzie kierujg sie w strone Szpitala im.

Rydygiera lub na zakupy do dyskontu
znajdujacego sie w jednym z blokow.
Mijam sklep, zaktad fryzjerski na rogu
| dostrzegam zotte plakaty w oknie. Od
wejscia w Klubie Samopomocy unosi
sie przyjemny zapach swiezo mielonej
kawy. W niewielkiej kuchni ttok. Panie
czekajac w kolejce do ekspresu opo-
wiadajg sobie jak spedzity wczorajsze
popotudnie, dyskutujg o planach na
pozostatg czesc tygodnia.

W sasiedniej sali panowie przeglada-
ja gazety 1 dyskutujg o biezgcych
wydarzeniach. Obok kilka seniorek iIn-
tensywnie cwiczy na rowerkach i roto-
rach: ,,od kiedy tu jestem lepiej cho-
dze”, mowi jedna z nich. - ,,W grupie
fatwiej sie zmotywowacC do cwiczen,
kolezanki zachecajg, dopinguja, pra-
cownicy chwalg za postepy i zaangazo-
wanie, a w domu - samemu trudniej,
nie chce sie”.

Po chwili wszyscy spotykajg sie w
gtownej sali, by omoéwi¢ z pracowni-
kami plan dnia. Co robic¢, gdy pogo-
da nie zacheca do spacerow? Dzi$
miato byc¢ wyjscie nad Zalew z kijka-
mi do nordic walking i Cwiczenia na
sitowni na powietrzu, tymczasem od
rana pada deszcz. W Klubie na
wszystko jest sposob. Cwiczenia beda
- ,,pani lza dajc wycisk lepszy niz
Chodakowska” - zartujg seniorzy. Pra-
cownicy Klubu zajecia dopasowujg do
mozliwosci fizycznych uczestnikow -
dla tych mniej sprawnych proponuja
zajecla przy stole lub z wykorzysta-
niem krzeset. Sg Cwiczenia z taSmami.
pitkami, ciezarkami, nawet na stepach.
- ,,Zalezy nam, by nasi uczestnicy byli
jak najdtuzej sprawni, codzienny ruch
bardzo im w tym pomaga”. - Relacjo-
nuje pani lza. Zajecia ogolno-uspraw-
niajace odbywajg sie w placowce mi-

nimum trzy razy w tygodniu. Seniorzy
chetnie korzystajg rowniez ze sprze-
tow znajdujacych sie w Klubie: rowe-
row do cwiczen, w tym poziomego |
foteli do masazu.

PO CWICZENIACH
FIZYCZNYCH
CZAS NA UMY SLOWE

Seniorzy chetnie uczestnicza w Cwi-
czenlach pamieciowych, rozwigzujg
krzyzOowki, sudoku i famigtowki. ,, Tre-
ningi pamieci sg statym elementem na-
szego harmonogramu. Przywigzujemy
do nich duzg wage, staramy sie by byty
urozmaicone: gramy w skojarzenia, w
zapamietywanie stow - opowiada tera-
peutka, pani Kasia — rozdajac uczestni-
kom materiaty z zadaniami. ,,By zapo-
biegaC wystepowaniu zanikOw pamie-
ci i demencji umyst trzeba ¢wiczyC” -
dodaje.

Po zajeciach pamieciowych czas na
Krotka przerwe. W planach na dzis sg

jeszcze wyjscie do kina, zajecia pla-
styczne i gry stolikowe — ulubione to
Rummikub, Dixit I 5 sekund, oraz po-
pularne gry karciane: Remik i Tysiac.
W KLUBIE
CZAS SZYBKO MIUJA

»Przychodze tu od roku. Wczesniej
mysSlatam, ze trudno bedzie mi sie
zmobilizowac do codziennej obecnosci.
ale teraz, gdy nie moge przyjsc jeden,
dwa dni - to juz tesknie” - relacjonu-
je pani Zofia. ,,Tutaj zawsze coS sie
dzieje: mozna porozmawiac, pozarto-
wac z innymi uczestnikami. Pracowni-
CYy nhieustannie proponuja nam nowe
aktywnosci. W kazdym tygodniu
gdzies wychodzimy: do Kina,
do groty solnej, na zumbe, na kregle,
jezdzimy na wycieczki. Mamy zajecia
z ceramiki, wyrobu swiec, ukladania
kompozycji z zywych i cietych kwia-
tow, batiku, decoupagc. Szyjcmy, ma-
lujemy. Przypominamy sobie dawne
umiejetnosci i uczymy sie nowych”.

,Nasl seniorzy sg bardzo kreatywni |
zaangazowani W zajecia, czesto zaska-
kuje nas ich pomystowosc. Wszystkie
prace, ktore zdobig Klub zostaty wyko-
nane przez nich. Swoimi wyrobami
obdarowuja rowniez najblizszych. - To
okazja do pochwalenia sie nowymi,
zdobytymi na zajeciach umiejetnoscia-
mi” - tlumaczy terapeutka pani Karo-

Miedzy zajeciami jest czas na obiad
| podwieczorek. Mozna tez ,,ucigc so-
bie drzemke” lub zrelaksowac sie w fo-
telu masujacym.

,, 1 utaj czas ptynie inaczej niz w czte-
rech scianach - szybciej. Cztowiek nie
jest sam, nie ma czasu na przemyslenia
| smutki. Moje doroste dzieci wycho-
dza do pracy, a ja do Klubu” - podsu-
mowuje jeden z seniorow.

JAK TO DZIALA?

W Krakowie funkcjonuje piec Klu-
béw Samopomocy - cztery Aktywiza-
cyjne 1| jeden Klub Samopomocy -
Specjalistyczny. Kluby zapewniajg 100
miejsc, po 20 w kazdym.

Aby zosta¢ uczestnikiem Klubu nalc-

« Klub Samopomocy - Specjalistyczny, os. Krakowiakow 2,

tel. 660 637 847,

= Klub Samopomocy - Aktywizacyjny, ul. Okulickiego 51/279,

tel. 668 375 795,

e Klub Samopemocy - Aktywizacyjny, ul. Gdanska 5,

tel. 660 637 805,

< Klub Samopomocy - Aktywizacyjny, ul. Grzegorzecka 19/1 - 2,

tel. 668 254 980,

= Klub Samopamocy - Aktywizacyjny, ul. Bronowicka 19/5,

‘tel. 12626 04 67.

< Biuro Projektu ,W sile wieku” ul. Jozefinska 14,

tel. 12616 53 30

W okresie od 1.03.2017 r. do 28.02.2020 r. Miejski Osrodek Po-
mocy Spotecznej realizuje projekt pn.: , W sile wieku”, wspotfinansowany
ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodz-
twa Matopolskiego na lata 2014-2020 oraz Gminy Miejskiej Krakow.

Projekt jest skierowany do mieszkancow Krakowa, ktorzy ze wzgle-
du na podeszly wiek (60+), stan zdrowia lub niepethosprawnos¢ wyma-
gaja opieki lub wsparcia w zwiazku z trudnosciami w wykonywaniu
podstawowych czynnosci dnia codziennego, a takze do ich opiekunow

faktycznych.
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zy ztozy¢ wniosek wraz z zaswiadcze-
niem lekarskim bezposrednio w siedzi-
bie MOPS w Krakowie ul. Jozefinska
14, Klubach Samopomocy, lub w loka-
lach Filit MOPS za posrednictwem
poczty lub pracownika socjalnego.

Kluby otwarte sg od poniedziatku do
pigtku (w dni robocze) w godzinach od
7.00 do 17.00 1 zapewniajg wsparcie
tacznie 100 osobom po 60 roku zycia
w formie ustug:

= opiekunczo-pielegnacyjnych: po-
moc w spozywaniu positkow, w pod-
stawowych czynnosciach zyciowych,
opieke higieniczna, dowoz dla wybra-
nych uczestnikOw z miejsca zamieszka-
nia do 1 z klubu samopomocy;

= aktywizujgco-usprawniajacych:
organizacja czasu wolnego, zajecia te-
rapeutyczne podnoszgce sprawnosc
| aktywizacje w formie indywidualnej
lub grupowej; imprezy integracyjne, re-
Kreacyjno-turystyczne, terapie zajecio-
we: kulinarna, reminiscencyjna. infor-
matyczna, rozrywkowa, ergoterapia,
ruchowa, logopedyczna, arteterapia,
muzykolerapia, bibliolerapia, chorcote-
rapia etc.;

= wspomagajacych: mozliwos¢ uzy-
skania wsparcia w postaci informacji,
edukacji | poradnictwa w formie indy-
widualnej poprzez bezposredni kontakt
pracownika socjalnego z uczestnikiem
projektu (m.in. reprezentowanie intere-
sOw, pomoc W umawianiu wizyt u le-
karza, pomoc w ustaleniu stopnia nie-
petnosprawnosci etc.) a takze poprzez
wsparcie Swiadczone dla opiekunow
faktycznych (poradnictwo indywidual-
ne, wsparcie psychologiczne, warszta-
ty tematyczne m.in. z zakresu: dbatosci
0 zdrowie opiekunow 0sOb starszych,
higieny psychicznej opiekunow o0séb
starszych etc.).

Pakiet ustug jest dobierany indywidu-
alnie dla kazdego seniora, po przepro-
wadzeniu identyfikacji jego potrzeb |
potencjatu, jesli spetnia warunki for-
malne | zdecyduje sie na rozpoczecie
udziatu w projekcie. Najbardziej po-
trzebujgcym zapewniany jest dowoz z
miejsca zamieszkania do 1 z Klubu Sa-
mopomacy.

W Klubach Samopomocy Aktywiza-
cyjnych z uczestnikami pracujg stale te-
rapeuci zajeciowi, opiekunowie 0sob

niesamodzielnych, pracownik socjalny
| psycholog. W Klubie Specjalistycz-
nym dodatkowo logopeda i pielegniar-
ka. W zaleznosci od rodzaju dziatan
proponowanych uczestnikom, do
wspotpracy zapraszani sg rowniez spe-
cjalisci z innych dziedzin.
NA SPECJALNE POTRZEBY

- SPECJALISTYCZNY KLUB

Klub Samopomocy - Specjalistyczny
na os. Krakowiakow ljedyng w
Krakowie Placowka dziatajaca dla osob
po 60-tym roku zycia, po przebytym
udarze mozgu, cierpigcym na Alzhe-
Imera lub inne choroby otepienne, kto-
ra zapewnia podopiecznym transport z
| do miejsca zamieszkania. Seniorzy,
ktorzy ze wzgledu na swoje dolegliwo-
Sci wymagaja szczegolnego wsparcia,
codziennie pod okiem specjalistow sta-
rajg sie opodzniac i niwelowacC postepy
choroby. Korzystajagc z pomocy tera-
peutdw i opiekunow ¢wiczg sprawnosc
ruchowa oraz umystowa.

Uczestnicza w treningach pamieci,
roznorodnych zajeciach terapeutycz-
nych i warsztatowych. Podczas spotkan
Indywidualnych z logopeda pracujg nad

poprawg wyrazistosci mowy lub ucza
sie komunikacji pozawerbalnej. Specja-
lisci dbaja, by zajecia bytly atrakcyjne
| roznorodne oraz jak najbardziej dopa-
sowane do potrzeb i mozliwosci uczest-
nikow.

DziatalnoS¢ Klubu jest duzym wspar-
ciem dla rodzin uczestnikéw. Seniorzy
odbierani sg rano z miejsca zamieszka-
nia | przez okoto 7-8 godzin uczestni-
czg w zajeciach organizowanych w pla-
cowce. W tym czasie ich bliscy moga
kontynuowac¢ aktywnosC zawodowa,
zatatwi¢ wazne dla siebie sprawy.

Opiekunowie faktyczni takze korzy-
stajg ze wsparcia specjalistow zatrud-
nionych w Klubie. Odbywaja spotkania
Indywidualne z psychologiem, pracow-
nikiem socjalnym | uczestnicza
W warsztatach tematycznych dotycza-
cych réznych aspektow funkcjonowa-
nia | sprawowania opieki nad osobami
starszymi: zywienia, pielegnacji, orga-
nizowania czasu wolnego. Otrzymuja
rowniez informacje na temat mozliwo-
sci korzystania z ustug oferowanych se-
niorom na terenie Gminy Miejskiej
Krakow.
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£ NOTESU KIBICA

13.10 (sobota) — godz. 12. pitkarska
Matopolska Liga Juniorow Mtod-

szych - | liga: Podgorze Krakow -
Hutnik

13.10 (sb) - godz. 15, 11l liga piki
noznej. Hutnik - Podhale Nowy
Targ

13.10 (sb) - godz. 15, pitkarska kla-
sa okregowa - grupa |: Sokot Koc-
myrzow - Proszowianka

13.10 (sb) — godz. 15.30, pitkarska
klasa A - grupa wielicka: Zlomex
Branice - Pitkarz Podteze

13.10 (sb) — godz. 15.30, pitkarska
klasa B - grupa wielicka: Batory
Wola Batorska - Dab Zabierzow
Bochenski

13.10 (sb) - godz. 15.30, pitkarska
klasa C - grupa wielicka: Wawrzy-
nianka - Ledniczanka Lednica
Gorna

13.10 (sb) - godz. 16, boks: Il
Memoriat im. Stanistawa Dragana
(hala Wandy przy ul. Odmogile)

13.10(sb) - godz. 16, pitkarska kla-
sa B — grupa Ill: Zawisza Sulechow
- Kabel Krakow

14.10(niedziela) - godz. 11, pitkar-
ska Matopolska Liga Juniorow:
Puszcza Niepotomice - Hutnik

14.10 (nd) - godz. 11, pitkarska kla-
sa B - grupa Ill: Clepardia Il Kra-
kow - Albertus

14.10 (nd) - godz. 15, pitkarska
klasa okregowa - grupa Il: Hutnik
Il - Nadwislan Krakow

14.10 (nd) - godz. 15, pitkarska
klasa B - grupa wielicka: Wiarusy ||
Ilgotomia - Gwiazda Brzegi (boisko
Partyzanta Dojazddw); godz. 15.30:
Btyskawica Wycigze - Gdovia I

14.10 (nd) - godz. 15.30, pitkarska
klasa B - grupa |: Sparta Skrzeszo-
wice — Maszycanka Maszyce

14.10 (nd) - godz. 16, pitkarska
klasa A - grupa |. Ekler Baranow-
ka — Michatowianka Michatowice

15.10 (poniedziatek) — godz. 16.15,
| liga pitki noznej oldbojow: Hutnik
- Wista Krakow (boisko na Suchych
Stawach).

[AGRAJA 0 MISTRZA
KRAKOWA

Zblizajg sie do konca rozgrywki i
ligi pitkarskiej oldbojow w Krakowie.
Od drugiej kolejki (23 kwietnia) az do
3 pazdziernika na czele tabeli znajdo-
wall sie z samymi zwyciestwami,,star-
si panowie” z Hutnika. O trzy punkty
ustepowat im zespot Wisty, majacy w
sktadzie wielu znanych jeszcze nie-
dawno pitkarzy, w tym Arkadiusza
Gtowackiego, Mariusza Jopa, Rado-
stawa Sobolowskiego, Macieja Sto-
larczyka. Do pierwszej rywalizacji
tych druzyn doszto dopiero w ubie-
gtym tygodniu 1 lepsza okazat sie
,Blata gwiazda", wygrywajac 5-2.
Ten wynik jednak nie przesgdzit o
mistrzowskim tytule. Zadecyduje o

tym rewanzowe spotkanie w ostatniej,

kolejce tych rozgrywek z , ktora odbe-
dzie sie w poniedziatek, 15 pazdzier-
nika,na Suchych Stawach. Poczatek o
godz. 16.15. (dan)
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STRACILI KAMILA SOBALE

CHELMIANKA - HUTNIK 1-2 (1-1)

1-0 - Budzynski (33), 1-1 - Kurek (37), 1-2 - Marszalik (61).

HUTNIK: Zajac - Ptak, Jaklik, Bienias, Tetych - Sobala (18. Kurek),
Gawecki, Kedziora, Swigtek, Marszalik (89. Radwanek) - Pachowicz (78.

Linca).

Sedziowat Mateusz Kowalski z Kielc. Z6tte kartki: Kotowicz, Jabkowski, Kursa

— Sobala, Swiatek. Widzow: 600.

Tydzien w tydzien przychodzi ostat-
nio pitkarzom z Nowej Huty mierzyc
sie z zespotami z czotdéwki czwartej
grupy 111 ligi (w najblizszy weekend
tez czeka ich taki wystep przeciwko
Podhalu Nowy Targ). Jak jednak na
graczy lidera przystato nie dajg sie kon-
kurentom | przewaznie spychajg ich
Kilka miejsc nizej. Takze tez zrobili z
bardzo dobrze spisujgcym sie w tym
sezonie zespotem z Chetma. Nie przy-
szto Im to tatwo, bo gospodarze sie
postawili, a do tego krakowianie stra-
cili swego czotowego zawodnika I naj-
lepszego Strzelca w tej rundzie (siedem
trafien) Kamila Sobale. Zawsze wa-
leczny, najczesciej za szybki dla prze-
ciwnikow Kamil zderzyt sie z bramka-
rzem rywali, po czym zostat odwiezio-
ny do szpitala. Jak sie okazato ztamat
reke | wiele wskazuje, ze w tym roku
Juz nie zagra.

To zdarzenie sprawito, ze czesciej

MIEL|I PILKE MECZOWA

wczesniej atakujacy krakowianie przez
jakis czas nie szli do przodu z taka
werwa, co wykorzystali gospodarze i w
33 min po oskrzydlajacej Michat Bu-
dzynski zaskoczyt ich, a przede
wszystkim Mateusza Zajaca, uderze-
niem gtowa. Ta strata zmobilizowata
jednak hutnikow do bardziej ofensyw-
nej gry i po dosrodkowaniu Bartosza
Tetycha na liste strzelcow wpisat sie
Tomasz Kurek. Mogt on jeszcze przed
przerwa wyprowadzi¢ gosci na prowa-
dzenie, ale trafit w miejscowego golki-
pera. Kolejny raz przed taka szansg sta-
nat na poczatku drugiej potowy, ale
widoczne byto, iz jest mtodym graczem
na dorobku.

W tym okresie znowu lepsze wraze-
nie sprawiata druzyna z Suchych Sta-
wow - choC Chetmianka miata tez jed-
ng doskonatg okazje, ale tym razem
Zajac nie zawidodt - zastuzenie obej-
mujg prowadzenie za sprawg Grzego-

TERMALICA N1ECIECZA - PUSZCZA NIEPOLOMICE 2-2 (2-1)
1-0 - Gutkovskis (1), 1-1 - Tomalski (33), 2-1 - Vilhjalmsson (44), 2-2 -

Drzazga (57).

PUSZCZA: Mleczko - Fryc (84. Ortowski), Czarny, Stawarczyk, Mikotaj-
czyk — Szczepaniak, Pozniak (46. Ryndak), Tomalski, Uwakwe, Zytek - Drza-

zga (76. Bartkow).

Sedziowat Mariusz Ztotek ze Stalowej Woli. Zo6te kartki: Jovanovi¢ - Miko-

tajczyk. Widzow: 800.

Obydwie druzyny juz kiedys mierzy-
ty sie w | lidze. Byto to w sezonie
2013/14 1 lepsi w tych konfrontacjach
byli pitkarze z Niepotomic, ktérzy wy-
walczyli cztery punkty, raz wygrywa-
jac i remisujgc. Termalica byta wow-
czas na fali wznoszacej, na drodze do
ekstraklasy, ale teraz najlepsze lata ma
za soba. Wiosng zaznata spadku i nie
radzi sobie tez w | lidze, plasujac sie
w dole tabeli. Faworytami tego starcia
dwoch matopolskich druzyn byli wiec

goscie, ale bltyskawicznie dali sie za-
skoczyC i od poczatku musieli odra-
biaC straty. Od razu za to sie wzieli,
stwarzajac sobie kilka okazji, ale ze
skutecznoscig byto troche gorzej - m.
In. dwa razy obili stupek - | dopiero
po ponad 30 minuta po druzynowej
akcji Hubert Tomalski zdotat wyrow-
nac. Niestety, przyjezdni jak zle zacze-
li, tak samo skonczyli pierwsza poto-
we, znowu tatwo dajac sie ograc i tra-
cac druga bramke. Po zmianie stron

BIEG DLA NIEPODLEGLEJ

Tylko miesigc pozostat do setnej

rocznice odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci. Szkota Podstawowa nr 85
Im. ksiedza Kazimierza Jancarza z no-
wohuckiego os. Ztoty Wiek postanowi-
ta zorganizowacC z tej okazji Bieg dla
Niepodlegtej. Jak widac¢, mozna jedno-
czesnie ksztattowacC postawy patriotycz-
ne i rozwijac aktywnosc¢ fizyczna
uczniow.

Owa impreza odbedzie sie w sobote,
13 pazdziernika, w godzinach 9.30 -
13. Program obejmuje bieg po terenach
dawnej Twierdzy Krakow - rejon For-
tu 48 ,,Batowice” oraz quiz historycz-
ny o Ojcach Niepodlegtosci, bohate-
rach XI1X wieku 1 listopadowych dni
1918 roku. - Zachecamy do udziatu w
iImprezie. Organizatorzy zaprosili do
udziatu w zawodach uczniow, zaréwno
dziewczeta, jak i chiopcow, reprezen-
tantow szesciu wybranych szkot pod-

stawowych oraz gimnazjalnych z
Dzielnicy XV Mistrzejowice - Infor-
muje Klaudia Jankowiak, nauczyciel
SP 85. Dla uczestnikow przygotowano
nastepujgce trasy. dystans 150 m
(uczniowie klas Il 1 1V), dystans 300
m (klasy V 1 VI), dystans 750 m (kla-
sy VII 1 VIII oraz klasa Il gimnazjum).

Kazda druzyna rozwiaze réwniez test
wiedzy historycznej, przygotowany
przez nauczycieli historii dla poszcze-
golnych kategorii wiekowych. Jego
wyniki i biegu ztozg sie na koncowe
rozstrzygniecia w odpowiednich kate-
goriach. Dla zwyciezcow przygotowa-
no atrakcyjne nagroedy, dyplomy i upo-
minki. Oczywiscie takie przedsiewzie-
cie nie mogtoby sie odbyC bez wspar-
cia sponsorow, wsrod ktorych sg Urzad
Miasta Krakowa, Multikino, Pink Bow-
ling & Club, GOjump, Park Wodny,
Kraksport. (dan)

rza Marszalika, ktory skierowat pitke
do pustej bramki. Na tym hutnicy nie
poprzestali, gdyz wcigz napierali |
stworzyli sobie kilka okazji, lecz juz
bez powodzenia. W 71 min wydawato
sie jednak, ze podwyzszg wynik, ale
bramkarz z Chetma, Jakub Szymko-
wiak. obronit uderzenie z karnego,

pewnego do tej pory w takich sytu-
acjach. tukasza Kedziory, (dan)

1. Hutnik 11 + 25 21-12
2. Stal Rzeszow 11 24 28-9
3. Podhale 11 20 23-12
4. Motor Lublin 11 20 19-13
5. Chetmianka 11 20 18-12
6. Stal Krasnik 11 19 21-14
7. Wista Putawy 11 18 12-9
8. KSZO Ostrowiec Il 16 16-12
9. Avia Swidnik 11 16 14-15
10. Orleta 11 15 13-14
11. Sokot Sieniawa 11 13 21-22
12. Wista Sand. 11 12 14-19
13. Czarni Potaniec u 11 10-19
14. Wolczanka 11 10 13-12
15. Wislanie 11 9 13-22
16. Spartakus 11 9 10-22
17. Podlasie 11 8 10-25
18. Sota Oswiecim 11 6 10-23

przejeli jednak inicjatywe i za sprawg
swego najlepszego Strzelca Krzyszto-
fa Drzazgi - zdobyt w tym sezonie
pie¢ goli - znowu doprowadzili do re-
misu. Od tego momentu przewage
uzyskali gospodarze, ale pitke meczo-
wa miat Tomalski, ktory w ostatnie
akcji spotkania trafit w poprzeczke.
Puszcza zajmuje 0sme miejsce - 19
pkt. Prowadzi Rakéw Czestochowa -
27 pkt.

Zaplanowane pierwotnie na 13 paz-
dziernika spotkanie Puszczy z Samde-
cja Nowy Sacz zostato przetozone na
srode, 24 pazdziernika (godz. 17) z
powodu powotania nicpotomickiego
bramkarza, Mitosza Mleczki, na me-
cze reprezentacji U-20. tacznie az
szeSC spotkan tej kolejki zostato prze-

tozonych na inne dni.
(dao)

Po raz trzeci odbedzie sie w Nowej
Hucie Memoriat im. Stanistawa Dra-
gana, zmartego w 2007 roku znako-
mitego piesciarza Hutnika, brazowego
medalisty Igrzysk Olimpijskich
w 1968 roku w Meksyku w wadze
potciezkiej, szesciokrotnego mistrza
Polski.

BOKSE

Zawody odbeda sie w hali Wandy
(ul. Odmogile Ib) w sobote, 13 paz-
dziernika. Poczatek walk o godz. 16.
Przed memoriatem przyjaciele | znajo-
mi Stanistawa Dragana ztozg kwiaty
na Jego grobie w Alei Zastuzonych na
Cmentarzu Rakowickim.

- Odbedzie sie okoto dwunastu po-
jedynkow, tak jak w spotkaniach bok-
serskich. WalczyC bedg przed wszyst-
kim zawodnicy z Nowej Huty. Chce-
my pokazac, ze w tej czesci Krakowa
jest spory potencjat, jesli chodzi o tg

Matopolska Liga Juniorow. Hutnik -
Dalin Myslenice 6-0 (1-0): Matysek 3,
Handzlik 2, Wachata; Garbarnia Kra-
kow - Puszcza Niepotomice 4-2 (4-0):
Graniczkowski, Manaserian. Przoduje
Garbarnia Krakow - 24 pkt, Hutnik zaj-
muje teraz druga lokate - 24 pkt, a
Puszcza po dwoch porazka spadia z
pozycji lidera na szostg lokate — 20 pkt.

[ PItKARSKICH BOISK

Matopolska Liga Junioréw Mtodszych
— | liga. Dab Paszkowka - Hutnik 3-0
(2-0). Byia to czwarta kolejna przegra-
na druzyny z Suchych Stawow, ktora
zsunat sie na siodma pozycje — 9 pkt.
Pierwsze miejsce zajmuje Podgorze
Krakow - 26 pkt.

Klasa okregowa - grupa |. Grebato-
wianka - Pradmczanka Krakow 2-1 (1-
0): Janczyk 2; Orzet lwanowice - So-
kot Kocmyrzow 2-1 (1-0): Gadek.
Zmiany w czotowce, nowym przodow-
nikiem zostata Grebatowianka — 21 pkt,
ktora wyprzedzita drugiego teraz Sokota
- 19 pkt. ,

Klasa okregowa - grupa Il. Swit
Krzeszowice - Hutnik Il 2-0 (1-0).
Wocigz na prowadzeniu znajduje sie
Skawinka - 24 pkt, a hutnicy po trze-
cim wystepie bez wygranej osuneli sie
na jedenastg lokate - 7 pkt.

Klasa okregowa — grupa Ill. Wroblo-
wianka — Wiarusy Igotomia 3-3 (2-0):
Siwek, Felus, Galus. Prowadzg Czar-
ni Staniatki - 25 pkt, 13. Wiarusy
- 7 pkt.

Klasa A - grupa I. Szreniawa Koszy-
ce - Niedzwiedz 0-0; Partyzant Dojaz-
dow - Ekler Baranowka 4-0 (2-0):
Chton, Linczowski, Socha, Patryk
Kalisz; Strazak Goszcza - Wierzbo-
wianka 2-4 (1-1): Kaczorenko. Pier-
wota. Na pierwszym miejscu jest Nie-
dzwiedz - 22 pkt, zaraz za nim znajduje
sie Partyzant - 21 pkt. 4. Strazak - 14
pkt, 7. Szreniawa - 11 pkt, a Ekler jest
czternasty, czyli ostatni - 3 pkt.

Klasa A - grupa Ill. Wanda - Bicza-
nowianka Krakow 1-3 (0-1): Zarzec-
Ki. Na czele pozostat Dabski Krakow -
19 pkt, a Wanda spadta na trzecig po-
zycje - 14 pkt.

Klasa A - grupa wielicka. Strazak
Kokotow - Ztomex Branice 1-2 (0-0):
Dudek, Stawiarski; Nadwislanka
Nowe Brzesko - Czamochowice 2-1
(1-1): Rusin. Gruchata. Na pierwszym
miejscu pozostali z kompletem punktow
Wolni Kiaj - 24 pkt, 3. Ztomex - 19
pkt, 4. Nadwislanka - 16 pkt.

Klasa - grupa 1. Tratnow'ianka -
Sparta Skrzeszowice 4-2. Na prowadze-
nie wyszta Maszycanka - 19 pkt, 7.
Sparta - 9 pkt. (dan)

dyscypline. Tutaj zresztg zawsze byto
duze zainteresowanie piesciarstwem,
Zwiaszcza, ze wywodzacy sie stad za-
wodnicy mogg pochwalic¢ sie wieloma
osiggnieciami - podkresla prezes jed-
nego z organizatoréw imprezy. Mato-
polskiego Zwigzku Bokserskiego, Ed-
mund Kubisiak. Wsrod wspotorgani-

zatorow imprezy sg tez miasto Krakow
| Nowohucki Klub Bokserski, a patro-
nem sportowym jest Mariusz Wach.
Najlepszy zawodnik otrzyma Puchar
Teofila Kowalskiego, kiedys rowniez
uznanego piesciarza, a potem szkole-
niowca. przez lata mieszkanca Nowej
Huty. Puchar prezydenta Krakowa,
Jacka Majchrowskiego, dostanie z
kolel za propagowanie sportu, a szcze-
golnie boksu, trener NKB, Marcin

Wyka.
(dan)

sport  Sport  Sport  Sport  Sport
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PIATEK

4.30 Telezakupy 5.05 EIlif 2 (342)
6.00 Wieczna mitosc (34) 6.50 Jaka to
melodia? (3900) 7.25 Audycje komite-
tow wyborczych 7.50 Agropogoda -
magazyn 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogo-
da poranna 8.15 Kwadrans polityczny
8.30 Alarm! — magazyn 8.55 Ranczo 5
(63): Przewroty kopemikanskie - serial
obyczajowy TVP 9.55 Komisarz Alex
10 (128): SmierC w aguaparku - serial
kryminalny TVP 10.50 Jeden z dziesie-
ciu (8/108) - teleturniej 11.30 Korona
krolow (108) - telenowela historyczna
TVP 12.00 Wiadomosci 12.15 Agrobiz-
nes 12.35 Agropogoda ~ magazyn

12.35 Magazyn rolniczy 12.55 Natura
w Jedynce: Wupper — niemiecka Ama-
zonka - film dokumentalny Niemcy
(2017) 14.00 Elif 2 (343) - serial Tur-
cja (2014) 14.50 The Wall - kulisy
15.00 Wiadomosci 15.10 Pogoda 15.20
Magazyn Sledczy Anity Gargas (85) -
magazyn 15.50 Wieczna mitosc (35) -
serial obyczajowy Turcja (2015) 16.40

Ig Musie Quiz  kulisy 16.45 Audy-
cje komitetow wyborczych 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.30 Jaka to
melodia? (3901) - teleturniej] muzycz-
ny 18.00 Klan (3352) - telenowela
TVP 18.30 Korona krolow - taka histo-
ria (6) — telenowela historyczna TVP
18.55 Jeden z dziesieciu (9/108) - te-
leturniej 19.30 Wiadomosci 20.05 Po-
goda 20.10 Alarm! - magazyn 20.25
Sport 20.35 The Wall. Wygraj marzenia
(40) - teleturniej 21.30 Big Musie Quiz
(17) - teleturniej muzyczny 22.35 In-
victus - Niepokonany - dramat USA
(2009); rez.: Clint Eastwood; wyk.:
Morgan Freeman, Matt Damon,
Tony Kgoroge 0.55 Magazyn krymi-
nalny 997 - magazyn (dozwolone od

lat 16) 1.50 Ocaleni - reality show (do-
zwolone od lat 16) 2.55 Dziewczeta z
Nowolipek - dramat Polska (dozwo-
lone od lat 16) 4.30 Notacje: Adam
Harasiewicz. Chopina nalezy gra¢ w
sposob prosty 4.45 Zakonczenie dnia

4.55 Koto fortuny (249) - teleturniej
5.30 Egzamin z zycia (7/112) - serial
TVP 6.55 Anna Dymna - spotkajmy
sie: Michat Figurski 7.20 Na sygnale
(133): Prosze pani, byt wypadek... -
serial fabularyzowany TVP 7.55 Pyta-

nie na $niadanie 11.00 Panorama 11.05
Pogoda flesz 11.10 Pytanie na Sniada-
nie extra (186) 11.25 Rodzinka.pl (26);
Wielka wyprzedaz - serial komediowy
TVP 11.55 Barwy szczescia (1917) -
serial obyczajowy TVP 12.30 Koto for-
tuny (250) - teleturniej 13.15 Cena mi-
tosci (57) - serial Turcja-(2011) 14.00
Cos dla Ciebie - magazyn 14.35 Kuli-
sy serialu  arwy szcze$cia™ - felieton
15.05 Zakupy pod kontrolg 2 (4) - re-

ality show 15.30 Historia literatury wg
Kabaretu Moralnego Niepokoju - wi-
dowisko 16.00 Koto fortuny (299) -
teleturniej 16.35 Familiada (2445) - te-
leturniej 17.10 £.zy Cennet (32) — serial
obyczajowy Turcja (2017) 18.00 Pano-

12.10

rama 18.25 Pogoda 18.30 Sport Tele-
gram 18.35 Rodzinka.pl 8 (179): Gdy-
by kdzka nie skakata... — serial kome-
diowy TVP 19.05 Wszystko przed
nami (64) - telenowela TVP 19.35 Bar-
wy szczescia (1917) - serial obyczajo-
wy TVP 20.10 Barwy' szczescia (1918)
20.45 O mnie sie nie martw 9 (5/13) -
serial komediowy TVP 21.45 Rodzin-
ka.pl (244) - serial komediowy TVP
22.25 Uwiktanie - film kryminalny
Polska (2011); rez.: Jacek Bromski;
wyk.: Maja Ostaszewska. Marek Bu-
kowski, Olgierd tukaszewicz, Adam
Woronowicz, Danuta Stenka, An-
drzej Seweryn, Piotr Adamczyk,
Krzysztof Pieczy nski, Krzysztof Stro-
inski, Dorota Pomy kata 0.40 Facet od
wuefu — komedia USA (2007); rez.:
Craig Gillespie, David Dobkin; wyk.:
Billy Bob Thornton, Seann William

Scott, Susan Sarandon, Amy Poehler

2.20 Gosc¢ - thriller USA/Wielka Bry-
tania (2014); rez.: Adam Wingard,;

wyk.: Dan Stevens, Maika Monroe,

Brendan Meyer, Sheila Kelley, Le-

land Orser, Lance Reddick (dozwolo-

ne od lat 16) 4.00 Zakonczenie dnia

6.05 Czas honoru (44): Tajna bron
6.55 Magazyn S$ledczy Anity Gargas
(85) 7.25 Domisie: Domisiowa gezetka
7.55 Pytanie na sniadanie 11.00 Polo-
nia 24 11.25 Rozmowa Polonii (327)
11.40 Halo Polonia 12.25 Krotka histo-
ria (508) 12.35 Wiadomosci 12.50
Wschod 13.10 Na sygnale (179): Dosc
13.45 M jak mitosc (1381) 14.40 Pro-
kurator (4/10) 15.30 Turystyczna jazda
15.45 Wiadomosci 15.55 Korona kro-
low - taka historia (1): Pewnego razu
w Sredniowiecznej Polsce 16.30 Baw
sie stowami (11): Ston Trabalski 16.40
Baw sie stowami (12): Jestes duzy czy
maty 16.55 Domisie: Domisiowa gezet-
ka 17.20 Krotka historia (509) 17.30
Teleexpress 17.55 Okrasa tamie przepi-
sy. Potrawy' z podlaskiego miodu 18.25
Pojedynki stulecia 18.55 Na sygnale
(179): DosC 19.25 Zaolzie 19.45 Do-
branocka: Bardzo przygodowe podrdze
Kulfona (7): taciata gwiazda dzungli
19.50 Dobranocka: Cata Polska czyta
dzieciom: Swierszczyk: Ale teatr! 20.00
Wiadomosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport
20.45 Na dobre 1 na zte (713): To, co
najcenniejsze - serial TVP 21.45 Polo-
nia 24 22.05 Halo Polonia - magazyn
22.45 Najdtuzsza wojna nowoczesnej
Europy (3): Nowa bron szwolezerow -
serial TVP 23.50 Polacy zmieniajacy
swiat: Emigranci - cykl dokumentalny
0.15 Korona krolow - taka historia (1):
Pewnego razu w sredniowiecznej Pol-
sce 0.45 Wiadomosci 19.30 (w ttuma-

czeniu najezyk angielski) 1.20 Powtor-
Ki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Astronarium (36): Proxima b |
Trappist 6.30 Onkoczujni 7.00 Teleza-
kupy 7.31 Kronika dnia 7.45 Pogoda
7.54 Gosc¢ dnia 8.05 Kwartet - maga-
zyn 8.30 Kronika dnia 8.45 Muzealne
opowiesci 8.48 Gosc¢ dnia 9.05 Sprawa
dla reportera 10.00 Antenowe remanen-
ty 10.15 MOj pies i inne zwierzaki
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10.25 Pogoda 10.30 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 10.45 Wiedz i madrze

jedz 11.00 Niepodlegta nieodlegta (3):

Pleszow 11.15 Nozem i widelcem 11.25
Tajemnice ludzkiego ciata (2) 12.31
Kronika dnia 12.45 Muzealne opowie-
sci 12.48 Gos¢ dnia 13.00 W innym
swietle - talk-show 13.15 Dla niesty-
szacych: Co niesie dzien 13.35 Agro-
biznes 13.55 Agropogoda 14.00 Teleza-
kupy 14.30 Kronika dnia 14.48 Gosc
dnia 15.05 Pozyteczni.pl 15.35 Moja
praca 16.00 Dla niestyszacych: Teleku-
rier 16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna
siodemka 16.45 Dziennik regionow -
tematy dnia 17.00 Wybory Samorzado-
we 2018 17.56 Kronika - zapowiedz
18.00 Pogoda 18.02 Muzealne opowie-
sci 18.05 Dobre, bo Polskie! 18.16 Kar-
net #NastawSieNaKulture 18.26 Pogo-
da 18.30 Kronika 18.56 Pogoda 19.00
WYybory Samorzadowe 2018 19.36 Ma-
topolska na rowery 19.44 Pod Tatrami
19.54 Pogoda 20.00 Tematy dnia 20.14
Turystyczna jazda 20.30 Wiatr od mo-
rza — magazyn 21.03 Kronika 21.17
Pogoda 21.19 Goracy temat — rozmowa
21.30 Tygodnik polityczny - program
publicystyczny 21.50 Sport w regio-
nach — magazyn sportowy 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna siodemka - magazyn 23.00
Alarm? - magazyn 23.20 Dla niestysza-
cych: Telekurier 23.50 Tajemnice ludz-
kiego ciata (2) - film dokumentalny
Japonia (2015) 0.55 Wiatr od morza -
magazyn 1.35 Sprawa dla reportera

L. POLSAT

5.00 Disco Gramy 6.00 Nowy dzien
Z Polsat News 9.00 Malanowski 1 part-
nerzy (674, 675) — serial fabulamo-do-
kumentalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy-
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitos¢ - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? — serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja — magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tosC - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich - serial komediowy
Polska 20.05 World of Dance - Polska
— program rozrywkowy 21.35 Inwazja:
Bitwa o Los Angeles - film s.f. USA

(2011) 22.35 Sceptyk — horror USA
(2009) 3.00 Tajemnice losu

5.10. Uwaga! 5.35 Mango 6.50 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 7.50 Doradca smaku — magazyn
kulinarny 8.00 Dzien Dobry TVN 11.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 Szkota-
serial paradokumentalny Polska 14.00
19+ - serial para dokumentalny 14.30
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy Polska 15.30 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 16.30 19+ -
serial paradokumentalny 17.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska

18.00 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty 19.35
Sport, pogoda 19.50 Uwaga! - maga-
zyn reporterow 20.00 Szybcy i wscie-
kKli 5 - film sensacyjny USA (2011)
22.45 Arka przysztosci - thriller s.f.
Korea Poludniowa/Czechy/USA/

Francja (2013) 1.15 Kuba Wojewodz-
Ki — talk-show 2.15 Kuchenne rewolu-
cje - program rozrywkowy Polska

TVN 7

6.10 Sad rodzinny - serial fabulamo-
-dokumentalny Polska 7.05 Szpital
— serial paradokumentalny Polska
8.05 Brzydula (19, 20) - serial obycza-
jowy 9.10 Kryminalni - serial krymi-
nalny 10.15 Mango 11.55 Ukryta praw-
da - serial paradokumentalny Polska
12.55 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 13.55 Sedzia
Anna Maria Wesotowska — serial fabu-
lamo-dokumentalny Polska 14.55 Szpi-
tal - serial paradokumentalny Polska

15.55 Zagubieni 2 - serial przygodowy
16.50 Kryminalni - serial kryminalny

17.55 Brzydula (21, 22) - serial oby-

czajowy 19.00 Ukryta prawda - serial
paradokumentalny Polska 20.00 Legen-

da Zorro - film przygodowy USA
(2005) 22.45 Inni - horror USA/

Francja/Hiszpania (2001) 0.55 Ame-
rican Honor Story - serial grozy 1.55
Moc magil

|AVA B

v

6.00 Dragons’Den (1) —jak zosta¢ mi-
lionerem - reality show 7.05 Turbo Fast
(17, 18) — serial animowany 8.00 Nasz
nowy dom - reality show 9.00 Septa-
gon - serial kryminalny 10.00 Helfs
Kitchen - Piekielna Kuchnia 12.00 De-
tektywi w akcji — serial fabularny 13.00
Galileo (704, 705) 15.00 Policjantki i
policjanci - serial obyczajowy 16.00
Maria z przedmiescia - telenowela
16.55 Swiatto twoich oczu - telenowe-
la 18.00 Septagon - serial kryminalny
19.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 20.00 Gwiazdy kabaretu -
program rozrywkowy 21.00 Oko za oko
(3, 4) - serial fabularny 23.05 Horda -
horror USA (2016) 1.0 Galileo: Tajem-
nicze historie 2.00 Tak czy nie? 3.00
Disco Polo Life 4.00 Top 10 - lista
przebojow

J PULS |

PULS

6.00 Kontrakt na mitosc 2 - telenowe-
la 7.00 Dziesie¢ przykazan - serial
kostiumowy 8.00 Zbuntowany aniot-
telenowela 9.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 3 - serial obyczajowy Polska
10.00 Gliniarz 1 prokurator 4 - serial
kryminalny 11.00 Nash Bridges — serial
sensacyjny 12.00 Kobra - oddziat
specjalny- serial sensacyjny 13.00
Agenci NCIS: Los Angeles 9 (9, 10) -
serial sensacyjny 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 - serial obyczajowy 15.55
Kobra - oddziat specjalny (18, 19)
— serial sensacyjny 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw 3 (125, 126) — serial
obyczajowy Polska 20.00 Likwidator -
film sensacyjny USA (2013) 22.00
Ryzykanci — dramat sensacyjny USA
(1997) 23.55 Spartakus: Zemsta
(9, 10-ost.) — serial historyczny 2.10
Zobacz to!

GLOS

TYGODNIK
NOWOHUCKI

PROPOZYCJE
NA PIATEK

TVN, GODZ. 20.00

= SZYBCY | WSCIEKLI V- Ame-
rykanski film sensacyjny z 2011 roku.
Brian O’Conner i jego dziewczyna Mia
Toretto doprowadzajg do kraksy autobu-
su wiozacego skazanych do wiezienia.
W wyniku akcji z transportu ucieka brat
Mii, Dominie ,,Dom" Toretto. Trojka
spotyka sie w Rio de Janeiro, gdzie do-
konuje kradziezy trzech aut. Mia od-
jezdza fordem GT40. Brian i1 Dominie
zostajg schwytani przez ludzi mafiosa
Hemana Reyesa. Agent Luke Hobbs z
Diplomatic Security Service sciga zto-
dziei. Dominie | Brian decyduja sie na
ostatnig akcje - postanawiajg obrabowac
Reyesa. Boss trzyma gotowke w 10
roznych miejscach w miescie.

TVP 11, GODZ.22.25

= UWIKLANIE - Polski film krymi-
nalny z 2011 roku. Psychoterapeuta dr
Cezary Rudzki leczy Henryka Telaka
kontrowersyjng metoda ustawien Berta
Heilingera. Telak zostaje zamordowany
w trakcie terapii. Sledztwo wszczyna
prokurator Agata Szacka, ktora wcze-
Sniej zajmowata sie przestepczosciag go-
spodarcza. Wspotpracuje z nig komisarz
policji Stawomir Smolar, kolega ze stu-
diow i byty kochanek. Poczatkowo po-
dejrzanymi sg uczestnicy seansu, z.cza-
sem Slady zaczynaja prowadzi¢ w stro-
ne PRL-owskiej przesztosci i wspoitcze-
snego biznesu. Prokurator Szacka docie-
ra do spraw, o ktorych od lat kraza le-
gendy.

TVP 1, GODZ. 22.35

= INYICTUS: NIEPOKONANY -
Dramat historyczny produkcji amery-
kanskiej z 2009 roku. Republika Potu-
dniowe] Afryki, koniec apartheidu. Za
namowa przyjaciot Nelson Mandela de-
cyduje sie na start w wyborach prezy-
denckich, ktore wygrywa. Panstwo, kto-
rym przyszto mu wiladac, jest stabe.
Wcigz zywe sag w nim podziaty rasowe.
Niebawem w kraju maja odbyc¢ sie mi-
strzostwa swiata w rugby. Mandela wi-
dzi w tym szanse na zjednoczenie roda-
kow. Niestety, druzyna RPA nie jest w
najlepszej formie. Uchodzi takze za
symbol dawnego ustroju. Niezrazony
prezydent postanawia zmobilizowac ka-
pitana druzyny oraz jej zawodnikow do
walki o zwyciestwo.

lombard .pl
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SOBOTA

5.10 Klan (3348) - telenowela TVP
5.35 Klan (3349) 6.10 Audycje komi-
tetdw wyborczych 6.25 Sprawa dla re-
portera 7.20 Rok w ogrodzie 7.45 Rok
W ogrodzie extra — magazyn 8.00 Las
blizej nas 2 (6) — magazyn 8.25 Peino-
sprawni (271) — magazyn dla niepetno-
sprawnych 8.50 Studio Raban 9.20 Ro-
dzinny ekspres — magazyn 9.50 Fascy-
nujacy Swiat: Tajemnice ludzkiego cia-
ta. Wzrost - film dokumentalny Wiel-
ka Brytania (2017) 10.55 Korona kro-
low - taka historia (6) - telenowela hi-
storyczna TVP 11.25 Korona krélow
(105) - telenowela historyczna TVP
11.55 Korona krolow (106) 12.25 Ko-
rona krolow (107) 13.00 Korona kro-
low (108) 13.35 Okrasa tamie przepisy:
Kuchnia wislansko-cieszynska - maga-
zyn kulinarny 14.10 Jak to dziata -
magazyn 14.50 Ojciec Mateusz XIX
(250): Nikotyna - serial kryminalny
TVP 15.45 Rolnik szuka zony 5 (6) -
reality show 16.45 Audycje komitetow
wyborczych 17.00 Teleexpress 17.20
Pogoda 17.30 Jaka to melodia? (3902)
— teleturniej muzyczny 18.25 Drogi
wolnosci (6): Kobieta idealna - serial
TVP 19.30 Wiadomosci 20.00 Rozmo-
wa z kardynatem Kazimierzem Nyczem
na Dzien Papieski 20.10 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.25 Sport 20.30
Dziewczyny ze Lwowa 3 (33) - serial
obyczajowy TVP 2130 100#Wolnosc -
koncert 23.00 4 Blocks (6): Skazany na
smier¢ - serial Niemcy (2017) (dozwo-
lone od lat 18) 0.05 Invictus — Niepo-
konany - dramat USA (2009); rez.:
Clint Eastwood; wyk.: Morgan Fre-
eman, Matt Damon, Tony Kgoroge
2.25 Jaka to melodia? (3902) - teletur-
niej muzyczny 3.20 Zakonczenie dnia

4.45 Koto fortuny (251) - teleturniej
5.25 Barwy szczescia (1914) - serial
obyczajowy TVP 5.55 Barwy szczescia
(1915) 7.00 M jak mitosc (1387) - se-
rial TVP 7.55 Pytanie na Sniadanie
10.40 Pytanie na Sniadanie extra (187)
11.10 To je Borowicz. Podrdze ze sma-
kiem (3) — magazyn kulinarny; rez.:
Grzegorz Jankowski 11.40 Nie wierz-
cie blizniaczkom - komedia USA
(1997); rez.: Nancy Meyers, Charles
Shyer; wyk.: Dennis Quaid, John
Goodman, Jim Broadbent 14.00 Fa-
miliada (2482) - teleturniej 14.35 Koto
fortuny (300) - teleturniej 15.25 Ro-
dzinka.pl (244) - serial komediowy
TVP 16.00 Gala wreczenia nagrod TO-
TUS 2018 17.05 O mnie sie nie martw
9 (5/13) - serial komediowy TVP 17.50
Dla niestyszacych: Stowo na niedziele:
Najgorszy wybor 18.00 Panorama
18.20 Pogoda 18.25 Sport Telegram

Plastowska”

13.10

18.35 Postaw na milion (188) - teletur-
niej 19.25 Postaw na milion (188) -
kulisy 19.35 Lajk! 20.05 The Voice of
Poland IX: Bitwa (11) — widowisko
muzyczne 22.15 Sierocki na sobote (3)
— program rozrywkowy 23.30 GosC -
thriller USA/WIlelka Brytania (2014);
rez.. Adam Wingard; wyk.: Dan Ste-
vens, Maika Monroe, Brendan Mey-
er, Sheila Kelley, Leland Orser, Lan-
ce Reddick (dozwolone od lat 16)
1.20 Uwiktanie - film kryminalny
Polska; rez.: Jacek Bromski; wyk.:
Maja Ostaszewska, Marek Bukow-
ski, Olgierd tukaszewicz, Adam Wo-
ronowicz, Danuta Stenka, Andrzej
Seweryn, Piotr Adamczyk, Krzysztof
Pieczynski, Krzysztof Stroinski, Do-
rota Pomykata 3.30 Zakonczenie dnia

5.55 Barwy szczescia (1850) 6.20
Barwy szczescia (1851) 6.50 Barwy
szczescia (1852) 7.20 Barwy szczescia
(1853) 7.55 Szlakiem miejsc niezwy-
ktych: Pomniki historii: Krzeszow 8.05
Polacy zmieniajacy Swiat: Emigranci
8.30 Szalenstwa Panny Ewy (3): Mur
Graniczny 9.30 Telcranek (73): Zwie-
rzeta, ktore lecza 9.50 Baw sie stowa-
mi — magazyn 10.20 Studio Raban
10.50 Polonia 24 11.05 Halo Polonia -
magazyn 11.45 Okrasa tamie przepisy:
Potrawy z podlaskiego miodu - maga-
zyn kulinarny 12.15 Ojciec Mateusz 15
(198): Psina - serial kryminalny TVP
13.10 Na dobre | na zte (713): To. co
najcenniejsze - serial TVP 14.10 Naj-
dtuzsza wojna nowoczesnej Europy (3):
Nowa bron szwolezeréw - serial TVP
15.10 100 lat Niepodlegtosci 15.40
Wolny Ekran (114) - magazyn 16.00
Kulturalni PL (425) - magazyn 17.00
Stownik polsko@polski - talk-show
prof. Jana Miodka 17.30 Teleexpress
17.55 M jak mitosc (1382) - serial TVP
18.45 Gala wreczenia nagréod TOTUS
2018 19.50 Dobranocka: Rodzina Tre-
flikow: Duch (30) - serial animowany
20.00 Wiadomosci 20.30 Program ka-
tolicki 20.35 Pogoda 20.40 Sport 20.50
Wojenne dziewczyny 2 (20) - serial
TVP 21.45 Wielki Test o Internecie
23.05 program rozrywkowy 23.50 M
jak mitosc (1382) - serial TVP 0.45
Wiadomosci 19.30 (w ttlumaczeniu na
Jjezyk angielski) 1.20 Stownik pol-
sko@polski - talk-show prof. Jana
Miodka 1.45 Powtorki programéw

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Zakochaj sie w Polsce 6.30 Re-
portaz 7.00 Wybory Samorzgdowe
2018 7.20 Nasza Matopolska 7.30 Po-
goda 7.35 Turystyczna jazda 7.50 Dla
niestyszacych: Spotkania w Swiecie ci-
szy 8.15 Zywa lekcja historii (1) 8.35
Sekrety mnichow: Wtajemniczenie 8.55
Szlakiem smakow (4) 10.00 Pogoda
10.02 Muzealne opowiesci 10.05 Do-

bre, bo Polskie! 10.15 Wiara | zycie
10.36 Na swoim 10.47 Turystyczna jaz-
da 11.00 Jedz bezpiecznie 11.10 Jan
Pawet |l w Matopolsce 11.30 Kalejdo-
skop regionalny 11.40 Matopolska na
rowery 11.50 Kwartet - magazyn 12.05
Niepokonani 12.25 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie 12.55 Ostoja 13.25 Po-
goda 13.35 Jak to dziata (163): Co z
tym Battykiem? 14.00 Niepodlegta nie-
odlegta (4): Podgorze 14.20 Telenowy-
ny 14.55 Astronarium (36): Proxima b
| Trappist 15.20 Pogoda 15.25 Sekrety
mnichow: Wtajemniczenie 15.45 woj-
sko-polskie.pl (31) 16.15 Dla niestysza-
cych: Spotkania w Swiecie ciszy 16.45
Dziennik regionow - tematy dnia 17.00
Wybory Samorzadowe 2018 17.15 Wa-
wel w nowej Polsce: Budowle XIX- |
XX-wieczne 17.32 Pogoda 17.35 Mu-
zealne opowiesci 17.40 Pod Tatrami
17.50 Matopolska na rowery 18.01
Kwartet - magazyn 18.10 Reporter -
magazyn 18.30 Kronika - program in-
formacyjny 18.52 Pogoda 18.55 Wiecej
kultury 19.12 Muzealne opowiesci
19.15 Jedz bezpiecznie - cykl reporta-
zy 19.30 Krakowska Panorama Kultu-
ry/Humamstyka ma przysztos¢ 19.55
Pogoda 20.00 Piosenka dla Ciebie -
koncert zyczen 21.03 Kronika - pro-
gram informacyjny 21.18 Pogoda 21.22
Speed 2 - magazyn 21.32 Nasza Mato-
polska - felieton 21.35 Wybory Samo-
rzgdowe 2018 21.54 Swiadkowie Swie-
tosci — felieton 22.00 Dla niestysza-
cych: Dziennik Regionow 22.25 Pogo-
da 22.35 Szlakiem smakow (4) - serial
dokumentalny Korea Ptd. (2014) 23.45
Astronarium (36): Proxima b i Trappist
— magazyn 0.15 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie - magazyn 0.45 Tury-
stycznajazda 0.55 Moja praca - maga-
zyn 1.30 Telenowyny 2.00 Dla niesty-
szacych: Spotkania w swiecie ciszy

.. POLSAT

5.00 Disco Gramy - program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
9.15 My3 (61, 62) — program dla dzie-
ci 10.15 Ewa gotuje — magazyn kulinar-
ny 10.45 Nasz nowy dom - reality
show 11.45 Spiewajmy razem. Ali To-
gether Now- program muzyczny Pol-
ska (2018) 13.15 World of Dance -
Polska  program rozrywkowy 14.45
Lepiej pozno niz wcale - reality show
15.45 Kabaret na zywo — program roz-
rywkowy 17.45 Chiopaki do wziecia
(109, 110)-serial dokumentalny 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich - serial komediowy
20.05 Madagaskar 2 — film animowa-
ny USA (2008) 22.05 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo 10 - program rozryw-
kowy 0.05 Za linig wroga 4 - film

sensacyjny USA (2014) 2.10 Tajemni-

ce losu

f

5.25 Uwaga! 5.45 Mango 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.00 Na Wspolnej (2758-
2761) - serial obyczajowy 12.50 Ma-

12 648 27 26, 606 205 558
0s. Na Lotnisku 4

(dawna restauracja ,,Wanda™)

www.plastowska42.fm.interia.pl,http://piastowskad2.fm.interia.pl

wesela ¢ komunie ¢ chrzty ¢ stypy Itp

Tanie obilady po 14 zi

Wieczorkl taneczne w piatki 1 soboty od godz 19.00
przy muzyce DJ Marosa.

sterChcf - program rozrywkowy 14.20
Ameryka Express - reality show 16.00
Drzewo marzen - reality show 17.00
Kuchenne rewolucje - program rozryw-
kowy 18.00 36,6 °C - program me-
dyczny 19.00 Fakty, sport 19.45 Uwa-
ga! - program publicystyczny 20.00
Mam talent! - program rozrywkowy
21.45 Wiek Adaline - dramat obycza-
jowy USA/Kanda (2015) 0.05 1 stanie
sie koniec - horror USA (1999) 2.35

TVN 7 2)

5.45 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.50 Mango 8.55 Brzydula
(13-16) - serial kryminalny 10.55
Dziadek z przypadku (3,4)- serial ko-
mediowy 11.55 Swieta Dennisa Roz-
rabiaki - komedia Kanada/USA
(2007) 13.45 Heca w zoo - komedia
romantyczna USA (2011) 15.50 Har-
ry Potter i Ksigze Potkrwi - film
przygodowy Wielka Brytania/USA
(2009) 19.00 Sniety Mikotaj 3: Ucie-
kajacy Mikotaj - komedia przygodo-
wa USA (2006) 20.55 Seks w wielkim
miescie 2 - komedia USA (2010)
23.55 Strumien - film obyczajowy
USA (2007) 2.00 Moc magii

6.00 Dragons’Den - jak zostac milio-
nerem - reality show 7.05 Jezdzcy smo-
kow: Na koncu Swiata - serial animo-
wany USA 7.35 Turbo Fast - serial ani-
mowany 8.05 Tom i Jerry Show (9, 10)
- serial animowany 8.55 Pup Star:
Razem razniej - film familijny Kana-
da (2017) 10.55 Policjantki 1 policjan-
cl (455-457) - serial obyczajowy 14.00
STOP Drogowka - magazyn policyjny
15.00 Szklane piekio - dramat kry mi-
nalny Francja/Belgia (2017) 17.00 Po-
licjantki 1 policjanci (458, 459) - serial
obyczajowy 19.00 Galileo - program
popularnonaukowy 20.00 Gwiazdy ka-
baretu - program rozrywkowy 21.00
Sprawiedliwi — Wydziat Kryminalny
(227, 228) - serial kryminalny 23.05
Dzieci kukurydzy - horror USA
(2009) 1.00 STOP Drogowka - maga-
zyn policyjny 2.00 Interwencja 3.00

Disco Polo Life 4.00 Top 10 - lista

2 PULS

6.00 Przygody Merlina 3 - serial fan-
tasy 7.00 Taki jest swiat 7.50 Co ludzie
powiedza? - serial komediowy 8.20 13
posterunek 2 (5-7) — serial komediowy
10.05 Lombard. Zycie pod zastaw 3
(122-126) - serial obyczajowy 14.55
Nastepny prosze - program rozrywko-
wy 15.50 Uniwersytet Potworny -
film animowany USA (2013) 18.00
Blondynka w koszarach - komedia
USA (2008) 20.00 Akt odwagi - film
sensacyjny USA (2012) 22.10 Olimp
w ogniu - thriller USA (2013) 0.40
Wpot do smierci 2 - film sensacyjny
USA (2007)

PROPOZYCJE
NA SOBOTE

TV PULS, GODZ. 20.00

= AKT ODWAGI - Amerykanski
film sensacyjny z 2012 roku. Oddziat
sit specjalnych amerykanskiej marynar-
KI wojennej przygotowuje sie do wy-
jazdu z misjg. W San Diego zotnierze
spedzajg ostatnie chwile z bliskimi.
Siedmiu profesjonalistow z Navy SE-
ALs nie pozwala sobie na emocje w
pracy. Jeden z nich, porucznik Rorke,
wyjasnia, ze przed wyruszeniem zot-
nierz musi zamknac¢ wszystkie prywat-
ne sprawy - zazegnac konflikty i pogo-
dzic¢ sie z wrogami, aby moc skoncen-
trowac sie na zadaniach. WKkrotce jed-
nym z nich bedzie dla jednostki odbi-
cie agentki CIA z ragk terrorystow.

Jo I

TVN, GODZ. 21.45

= WIEK ADALINE - Amerykan-
sko-kanadyjski melodramat z 2015
roku. Urodzona na poczatku XX w.
Adaline ulega wypadkowi, na skutek
ktorego przestaje sie starzecC. To, co
wydaje sie spetnieniem marzen o nie-
smiertelnosci, przynosi dramatyczne
konsekwencje. Adaline musi ukrywac
sekret przed ludzmi, ale takze przed
wihadzami, ktére chca poddac jg ekspe-
rymentom. Nieustannie podrozuje |
zmienia tozsamosc. Traci kontakt z
najblizszymi, ktorzy sie starzeja. Jej sa-
motna, petna dramaty cznych wydarzen
podroz przez zycie trwa niemal caty
XX w. W koncu Adaline znajduje mez-
czyzne, dla ktdérego chce wyrzec sie
nieSmiertelnosci.

TVP IlI, GODZ. 23.30

= GOSC - Amerykansko-brytyjski
dramat obyczajowy z 2014 roku. Pew-
nego dnia do drzwi Petersondéw puka
David, mtody weteran, ktory stuzyt z
ich zabitym na wojnie synem, Cale-
bem. Petersonowic otwierajg przed nim
dom 1 serca, a on odptaca im uczynno-
scig i petnym delikatnosci zachowa-
niem. Pomaga rodzinie poradziC sobie
ze stratg syna. Nietypowe metody roz-
wigzywania konfliktow przez bytego
zotnierza wzbudzajg niepokoj w Annie,
siostrze Caleba. Co gorsza, w okolicy
zaczynajg sie dziac¢ dziwne rzeczy

TVN 7, GODZ. 23.55

= STRUMIEN - Film obyczajowy
produkcji amerykanskiej z 2007 roku.
Scenarzysta Bonhoffer egzystuje w
dwdch rzeczywistosciach - realnej oraz
tej istniejace] tylko w sferze jego umy-
stu. Kiedy bohater otrzymuje zlecenie
polegajace na skorygowaniu scenariu-
sza do filmu o morderstwie, zaczyna
mieC problemy z odroznieniem fikcji
od Swiata realnego.

Redakcja GTN:
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NIEDZIELA

4.05 Galeria (160) - serial obyczajo-
wy TVP 4.30 Galeria (161) - serial
obyczajowy TVP 5.00 Klan (3350) -
telenowela TVP 5.20 Klan (3351) 5.45
Klan (3352) 6.10 Audycje komitetow
wyborczych 6.35 wojsko-polskie.pl
(32) - reportaz 7.00 Cioteczka Hania -
film dokumentalny 8.00 Tydzien 8.35
Las blizej nas 2 (7) — magazyn 9.00
Ziamo: Dzien Papieski - magazyn 9.35
Weterynarze z sercem (52) 10.00 Msza
Swieta kanonizacyjna bt. papieza Paw-
ta VI 12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy
zlemig a niebem - magazyn 12.45 Se-
krety mnichéw: Acedia - czyli ducho-
we znuzenie - rozmowa 13.10 BBC w
Jedynce: Najmiodsi wsrod zwierzat.
Mieszkancy wod - film dokumentalny
Wielka Brytania (2016) 14.10 Sonda 2
(92) - program popularnonaukowy
14.45 Big Musie Quiz (17)- teleturniej
muzyczny 15.50 Dziewczyny ze Lwo-
wa 3 (33) - serial obyczajowy TVP
16.45 Audycje komitetow wyborczych
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30
Koncert na Dzien Papieski 18.35 Jaka
to melodia? (3903) - teleturniej mu-
zyczny 19.30 Wiadomosci 19.45 Dro-
gi wolnosci (7): Niedziela palmowa -
serial TVP 20.35 Pitka nozna: Liga
Narodow: Polska-Witochy 22.55 Zako-
chana Jedynka: Mitoda Wiktoria -
film kostiumowy USA (2009); rez.:
Jean-Marc Vale; wyk.: Emily Biunt,
Mark Strong, Miranda Richardson
0.50 Strzez sie tych zdjecC - thriller
USA (2015) 2.30 Jaka to melodia?

(3903) - teleturniej muzyczny 3.20 Za-
konczenie dnia

4.40 Dla niestyszacych: Stowo na nie-
dziele: Najgorszy wybor 4.50 Barwy
szczescia (1916) - serial obyczajowy
TVP 5.25 Barwy szczescia (1917) -
serial obyczajowy TVP 5.55 Barwy
szczescia (1918) 7.00 M jak mitosc
(1388) - serial TVP 7.55 Pytanie na

sniadanie 10.45 Rodzinne ogladanie:
Swit ludzkosci - film dokumentalny

Wielka Brytania (2014) 11.40 Gwiaz-
dy w potudnie: Elektryczny jezdziec
— film fabularny USA (1980); rez.:
Sydney Pollack; wyk.: Jane Fonda,
John Saxon; Nicolas Coster, Robert
Redford, Willie Nelson 13.40 Bake
off. Ale przepis (6) 14.00 Familiada
(2483) - teleturniej 14.35 Koto fortuny
(301) - teleturniej 15.30 Bake Off Ju-
nior (6) 16.25 The Voice of Poland IX:
Bitwa (11) - widowisko muzyczne
18.00 Panorama 18.20 Pogoda 18.25
Sport Telegram 18.29 Kronika PKO
Poznan Maraton 18.35 Na dobre i na
zte (715). Gdzie nasz dom? - serial
TVP 19.35 Zakupy pod kontrolg 2 (5)
- reality show 20.05 Jak urodzic i nie
zwariowac - komedia USA (2012);
rez.. Kirk Jones; wyk.. Cameron
Diaz, Jennifer Lopez, Elizabeth
Banks, Chase Crawford 22.00 Kino
bez granic: Chocolat - dramat Fran-
cja (2016); rez.: Roschdy Zem; wyk.:
Omar Sy, James Thierree, Clotilde
Hesme, Olivier Gourmet 0.10 Dwa
dni, jedna noc — dramat Belgia/Fran-
cja/Witochy (2015) 2.05 Jak urodzic |
nie zwariowac - komedia USA (2012)
4.00 Zakonczenie dnia

6.35 Czterdziestolatek (7/21): Judym,
czyli czyn spoteczny - serial TVP 7.40
Turystyczna jazda - magazyn 7.55
Krotki film o Warszawie: Ulice pisarzy
8.05 Lajk! 8.25 Tajemnica Sagali (1/
14): Maty czarodziej — serial Niemcy/
Polska (1996) 8.55 Tajemnica Sagali (2/
14): Magiczny kamien 9.35 Supetkowe
ABC (138) 9.50 Basnie i bajki polskie
(18): Ztota jabton - film animowany
10.10 Baw sie stowami — magazyn
10.35 Ziamo — magazyn 11.05 Wolny
Ekran (114)- magazyn 11.25 Moda na
rodzine (92) - magazyn 11.55 Notacje:

14.10

Ksiadz bp Adam Dyczkowski. Zarty
Karola Wojtyty - cykl dokumentalny
12.10 Kardynat Wojtyta Papiezem -
film dokumentalny 13.00 Transmisja
mszy Swietej z sanktuarium Sw. Jana
Pawia Il w Krakowie 14.25 Krotki film
o0 Warszawie: Ulice pisarzy - reportaz
14.40 Czterdziestolatek (7/21): Judym,
czyli czyn spoteczny - serial TVP
15.40 Lajk! 16.00 Zakochaj sie w Pol-
sce (88): Etk - magazyn 16.30 Apetyt
na zycie (23/26) - serial TVP 17.00
Apetyt na zycie (24/26) 17.30 Tele-
express 17.55 M jak mitos¢ (1383) -
serial TVP 18.50 Oczy w oczy (87):
Krzysztof Jaryczewski 19.25 Polacy
zmieniajacy Swiat: Oredownik - cykl
dokumentalny 19.45 Dobranocka: Pod-
roze na burzowej chmurze: Owsianka
Nissa (12) - serial animowany 20.00
Wiadomosci 20.25 Blondynka 6 (69):
Ultimatum - serial TVP 21.25 program
rozrywkowy 22.25 Teatr Telewizji:
Totus Tuus - spektakl teatralny Pol-
ska; rez.. Pawet Woldan; wyk.: Ire-
neusz Czop, Adam Woronowicz, Ol-
glerd tukaszewicz, Matgorzata Ko-
zuchowska, Zbigniew Lesien, Jerzy
Zelnik. Henryk Talar, Marcin Tron-
ski, Przemystaw Bluszcz, Piotr Gto-
wacki 23.50 M jak mitosc¢ (1383) 0.45
Wiadomosci 19.30 (w ttumaczeniu na
jezyk angielski) 1.05 Notacje: Ksigdz
abp. Henryk Muszynski. Swiadectwo
zycia 1.20 Zakochaj sie w Polsce (88
Etk 1.45 Powtorki programow

wk' TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek
wie 6.30 Reportaz 7.00 Wybory Samo-
rzagdowe 2018 7.20 Nasza Matopolska
- felieton 7.35 Raczka gotuje - maga-
zyn kulinarny 7.55 Pogoda 8.00 Pod
Tatrami 8.15 Nozem i1 widelcem - ma-
gazyn kulinarny 8.35 Agape - magazyn
9.00 Jezioro Bodenskie - ostoja dzikiej
przyrody - film dokumentalny Austria
(2015) 10.00 Pogoda 10.02 Muzealne
opowiesci 10.05 Pod Tatrami 10.15
Reporter — magazyn 10.25 Magazyn
medyczny 10.41 Mandaty/Omin Kkorki
10.45 Wiecej kultury 11.01 Wole doku-
ment - dyskusja 12.05 Gtos regionow
13.00 Zakochaj sie w Polsce (86): Pod-
ziemne Miasto Osowka - magazyn
13.30 Pogoda 13.40 Ukryte skarby -
cykl reportazy 14.10 Grace Harte -
film fabularny Irlandia (2018) 15.10
Pogoda 15.15 Sekrety ojca (2) - serial
Turcja (2016) 16.05 Pod Tatrami 16.20
Dwie stolice 16.45 Dziennik regionow
- tematy dnia 17.00 Wybory Samorza-
dowe 2018 17.15 Wawel w nowej Pol-
sce: Patac krolewski - film dokumen-
talny 17.30 Pogoda 17.34 Muzealne
opowiesci 17.40 Film dokumentalny
18.25 Muzealne opowiesci 18.30 Kro-
nika - program informacyjny 18.53
Pogoda 18.56 Blizej polityki 19.15
Dwie stolice 19.40 Krakowska Panora-
ma Kultury/ Humanistyka ma przy-
sztos¢ 20.00 Ocaleni - reality show
(dozwolone od lat 16) 21.03 Kronika -
program informacyjny 21.16 Pogoda
21.19 Kronika sportowa 21.32 Nasza
Matopolska - felieton 21.35 Wybory
Samorzadowe 2018 21.54 Swiadkowie
swietosci — felieton 22.00 Dla niesty-
szacych: Dziennik Regionow 22.25
Pogoda 22.35 Sekrety ojca (2) - serial
Turcja (2016) 23.25 Pod Tatrami 23.35
Dwie stolice 0.05 Wiatr od morza -
magazyn 0.30 Pod Tatrami 0.45 W In-
nym swietle — talk-show 1.05 Zakochaj
sie w Polsce (86): Podziemne Miasto
Osowka — magazyn 1.40 Ocaleni - re-
ality show (dozwolone od lat 16)

POLSAT,

5.00 Disco Gramy — program muzycz-
ny 6.00 Nowy dzien z Polsat News
9.00 Scooby-Doo: Swiatowe igrzy ska
- film animowany USA (2012) 9.30
Madagwiazdka - film animowany
USA (2009) 10.00 Lio i Sitch 2: Maty
feler Sticha - film animowany USA
(2005) 11.30 Dziennik cwaniaczka 2 -
komedia USA (2011) 13.40 Madaga-
skar 2 - film animowany USA (2008)
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15.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 10
— program rozrywkowy 17.45 Nasz
nowy dom - reality show 18.40 Dom
peten zycia - serial komediowy 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda - program
iInformacyjny 19.30 Panstwo w pan-
stwie - program publicystyczny 20.05
W rytmie serca - serial obyczajowy
21.05 Kabaret na zywo wedtug Paranic-
normalnych - program rozrywkowy
23.05 Slad (7, 8) - serial kryminalny
Polska (2018) 1.05 Szklana putapka
4.0 - film sensacyjny USA/Wielka
Brytania (2007) 3.40 Tajemnice losu

\/\/

5.20 Uwaga! - magazyn reporterow
5.45 Mango - telezakupy 8.00 Dzien
Dobry TVN 11.00 Drzewo marzen -
reality show 12.00 Co za tydzien? -
magazyn informacyjny 12.30 Diagno-
za- serial obyczajowy 13.30 Mam ta-
lent! - program rozrywkowy 15.05 Top
Model - reality show 16.05 Kot w bu-
tach - film animowany USA (2011)
18.00 Domowe rewolucje - program
rozrywkowy 19.00 TVN Fakty, sport,
pogoda - program informacyjny 19.45
Uwaga! - magazyn reporterow 20.00
MasterChef - program rozrywkowy
21.30 Putapka (6-ost.) - serial krymi-
nalny 22.30 World War Z - horror
s.f. USA/Malta (2013) 0.55 Szybcy |
wsciekli 5 - film sensacyjny USA
(2011) 3.35 Uwaga! 3.55 Moc magii

TVN 7

5.45 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.50 Mango - telezakupy
8.55 Brzydula (17-22) - serial obycza-
jowy 12.25 Dziadek z przypadku (5, 6)
— serial komediowy 13.25 Hop - film
familijny USA (2011) 15.30 Legenda
Zorro - film przygodowy USA (2005)
18.15 Sniety Mikotaj 3: Uciekajacy
Mikotaj - komedia USA (2006) 20.00
Harry Potter i Insygnia smierci:
czesc | - film przygodowy USA/Wiel-
ka Brytania (2010) 23.05 Inni - hor-
ror USA/Francja/Hiszpania (2001)

1.15 Sposob na morderstwo - serial
kryminalny 2.20 Moc magii

6.00 Dragons’Den - jak zostaC milio-
nerem - reality show 7.05 Jezdzcy smo-
kow: Na koncu swiata — serial animo-
wany USA 7.35 Turbo Fast - serial ani-
mowany USA 8.05 Tom i Jerry Show-
serial animowany USA 8.35 Wojowni-
cze zOtwie ninja 3 - film przygodowy
USA/Hongkong (1993) 10.30 Galileo
(705, 706) - program popularnonauko-
wy 12.40 Hero — dramat przygodowy
Hongkong/Chiny (2002) 14.45 Waka-
cje z belframi - film familijny Fran-
cja (2012) 16.45 Samotny wilk
McQuade - film sensacyjny USA
(1983) 19.00 Galileo — program popu-
larnonaukowy 20.00 Gladiator - film
sensacyjny USA (1962) 22.10 Spra-
wiedliwi — Wydziat Kryminalny (231,
232) - serial kryminalny 0.10 Tuz
przed tragedig — serial dokumentalny
1.15 Strach ma wielkie kty - program

rozrywkowy 2.20 Interwencja 3.00 Di-
sco Polo Life

J PULS

PULS

6.00 Przygody Merlina 3 - serial fan-
tasy 6.55 Flash 2 (17, 18) - serial
sensacyjny 8.45 Skorpion 2 (18-20) -
serial sensacyjny 11.25 Ksiega dzungli
— film przygodow USA (1994) 13.35
Najpiekniejsze basnie braci Grimm:
Czerwony Kapturek - basn filmowa
Niemcy (2012) 14.50 Uniwersytet
Potworny - film animowany USA
(2013) 16.40 Rycerze z Szanghaju
- komedia sensacyjna USA/Wielka
Brytania/Czechy (2003) 19.00 Nastep-
ny prosze! - program rozrywkowy
20.00 Aleksander - dramat historycz-
ny Francja/USA/Niemcy Holandia
(2004) 23.20 Likwidator - film sen-
sacyjny USA (2013) 1.25 Ukryta toz-

samosC - serial szpiegowski 2.30 Zo-
bacz to!

KULTURA WRAZLIWA

Kultura peini wiele funkcji w zyciu cztowieka: moze zaspokajaCc jego na-
turalng cheC poznawczg, by¢ doskonatym sposobem na spedzenie wolnego
czasu albo stanowic¢ forme aktywnosci spotecznej. Udziat w kulturze ma
jeszcze jedna bardzo istotng zalete -posiada duzy potencjat terapeutyczny.
Uczestnictwo w kulturze stuzy bowiem spotecznemu usamodzielnieniu 0sob
niepetnosprawnych, ksztattowaniu ich indywidualnych zdolnosci oraz zwiek-

szeniu poczucia wartosci.

Zajecla warsztatowe n’ Branicach.

Dla osob niepetnosprawnych szcze-
golnie wazne sa relacje miedzyludzkie.
Stad tez tak wazne jest wiaczenie tej
grupy spotecznej do udziatu w roézne-
go typu spotkaniach dziatajacych na
rzecz szeroko pojetej kultury. Dzieki
propozycjom kulturalnym o roznym
charakterze niepetnosprawni odbiorcy
moga rozwija¢ swoje zainteresowania,
spotykac sie z innymi ludzmi oraz in-
tegrowac sie w grupie. Oczywiscie
petne uczestnictwo w kulturze wyma-
ga spetnienia wielu warunkow. Nieste-
ty wcigz wiele instytucji kultury nie
jest przystosowanych do potrzeb osob
niepetnosprawnych. Bariery w dostepie
do imprez kulturalnych widoczne sa
zwilaszcza w dziedzinach architekto-
nicznych, spotecznych czy ekonomicz-
nych. A przeciez odbiorcy niepetno-
sprawni majg duzg potrzebe uczestnic-
twa w zyciu kulturalnym, chca byc jej
czynnymi uczestnikami.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
tej grupy spotecznej Nowohucki Od-
dziat Muzeum Archeologicznego w
Krakowie zorganizowat zajecia dla
uczestnikow Warsztatow Terapii Zaje-
ciowe] z ul. Truskawkowej (0s. Cha-
tupki). Spotkanie to miato na celu ak-
tywizacje osOb niepetnosprawnych w
obszarze kultury poprzez wykorzysta-
nie ich potencjatu twoérczego. Ponadto
to przedsiewziecie pomogto obalic
wiele mitow dotyczacych niepetno-
sprawnosci umystowej.

Uczestnicy warsztatow muzealnych,
wbrew przyjetym opiniom 1 krzywdza-
cym stereotypom, w niczym nie przy-
pominali 0sob apatycznych, otepiatych,
wycofanych spotecznie. Warsztatowi-
cze z duzym zaangazowaniem podeszli

do zaproponowanych przez pracowni-
kow muzeum zajeC. Na poczatek sa-
modzielnie zdobili gipsowe kopie pty-
tek posadzkowych z Mogity. Juz w
czasie trwania tej czesci spotkania
mozna byto dostrzec autentyczny entu-
zjazm uczestnikow i rados¢ tworzenia
swoistych dziet sztuki. A trzeba przy-
znac, iz w wielu przypadkach byty to
bardzo piekne, wrecz artystyczne pro-
by. Zachwyt wzbudzaty nie tylko po-
taczenia i dobdr barw, wykorzystanych
do dekoracji poszczegolnych ptytek,
ale | niezwykia precyzja, z jaka kolo-
ry zostaty’ naniesione na gipsowe od-
lewy. Takze w drugiej czesci spotkania
goscie placowki z ul. Truskawkowej
pokazali duzy kunszt artystyczny. Tym
razem ujawnili swe zdolnosci manual-
ne lepigc niewielkie formy ceramiczne.
Malenkie paciorki, drobne zawieszki |
iInne ozdoby ujawnity skrywane do-
tychczas talenty niektorych uczestni-
kow. Owe drobiazgi wykonane z gli-
ny miaty rozmaite formy, ksztatty |
zdobienia. Cechowaty sie duzg staran-
noscig wykonania, inwencja i doktad-
noscia.

Muzealne warsztaty w Oddziale Mu-
zeum Archeologicznego w Krakowie
umozliwity naszym gosciom zgtebienie
tajnikdw historii. Pokazaty rowniez, iz
oS0y niepetnosprawne moga wykazac
sie wielka pomystowoscig oraz inicja-
tywa tworcza. Poza tym staty sie ko-
lejnym krokiem do podniesienia pozio-
mu otwartosci i dostepnosci niniejszej
instytucji kultury dla osob niepetno-
sprawnych.

Anna Kolasa
Fot. Janusz Bober



PONIEDZIALEK

4.30 Telezakupy 5.05 EIlif 2 (343)
6.00 Wieczna mitos¢ (35) 6.50 Jaka to
melodia? (3901) 7.25 Audycje komite-
tow wyborczych 7.50 Agropogoda 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.30 Alarm’ 8.55
Ranczo 5 (64): Nad Solejukow i War-
gaczow domem 9.55 Komisarz Alex 10
(129): In vino veritas 10.50 Jeden z
dziesieciu (9/108) 11.25 Korona krolow
— taka historia (6) 12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes 12.30 Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy: Siegnij po
wotowine 12.55 BBC w Jedynce: Naj-
mitodsi wsrod zwierzat. Mieszkancy
wod 14.00 Elif 2 (344) 15.00 Wiado-
mosci 15.10 Pogoda 15.20 Okrasa ta-
mie przepisy: Kuchnia wislansko cie-
szynska 15.50 Wieczna mitosc (36)
16.45 Audycje komitetow wyborczych
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 1730
Jaka to melodia? (3904) 18.00 Klan
(3353) 18.30 Korona krolow (109)
18.55 Jeden z dziesieciu (10/108) 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! 20.25 Sport 20.30 LeSniczOw-
ka (43) 21.00 Teatr Telewizji: Popie-
tuszko - spektakl teatralny Polska
(2018); rez.: Jan Nowara; wyk.: Ja-
kub Lasota. Ewa Palinska, Krzysztof
t awniczak, Danuta Bach, Jolanta
Borowska, Krystyna Kacprowicz -
Sokotowska, Katarzyna Sergiej, Jo-
lanta Skorochodzka, Stawomir Po-
ptawski. Marek Tyszkiewicz 22.30
Dekalog | - film Polska (1988); rez.:
Krzysztof Kieslowski; wyk.: Woj-
ciech Klata, Henryk BaranowskKi,
Maja Komorowska, Artur Barcis,
Agnieszka Brustman 2335 Wyklucze-
ni - film dokumentalny Polska (2017)
0.35 4 Blocks (6): Skazany na smierC
(dozwolone od lat 18) 1.40 Mtoda
Wiktoria - film kostiumowy USA
(2009); rez.: Jean-Marc Vale; wyk.:
Emily Blunt, Mark Strong, Miranda
Richardson 330 Agfa 1939 - film do-
kumentalny 4.35 Notacje: Adolf Ju-

zwenko. Zaktad Narodowy im. Ossolin-
skich 4.50 Zakonczenie dnia

TVIPH

5.00 Koto fortuny (252) 535 O mnie
sie nie martw 9 (5/13) 6.55 Cos dla
Ciebie 7.20 Na sygnale (134): Dobre
checi 7.55 Pytanie na Sniadanie 11.00
Panorama 11.05 Pogoda flesz 11.10
Pytanie na Sniadanie extra (188) 11.25
Rodzinka.pl 2 (27) 11.55 Barwy szcze-
scia (1918) 1230 Koto fortuny (253)
13.15 Cena mitosci (58) 14.10 Rodzin-
ka.pl 2 (28): Urocze nastolatki 15.10 O
mnie sie nie martw 9 (5/13) 16.00 Koto
fortuny 16.35 Familiada (2448) 17.15

t zy Cennet (33) 18.00 Panorama 18.25
Pogoda 18.30 Sport telegram 1835 Ro-
dzinka.pl 8 (180): Boskie zycie 19.05
Wszystko przed nami (65) 19.35 Bar-
wy szczescia (1918) 20.10 Barwy
szczescia (1919) 20.40 Kulisy serialu
,Barwy szczescia” (51) 20.55 M jak
mitosSc (1389) 21.45 Kulisy serialu ,,M
jak mitosc” (1122) 22.00 Syn (4) (do-
zwolone od lat 16) 22.50 Dzielnica ban-
kowa (4/6) 23.55 Trzeci oficer (1/13):
Dezerter - serial sensacyjny Polska
(2008); rez.: Maciej Dejczer; wyk.:
Borys Szyc, Pawet Mataszynski, Ceza-
ry Pazura, Katarzyna Cynke, Magdale-
na Rozczka (dozwolone od lat 16) 0.50
Chocolat - dramat Francja (2016);
rez.. Roschdy Zem; wyk.: Omar Sy,
James Thierree, Clotilde Hesme, Oli-
vier Gourmet 3.00 Dwa dni, jedna
noc — dramat Belgia, Francja/\Wlochy
(2015) 4.30 Zakonczenie programu

6.20 100 lat Niepodlegtosci 6.55 Za-
kochaj sie w Polsce (88): Etk 7.25 Su-
petkowe ABC (139) 7.40 Moliki ksigz-
kowe (16): Co$ tu nie pasuje 7.55 Py-
tanie na Sniadanie 11.00 Kulturalni PL
(425) 12.00 Racja stanu (124) 12.25
Krotka historia (509) 12.35 Wiadomo-

1\/

15.10

sci 12.50 Zaolzie 13.10 Barwy szcze-
scia (1854) 13.45 Blondynka 6 (69):
Ultimatum 14.40 Oczy w oczy (87):
KrzysztofJaryczewski 15.10 Teatr Te-
lewizji: Totus 'Rius - spektakl teatral-
ny Polska (2016); rel.: Pawet Wol-
dan; wyk.: lreneusz Czop, Adam
Woronowicz, Olgierd tukaszewicz,
Matgorzata Kozuchowska, Zbigniew
Lesien, Jerzy Zelnik, Henryk Talar,
Marcin Tronski, Przemystaw Bluszcz,
Piotr Gtowacki 16.30 Korona krolow
(89) 16.55 Supetkowe ABC (139)
17.10 Moliki ksigzkowe (16): Cos tu
nie pasuje 17.20 Krotka historia (510)
17.30 Teleexpress 17.55 Niedziela z...
Januszem Kondratiukiem 18.40 Pod Ta-
trami 18.55 Barwy szczescia (1854)
19.25 Nad Niemnem - magazyn 19.45
Dobranocka: Przygod kilka wrobla
Cwirka 20.00 Wiadomosci 20.30 Pogo-
da 20.35 Sport 20.45 O mnie sie nie
martw 8 (7/13) 21.45 Polonia 24 22.05
Rozmowa Polonii 22.20 Halo Polonia
23.10 Paryz. Czas dokonany 0.15 Ko-
rona krolow (89) 0.45 Wiadomosci
19.30 (w ttlumaczeniu na jezyk angiel-
ski) 1.20 Powtdrki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Ukryte skarby 630 Agape 7.00
Telezakupy 731 Kronika dnia 7.45 Po-
goda 7.50 Gosc¢ dnia 8.00 Blizej poli-
tyki 8.15 Kronika sportowa 8.30 Kro-
nika dnia 8.45 Muzealne opowiesci
(141) 8.48 Gosc¢ dnia 9.05 O!polskie na
zywo 10.15 Pod Tatrami 10.25 Pogoda
10.30 Dla niestyszacych: Co niesie
dzien 10.45 Nozem i widelcem 11.00
Nozem i widelcem (120): Karkowka z
warzywami 11.15 W innym Swietle
1130 Werka 12.25 Polska z Miodkiem
(119): Drezdenko 1231 Kronika dnia
12.45 Muzealne opowiesci (141) 12.48
GosC dnia 13.00 Rolnik z pasjg 13.15
Dla niestyszacych: Co niesie dzien
13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogoda
14.00 Telezakupy 1430 Kronika dnia
14.48 Gosc¢ dnia 15.05 Agape 1535 Ty-
godnik polityczny 16.00 Dla niestysza-
cych: Telekurier 16.25 Pogoda 16.30
Kryminalna siddemka 16.45 Dziennik
regionow 17.00 Wybory Samorzadowe
2018 17.56 Kronika - zapowiedz 17.59
Pogoda 18.01 Muzealne opowiesci
(141) 18.05 Jedz bezpiecznie 18.14 Ka-
lejdoskop regionalny 18.25 Pogoda
18.30 Kronika 18.56 Pogoda 19.00 WYy-
bory Samorzagdowe 2018 1935 Nowo-
hucka Kronika Filmowa 19.45 Maga-
zyn Aktywni 60+ 19.54 Pogoda 20.00
Tematy dnia 20.14 Magazyn medyczny
2030 Onkoczujni 21.03 Kronika 21.16
Pogoda 21.19 Goracy temat 2135 Twoj
wybor 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik Regiondw 22.20 Echa dnia 22.45
Pogoda 22.45 Kryminalna siddemka
23.00 Alarm! 23.20 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.50 Werka

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 TV Shop -
magazyn reklamowy 6.00 Nowy dzien
Z Polsat News 9.00 Malanowski 1 part-
nerzy (676, 677) — serial fabulamo-do-
kumentalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy-
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitosC - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, sport, pogoda
16.15 Interwencja — magazyn reporte-
row 16.30 Na ratunek 112 - serial pa-
radokumentalny 17.00 Gliniarze - serial
paradokumentalny 18.00 Pierwsza mi-
tosC - serial obyczajowy 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pagoda 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich — serial komediowy
Polska 20.10 Szklana putapka 4.0 -
film sensacyjny USA/Wielka Bytania
(2007) 22.55 Szalony lot - dramat
sensacyjny Wielka Brytania/Rumu-
nia/USA (2007) 1.00 Liga Niezwy-
ktych Dzentelmenow - film przygo-
dowy USA/Niemcy/Czechy/Wielka
Brytania (2003) 3.20 Tajemnice losu

5.50 Uwaga! 6.20 Mango 7.25 Nowa
Maja w ogrodzie 7.55 Akademia ogrod-
nika 8.00 Dzien Dobry TVN 11.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny 13.00 Szkota - serial
paradokumentalny Polska 14.00 19+ -
serial paradokumentalny 14.30 Kuchen-
ne rewolucje - program rozrywkowy
1530 Szkota - serial paradokumental-
ny Polska 16.30 19+ - serial paradoku-
mentalny 17.00 Szpital - serial parado-
kumcntalny 18.00 Ukryta prawda - se-
rial paradokumentalny 19.00 Fakty,
sport, pogoda 19.50 Uwaga! 20.10 Do-
radca smaku - magazyn kulinarny
20.15 Na Wspolnej - serial obyczajo-
wy 20.55 Milionerzy - teleturniej 21.30
Top Model - realily show 22.30 Slub
od pierwszego wejrzenia - reality show
23.30 World War Z - horror s.f.
USA/Malta (2013) 1.55 Co za tydzien
2.25 Biuro — serial komediowy 3.00

TVN 7 2Z)

5.10 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 6.10 Sad rodzinny - serial
fabulamo-dokumentalny Polska 7.05
Szpital - serial paradokumentalny Pol-
ska 8.05 Brzydula (21,22)- serial oby-
czajowy Polska 9.10 Kryminalni - se-
rial kryminalny 10.15 Mango 11.55
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.55 Sad rodzinny - se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabulamo-dokumentalny Polska
14.55 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 15.55 Zagubieni 2 - serial
przygodowy 16.50 Kryminalni - serial
kryminalny 17.55 Brzydula (23, 24) -
serial obyczajowy Polska 19.00 Ukry-
ta prawda - serial paradokumentalny
20.00 Jak to sie robi w Chicago -
dramat USA (1986) 22.15 Kosci 12 -
serial sensacyjny 23.15 Harry Potter |
Insygnia Smierci: czes¢ 1 — film przy-
godowy USA/Wielka Brytania (2010)
2.15 American Horror Story - serial
grozy 3.15 Moc magii

6.00 Dragons’Den - jak zostac milio-
nerem - reality show 7.05 Turbo Fast
(18, 19) - serial animowany 8.00 Nasz
nowy dom - reality show 9.00 Septa-
gon - serial kryminalny 10.00 Hell’s
Kitchen - Piekielna Kuchnia 2 11.25
Benny Hill - serial komediowy 12.00
Detektywi w akcji (169, 170) - serial
fabularny Polska 14.00 STOP Drogow-
ka - magazyn policyjny 15.00 Poli-
cjantki 1 policjanci — serial obyczajowy
16.00 Maria z przedmiescia - telenowe-
la 16.55 Swiatto twoich oczu - teleno-
wela 18.00 Septagon - serial kryminal-
ny 19.00 Policjantki i policjanci — se-
rial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny serial kryminal-
ny 21.05 Smierc na 1000 sposobow (7,
8) - serial dokumentalny 22.00 Galileo
(706, 707) — program popularnonauko-
wy 0.00 Dragons’Den - jak zosta¢ mi-
lionerem (5, 6) - reality show 2.05 In-
terwencja 2.45 Cafe Futbol

J PULS

PULS

6.00 Kontrakt na mitosc¢ 2 - telenowe-
la 7.00 DziesieC przykazan - serial ko-
stiumowy 8.00 Zbuntowany aniot - te-
lenowela 9.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 3 - serial obyczajowy 10.00 Gli-
niarz | prokurator 4 — serial kryminal-
ny 11.00 Nash Bridges — serial sensa-
cyjny 12.00 Kobra - oddziat specjalny
— serial sensacyjny 13.00 Agenci NCIS:
Los Angeles 9 (10, 11) - sfcrial sensa-
cyjny 15.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 2 — serial obyczajowy 15.55 Ko-
bra - oddziat specjalny (19, 20) - se-
rial sensacyjny 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 3 (126, 127) - serial oby-
czajowy 20.00 Handel - dramat Kry-
minalny USA/Niemcy (2007) 22.30
Wilk wojny - film sensacyjny Chiny
(2015) 0.05 Zobacz to0?

Nasze miasto

KTO WYGRA WYBORY?

W catym miescie pojawity sie juz setki bilbordow, tysigce plakatow, dziesiatki
tysiecy ulotek, wrzucanych do naszych skrzynek na listy. Niektére z nich wydaja
sie przekonywujace, inne nieco zabawne, ale wiele jest wrecz komicznych. Oto
Platforma — ktora nie odwazyta sie wystawiC¢ wiasnego kandydata i przykleita sie
do bardzo juz zuzytego szyldu Majchrowskiego - na ponurych w tonacji bilbor-
dach zapewnia, ze mysli o naszej przysztosci. Hasto tzw. Koalicji Obywatelskiej
brzmi ,,Polska ma przysztoSC”. Zgoda, Polska ma przysztosc, ale z pewnoscig nie
z Platformg i Nowoczesna, ktorych hasto, podobnie jak hasto sadowej nadzwy-
czajnej kasty, powinno brzmiec ,,zeby byito jak byto”. Bo jaka to moze byc¢C przy-
sztosC? Moim zdaniem to oczywiste: przyzwolenie dla korupcji, bezkarne prze-
krety, rabunek panstwowego majatku, powrot do ztodziejskiej prywatyzacji. Czy
poza opalonymi 1 wystrojonymi jak na wesele kandydatami na plakatach, komu-
kolwiek zalezy na takiej przysztosci?

Z kolei Majchrowski zapewnia ze ,,wspolnie tworzymy przysztos¢ Krakowa”. Z
tym akurat wypada sie zgodzic, pod warunkiem, ze hasto zostanie uzupetnione:
,,WspOlnie z deweloperami tworzymy przysztos¢ Krakowa”. A jeszcze lepiej: ,,po-
zwalamy deweloperom tworzyC przysztosC Krakowa”. Oczywiscie deweloperzy sg
potrzebni, ale w miescie, ktorym zarzadza wiadza, troszczaca sie 0 mieszkancow.
W przeciwnym razie nie liczy sie ani interes miasta, ani jego obywateli.

Na kogo maja wptyw bilbordy i plakaty? Czy rzeczywiscie podejmujemy decy-
zje Jak gtosowac, ogladajac zdjecia kandydatow? Wszyscy, ktorzy chociaz odro-
bine interesujg sie zyciem publicznym, biorg pod uwage dokonania przysztych
radnych, a nie ich wyretuszowane i usmiechniete twarze. Inni majg zaufanie do
partii, ktdrg popierajg i ktorej zycza zwyciestwa. Po co wiec gigantyczna rekla-
ma wyborcza, ktora pojawia sie na ulicach? Tak sie utarto, ze kto walczy o man-
dat radnego (czy w innych wyborach posta albo senatora), powinien pokazac sie
na plakatach. Wyborcy w wiekszosci i tak sami zdecyduja, a w lokalu wyborczym
stawiajac krzyzyk przy wybranym kandydacie.

Oczywiscie dla Polski, dla Matopolski i dla Krakowa bedzie najlepiej, gdy ten
krzyzyk zostanie narysowany przy kandydatach Prawa i Sprawiedliwosci. Na
kazdej liscie tylko jeden: w wyborach prezydenckich przy nazwisku Matgorzaty
Wassermann, na radnego Sejmiku Wojewddztwa np. przy nazwisku Beaty Suty
(wyktadowca Uniwersytetu Pedagogicznego, dziataczka uczelnianej ,,Solidarno-
sci”’), a na radnego Miasta Krakowa przy Janie Franczyku, redaktorze naczelnym
naszego ,,Gtosu. Tygodnika Nowohuckiego”. Pamietajmy o tym, zeby gtosowac
na wszystkich trzech listach, bo wszystkie wybory sg bardzo wazne. Witadze Sej-
miku 1 wladze naszego miasta, wspotpracujgce z rzadem, to korzysc dla nas
wszystkich. A takze mozliwosc rozliczenia tych, ktérzy majg na sumieniu rozmaite
grzechy, w Krakowie np. przy nieuczciwej prywatyzacji kamienic, w wojewodz-
twie np. przy wykorzystaniu unijnych pieniedzy, ktore - o ile wiadza sie nie zmieni
— zZmarnuja sie bezpowrotnie.

Wybory juz w przysztg niedziele. Od ich wyniku zalezy nie tylko rozwodj Kra-
kowa | Matopolski. Te wybory beda takze najlepszym sprawdzianem przed przy-
sztorocznymi wyborami parlamentarnymi. Musi je wygrac dobra zmiana.

RYSZARD TERLECKI

Sprawy duze | mate

WAZNE DLA

Kampania wyborcza do samorzadu nabrata rozpedu. W wielu miejscach pojawity
sie banery, stupy oklejone plakatami, a takze do naszych doméw docierajg réznego
rodzaju ulotki i listy od kandydatow. Jest to metoda trafienia do elektoratu, czyli
wyborcow. Niestety nic mamy czasu na anahize programow wyborczych, czy obietnic
zgtaszanych przez kandydatow do samorzadu i czesto reagujemy emocjonalnie na
plakat tadnej kobiety, czy szeroko usmiechnietego faceta. Jednak zachecatbym do
zainteresowania sie kto kandyduje do rady Miasta Krakowa, Sejmiku Wojewo0dz-
twa Matopolskiego, czy na Prezydenta Miasta Krakowa, aby podjg¢ Swiadomg i
madrag decyzje W sprawie wyboru prezydenta juz pisatem w tym miejscu tydzien
temu. Najoptymalnicjsza decyzja bytoby wybranie prof. Jacka Majchrowskiego, co
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WTOREK

5.05 Elif 2 (344 (Elif, bolum 344) -
serial Turcja (2014) 6.00 Wieczna mi-
tosc (36) - serial obyczajowy Turcja
(2015) 6.50 Jaka to melodia? (3904) -
teleturniej] muzyczny 7.25 Audycje ko-
mitetow wyborczych 7.50 Agropogoda
— magazyn 8.00 Wiadomosci 8.10 Po-
goda poranna 8.15 Kwadrans  litycz-
ny 830 Alarm! — magazyn 8.55 Ranczo
5 (65): Pakt z czartem  serial obycza-
jowy TVP 9.55 Komisarz Alex 10
(130): Trzeci cztowiek serial krymi-
nalny TVP 10.50 Jeden z dziesieciu
(10/108) teleturniej 11.30 Korona
krolow (109) telenowela historyczna
TVP 12.00 Wiadomosci 12.15 Agrobiz-
nes 12.35 Agropogoda - magazyn
12.40 Rok w zagrodzie. Jagniecina -
zdrowa alternatywa 12.55 Natura w Je-
dynce: Wyspy czasow Odyseusza: Ody-
seja wysp: Powstate z ognia - film do-
kumentalny Niemcy (2017); rez.: Matt
Hamilton, Paul Reddish 14.00 Elif 2
(345) - serial Turcja (2014) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Pogoda 15.20 Lesni-
czowka (43) 15.50 Wieczna mitosc (37)
— serial obyczajowy Turcja (2015)
16.45 Audycje komitetow wyborczych
17.00 Teleexpress 17.15 Pogoda 17.30
Jaka to melodia? (3905) - teleturniej
muzyczny 18.00 Klan (3354) - teleno-
wela TVP 18.30 Korona krélow (110)
- telenowela historyczna TVP 18.55
Jeden z dziesieciu (11/108) - teleturniej
1930 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.25 Sport 20.30
Lesniczéwka (44) 21.00 Ojcze Swiety
— dziekujemy! 22.05 Kompania X (6) -
serial Kanada (2015) 22.55 Port lotni-
czy 1977 - film akcji USA (1977);
rez.. Jerry Jameson; wyk.: Jack
Lemmon, James Stewart, George
Kennedy, Christopher Lee, Lee
Grant 0.55 Czy Swiat oszalat?: Ostat-
ni w Aleppo - film dokumentalny Da-
nia (2017); rez.: Feras Fayyad 2.10
Urodzony po raz trzeci - film TVP
3.50 Master Plan - film dokumentalny
t otwa (2016); rez.: Juris Pakalnins 4.55
Zakonczenie dnia

5.00 Koto fortuny (254) teleturniej
5.35 M jak mitosc (1389) serial TVP
7.00 Program ekumeniczny 7.20 Na
sygnale (135): Koniec zabawy - serial
fabularyzowany TVP 7.55 Pytanie na

sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Pogo-
da flesz 11.10 Pytanie na Sniadanie
extra (189) 11.25 Rodzinka.pl 2 (29):
Dzienn ojca  serial komediowy TVP
11.55 Barwy szczescia (1919)  serial
obyczajowy TVP 12.30 Koto fortuny
(255) teleturniej 13.15 Cena mitosSci
(59)- serial Turcja (2011) 14.10 Ro-
dzinka.pl 2 (30): Muzykotcrapia  sc-
rial komediowy TVP 15.10 Dla niesty-
szacych: M jak mitos¢ (1389) - serial
TVP 16.00 Koto fortuny (303) - tele-
turniej 16.35 Familiada (2449) - tele-
turniej 17.15 £zy Cennet (34) - serial
obyczajowy Turcja (2017) 18.00 Pano-
rama 18.25 Pogoda 1830 Sport Tele-
gram 1835 Rodzinka pl 8(181): Sprze-
dane - serial komediowy TVP 19.05
Wszystko przed nami (66) — telenowe-
la TVP 19.35 Barwy szczescia (1919)
— serial obyczajowy TVP 20.10 Barwy
szczescia (1920 - serial obyczajowy
TVP 20.40 Kulisy serialu ,,Barwy
szczescia” (52) - felieton 20.55 M jak
mitoSC (1390) - serial TVP 21.45 Ku-
lisy serialu ,,M jak mitos¢” (1123)
21.55 Magazyn Ekspresu Reporterow
23.00 Zaczety odrasta¢ nam skrzydta -
film dokumentalny 23.55 Rodzinka.pl
(244) - serial komediowy TVP 0.30
Syn (4) - serial USA (2017) (dozwolo-
ne od lat 16) 1.25 Paradoks (12); Ko-
kaina — serial kryminalny TVP 2.20
Magazyn Ekspresu Reporterow 3.25 E-
papierosy. Wybawienie czy zagrozenie?
— film dokumentalny Wielka Brytania
(2016); rez.: Emma Hartherley 4.20
Zakonczenie programu

7.05 Pozyteczni.pl 735 Margolcia |
Mis zapraszajg dzis (78):. Krowa Mu
7.55 Pytanie na Sniadanie 11.00 Polo-
nia 24 11.25 Rozmowa Polonii 11.40
Halo Polonia 12.25 Krotka historia
(510) 1235 Wiadomosci 12.50 Nad
Niemnem - magazyn 13.10 Barwy
szczescia (1855) 13.45 Wojenne dziew-
czyny 2 (20) 14.40 Paryz. Czas doko-
nany 15.45 Wiadomosci 15.55 Korona
krolow (90) 16.30 Transmisja mszy
swietej z sanktuarium sw. Jana Pawia |l
w Krakowie 18.35 Krotka historia
(511) 18.40 Krotki film o Warszawie:
Magiczne Swiatta Miasta 18.55 Barwy
szczescia (1855) 19.25 Magazyn z
Wysp (43) 19.45 Dobranocka: Mis
Uszatek 20.00 Wiadomosci 20.30 Po-
goda 2035 Sport 20.45 Ojciec Mateusz
15 (199): Manuela 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo
Polonia 23.10 Koncert 0.15 Korona
kroléw (90) 0.45 Wiadomosci 19.30 (w
ttumaczeniu na jezyk angielski) 1.20
Powtorki programow

TELEWIZJA
KRAKOW

6.00 Zakochaj sie w Polsce (86): Pod-
ziemne Miasto Osowka 630 Byto, nic
mineto 7.00 Telezakupy 7.31 Kronika
dnia 7.45 Pogoda 7.55 Gosc dnia 8.05
Parafia z sercem 8.30 Kronika dnia
8.45 Muzealne opowiesci 8.48 Gosc
dnia 9.05 Ostoja 9.35 Las blizej nas
9.55 Legendy regionalne: Tajemnice
Karolinki (2) 10.15 Turystyczna jazda
10.25 Pogoda 10.30 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 10.45 Rok w ogrodzie
11.15 Rolnik z pasjg 11.25 1819 kg

wiary 12.15 Pod Tatrami 1231 Kroni-
ka dnia 12.45 Muzealne opowiesci
12.48 Gos¢ dnia 13.00 Niepokonani
13.15 Dla niestyszgcych: Co niesie
dzien 1335 Agrobiznes 13.55 Agropo-
goda 14.00 Telezakupy 1430 Kronika
dnia 14.48 Gosc¢ dnia 15.05 Byto, nie
mineto 15.35 Sezon na bobry 15.45
Kamien, nozyce, papier: Wolny rynek
16.00 Dla niestyszacych: Telekuner
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna sio-
demka 16.45 Dziennik regionéw 17.00
Wybory Samorzadowe 2018 17.56 Kro-
nika zapowiedz 18.00 Pogoda 18.01
Muzealne opowiesci 18.04 Niecodzien-
nik 18.15 Niepodlegta nieodlegta 18.23
Pogoda 18.28 Kronika 18.56 Pogoda
19.00 Wybory Samorzadowe 2018
1935 Sladami historii 19.57 Pogoda

20.00 Tematy dnia 20.14 Nowohucka
Kronika Filmowa 20.30 Zakupy pod
kontrolg 2 (3) 21.03 Kronika 21.16 Po-
goda 21.19 Goracy temat 21.35 Twoj
wybor 22.00 Dla niestyszacych: Dzien-
nik Regionow 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Kryminalna siédemka
23.00 Alarm? 23.20 Dla. niestyszacych:
Telekurier 23.50 1819 kg wiary 0.40
Pod Tatrami 0.55 Zakupy pod kontrolg
2 (3) 1.35 Ostoja

6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Malanowski | partnerzy (678, 679) -
serial fabularno-dokumentalny 10.00
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 11.00 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 12.00
Gliniarze — serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy- serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitos¢ - se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 16.15 Interwencja
— magazyn reporterow 16.30 Na ratu-
nek 112 - serial paradokumentalny
17.00 Gliniarze serial paradokumen-
talny 18.00 Pierwsza mitosC - serial
obyczajowy 18.50 Wydarzenia, sport,
pogoda 19.30 Swiat wedtug Kiepskich
— serial komediowy Polska 20.05 Slad
(9, 10) — serial kryminalny Polska
22.05 Liga Niezwyktych Dzentelme-
now - film przygodowy USA/Niemcy/
Czechy/Wielka Brytania (2003) 0.35
A wiec wojna — komedia romantycz-
na USA (2012) 2.40 Tajemnice losu .
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5.10 Uwaga! 5.35 Mango 6.50 Ku-
chenne rewolucje — program rozrywko-
wy 7.50 Doradca smaku — magazyn
kulinarny 8.00 Dzien Dobry TVN
11.00 Ukryta prawda - serial parado-
kumentalny Polska 12.00 Szpital - se-
rial paradokumentalny Polska 13.00
Szkota serial paradokumentalny Pol
ska 14.00 19+ serial paradokumental
ny 14.30 Kuchenne rewolucje pro
gram rozrywkowy Polska 1530 Szko
la  serial paradokumentalny Polska
16.30 19+ serial para dokumentalny
17.00 Szpital - serial paradokumental-
ny Polska 18.00 Ukryta prawda — se-
rial paradokumentalny 19.00 TVN
Fakty, sport, pogoda 19.50 Uwaga! -
magazyn reporterow 20.10 Doradca
smaku magazyn kulinarny 20.15 Na
Wspolnej  serial obyczajowy 20.55
Milionerzy - teleturniej 2130 Diagno-
za  serial obyczajowy 22.30 Kuba
Wojewddzki - talk-show 2330 S
wizjer magazyn reporteréw 0.05 Slub
od pierwszego wejrzenia — reality show
1.05 36,6 °C- program medyczny 2.05
Masters of Sex (1/12) - serial obycza-
jowy 3.25 Uwaga! 3.50 Moc magii

5.25 W-1I  Wydziat Sledczy 6.10
Sad rodzinny  serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 7.05 Szpital serial
fabulamo-dokumcntalny 8.05 Brzydu-
la (23, 24) — serial obyczajowy 9.10
Kryminalni - serial kryminalny Polska
10.15 Mango 11.55 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny Polska 12.55
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 13.55 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - serial fabulamo-
dokumcntalny Polska 14.55 Szpital -
serial fabularno-dokumentalny 15.55
Zagubieni 2 serial przygodowy 16.50
Kryminalni  serial kryminalny Polska
17.55 Brzydula (25, 26) serial oby-
czajowy 19.00 Ukryta prawda serial
paradokumentalny 20.00 Red Eye -
thriller USA (2005) 21.50 Ojciec
chrzestny — dramat sensacyjny USA
(1972) 1.25 Sposob na morderstwo -
serial 2.30 Moc magii

7.05 Turbo Fast (19, 20) - serial ani-
mowany 8.00 Nasz nowy dom - reali-
ty show 9.00 Septagon - scrial krymi-
nalny 10.00 Helfs Kitchen Piekielna
kuchnia 2 11.25 Benny Hill  serial ko-
mediowy 12.00 Detektywi w akcji
(171, 172) - serial fabularny 14.00
STOP Drogowka - magazyn policyjny
15.00 Policjantki i policjanci - serial
obyczajowy 16.00 Maria z przedmie-
$cia- telenowela 16.55 Swiatto twoich
oczu - telenowela 18.00 Septagon -
serial kryminalny 19.00 Policjantki |
policjanci  serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi  Wydziat Kryminalny
Wyadziat Kryminalny serial kryminal-
ny 21.00 Biali nie potrafig skakacC -
komedia USA (1992) 23.35 Gladiator
— film sensacyjny USA (1992) 1.35
STOP Drogowka

7.00 Dziesie¢ przykazan serial ko-
stiumowy 8.00 Zbuntowany aniot - te-
lenowela 9.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 3  serial obyczajowy 10.00 Gli-
niarz 1 prokurator 4  serial kryminal-
ny 11.00 Nash Bridges serial sensa-
cyjny 12.00 Kobra - oddziat specjalny
— serial sensacyjny 13.00 Agenci NCIS:
Los Angeles 9 (11; 12) - serial sensa-
cyjny 15.00 Lombard. Zycie pod zastaw
2 — serial obyczajowy 15.55 Kobra -
oddziat specjalny (20, 1) serial sensa
cyjny 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw
3 (127, 128) - serial obyczajowy 20.00
Ryzykanci - dramat USA (1997)
21.55 Street Fighter: Legenda Chun-
-Li1 - film sensacyjny Kanada/lIndie/
USA/Japonia (2009) 23.50 Twister -
film katastroficzny USA (1996) 2.05
Zobacz to!

Zapiski Jakuba Klenia

Tydzien temu pisatem, ze pazdziernik, to miesigc drapieznikow. To bardzo do-
bry czas potowu szczupaka, okonia i sandacza. Oczywiscie, wcale to nie znaczy,
ze nad woda spotkamy jedynie spinningistow czy wedkarzy towigcych na zywca.
I chociaz o bialg rybe z tygodnia na tydzien bedzie juz coraz trudniej, to prze-
ciez nie jest tak, ze moznajuz pozegnac sie z ptociag, leszczem czy nawet karpiem.
Zwiaszcza jesli przez diuzszy czas utrzymuje sie ciepta i stoneczna pogoda.

H7jesienny dzien nad kanatem ciepiej w Pleszowie.

W Krakowie i w okolicy jest sporo towisk, ktore mozna w pazdzierniku odwie-
dzic€. Jest i Przylasek Rusiecki,'sg Brzegi, sa Zestawice, jest sama Wista i jest kanat
ciepte] wody w Pleszowie.

| wilasnie ten ostatni lubie odwiedzac jesienig. Mozna tam potowi¢ zarowno
metoda gruntowa (ze sptawikiem albo bez sptawika ale za to ze sprezyng wypet-
niong ciezka zaneta) jak i porzuca¢ blachg, bo w kanale spotka¢c mozna takze
niezte sandacze. Spinningowanie moze bycC jeszcze ciekawsze jesli dysponujemy
todzig albo pontonem. Mozemy wtedy podptyna¢ do dawnego portu, w miejsca,
do ktorych z brzegu raczej nie ma dostepu. Za to ryby do tych okolic dostep maja
znakomity.

JAKUB

Za kierownica

Od dtuzszego juz czasu raz po raz pojawiaja sie w polskojezycznym radiu i te-
lewizji informacje o potrgceniach przechodnia na przejsciu dla pieszych. | wypo-
wiadane przez spikera zdumionym gtosem stowa: kierowca byt trzezwy. Wielu
ludziom nie miesci sie bowiem w gtowie, ze mozna nie by¢ pod wptywem alko-
holu lub innego podobnie dziatajgcego srodka i najechac przechodnia na przej-
sciu dla pieszych. Jak juz najezdza sie pieszego na przejsciu to kazdy sadzi 1z
jest to wina kierowcy. Tymczasem przechodzien mogt  prostu wtargnac na przej-
Scic tuz przed nadjezdzajgcym samochodem (motocyklem, rowerem nicpotrzcbne
skreslic).

W ubiegte] kadencji polskiego parlamentu specjalna komisja dtugo biedzita sie
nad rozwigzaniem konfliktu pomiedzy chodnikiem a jezdnig, czyli na linii piesi-
Kierowcy. Przewodniczaca komisji, postanka Bublewicz z Olsztyna, raz po raz'
zaskakiwata swoich kolegoéw oryginalnymi pomystami rozwigzan prawnych, jak
choCby to, ze przechodzien bedzie mieC pierwszenstwo przed pojazdami zanim
jeszcze wkroczy na przejscie... Przecietny wyborca uwierzyt w to, tykat informa-
cje z posiedzen komisji jak ges swieze kluski i dlatego dzisiaj dochodzi do po-
tragcen przechodniow, ktorzy tuz przed pojazdem wtargneli na przejscie. Az wresz-
cie pod koniec kadencji Sejmu przyszto na posiedzenie komisji paru gosci z par-
tii 0 nazwie Prawo i SprawiedliwoscC i przegtosowali na ..nie” pomysty olsztyn-
skiej postanki. Za co im zresztg chwata. Tak wiec zostato po staremu i nadal pierw-c
szenstwo ma przechodzien znajdujacy sie na juz przejsciu, a nie zblizajacy sie don.
Choc nie trzeba byto nawet zmienia¢ przepisow i kazaC kierowcom zastanawiac
sie, czy przechodzien stojacy przed przejsciem z telefonem przy uchu ma pierw- .
szenstwo, czy tez nie. Wystarczyto nieco inaczej malowac przejscia dla pieszych.
Nie od kraweznika do kraweznika na jezdni, ale biate pasy umieszczac takze na
kraweznikach lub nawet ptytach chodnikowych. Zeby byto dziwniej to takie przej-
scie juz istnieje w Krakowie u zbiegu ulic marszatka Focha 1 Katuzy, obok sta-
dionu ,,Cracovii”’. Tam pierwszenstwo ma przechodzien znajdujacy sie na przej-
sciu, ale jeszcze na chodniku...

Komplikowanie prawa to — jak wiemy z historii obecnej kadencji Sejmu - pol-
ska specjalnosc. Ale ostatnio litewski Sejm poszedt tropem olsztynskiej p« stanki
Platformy Obywatelskiej. Uchwalono bowiem na Litwie przepisy dajace bez-
wzgledne pierwszenstwo przed samochodami pieszym oczekujgcym na chodniku
przed oznakowanym przejsciem. Pewnie kiopoty interpretacyjne beda takie same,
Jjak w polskim przypadku, gdyby 1 u nas doszto do uchwalenia takiego prawa. Ale
ustawodaweca litewski poszedt jeszcze dalej. Otoz kazdy przechodzien znajdujacy
sie na oznakowanym przejsciu i rozmawiajacy przez telefon komérkowy ma szanse
na mandat w wysokosci od 20 do. 40 euro (czyli przeliczajac na nasze od ok. 90
do ok. 180 zt). Tym samym Litwa pokazata niegdysiejszej Koronie, ze zmierza
ku réwnouprawnieniu wszystkich uczestnikow ruchu drogowego. W Polsce ka?
rze sie tylko kierowcow rozmawiajacych przez telefon w czasie jazdy, a piesi
sSmigaja po przejsciach z komorka przy uchu, nawet nie rozgladajac sie, czy nie
nadjezdza jaki$ pojazd. Wszak przed kilku laty wmadwiono im, ze majg pierwszen-
stwo i na chodniku, i na jezdni. Zas Litwini ptaca od niedawna nie tylko abona-
ment za telefon, ale i mandaty za jego uzywanie na przejsciu dla pieszych.

WOJCIECH MACHNICKI
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SRODA

5.05 EIlif 2 (345 (Elif, bolum 345)
5.55 Wieczna mitos¢ (37) 6.50 Jaka to
melodia? (3905) 7.25 Audycje komite-
tow wyborczych 7.50 Agropogoda -
magazyn 8.00 Wiadomosci 8.10 Pogo-
da poranna 8.15 Kwadrans polityczny
R30 Alarm! - magazyn 8.55 Ranczo 6
(66 (seria VI (1) - Szlifierze diamentow
v — serial obyczajowy TVP 9.55 Komi-
sarz Alex 11 (131): Braterstwo krwi -
serial kryminalny TVP 10.50 Jeden z
dziesieciu (11/108) - teleturniej 11.30
Korona kroléw (110) - telenowela hi-
storyczna TVP 12.00 Wiadomosci
12.15 Agrobiznes 12.35 Agropogoda -
magazyn 12.40 Rok w ogrodzie extra -
magazyn 12.55 Natura w Jedynce: WYy-
spy czasow Odyseusza: Odyseja wysp:
Urok Ksiezyca - film dokumentalny
Niemcy (2017); rez.: Matt Hamilton,
Paul Reddish 14.00 Elif 2 (346) - se-
rial Turcja (2014) 15.00 Wiadomosci
15.10 Pogoda 15.20 Lesniczowka (44)
15.50 Wieczna mitosc (38) - serial oby-
czajowy Turcja (2015) 16.45 Audycje
komitetow wyborczych 17.00 Tele-
express 17.15 Pogoda 17.30 Jaka to
melodia? (3906) - teleturnie] muzycz-
ny 18.00 Klan (3355) - telenowela
TVP 18.30 Korona krolow (111) - te-
lenowela historyczna TVP 18.55 Jeden
1 z dziesieciu (12/108) - teleturniej 19.30
Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! — magazyn 20.25 Sport 20.30
Lesniczowka (45 21.00 Wielki Test o
Polskim Parlamentaryzmie 22.25 Na
wiasne oczy: Dominum montes - gory
Jana Pawia Il - film dokumentalny
23.35 Bez tozsamosci (9) - serial Hisz-
pania (2016) (dozwolone od lat 16)
0.25 Kompania X (6) — serial Kanada
(2015) 1.15 wojsko-polskie.pl (32) -
reportaz 1.40 Port lotniczy 1977 - film
akcji USA (1977); rez.: Jerry Jame-
son; wyk.: Jack Lemmon. James Ste-
wart, George Kennedy, Christopher
Lee, Lee Grant 3.40 Notacje: Ksiadz
Jerzy Bryta. Moja przyjazn z Karolem
Wojtytg 3.55 Zakonczenie dnia

5.00 Koto fortuny (256) 5.35 M jak
mitosC (1390) 7.00 Pamiatki zydow-
skie: Kazimierz Dolny 7.20 Na sygna-
le (136): Kwestia zasad 7.55 Pytanie na
sniadanie 11.00 Panorama 11.05 Pogo-
da flesz 11.10 Pytanie na Sniadanie
extra (190) 11.25 Rodzinka.pl 2 (31):
Urodziny Kacperka 11.55 Barwy szcze-
scia (1920) 12.30 Koto fortuny (257)
13.15 Cena mitosci (60) 14.10 Rodzin-
ka.pl 2 (32): Ciagle gtodni 15.10 Dla
niestyszacych: M jak mitos¢ (1390)
16.00 Koto fortuny (304) 16.35 Fami-
liada (2450) 17.10 Lzy Cennet (35)
18.00 Panorama 18.25 Pogoda 18.30
Sport Telegram 18.35 Rodzinka.pl 8
(182): Przeprowadzka 19.05 Wszystko
-r-zed nami (67) - telenowela TVP
19.35 Barwy szczescia (1920) - serial
obyczajowy TVP 20.10 Barwy szcze-
scia (1921) 20.40 Kulisy seriali ,,Na
dobre 1 na zte” i ,,Na sygnale” (19) -
felieton 20.55 Na dobre | na zte (716)
— serial TVP 21.55 Na sygnale (202):
Straszna rzecz - serial fabularyzowany
TVP 22.35 Kino relaks: Dwoje do
poprawki - komediodramat USA
(2012); rez.: David Frankel; wyk.:
Meryl Streep, Tommy Lee Jones,
Jean Smart. Steve Carrell (dozwolo-
ne od lat 16) 0.25 O mnie sie nie
martw 9 (5/13) - serial komediowy
TVP 1.20 Dzielnica bankowa (4/6) -
serial sensacyjny Francja (2017) 2.25
Swiat bez tajemnic: Powrot Chodor-
kowskiego - film dokumentalny lzrael
(2015) 4.05 Codzienna 2 m. 3 (13) 4.30
Zakonczenie dnia

6.10 Czas honoru (45): Nowy Swia-
dek 7.00 Program ekumeniczny 7.25
Baw sie stowami 7.55 Pytanie na Snia-

VI

17.10

danie 11.00 Polonia 24 11.25 Rozmo-
wa Polonii 11.40 Halo Polonia 12.25
Krotka historia (511) 12.35 Wiadomo-
sci 12.50 Magazyn z Wysp (43) 13.10
Barwy szczescia (1856) 13.45 O mnie
sie nie martw 8 (7/13) 14.40 Film do-
kumentalny 15.45 Wiadomosci 15.55
Korona krolow (91) 16.25 Astronarium
(68): Miedzynarodowa Unia Astrono-
miczna 16.55 Baw sie stowami 17.20
Krétka historia (512) 17.30 Teleexpress
17.55 Pojedynki stulecia 18.25 100 lat
Niepodlegtosci 18.55 Barwy szczescia
(1856) 19.25 Wilnoteka — magazyn Lli-
twa 19.45 Dobranocka: Podroze do ba-
jek (4): Krolewna w ztym humorze
20.00 Wiadomosci 20.30 Pogoda 20.35

Sport 20.45 Za marzenia (7) 21.45 Po- -

lonia 24 22.05 Rozmowa Polonii 22.20
Halo Polonia 23.10 Ksigdz - film do-
kumentalny Polska (2016) (dozwolone
od lat 16) 0.15 Korona krolow (91) -
telenowela historyczna TVP 0.45 Wia-
domosci 19.30 (w ttumaczeniu najezyk
angielski) 1.20 aw sie stowami 1.45
Powtdrki programow

TELEWIZJA

5.10 Uwaga! 5.35 Mango 6.50 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 7.50 Doradca smaku - magazyn
kulinarny 8.00 Dzien Dobry TVN 11.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szpital - serial pa-
radokumentalny Polska 13.00 Szkota -

serial paradokumentalny Polska 14.00
19+ - serial para dokumentalny 14.30
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy Polska 15.30 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 16.30 19+ -
serial para dokumentalny 17.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska
18.00 Ukryta prawda - serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty, sport, po-
goda 19.50 Uwaga! - magazyn repor-
terow 20.10 Doradca smaku — magazyn
kulinarny 20.15 Na Wspolnej - serial
obyczajowy 20.55 Milionerzy - teletur-
niej 21.30 Ameryka Express - reality
show 23.05 Kilerow 2-6ch - komedia
sensacyjna Polska (1999) 1.20 Oszu-
sci — serial obyczajowy USA 2.35
Uwaga! 3.05 Moc magii
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6. ystyczna jazda 6.10 Nozem |
widdicemn 6.20 Polska z Miodkiem
(120): Wozniki, Ligota Woznicka, Lub-
sza 6.30 Polski sukces gospodarczy (1)
7.00 Telezakupy 7.31 Kronika dnia
7.45 Pogoda 7.55 Gosc¢ dnia 8.05 Jedz
bezpiecznie 8.15 Magazyn medyczny
8.30 Kronika dnia 8.45 Muzealne opo-
wiesci 8.48 Gos¢ dnia 9.05 Gtos regio-
now 10.00 Antenowe remanenty 10.15
Wypad w plener: Trzebinia 10.25 Pogo-
da 10.30 Dla niestyszacych: Co niesie
dzierh 10.45 Raczka gotuje 11.15 Zywa
lekcja historii (1) 1130 Tajemnice po-
czatkow Polski: Ukryte gniazdo dyna-
stit 12.31 Kronika dnia 12.45 Muzeal-
ne opowiesci 12.48 Gos¢ dnia 13.00
Rolnik z pasja 13.15 Dla niestyszacych:
Co niesie dzien 13.35 Agrobiznes 13.55
Agropogoda 14.00 Telezakupy 14.30
Kronika dnia 14.48 GosC dnia 15.05
Polski sukces gospodarczy (1) 15.35
Ukryte skarby 16.00 Dla niestyszacych:
Telekurier 16.25 Pogoda 16.30 Krymi-
nalna siodemka 16.45 Dziennik regio-
now 17.00 Wybory Samorzadowe 2018
17.56 Kronika - zapowiedz 18.00 Po-
goda 18.02 Muzealne opowiesci 18.05
Na swoim 18.16 Karnet #NastawSieNa-
Kulture 2018 18.25 Pogoda 18.30 Kro-
nika 18.56 Pogoda 19.00 Wybory Sa-
morzadowe 2018 19.35 Jedz bezpiecz-
nie 19.45 Niecodziennik 19.56 Pogoda
20.00 Tematy dnia 20.11 Sladami histo-
rit 20.30 Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie 21.03 Kronika 21.16 Pogoda
21.19 Goracy temat 21.35 Twoj wybor
22.00 Dla niestyszacych: Dziennik Re-
gionow 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna siodemka - magazyn
23.00 Alarm! 23.20 Dla niestyszacych:
Telekurier 23.50 Tajemnice poczatkow
Polski 0.40 Pod Tatrami

POLSAT

4.55 Disco Gramy 5.40 TV Shop -
magazyn reklamowy 6.00 Nowy dzienh
z Polsat News 9.00 Malanowski 1 part-
nerzy (680, 681) - serial fabulamo-do-
kumentalny 10.00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie — serial paradokumentalny
11.00 Dlaczego ja? - serial paradoku-
mentalny 12.00 Gliniarze - serial para-
dokumentalny 13.00 Trudne sprawy-
serial paradokumentalny 14.00 Pierw-
sza mitos¢ - serial obyczajowy 14.45
Dlaczego ja? - serial paradokumental-
ny 15.50 Wydarzenia, pogoda 16.15 In-
terwencja - magazyn reporteréw 1630
Na ratunek 112 - serial paradokumen-
talny 17.00 Gliniarze - serial paradoku-
mentalny 18.00 Pierwsza mitosC - se-

rial obyczajowy 18.50 Wydarzenia,.

sport, pogoda 19.30 Swiat wedug
Kiepskich (41, 535) - serial komedio-
wy Polska 20.30 Spiewajmy razem. Ali
Together Now - program muzyczny
22.05 A wiec wojna - komedia ro-
mantyczna USA (2012) 0.10 Bracia -
dramat obyczajowy USA (2009) 235
Tajemnice losu

5.10 Ukryta prawda 6.10 Sad rodzin-
ny - serial fabularno-dokumentalny
Polska 7.05 Szpital - serial fabularno-
dokumentalny 8.05 Brzydula (25, 26) -
serial obyczajowy 9.10 Kryminalni -
serial kryminalny Polska 10.15 Mango
11.55 Ukryta prawda - seria) paradoku-
mentalny Polska 12.55 Sad rodzinny -
serial fabularno-dokumentalny Polska
13.55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
— serial fabularno-dokumentalny Polska
14.55 Szpital - serial fabulamo-doku-
mentalny 15.55 Zagubieni 2 - serial
przygodowy 16.50 Kryminalni - serial
kryminalny Polska 17.55 Brzydula (27,
28) - serial obyczajowy 19.00 Ukryta
prawda - serial paradokumentalny
20.00 Ojciec chrzestny 2 -dramat
sensacyjny USA (1974) 0.15 Red Eye
— thriller USA (2005) 2.00 Moc magii

6.00 Dragons'Den - jak zostaCc milio-
nerem 7.05 Turbo Fast (20, 21) - serial
animowany 8.00 Nasz nowy dom - re-

ality show 9.00 Sepiagon - serial kry-
minalny 10.00 HelPs Kitchen - Piekiet-

na Kuchnia 2 11.25 Benny Hill - serial !

komediowy 12.00 Detektywi w akcji
(173, 174) - serial fabularny 14.00
STOP Drogowka - magazyn policyjny
15.00 Policjantki 1 policjanci- serial

obyczajowy 16.00 Maria z przedmie-
scia - telenowela 16.55 Swiatto twoich

oczu - telenowela 18.00 Septagon -
serial kryminalny 19.00 Policjantki |
policjanci - serial obyczajowy 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny -
serial kryminalny 21.00 Oko za oko -
serial fabularny Polska (2018) 22.00

Punisher: Strefa wojny - film s.f.

USA/Kanada/Niemcy (2008) 0.10
Trampolina - program rozrywkowy

1.10 Tuz przed tragedig — serial doku-

PULS

6.00 Kontrakt na mitos¢ 2 - teleno-

wela 7.00 DziesieC przykazan - serial
kostiumowy 8.00 Zbuntowany aniot -

telenowela 9.00 Lombard. Zycie pod
zastaw 3 - serial obyczajowy 10.00
Gliniarz | prokurator 4 — serial krymi-
nalny 11.00 Nash Bridges 2 - serial
sensacyjny 12.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny - serial sensacyjny 13.00 Agen-
ci NCIS: Los Angeles 9 (12, 13) - se-
rial sensacyjny 15.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 - serial obyczajowy
15.55 Kobra - oddziat specjalny (1, 2)
-serial sensacyjny 18.00 Lombard Zy-
cie pod zastaw 3 (128, 129) - serial
obyczajowy 20.00 Tokarev. Zabdjca z
przesztosci - dramat USA/Francja
(2014) 21.55 Odrzut - film sensacyj-
ny Kanada (2011) 23.50 Code Black:
Stan krytyczny (1) - serial obyczajowy
0.45 Flash 2 - serial sensacyjny 1.40
Zobacz to!

PULS

Nasze porady

Kilka lat temu widziatem wycinki rur miedzianych z instalacji wodnych
sprzed stu lat. Nie dotkneta ich zadna korozja. W najblizszym czasie musimy
wymieni¢ rury w naszym bloku, bo ulegty korozji i ciggle mamy awarie.
Co mozna powiedzie¢ 0 miedzjanych rurach?

W wiekszosci polskich miast mozna stosowac rury miedziane w instalacjach
grzewczych i1 wodociggowych. Jedynie w wodach wodociggowych kwasnych,
miekkich i o wysokiej zawartosci dwutlenku wegta moze dojs¢ do podwyzszenia
zawartosci jonow miedzi. Miedz jest pierwiastkiem Sladowym niezbednym dla
zycia, ktory codziennie dostarczamy organizmowi wraz z pozywieniem. Szkodli-
wy jest jednak zarowno nadmiar tego pierwiastka, jak i jego niedobér. Podczas
przeptywu wody przez instalacje miedziane jony miedzi z powierzchni rur prze-
chodza do przeptywajacej przez nie wody. W normach krajowych i miedzynaro-
dowych podaje sie dopuszczalng zawartosC jonow miedzi w wodzie pitnej. Zgodnie
z wytycznymi Swiatowe] Organizacji Zdrowia (WHO) oraz dyrektywa UE jeden
litr wody pitnej moze zawiera¢ maksymalnie 2 mg miedzi. U nas dopuszcza sie
stezenie jonoOw miedzi w wysokosci | mg/l wody pitnej. Badania wykonane w
latach 90. ubiegtego wieku przez owczesny Centralny Osrodek Badawczo-Roz-
wojowy Techniki Instalacyjnej ,,Instal" wykazaty, ze nawet w starych, od dawna
eksploatowanych instalacjach miedzianych zawartosC jondw miedzi w wodzie
wodociggowej spetnia normy WHO 1 UE. Projektanci wiedzga, ze w jednym obiegu
Instalacyjnym nalezy unikaC bezposredniego kontaktu roznych metali, na przykiad
miedzi lub jej stopow ze stalg albo aluminium. Stal w obecnosci jonow miedzi w
wodzie moze ulec przedwczesnej korozji. Moze sie tak zdarzyc, jezeli w instala-
cji z rur stalowych ocynkowanych zastosujemy kociot lub wymiennik miedziany.
Najlepiej zachowac jednorodnosC¢ materiatdw w instalacji. Realizacje tej zasady
umozliwia witasnie miedz, gdyz mozna z niej wykonac wszystkie elementy insta-
lacji: rury, tgczniki, armature, wymienniki, kotty 1 grzejniki. (sp)

W Nowohuckiej Akademii Seniora

KLAN KOSSAKOW

Nowohucka Akademia Seniora (0s. Centrum A 6a) zaprasza w najblizszy po-
niedziatek, 15 pazdziernika o godz. 15.00 na wykiad Marka Sottysika o artystycz-
nej rodzinie, ktora trwale zapisata sie w polskiej kulturze. Spotkanie bedzie do-
tyczycC historii i znaczenia malarskiego i pisarskiego Kossakow, jego bohaterami

bedg Jerzy, Wojciech, Jerzy Kossakowie. Magdalena Samozwaniec, Maria Pawli-
kowska-Jasnorzewska i wiele innych oséb z niezwykitego rodu. Wybitni artysci,

zwigzani z krakowska ,,Kossakowka”, miejscem ich zycia i pracy, ukazani zosta-
ng niejako od kuchni przez autora ksigzki ,,Klan Kossakow” (ARKADY, 2018),

pisarza, ktory sam jest rowniez czynnym artystg malarzem. Wstep wolny dla stu-
chaczy Nowohuckiej Akademii Seniora.
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CZWARTEK

4.30 Telezakupy 5.05 Elf 2 (346)
6.00 Wieczna mitosc (38) 6.50 Jaka lo
melodia? (3906) 7.25 Audycje komite-
tow wyborczych 7.50 Agropogoda 8.00
Wiadomosci 8.10 Pogoda poranna 8.15
Kwadrans polityczny 8.30 Alarm! 8.55
Ranczo 6 (67): Kozi rog 9.55 Komisarz
Alex 11 (132): Maestro 10.50 Jeden z
dziesieciu (12/108) 11.30 Korona kro-
6w (111) 12.00 Wiadomosci 12.15
Agrobiznes 12.30 Agropogoda 12.35
Magazyn rolniczy 12.55 Natura w Je-
dynce: Wyspy czasow Odyseusza: Ody-
seja wysp: Kroélestwo Stonca - film do-
kumentalny Niemcy (2017) 14.00 Elif
2 (347) 15.00 Wiadomosci 15.10 Pogo-
da 15.15 The Wall - kulisy 15.20 Le-
sniczowka (45) 15.50 Wieczna mitosc
(39) - serial obyczajowy Turcja (2015)
16.45 Audycje komitetéw wyborczych
17.00 Teleexpress 17.20 Pogoda 17.30
Jaka to melodia? (3907) - teleturniej
muzyczny 18.00 Klan (3356) - teleno-
wela TVP 18.30 Korona krolow (112)
— telenowela historyczna TVP 18.55
Jeden z dziesieciu (13/108) - teleturniej
19.30 Wiadomosci 20.05 Pogoda 20.10
Alarm! - magazyn 20.25 Sport 20.35
Ojciec Mateusz 20 (257): Cytryny -
serial kryminalny TVP 21.30 Sprawa
dla reportera 22.20 Magazyn Sledczy
Anity Gargas (86) - magazyn 22.55
Magazyn kryminalny 997 - magazyn
(dozwolone od lat 16) 23.50 Ocaleni -
reality show (dozwolone od lat 16) 0.55
Tanie dranie: Moroz i Ktopotowski ko-
mentuja swiat - talk-show 1.40 Bez
tozsamosci (9) - serial Hiszpania
(2016) (dozwolone od lat 16) 2.25
Sprawa dla reportera 3.20 Magazyn
Sledczy Anity Gargas (86) — magazyn
3.50 Notacje: Zofia Ktusek-Daniszew-
ska. Dno piekta — cykl dokumentalny
4.10 Zakonczenie dnia

4.55 Koto fortuny (1) - teleturniej
5.30 Na dobre 1 na zte (716) 6.55 Ope-
racja Zdrowie! (5) 7.20 Na sygnale
(137): Ostatnia szansa - serial fabula-
ryzowany TVP 7.55 Pytanie na Sniada-
nie 11.00 Panorama 11.05 Pogoda flesz
11.10 Pytanie na Sniadanie extra (191)
11.25 Rodzinka.pl 2 (33): Trudne decy-
zje - serial komediowy TVP 11.55 Bar-
wy szczescia (1921)- serial obyczajo-
wy TVP 12.30 Koto fortuny (3) - tele-
turniej 13.15 Cena mitosci (61) - serial
Turcja (2011) 14.10 Rodzinka.pl 2 (34):
Jaki masz zawod? - serial komediowy
TVP 15.05 Na dobre i1 na zte (716) -
serial TVP 16.00 Koto fortuny (305) -
teleturniej 16.35 Familiada (2451) - te-
leturniej 17.15 £.zy Cennet (36) - serial
obyczajowy Turcja (2017) 18.00 Pano-
rama 18.25 Pogoda 18.30 Sport Tele-
gram 18.35 Rodzinka.pl 1X (183): Zy-
ciowy biad - serial komediowy TVP
19.05 Wszystko przed nami (68) - te-
lenowela TVP 19.35 Barwy szczescia
(1921) - serial obyczajowy TVP 20.10
Barwy szczescia (1922) 20.45 Bake Off
Junior (7) 21.45 Ja, twardziel — kome-
dia sensacyjna USA (2005); rez.: Les
Mayfield; wyk.: Samuel L. Jackson.
Eugene Levy, Miguel Ferrer, Luke
Goss 23.15 Na sygnale (202): Straszna
rzecz - serial fabularyzowany TVP
23.45 Dwoje do poprawki - komedio-
dramat USA (2012); rez.: David
Frankel; wyk.: Meryl Streep. Tommy
Lee Jones, Jean Smart, Steve Carrell
(dozwolone od lat 16) 1.35 Grupa spe-
cjalna ,,Kryzys" (7/10) - serial Japonia
(2017) 2.35 Art Noc: Osiecka Masterc-
lass - koncert 3.35 Zakonczenie dnia

nia 24 11.25 Rozmowa Polonii 11.40
Halo Polonia 12.25 Kroétka historia
(512) 12.35 Wiadomosci 12.50 Wilno-
teka 13.10 Barwy szczescia (1857)
13.45 M jak mitosc (1382) 14.40 Za
marzenia (7) 15.30 Pod Tatrami 15.45
Wiadomosci 15.55 Korona krolow (92)
16.25 Jak to dziata (166) — magazyn
16.55 Zwierzaki Czytaki (34): Co za
duzo to niezdrowo 17.10 Podwodne
ABC (14): Rozmnazanie w podwod-
nym swiecie 17.20 Krotka historia
(513) 17.30 Teleexpress 17.55 Podroze
Z historig 5 (50): Jak powstaty nasze na-
zwiska? 18.25 Racja stanu (125) 18.55
Barwy szczescia (1857) 19.25 Wschod
19.45 Dobranocka: Pomystowy wnu-
czek; Ogrod dziadka (8) 20.00 Wiado-
mosci 20.30 Pogoda 20.35 Sport 20.45
Prokurator (5/10) 21.45 Polonia 24
22.05 Rozmowa Polonii 22.20 Halo
Polonia 23.10 Zamknij oczy i stuchaj -
cykl dokumentalny Polska (2018) 23.40
Magazyn sledczy Anity Gargas (86)
0.15 Korona krolow (92) 0.45 Wiado-
mosci 19.30 (w ttumaczeniu na jezyk
angielski) 1.20 Powtorki programéw

- TELEWIZJA
KRAKOW

6.9%2@ gotuje 6.30 Dla niesty-
szacycl. Spotkania w Swiecie ciszy -
magazyn 7.00 Telezakupy 7.31 Kroni-
ka dnia 7.45 Pogoda 7.48 GosC dnia
7.58 Wiecej kultury 8.15 Karnet #Na-
stawSieNaKulture 8.30 Kronika dnia
8.45 Muzealne opowiesci 8.47 Gosc
dnia 9.05 Piosenka dla Ciebie 10.15
Jedz bezpiecznie 10.25 Pogoda 10.30
Dla niestyszgcych: Co niesie dzien
10.45 Zrbb to ze smakiem 11.15 Rolnik
z pasja 11.25 Zycie zaczyna sie po set-
ce 12.31 Kronika dnia 12.45 Muzealne
opowiesci 12.48 GosC dnia 13.00 Re-
portaz 13.15 Dla niestyszacych: Co nie-
sie dzien 13.35 Agrobiznes 13.55 Agro-
pogoda 14.00 Telezakupy 1430 Kroni-
ka dnia 14.48 Gosc dnia 15.05 Dla nie-
styszagcych: Spotkania w Swiecie ciszy
15.35 wojsko-polskie.pl (32) 16.00 Dla
niestyszacych: Telekurier OPP 16.25
Pogoda 16.30 Kryminalna siédemka
16.45 Dziennik regionow 17.00 Wybo-
ry Samorzadowe 2018 17.56 Kronika -
zapowiedz 18.00 Pogoda 18.02 Muze-

alne opowiesci 18.04 Turystyczna jaz-
da 18.10 Speed 2 18.17 Pod Tatrami
18.22 Na swoim 18.26 Pogoda 18.30
Kronika 18.56 Pogoda 19.00 Wybory
Samorzadowe 2018 19.35 Karnet #Na-
stawSieNaKulture 19.44 Dobre, bo Pol-
skie! 19.55 Pogoda 20.00 Tematy dnia
20.14 Niepodlegta nieodlegta 20.30
Astronarium 21.03 Kronika - program
Informacyjny 21.17 Pogoda 21.19 Go-
racy temat 21.35 Twoj wybor 22.00 Dla
niestyszacych: Dziennik Regionow
22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminalna siodemka 23.00 Alarm!

23.20 Dla niestyszacych: Telekurier
OPP 23.50 Zycic zaczyna sie po setce

0.55 Astronarium 1.35 Piosenka dla
Ciebie - koncert zyczen 2.40 Jedz bez-

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 9.00
Malanowski 1 partnerzy (682, 683) -
serial fabulamo-dokumentalny 10.00
Dzien, ktory zmienit moje zycie - se-
rial paradokumentalny 11.00 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny 12.00
Gliniarze - serial paradokumentalny
13.00 Trudne sprawy - serial paradoku-
mentalny 14.00 Pierwsza mitoSC - se-
rial obyczajowy 14.45 Dlaczego ja? -
serial paradokumentalny 15.50 Wyda-
rzenia, pogoda 16.15 Interwencja -
magazyn reporterow 16.30 Na ratunek
112 - serial paradokumentalny 17.00
Gliniarze - serial paradokumentalny
18.00 Pierwsza mitos¢ - serial obycza-
jowy 18.50 Wydarzenia, sport, pogoda
19.30 Swiat wedtug Kiepskich - serial

komediowy Polska 20.05 Nasz nowy
dom - reality show 21.10 Przyjaciotki
— serial obyczajowy 22.10 Bracia -
dramat obyczajowy USA (2009) 0.25
Kabaretowa Ekstraklasa — program roz-
rywkowy 1.05 Przerwa techniczna
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5.10 Uwaga! 5.35 Mango 6.50 Ku-
chenne rewolucje - program rozrywko-
wy 7.50 Doradca smaku - magazyn
kulinarny 8.00 Dzieh Dobry TVN 11.00
Ukryta prawda - serial paradokumen-
talny Polska 12.00 Szpital - serial pa-
radokurnentalny Polska 13.00 Szkota -
serial paradokumentalny Polska 14.00
19+ - serial para dokumentalny 14.30
Kuchenne rewolucje — program rozryw-
kowy Polska 15.30 Szkota - serial pa-
radokumentalny Polska 16.30 19+ -
serial para dokumentalny 17.00 Szpital
— serial paradokumentalny Polska
18.00 Ukryta prawda — serial paradoku-
mentalny 19.00 TVN Fakty, sport, po-
goda 19.30 ,,Pod powierzchnig" - rela-
cja z premiery 19.35 Sport, pogoda
19.50 ,,Pod powierzchnig" - relacja z
premiery 19.55 Uwaga! 20.10 Doradca
smaku 20.15 Na Wspolnej - serial oby-
czajowy 20.55 Milionerzy - teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje - program
rozrywkowy 22.30 WKkreceni
— komedia Polska (2014) 0.30 Putap-
ka — serial kryminalny Polska 1.35
Kuba Wojewddzki - talk-show 3.35
Uwaga! 3.00 Moc magii

TVN 7

6.10 Sad rodzinny - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 7.05 Szpital -
serial fabulamo-dokumentalny 8.05
Brzydula (27, 28) - serial obyczajowy
9.10 Kryminalni - serial kryminalny
10.15 Mango 11.55 Ukryta prawda -
serial paradokumentalny Polska 12.55
Sad rodzinny - serial fabulamo-doku-
mentalny Polska 13.55 Sedzia Anna
Maria Wesotowska - serial fabulamo-
dokumentalny Polska 14.55 Szpital -
serial fabulamo-dokumentalny Polska
15.55 Zagubieni 2 - serial przygodowy
16.50 Kryminalni - serial kryminalny
Polska 17.55 rzydula (29, 30) — serial
obyczajowy 19.00 Ukryta prawda — se-
rial paradokumentalny Polska 20.00
Legendy ringu - komedia USA
(2013) 22.20 Porwani - serial krymi-
nalny USA 23.20 Strzelec 2 - serial
sensacyjny USA 0.20 Krwawy sport -
film sensacyjny USA (1988) 2.10 Moc
magii

6.00 Dragons’Den - jak zostaC milio-
nerem 7.05 Turbo Fast (21, 22) - serial
8.00 Nasz nowy dom - reality show

9.00 Septagon - serial kryminalny
10.00 HelTs Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 2 11.25 Benny Hill - serial kome-
diowy 12.00 Detektywi w akcji (175,
176) - serial fabularny 14.00 STOP
Drogowka - magazyn policyjny 15.00
Policjantki | policjanci — serial obycza-
jowy 16.00 Maria z przedmiescia - te-
lenowela 16.55 Swiatto twoich oczu -
telenowela 18.00 Septagon - serial kry-
minalny 19.00 Policjantki I policjanci -
serial obyczajowy 20.00 Sprawiedliwi -
Wydziat Kryminalny Wydziat Krymi-
nalny - serial kryminalny 21.00 Oko za
oko - serial fabularny 22.00 Autosto-
powicz: WYyscig o przetrwanie - film
sensacyjny USA (2003) 0.00 Trampo-
lina — program rozrywkowy

J PULS

PULS |

6.00 Kontrakt na mitosc 2 - telenowe-
la 7.00 DziesiecC przykazan - serial ko-
stiumowy 8.00 Zbuntowany aniot — te-
lenowela 9.00 Lombard. Zycie pod za-
staw 3 10.00 Gliniarz i prokurator 4 -
serial kryminalny 11.00 Nash Bridges -
serial sensacyjny 12.00 Kobra - oddziat
specjalny - serial sensacyjny 13.00
Agenci NCIS: Los Angeles 9 (13, 14)
15.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 -
serial obyczajowy 15.55 Kobra - od-
dziat specjalny (2, 3) — serial sensacyj-
ny 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3
(129, 130) - serial obyczajowy 20.00
To nie tak, jak myslisz, kotku - ko-
media Polska (2008) 22.05 Repli-Kate
- komedia USA/Niemcy (2002) 0.05
Sezon na leszcza - film sensacyjny
Polska (2001) 2.00 Zobacz to!

W najblizszy weekend, w ramach projektu ,,Nowa Huta — architektoniczny por-

tret miasta” odbeda si¢ dwie kolejne imprezy. W sobote, 13 pazdziernika chetni
beda mogli zwiedzi¢ dawne kino ,,Swiatowid" i budynek szkoty muzycznej na os.

Centrum E. Start o godz. 10.00, zbiorka: os. Centrum E 1. Prowadzenie: Marta
Karpinska.

Natomiast w niedziele, 14 pazdziernika bedzie mozna zwiedziC kosciot pw. sw.
Maksymiliana M. Kolbego w Mistrzcjowicach. Start o godz. 15.00, zbidrka: os.
Tysigclecia 86. Prowadzenie: Kamila Twardowska. (f>

VI



POZIOMO: 5. gatunek borowki. 8. przejscia miedzy budynkami ze szklanym
dachem, 9. uczucie gtodu, 12. lewy doptyw Renu we Francji, Luksemburgu 1 w
Niemczech, 13. osoba niechetnie widziana w srodowisku, 14. kréj ubioru, 15.
dawniej przepisywat ksiegi i dokumenty, 17. londynska rzeka, 19. maksyma, sen-
tencja, 20. pierwszy cztowiek w kosmosie, 23. bagaz turysty, 25. owoc tropikal-
ny, 27. najwieksze jezioro finskie, 28. jedno z przejs¢ granicznych z Ukraing, 30.
komunat, frazes, 31. urzgdzenie zamykajace drzwi, 32. ma karete, ale w rekawie,

33. batkanskie panstwo.

PIONOWO: 1. sprostowanie omytek w ksigzce, 2. drobny defekt, 3. bocianie
na maszcie, 4. kanaty odprowadzajgce zanieczyszczone wody miejskie, 6. czuto-
sci i pieszczoty, 7. skoordynowany uktad elementow, 10. legendarny juz amery-
kanski przemystowiec i finansista (1839-1937), 11. rzemieS$lnicy od broni palnej,
16. walec lub stozek, 18. pierwiastek o l.a. 18, 21. wenecki taksowkarz, 22. 0go-
rek marynowany w occie, 24. maty, zottozielony lesny ptak Spiewajacy, 26. przed-
miot o magicznych cechach, 29. znana marka obuwia i odziezy sportowej, 30.

zmniejsza hatas silnika.

Rozwigzanie krzyzowki nr 39:

POZIOMO: 6. Poniatowski, 9. szkoda, 10. czyrak, 12. rataj, 14. Kielce, 15.
Tygrys, 18. strategia, 19. Tanganika, 20. gorotwory, 22. brukowiec, 25. skurcz, 29.
wersja, 30. ztoze, 31. peciny, 32. rygiel, 33. zdrobnienie.

PIONOWO: 1. sobole, 2. wikary, 3. atest, 4. owacja, 5. skrypt, 7. szalka, 8.
zargon, 11. siatkowka, 13. dyskrecja, 16. ogrom, 17. Indus, 21. obrzek, 23. wer-
bel, 24. procent, 26. zwiady. 27. szyfon, 28. Merkel. 29. waglik.

| OSIEDLENI NA TEATRALNYM

555 odcinek Nowohuckiej Kroniki
'm'Omowej rozpocznie relacja z 56 kon-
certu z cyklu Nowa Huta. Dlaczego
Nie?!, ktory od-
byt sie w Alel
Roz. Gwiazda
wieczoru byt Ma-
ciej Malenczuk i
utwory Wojciecha
Mitynarskiego. Ze
sceny poptynety
m.in. takie prze-
boje, jak Absolut-
nie, W co sie ba-
wic, czy Ballada
<y Szewcu Dra-
tewce - kazdy entuzjastycznie witany
przez stuchaczy. Koncert Macieja Ma-
lenczuka poprzedzit wystep Marcina
,Bzyka" z zespotem. Kilka utworow
wykonanych przez nowohuckiego mu-
zyka stanowito ukton w strone lokal-
nych artystow i tworzonego przez nich
niepowtarzalnego kulturalnego klimatu
dzielnicy.

Druga czesC¢ Kroniki wypeini opo-

VIl

wiesC o wystawie w Muzeum Histo-
rycznym Miasta Krakowa. Odziat
Dzieje Nowej Huty - ,,Osiedleni. Te-
atralne". PosSwie-
cona jest poczat-
kom, przemianom,
ludziom 1| budyn-
kom os. Teatralne-
go. To miejsce

pod roznymi
wzgledami wyjat-
kowe, to tutaj

m.in. powstat Te-

atr Ludowy, szko-

| biblioteka. Tu

miaty  miejsce

stynne walki o krzyz i budowe koscio-

ta. Wystawa jest takze fascynujaca

opowiescig o sasiedzkich relacjach i

poczuciu przynaleznosci do pewnej
wspolnoty.

Do ogladania 555 wydania NKF za-
praszamy do kina Sfinks od piagtku 12
X oraz na antene TVP Krakow w po-
niedziatek 15 X o godz. 19.15 | wto-
rek o godz. 17.55.

= Akcja ,,Donie$s na wrak" zakon-
czona. Od maja do wrzesnia br. straz-
nicy miejscy doprowadzili do usunie-
cia 303 pojazdow nieuzytkowanych.
Za posrednictwem radia mieszkancy
zgtaszali miejsca, w ktorych znajdowa-
ty sie ,,ucigzliwe" pojazdy, a strazni-
cy weryfikowali te zgtoszenia | rozpo-
czynali postepowania zmierzajace do
Ich usuniecia.

NA STRAZY
MIASTA

Catoroczne dziatania straznikow
miejskich — w 2017 roku dziatania
straznikow rejonowych oraz funkcjo-
nariuszy z sekcji ekologicznych dopro-
wadzity do usuniecia 730 pojazdow
nieuzytkowanych. 588 aut usuneli sami
wiasciciele (po interwencjach strazni-
kow), a 142 samochody zostaty odho-
lowane na parking miejski. Kiedy po-
jazd moze zostaC usuniety? Czynnosci
dotyczace pojazdow nieuzytkowanych
pozostawionych na drodze publicznej,
w strefie zamieszkania lub w strefie
ruchu, podejmowane sg na podstawie
przepisow art. 50a ustawy Prawo o
Ruchu Drogowym, zgodnie z ktorymi
pojazd pozostawiony bez tablic reje-
stracyjnych lub ktérego stan wskazu-
je na to, ze nie jest uzywany, moze zo-
staC usuniety z drogi przez straz gmin-
ng (miejska) lub policje na koszt wia-
sciciela lub posiadacza. W przypadku
gdy pojazd pozostawiono na drodze
wewnetrznej, prowadzenie czynnosci
W oparciu o ww artykut jest mozliwe
jedynie w sytuacji, gdy samochod sta-
nowi zagrozenie dla bezpieczenstwa
0s0b i w takim przypadku moze zostac
odholowany na parking miejski.

= \Wystartowaty kontrole spalania
odpadow. Wraz z poczatkiem nowego
sezonu grzewczego ruszyty kontrole
domowych palenisk. Straznicy miejscy
sprawdzajg czym krakowianie palg w
piecach. Kontrole potrwajg do 31 mar-
ca 2019 roku. Podstawowy zespot
kontrolny stanowig straznicy Referatu
Kontroli Odpaddw oraz straznicy Sek-
cji Ekologicznych w liczbie 29 osob
(kontrole planowe i Interwencyjne).
Gdyby doszto do wystgpienia znacz-
nych przekroczen zanieczyszczenia
lub gdyby wzrosta liczba zgtoszen in-
terwencyjnych, wowczas zespot kon-
trolny zasili kolejnych 71 straznikow.
W poprzednim sezonie grzewczym
funkcjonariusze ujawnili 243 przypad-
Ki spalania sSmieci. Natozyli 161 man-
datow karnych na kwote 24 450 zto-
tych, pouczyli 74 osoby, skierowali 8
wnioskow o ukaranie do sadu. Kon-
trole palenisk na nieruchomosciach
prywatnych moga byC prowadzone w
godzinach 6-22, a na terenach, gdzie
jest prowadzona dziatalnos¢ gospodar-
cza przez catg dobe. Wedtug obowia-
zujacych przepisdéw osoba, ktora uda-
remnia lub utrudnia wykonanie kon-
troli paleniska popetnia przestepstwo
zagrozone karg do 3 lat pozbawienia
wolnosci. W sytuacji, gdy wiasciciel
posesji odmawia wpuszczenia funk-
cjonariuszy, na miejsce wzywana jest

policja. (mp)

Z KRON

26-LETNI NOZOWNIK
v ZATRZYMANY
W NOWEJ HUCIE

Intensywna praca policjantow z Ko-
mendy Miejskiej Policji w Krakowie
zakonczyta sie ustaleniem i zatrzyma-
niem sprawcy brutalnego ugodzenia
nozem 27-latka. Mezczyzna ustyszat
zarzuty usitowania zabodjstwa, za co
grozi mu do 25 lat pozbawienia wolno-
sci. Decyzjg sadu, mezczyzna zostat
tymczasowo aresztowany. Do zdarzenia
doszto w nocy z 28 na 29 wrzeSnia w
centrum Krakowa. W rejonie placu
Szczepanskiego zostat zaatakowany 27-
letni mezczyzna. Sprawca brutalnie
ranit go nozem i uciekt z miejsca zda-
rzenia. Od tego momentu rozpoczety sie
Intensywne poszukiwania napastnika.
W tej sprawie wszczeto Sledztwo. Pod
nadzorem Prokuratury Rejonowej Kra-
kow Srodmiescie-Zachdod policjanci
prowadzili czynnosci wykrywcze w tej
sprawie. M.in. przestuchali Swiadkow i
zabezpieczyli monitoring z miejsca zda-
rzenia.

Funkcjonariusze wydziatu do walki
Z przestepczoscia przeciwko zdrowiu
| zyciu Komendy Miejskiej Policji pro-
wadzili czynnosci operacyjne i krok
po kroku sprawdzali kazdy trop w tej
sprawie.

Przelom w Sledztwie nastapit w Sro-
de tj. 3 pazdziernika. P6znym wieczo-
rem policjanci pojechali pod ustalony
adres (rejon Nowej Huty), gdzie ukry-
wat sie poszukiwany sprawca. Gdy
mezczyzna zorientowat sie, ze pod jego
drzwiami stojg funkcjonariusze, otwo-
rzyt balkon i z wysokosci IV pietra
skoczyt na nizszy balkon (na Il pie-
trze). Sytuacja byta dynamiczna - po-
licjanci od razu zorientowali sie, ze
mezczyzna ucieka, w zwigzku z czym
sitowo dostali sie do mieszkania poni-
zej, na balkonie ktorego znajdowat sie
poszukiwany | tam go zatrzymali. 26-
latek trafit do pomieszczen dla zatrzy-
manych w KWP w Krakowie. W pig-
tek tj. 5 pazdziernika zostat doprowa-
dzony do prokuratury, gdzie ustyszat
zarzuty usitowania zabojstwa. Tego sa-
mego dnia na wniosek prokuratury sad
zastosowat wobec podejrzanego jako
srodek zabezpieczajacy trzymiesieczny
areszt tymczasowy. )

CHCIAL SPRZEDAC
SWOJA NERKE - ODPOWIE
PRZED SADEM

Policjanci z wydziatu dw. z przestep-
czoscig gospodarcza komendy powiato-
wej Policji w Krakowie uzyskali infor-
macje, ze na jednym z portali ogtosze-
niowych opublikowany zostat anons, z
ktorego wynikato, ze nieznana osoba
oferuje do sprzedazy za 6 tysiecy zto-
tych swojg nerke. Podjete w tej sprawie

KI POLICYJNEJ

kroki doprowadzity funkcjonariuszy do
32-letniego mieszkanca gminy Krzeszo-
wice. Mezczyznie przedstawiono zarzut
naruszenia przepisow ustawy o pobie-
raniu, przechowywaniu, przeszczepianiu
komorek, tkanek i narzadow. Podejrza-
ny nie przyznat sie do popetnienia tego
przestepstwa, gdyz jak oswiadczyt nie
pamieta, co umieszczat w Internecie do
sprzedazy ze wzgldu na swojg ciezka
sytuacje finansowa. Z podobnym przy-
padkiem policjanci zetkneli sie w
czerwcu 2015 r, gdy 24-letnia kobieta
takze oferowata do sprzedazy nerke.
Wyceniata jg na kwote 5 tysiecy zto-
tych, jednak motywowata to zbiera-
niem pieniedzy na ... kupno mieszka-
nia. Z uwagi na fakt, ze analogiczne
sytuacje nie naleza do powszechnych,
warto podkreslic, ze w takich przypad-
kach nie ma znaczenia motywacja
sprawcy, np. z pobudek finansowych
czy tez dla zartu. Kazde wiec zamiesz-
czenie podobnych ogtoszen tamie prze-
pisy ustawy transplantacyjnej. Art. 43.
Ustawy o pobieraniu, przechowywaniu
| przeszczepianiu komorek, tkanek i
narzadow: Kto rozpowszechnia ogto-
szenia o odptatnym zbyciu, nabyciu lub
0 posredniczeniu w odptatnym zbyciu
lub nabyciu komorki, tkanki lub narza-
du w celu ich przeszczepienia, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
lub karze pozbawienia wolnosci do
roku.

.SWIEC PRZYKLADEM"

Policjanci podczas zajec profilaktycz-
nych prowadzonych na terenie przed-
szkoli i szkot, parafii a takze w ramach
spotkan z seniorami, promujg akcje in-
formacyjno-edukacyjng pod nazwa
~SWIEC PRZYKLADEM!” ( http://
www.policja.pl/pol/aktualnosci/
149145.SWI1EC-PRZYKLADEM.
html), ktéra jest skierowana do pieszych
jako niechronionych uczestnikéw ruchu
drogowego. Celem akcji jest nie tylko
przypomnienie, ale takze uswiadomie-
nie pieszym o obowiazku i konieczno-
sci uzywania elementow odblaskowych
w sposob widoczny dla innych uczest-
nikow ruchu. Policjanci podczas zajec
wreczajg opaski odblaskowe, a takze
przy wykorzystaniu materiatow eduka-
cyjnych pokazuja jak wazne jest nosze-
nie odblaskéw. Policjanci Wydziatu
Ruchu Drogowego Komendy Miejskiej
Policji w Krakowie w dniu rozpoczecia
akcjl, | pazdziernika, przeprowadzili
zajecia w SP nr 155 na 0s. 2 Putku
Lotniczego w Krakowie. Poza przypo-
mnieniem waznych zasad poruszania sie
po drodze wskazano, dlaczego tak istot-
ne jest noszenie odblaskow, nic tylko
po zmroku poza terenem zabudowa-
nym, gdzie jest to wymagane przepisa-
mi, ale rowniez w miescie. (jdz)

POZYCZKI POZABANKOWE

do 25.000 - do 48 miesiecy

KREDYTY BANKOWE
do 350.000 - do 144 miesiecy

Oferta wielu bankow i1 firm w kilka minut

EuroFin, ul. sw. Filipa 23/, Krakow tel. 12 311 04 04

RRSO .

TANIEJ Z ,,GELOSEM”

Ksiegarnia ,,ZLOTY WIEK” Grazyny Tabor w os. Ztotego Wieku 19,
pawilon, zaprasza Czytelnikow ,,Gtosu - Tygodnika Nowohuckiego" na zakupy
Z 5-procentowaq bonifikatg ksigzki promowanej w tym numerze.

Kupon jest wazny do 18 pazdziernika 2018 roku.

Imie | nazwisko:

Adres:

13,2% Szczegoty Oferty u Doracy

Ksiegarnia ZLOTY WIEK poleca
ksigzke Magdaleny Dziedziak-Wawro
pt. ,,Alfabet szczescia" i (wyd. Kos).
Przestaniem jest mysl, ze szczescia
mozna sie nauczycC oraz ze szczescie to
dziatanie. Dlaczego ksigzka nosi tytu
Alfabet szczescia? Bo wiedza, przemy-
slenia, informacje, refleksje, metafory,
pytania i cwiczenia zawarte w poszcze-
golnych rozdziatach sg jak alfabet z
ktorego budujemy swoje zycie.
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Miodzl z Bogiem w Nowe] Hucle

Miodziez spotkata sie z Bogiem w Nowej Hucie, by Go uwielbiaC i chwa-
lic za jego dzieto, ktorymi sg Pallotyni. Ci zakonnicy wzmacniajg wiare mio-
dych ludzi poprzez otwieranie szkol, ale tez budowanie duchowej wspania-
lej parafialnej wspolnoty. Tym samym stali sie wazng czescig nowohuckiej.

Bozej historil.

Dnia 21 wrzesnia na placu przy Alei
ROz odbyt sie koncert pod nazwg ,,Za-
chwyca mnie moj Bog" z okazji 200 lat
Pallotynow. Sktadat sie on z dwadch
czesci, koncertowej i uwielbieniowej.
Na poczatku spiewaty zespoty, ktore
wykonywaty piosenki ze swojego re-
pertuaru; mniej znane publicznosci.
Wsrod wykonawcow ustyszelismy:
Muode Koty, Hiob, Jaspis, Gsus Pro-
ject i La Pallotina. Ze sceny wybrzmia-
ty rowniez utwory wykonane przez wy-
bitnych ludzi mitujgcych muzyke po-

Dnia 28.09.18 (w piagtek) w Szko-
le Podstawowe] nr 37 im. Juliana
Tuwima w Krakowie os. Stalowe 18
zostat rozegrany Miedzyszkolny Tur-
niej Rugby Tag. Wydarzenie byto
podsumowaniem obchodzonego w
placowce Europejskiego Tygodnia
Sportu pod hastem ,,Rugby”.
Uczniowie trzech szkot rywalizowali
ze soba w dwoch kategoriach: klasy

etycka i poezjg spiewana: Krzyska Ba-
nite Kargola i Wtodka Mazonia, jak
rowniez wokalistki: Aleksandre Janusz
| Zuzanne Bukowska. Miedzy piosen-
kami poznawaliSmy duchowg historie
Nowe] Huty, ubogacong ciekawa pre-
zentacja wysSwietlang na znajdujagcym
sie obok sceny ekranie. Natomiast
uwielbienie prowadzita orkiestra sym-
foniczna wraz z chorem pod batuta
Mitosza Konarskiego. W tej czesci po-
jawity sie utwory znane wiekszej cze-
sci publicznosci, mozna byto zatem

I- Il oraz klasy IlI- IV. Ponadto
miodzicy NHRK Krakow rozegrali
w odmianie Rugby Touch pokazowe
mecze sparingowe. Nagrody dla
zwycieskich zespotow zostaty ufun-
dowane przez Nowa Huta Rugby
Klub Krakow.

W klasach I-11 najlepsze okazaty
sie: 1. Szkota Podstawowa nr 37 im.
Juliana Tuwima w Krakowie (I), 2.
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wraz z wykonawcami wielbi¢ Boga. W
tym koncercie brato udziat wiele mio-
dziezy jako widownia, wolontariusze |
wykonawcy. Mozna byto spotkaC swo-
ich znajomych na przykiad z wakacji |
osoby, ktére przezywaja wiare sponta-
nicznie i radosnie. Bylo to wydarzenie,
na ktorym ludzie na pewno nie stracili
czasu. Na zakonczenie, poza btogosta-
wienstwem, kazdy otrzymat tradycyjne-
go, pallotynskiego biszkopta.

Maria Macheta

Tekst  wstat w ramach warsztatow
,Mtodzi maja Gtos - edycja II" reali-
zowanych przez Stowarzyszenie Moja
Nowa Huta przy wsparciu finansowym
Wojewodztwa Matopolskiego.

RozgrywKl rugby w SP 37

Szkota Podstawowa nr 37 im. Julia-
na Tuwima w Krakowie (11), 3.
Szkota Podstawowa Im. Marszatka
Jozefa Pitsudskiego w Prusach.

W klasach Il1-IV zwyciezymy:
1. Szkota Podstawowa nr 103 im. K.
1. Gatczynskiego w Krakowie (1),
2. Szkota Podstawowa nr 37 w Kra-
kowie, 3. Szkota Podstawowa nr 37
w Krakowie ,,Ali Blacks”.

W tym roku przypada 40. rocznica wyboru Jana Pawia Il na Papieza.
Wielu z nas pamieta ,,jakby to byto wczoraj” warto jednak uswiadomic
sobie, ze czas szybko ptynie, w szkole podstawowej uczg sie dzieci, ktore
urodzity sie juz po Jego smierci. Papieza Polaka znaja jedynie z filmow,
ksigzek i opowiesci!!! Dlatego warto rozmawiac z dzieCmi i opowiada¢ im o
Karolu Wojtyle, aby Jego wielkos¢ trwata i tworzyta przysztosC polskiego

narodu.

Porozmawiajmy o Janie Pawle Il

B| pamiec 0 naszym Papiezu Imata

W Szkole Podstawowej nr 101 zrodzit
sie pomyst na ciekawy projekt — ucznio-
wie mieli za zadanie porozmawiaC w
swoim domu o Janie Pawle II. Oto
wyniki rozmow uczniow klasy 1..B SP
101 ze swoimi rodzicami i dziadkami:

lga Dorczuk

Temat pracy moze wydawac sie pro-
sty, ale c6z moze powiedzieC o Papie-
zu 10-latka? Papiez. Gtowa Kosciota
katolickiego. Franciszek. Tak. widziatam
kiedys w telewizji. Caty na biato, w
Smiesznym biatym aucie. Kim byt za-
tem Jan Pawet 11?

16 pazdziernika 1978 roku kiedy mojej
mamy nie byto jeszcze na Swiecie, a
babcia byta dwudziestokilkulatkg Karol
Wojtyta, skromny arcybiskup krakow-
ski, zostat wybrany na Papieza. Cata
Polska czekata z zapartym tchem, aby
ustysze¢ na wiasne uszy: ,,Habemus
Papam”. Najpierw z komina na dachu
Kaplicy Sykstynskiej ukazat sie biaty
dym, a zaraz potem nastgpito ogtosze-
nie wiernym rezultatow konklawe. Pa-
piez! Polak! Brzmiato dumnie! W tym
momencie wszyscy razem | kazdy z
osobna poczut dume z bycia Polakiem.
Polakiem przez duze P!

W ciggu catej swojej postugi Jan Pa-
wet 1l wzbudzat wielkg sympatie wsrod
wiernych. Swoimi kazaniami umiat
podtrzymac na duchu, wesprze¢. Umiat
mowic do tych, ktorzy posiadali w re-
kach wiadze, jak | do zwyktych ludzi.
W kazdej sytuacji powierzat sie opie-
ce Maryi powtarzajac: ,, Totus Tuus”, tj.
,,Caty Twoj”. Babcia opowiadata, ze
papiez jezdzit na nartach i czesto wspi-

swiety!

Pogrzeb Jana Pawia |l odbyt sie w
Watykanie. Kazdy z pewnoscig zapamie-
ta ten powiew wiatru i zamykajaca sie
ksiege lezaca na trumnie papieza. Ksigz-
ka zostata napisana do konca. Kolejne
rozdziaty beda dopisywane juz tam. po
drugiej, lepszej stronie.

My, Polacy, bardzo go kochamy

| WSzyscy O nim pamietamy!

To on - Jan Pawet Il

ma dla swiata wielkie zastugi.

Dumna jest z niego Polska cata.

Papiezowi czeScC i chwata!

Dawid Gazarkiewicz

Babcia opowiadata mi, ze byita bierz-
mowana przez biskupa Karola Wojtyie.
Jak zmart Jan Pawet I, to wszyscy byli
smutni 1 ptakali, bo wiedzieli, ze dru-
glego takiego papieza juz nie bedzie.

Patrycja Latko

Moja mama miata roczek, gdy Karol
Wojtyta zostat papiezem. Babcia z dziad-
kiem byli na Pasterce, ktdrg w Nowej
Hucie odprawit kard. Karol Wojtyta. W
czerwcu 1987 roku mama ubrana w stroj
kKomunijny razem z kKuzynka machaty

przejezdzajacemu samochodem Janowi
Pawtowi IlI.

Dziadkowie z mama byli w odwiedzi-
nach, kiedy ustyszeli o zamachu na
papieza. Najpierw zapanowata cisza, a
potem ptacz. Choroba Jana Pawta Il byita
ciezkim okresem dla mojej rodziny.
Smierc Papieza 2 kwietnia 2005 roku,
ktora zastata mame i dziadkow w Kiel-
cach, byta dla nich ogromnym ciosenT?

Karol Zielinski

W 1987 roku moj tata miat 13 lat |
jego ciotka zabrata go na pielgrzymke
do Tamowa. Przyjechali autem z bab-
cig i kuzynka. Ze wzgledu na duzg ilosc¢
pielgrzymow, auto trzeba byto zostawic
na wyznaczonym parkingu Kilka kilo-
metrow od miejsca spotkania z Papie-
zem. Po ' tarciu na miejsce tata byl
bardzo zmeczony ta drogg | przebija-
niem sie przez ttum pielgrzymow. Miat
bardzo duzy zal do ciotki, ze go tam
zabrata. Jednak po rozpoczeciu sie Mszy
Sw. 1 po ustyszeniu, zobaczeniu Papie-
za caty gniew przeszedt | bardzo sie
cleszyt, ze uczestniczyt w tym wydarze-
niu. Tata mowit, ze Papiez dawat bar-
dzo duzo ciepta, pozytywnej energii |
mitosci do wszystkich.

(dokonczenie za tydzien)

Opracowata
Matgorzata Modzelewska
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CENTRUM ZYCIA W NOWEJ HUCIE

Z dyrektorem

Stawomir Pietrzyk: Panie Dyrekto-
rze, jubileusz 35-lecia, rozpoczecie
nowego sezonu artystycznego, mo-
dernizacja sali teatralnej - powodow

rozmowy jest az nadto...

Zbigniew Grzyb: Jubileusz 35-lecia
NCK to moment, w ktorym mozemy
sie zatrzymac, popatrze¢ na minione
lata, nasz dorobek, na dokonania. To
dla nas chwila refleksji. Ale to takze
czas, zeby spojrze¢ w przod, jakie wy-
zwania nas czekaja, jak bedziemy wy-
gladac za kilka lub kilkanascie lat. Na
razie cieszymy sie z otwarcia nowego
sezonu artystycznego w NCK. Od kil-
ku lat tym poczatkiem nowego roku
artystycznego sa nasze Dni Otwarte,
czyli wydarzenie, ktore nazwalismy
Kombinatem Kultury. Uruchamiamy
wtedy wszystkie pracownie, wWszyscy
Instruktorzy | pracownicy sg do dyspo-
zycji 0sob chcacych sprébowac danych
zajec, zapytacC o szczegoty, zapisac sie.

W Kombinacie Kultury uczestniczyt
takze Prezydent Krakowa. Odwiedzit
Kilka pracowni i mysle, ze mu sie po-
dobato. bo na koncercie galowym z
okazji 35-lecia wspominat o tym i za-
checat do zapisow. A sam jubileusz?
Byty podziekowania, gratulacje, odzna-
czenia, tort 1 piekny koncert Andrzeja
| Mai Sikorowskich. Wszystko w grun-
townie wyremontowanej sali teatralnej
NCK, ktorej odnowienie stato sie piek-
nym prezentem dla nas wszystkich na
ten jubileusz.

S.P. Remont sali teatralnej trwat
zaledwie 3 miesigce. Co udato sie
zmienic?

Z.G. Rzeczywiscie, to byty szalone 3
miesigce. Pamietam ostatnig impreze,
ktorg organizowalisSmy w NCK na po-
czatku czerwca, a nastepnego dnia we-
szta ekipa remontowa i rozpoczety sie
w bardzo szybkim tempie prace roz-
bidrkowe. Aby zdazycC z tak olbrzymim
remontem, w lak krotkim czasie, prace
musiaty byC perfekcyjnie zorganizowa-
ne i skoordynowane. Nie moglismy
pozwoliC sobie na strate chocby jedne-
go dnia. Na szczescie nad catoscig czu-
wat zastepca dyrektora NCK Konrad
Muzyk | to dzieki jego determinacji
mozemy dzisiaj cieszycC sie z odnowio-
nej sali teatralnej. A co zostato zmie-
nione? Praktycznie wszystko co widac
jest nowe. Rozebralismy i na nowo
zbudowalismy charakterystyczne kloc-
ki, z ktorych pod katem prostym wydo-
bywa sie swiatto. Byto to konieczne,
poniewaz jakoscC ich wykonania w la-
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tach osiemdziesigtych pozostawiata
wiele do zyczenia. Wymienione zosta-
ty oktadziny akustyczne Scian, ktore
wraz z wysuwanymi kurtynami stano-
wig teraz nowatorskie w skali kraju
rozwigzanie ustrojow akustycznych.
Wymienilismy wykitadziny i fotele.
Praktycznie na nowo zostata zbudowa-
na kabina rezyserska: powiekszono jej
okna, udrozniono wentylacje, wprowa-
dzono systemy sterowania Swiatiem i
dzwiekiem z kilku miejsc na sali, w
zaleznosci od potrzeb. Ale najwieksza
przemiana dotyczy sceny 1 jej najbliz-
szego otoczenia, czyli tego czego nie
widac, ale co wptywa najakos¢ imprez,
ktore sie u nas odbywaja. nowe, elek-
trycznie sterowane mosty, na ktorych
zawisto najnowoczesniejsze oswietlenie
sceniczne oraz kompletny system na-
gtosnieniowy, czyli kolumny, odstuchy,
mikrofony i stoty mikserskie. Stowem
— wszystko, co jest potrzebne do zor-

ganizowania koncertow i przedstawien
najwyzszej klasy. | na koniec - nowe
okno sceny | nowa podtoga sceniczna.
Ciesze sie, ze wiele przedstawien be-
dzie sie mogto teraz odbywacC na de-
skach, a nie na podtodze baletowej, co
czesto przeszkadzato choCby zespotom
ludowym. Po tym remoncie sala teatral-
na NCK weszta w XXI wiek, a my,
bogatsi 0 nowe doswiadczenia, jeste-
Smy teraz gotowi do najbardziej wyma-
gajacych wyzwan!

S.P. Ale to nie jedyny remont, kto-
ry odbywat sie w ostatnich latach w
NCK, wciaz sie zmieniacie.

Z.G. Do tych remontow w okresie
wakacyjnym zdazylismy sie juz przy-
ZwWyczaic, bo to juz piate z kolei waka-
cje, podczas ktorych zmieniamy sie na
lepsze. Ale dzieki temu nigdy nie prze-
rwalismy dziatalnosci i zawsze na po-
czatku kolejnego roku artystycznego
mozemy czyms$ zaskoczy¢ odbiorcow
naszej oferty! Czasem sato rzeczy, kto-
rych na pierwszy rzut oka nie widac, a
czasem dokonujemy zmian bardzo wi-
docznych i spektakularnych. Wyremon-
towalismy kilkanascie sal zajeciowych:
baletowych, jezykowych 1 wielofunk-
cyjnych. Przeprowadzilismy wiele in-
westycji termomodemizacyjnych. po-
prawiajacych komfort przebywania w
NCK | zmniejszajacych zapotrzebowa-
nie na energie: wymiane okien, wymia-
ne instalacji centralnego ogrzewania |
wentylatorowni. WymieniliSmy oSwie-
tlenie na panele LED, co w potaczeniu
Z wymiang wszystkich sufitow wpusci-

o do budynkéw NCK bardzo duzo
Swiatta, ktorym mozemy ptynnie stero-
wac. Bardzo wazne jest dla nas takze
bezpieczenstwo, w
zwigzku z tym bu-
dynki zostaty wy-
posazone W nNOwo-
czesne czujniki
dymu i oSwietlenie
awaryjne. Wszyst-
Kie galerie w NCK
majg teraz nowo-
czesny system za-
wieszen i oSwietle-
nie. Budynek ijego
otoczenie sg moni-
torowane przez Kil-
kadziesigt kamer.
Ale zwracamy tak-
Ze uwage na wyjat-
kowe detale archi-
tektoniczne, jak
choCby nasz wyjat-
kowy zyrandol -
obecnie chyba naj-
czesciej fotografo-
wany element wy-
posazenia NCK.
Przez ostatnie 5 lat
na réznego rodzaju remonty wydaliSmy
ponad 20 min zi.

S.P. Czy dotychczasowe remonty
wyczerpuja wasze plany inwesty-
cyjne?

Z.G. Jesli chodzi o wnetrza to odno-
wione zostato ok. 70-80% przestrzeni
NCK i te prace beda sie dalej toczyc.
Na przyktad w przysztym roku planu-
jemy otwarcie statej galerii Jerzego
Dudy-Gracza | juz sie do tego przygo-
towujemy. Teraz gtownym wyzwaniem
pozostaje otoczenie Nowohuckiego
Centrum Kultury, ktdére w pewnych
miejscach, na przyktad na parkingu i z
tylu NCK jest mocno zdewastowane.
Na te prace rewitalizacyjne uzyskali-
smy dofinansowanie na kwote ponad 8
min zt z funduszy unijnych 1 z Miasta
w ramach wkiadu wiasnego.

S.P. No ale remonty, modernizacje,
rewitalizacje, to przeciez nie jest cel
sam w sobie...

Z.G. Oczywiscie. Celem jest stworze-
nie jednego z najlepszych centrow kul-
tury w Polsce. Nowoczesnej | wielofor-
matowe] przestrzeni dla tworzenia wy-
darzen kulturalnych i ich prezentacji, a
takze dla edukacji kulturalnej w najroz-
niejszych obszarach Czasem takze wi-
dzimy sie jako miejsce dla rozrywki |
spotkan, jako centrum zycia w Nowej
Hucle.

S.P. 35 lat temu NCK powstato
jako duzy dom kultury dla duzej
dzielnicy, dzis pojecie domu kultury
jest dla was chyba zbyt ciasne?

Z.G. Chyba tak, skoro w jednym

miejscu potrafimy zgromadzic kilkana-
scie zespotOw tanecznych, zespoty lu-
dowe, teatr mtodziezowy, wielkie cen-
trum jezykow obcych, doceniane w
Krakowie galerie sztuki wspotczesnej,
statg wystawe malarstwa Zdzistawa
Beksinskiego, a za kilkanascie miesie-
cy takze Jerzego Dudy-Gracza, galerie
fotograficzng 1 Krakowski Klub Foto-
graficzny z wieloma znaczacymi wysta-
wami, w tym chocCby z World Press
Photo, ktora, mam nadzieje, zadomowi
sie u nas na dtuzej. W naszych struk-
turach jest takze Krakowskie Centrum
Choreograficzne, ktore weszto ostatnio
w sktad Polskiej Sieci Tanca i organi-
zuje festiwale tanca wspotczesnego na
skale europejska. Dziata u nas takze
jedna z ciekawszych scen impresaryj-
nych z bardzo bogatym programem.
Organizujemy najwiekszy w Krakowie
Festiwal Teatrow dla Dzieci, w ktorym
uczestniczy ok. 6 tys. osob. Nasza
przestrzen udostepniamy takze na po-
trzeby takich wydarzen jak: Sacrum
Profanum, Materia Prima, PaKA,

Unsound Festival, a takze kongresy o
roznej tematyce.

S.P. Czyli jestescie dobrze funkcjo-
nujacym, rozbudowanym organi-
zmem?

Z.G. Mozna lak powiedzieC, bo zeby
Nowohuckie Centrum Kultury spraw-
nie funkcjonowato potrzebna jest koor-
dynacja pracy wielu osob. Na szczescie
mamy znakomity, odmtodzony zespot,
ktory Swietnie pracuje w swoich obsza-
rach, ale jesli jest taka potrzeba wspot-
pracuje takze w ramach rdéznego rodza-
ju zespotow zadaniowych. Wykorzystu-
jemy do zarzadzania nowoczesne Sys-
temy budzetowania, zamowien we-
wnetrznych 1 rezerwacji sal. Z nasza

Nowohuckiego Centrum Kultury Zbigniewem Grzybem rozmawia Stawomir Pletrzyk

oferta mozna sie zapoznac przez inter-
net, mozna sie zapisac na zajecia lub
zarezerwowac bilety na spektakle.

S.P. Na co warto zwroci¢ uwage w

sezonie?

Z.G. Op oferty edukacyjnej I pro-
gramowej z ktérg mozna sie byto za-
poznaC podczas Kombinatu Kultury,
warto zwrociC uwage na repertuar na-
szej sceny. Beda gwiazdy muzyki pol-
skiej jak Edyta Geppert. Michat Bajor
| Stanistawa Celinska, beda znane ka-
barety, folklor i balet klasyczny. Beda
przedstawienia dla dzieci z ich zwien-
czeniem. czyli Festiwalem Teatrow dla
Dzieci. Jesienig warto zwroci¢ uwage
na BalletOFFFestival z miedzynarodo-
wa obsadg oraz na Open Eyes Festival,
na ktorym pokazemy miedzy innymi
nasza kolejng produkcje zrealizowang
wspolnie z Art Color Ballet - tym ra-
zem bedzie to widowisko Bursztynowe
Drzewo.

S.P. Nowohuckie Centrum Kultury
to takze liczace sie wystawy. Jakie
planujecie w najblizszym czasie?
Podobno Zdzistaw Beksinskie bedzie
miat towarzystwo...

Z.G. Tak. Oprocz Galcrii Zdzistawa
Beksinskiego w przysztym roku uru-
chomimy, jak juz wspomniatem statg
wystawe Jerzego Dudy-Gracza. Bedzie-
my w posiadaniu ok. 300 prac tego
Artysty, ktore utozymy w trzy zestawy
wystawiennicze. Ale juz w listopadzie
tego roku, w ramach cyklu Przestrzen
dla Sztuki pokazemy prace prof. Fran-
ciszka Bunscha. Wystawom, ktore
oprécz Galerii Centrum NCK prezento-
wane bedag takze na ASP 1 Uniwersy-
tecie Ekonomicznym towarzyszyC be-
dzie potezny katalog - juz szosty z
kolekcji aloumoéw, ktore tworza jeden z
najlepszych cykli wydawniczych po-
swieconych sztuce wspotczesnej z
ostatnich lat. Warto takze zwrdécic uwa-
ge na wystawy fotograficzne w ramach
wydarzenia Sia Fotografii, podczas

ktorego catg przestrzenig wystawienni-
czag NCK zawiadnie ta dziedzina sztu-
Ki. Oprocz wystawy gtownej, czyli
World Press Photo szykujemy takze
Kilka niespodzianek.

S.P. To czego jeszcze mozna wam
zyczyC w 35 urodziny?

Z.G. Dalszego lak efektywnego ,,na-
krecania kultury” - zgodnie z naszym
hastem. Zadowolonych widzow |
wszystkich osob korzystajacych z za-
jeC. 1 energii do dokonczenia procesu
rewitalizacji. Bo pomystow nam z pew-
noscig nie zabraknie.

S.P. Dziekuje za rozmowe.
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Spotkajmy sie w zgodzie. Przy Zgody 7

Mieszkancy Nowej Huty od kilku tygodni obserwujg zielony baner na
osiedlu Zgody | zastanawiajg sie, co w tym miejscu powstanie. Miejsce
wyglada nieco tajemniczo, ale juz czas odstoni¢ wszystkie karty. ,,Zgody
7", bo tak bedzie nazywacC sie ta przestrzen, to miejsce spotkan tworzo-
ne z myslag o mieszkancach Nowej Huty. Oficjalne otwarcie punktu
zaplanowano na 18 pazdziernika i bedg mu towarzyszycC liczne atrakcje

az do poznego popotudnia.

A co w srodku? Przede wszystkim
przestrzen wspolna, z ktorej bedzie moz-
na korzystac na co dzien. W tym pierw-
szym przeznaczonym gtownie dla miesz-
kancow punkcie InfoKrakow znajdziemy
Informacje o wydarzeniach kulturalnych
Krakowa, w tym przede wszystkim o
tym, co dzieje sie w Nowej] Hucie. Kra-
kowskie Biuro Festiwalowe, ktore jest
operatorem ,,Zgody 77, zaprosito do
wspotpracy nowohuckie osrodki kultury,
Kluby, teatry, muzea, kKino i1 wszystkich,
ktorzy chca dziatac i aktywizowac swoja

przyktadowo Encek Food Truck Park,
ktory na dobre zadomowit sie tuz przy
Placu Centralnym | £gkach Nowohuc-
Kich, tworzac nowa przestrzen spotkan
dla mieszkancow. Powstajg tez restau-
racje | kawiarnie identyfikujgce swojg
dziatalnos¢ z Nowa Huta, w ktoérych cze-
sto odbywaja sie wydarzenia kultural-
ne. Tych aktywnosci jest naprawde
wiele, a juz wkrotce o nich wszystkich
bedzie mozna znalezC informacje w jed-
nym miejscu - bo wiasnie ze wzgledu
na zmiany w kulturalnym obrazie dziel-

Fot. Agnieszka Fiejka dla Krakowskiego Biura Festiwalowego

dzielnice. To dobry zbieg okolicznosci,
ze wszystko bedzie sie dziato na osie-
dlu Zgody 7, bo juz sam adres — a za
nim zaproponowana dla tego punktu
nazwa - mowi wiele o intencjach po-
mystodawcow. To zaproszenie do wspol-
nego tworzenia ,,Zgody 7”, docelowo
miejsca spotkan chocby przy szachach
czy ksigzce, albo podczas warsztatow dla
najmtodszych.

Informacja zarowno o Nowej Hucie,
jak i atrakcjach w catym miescie

Nowohuckie instytucje kultury, wspie-
rane przez Miasto Krakdéw, ozywiaja
zycie dzielnicy. Co do tego nikt nie ma
watpliwosci. Mowa tu miedzy innymi
0 Kipigcej energig tazni Nowej i zna-
komitym projekcie Bulwarft) Sztuki, No-
wohuckim Centrum Kultury oferujagcym
zajecia dla roznych grup wiekowych czy
Osrodku Kultury Krakow Nowa Huta
Z preznie dziatajgcymi klubami dla do-
rostych i dzieciakow. W Nowej Hucie
jest tez przeciez kino, biblioteki, ArtZona
przy Osrodku Kultury im. C.K. Norwida
ze swojg wspaniatg ofertg skierowang
zarowno do dorostych, jak i rodzicow
z matymi dzie¢mi. Warto pamietac takze
o ogromnej liczbie inicjatyw- lokalnych:

nicy powstanie takiego punktu stato sie
koniecznoscig. Wobec duzej liczby ini-
cjatyw spotecznych czesto brakuje tez
wspolnego miejsca, w ktdrym mozna
bytoby je realizowac czy chocby spo-
kojnie o nich porozmawiac. ,,Zgody 7”
stanowi odpowiedz na te potrzeby. | co
najwazniejsze - to miejsce bedzie otwar-
te dla wszystkich! Jego zadaniem i za-
razem celem jest jednoczenie mieszkan-
cow, sasiadow | stwarzanie sposobno-
sci do spotkan.

Turysci czy mieszkancy? Nowa for-
muta punktu InfoKrakow w Nowej
Hucie

W Krakowie funkcjonuje obecnie 8
punktow- InfoKrakow, natomiast ,,Zgody
7, pierwszy prowadzony w zupetnie
nowej formule, nastawiony jest przede
wszystkim na potrzeby mieszkancow-.
»,Zgody 7” to realizacja catkiem nowej
koncepcji punktu informacji miejskiej,
stanowigcego przestrzen otwartg m.in.
dla rodzicoéw z dzieCmi, 0sOb starszych.
aktywistow czy instytucji kultury. Kiedy
0 projekcie ,,Zgody 77 ustyszeli pracow-
nicy Krakowskiego Biura Festiwalowego
(KBF bedzie operatorem punktu) miesz-
kajacy w Nowej Hucie, spontanicznie

Fot. Michat Ramus dla Krakowskiego Biura Festiwalowego
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zgtaszali swojg che¢ pomocy w jego
realizacji. 1 jest to czeSC szerszego zja-
wiska - poniewaz mieszkancy Nowej
Huty w szczegolny sposob podchodza
do dziatan w swojej dzielnicy.

Pierwsze spotkania dotyczace przyszte-
go sposobu funkcjonowania ,,Zgody 77,
odbyto sie juz kilka miesiecy temu |
zostato zrealizowane w formule burzy
mozgow, podczas ktorej dzielono sie
pomystami i zbierano sugestie po to, aby
finalnie stworzycC catkiem nowg koncep-
cje punktu informacji. Juz formuta jego
pazdziernikowego otwarcia ma stanowic
zwiastun programu, ktory bedzie poz-
niej ksztattowat sie organicznie, z po-
mocg mieszkancow.

Otwarte dla wszystkich, jednak
zgodnie z harmonogramem

Korzystanie z punktu bedzie bezptat-
ne. zas program jego dziatalnosci bedzie
efektem wspotpracy nas wszystkich -
naszych sasiadow, lokalnych instytuc;ji
| samego operatora. W tym przypadku
postawiono na wspotdziatanie. Pracow-
nicy Krakowskiego Biura Festiwalowego
liczg na to, ze mieszkancy beda wraz z
nimi tworzy¢ to miejsce, zgtaszajac
swoje pomysty aktywnosci i spotkan |
w ten sposob wypetniajac harmonogram
wydarzen .Zgody 7”. Docelowo, w mia-
re kolejnych pojawiajacych sie projek-
tow, pojawi sie swego rodzaju kalendarz
Imprez, takze cyklicznych, przyktadowo:
poniedziatkowe popotudnia z klubem
ksigzki, a niedzielne poranki z czytaniem
dla naymtodszych. Co istotne, w progra-
mie dziatalnosci pojawig sie takze spo-
tkania zwigzane z najwiekszymi krakow-
skimi wydarzeniami kulturalnymi, takimi
jak literacki Festiwal Conrada, Festiwal
Muzyki Filmowej w Krakowie
czy Swieto muzyki dawnej Misteria Pas-
chalia.

Co czeka na nas juz w pazdzier-
niku?

Przez kilka ostatnich tygodni w No-
wej Hucie odbywaty sie spotkania z no-
wohuckimi aktywistami, z przedstawi-
cielami instytucji dziatajacych lokalnie.
Kazde z nich rozpoczynato sie od py-
tan: czego jeszcze brakuje? Co powin-
no znalez¢ sie w takim miejscu? Na co

przewodowym Internetem, rzutnikiem,
ekranem | toaletg dostosowang do po-
trzeb oséb niepetnosprawnych. Docelo-
wo bedzie sie tam miesScita rowniez
ksiegarnia | kawiarnia oraz bezpieczna
| ciekawie pomyslana strefa dla najmtod-
szych. W pazdzierniku ruszy punkt in-
formacyjny InfoKrakdw oraz przestrzen
spotkan, natomiast pozostate funkcje

Fot. Michat Ramus dla Krakowskiego Biura Festiwalowego

powinnismy k#asc najwiekszy nacisk? W
Nowej Hucie jest wielu entuzjastow-
dzielnicy, natomiast patrza oni na nig
bardzo trzezwo i realistycznie: dostrze-
gaja potrzebe zmian i koniecznos¢ kon-
sekwencji w dziataniu. Dlatego o cha-
rakterze ,,Zgody 7” beda decydowali
sami mieszkancy. Bedzie to miejsce, w
ktorym organizacje, stowarzyszenia, ale
| sami mieszkancy beda chcieli sie spo-
tkac, podebatowac, zorganizowac¢ odczyt
warsztaty, slajdowisko czy konkurs gier

planszowych. Miejsce przyjazne, z bez-

[ zostang uruchomione na poczat-
ku przysziego roku. Dlaczego? Od chwi-
li otwarcia pracownicy punktu beda zbie-
raC opinie i postulaty mieszkancow, zeby
przestrzen, ktéra zostanie oddana do
uzytku, naprawde speiniata oczekiwania
now-ohucian.

Otwarcie punktu zaplanowano na 18
pazdziernika 2018. Od godziny 13.00 do
19.00 przy .Zgody 7”° zaplanowano spo-
ro atrakcji. Serdecznie zapraszamy!

Fot. Michat Ramus dla Krakowskiego Biura Festiwalowego.
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65 lat Liceum Ogolnoksztatcacego nr Xl im. Marii Dabrowskiej

Xl Liceum Ogolnoksztatcagce im. Marii Dabrowskiej potozone w os. Teatral-
nym 33 obchodzi w tym roku Jubileusz 65 lat istnienia. Uroczystosci odbe-
da sie 15 pazdziernika br. Rozpoczna sie od mszy Swietej w Kosciele Naj-
swietszego Serca Pana Jezusa. Gala Jubileuszowa odbedzie sie w Teatrze
Ludowym potaczona ze Slubowaniem klas pierwszych, a nastepnie w siedzi-
bie szkoty odbedzie sie spotkanie wspomnieniowe. Nasza redakcja jest pa-
tronem medialnym tego Jubileuszu, dlatego przypominamy historie szkoty,
a pozniej zdamy relacje z przebiegu uroczystosci jubileuszowych.

20 czerwca 1953 roku mi-

nister edukacji narodowej
powotat pierwsze liceum w
budujacej sie Nowej Hucie.
Szkota przez kilka lat nie
miata numeru - nazywana
byta po prostu ,,Liceum w
Nowej Hucie". Dopiero w
,1961 otrzymata numer XI.
W 1965 roku miodziez w
plebiscycie wybrata na pa-
tronke Marie Dagbrowska. W
latach 70. XI LO potaczyito
sie z Il Liceum dla Pracuja-
cych w Zespot Szkot Ogol-
noksztatcacych nr 2. W
2017 r. szkota ponownie
wrocita do nazwy XI Li-
ceum Ogolnoksztatcace. Tak
w skrocie wyglada 65-letnia
historia najstarszego nowo-
huckiego liceum.

POCZATKI SZKOLY

Pierwsi licealisci (byto ich
139) przemieszczaja sie Kil-
kakrotnie. goszczac poczatkowo w bu-
dynku Szkoty Podstawowej nr 81 w
owczesnym Osiedlu C-2 (dzisiejsze
Osiedle Krakowiakow), potem w bu-
dynku Szkoty Przysposobienia Zawo-
dowego w Osiedlu A-Zachod (dzisiej-
sze Osiedle Hutnicze), gdzie Liceum
zajmuje jedno pietro. Jest tam bardzo
ciasno, w jednej sali uczg sie po dwie
Klasy.

We wrzesniu 1954 roku Liceum prze-
nosi sie do budynku dawnego hotelu
robotniczego znajdujgcego sie przy ul.
Kocmyrzowskie] w Osiedlu C-I (obec-
nie Osiedle Teatralne). Przydzielony
budynek wymaga remontu, brakuje po-
mocy naukowych, nie ma sali gimna-
stycznej. Na jeJ utworzenie pozwala
przejecie sgsiadujacej ze szkotg nie-
wielkiej sali kinowej. Dopiero pod ko-
niec lat 70. wybudowana zostanie hala
sportowa z prawdziwego zdarzenia.
Pierwsli absolwenci z sentymentem
wspominaja po latach ,,siermiezne |
btotniste nowohuckie czasy, tak nierze-
czywiste dla dzieci i wnukow™.

DYREKTORZY

Przez trzy pierwsze, organizacyjnie
K»rudne lata szkote przeprowadza dyrek-
tor Henryk Augustynski. Nad jej dal-
szym dynamicznym rozwojem czuwa
Jozef Buzala (1956-1972), ktory za-
trudnia wspaniatych nauczycieli - le-
gendy ,,Jedenastki”. Dziata wiele kot
zainteresowan, a miodziez juz wtedy
wystawia wiasne przedstawienia te-
atralne, co staje sie tradycja trwajaca
do czasOw obecnych. Liceum cieszy
sie coraz wiekszym powodzeniem w
srodowisku i odnosi sukcesy. Przez bli-
sko dwie dekady kontynuuje to dyrek-
torskie dzieto Edward Htadytowicz
dajacy nauczycielom duzo swobody
tworczej, co skutkuje wspaniata, niepo-
wtarzalng atmosferg w szkole. Moze
dlatego tak wielu obecnych nauczycie-
li to absolwenci XI LO. W kolejnych
latach szkota organizuje sesje naukowe
| sejmiki matematyczne, uczniowie sg
laureatami ogolnopolskich olimpiad
przedmiotowych i konkursow teatral-
nych. Liceum przycigga rodzinnym Kli-
matem, jednoczesnie znakomicie przy-
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gotowuje do studiow wyzszych. W la-
tach reform ustrojowych | edukacyj-
nych Liceum zarzadza dyrektor Jadwi-
ga Watecka (1991-2007). Szkota uno-
woczesnia sie, w jasnych, przestron-
nych pomieszczeniach Xl Liceum po-
wstajg nowoczesne pracownie przed-
miotowe, miodziez nawigzuje kontakty
z rowiesnikami z Anglii, Danii, Nie-
miec. Na kolejne 10 lat stanowisko
dyrektora obejmuje Lucyna Szubelak.
Dba o to, zeby Xl LO skutecznie roz-
wijato kompetencje niezbedne we
wspotczesnym Swiecie, co potwierdza-
Ja liczne certyfikaty przyznane szkole,
m.in. Znak Jakosci Interkl@sa, Labora-
torium Edukacyjne ECDL, Szkota row-
nego traktowania. Szkota z Pasja. Dzi-
sia) w kazdej pracowni sg komputery |
rzutniki, w wiekszosci tablice interak-
tywne, a w catym budynku dostepny
jest dla uczniow szerokopasmowy in-
ternet. Liceum jest liderem w nowych
technologiach. W roku 2017, u progu
nowej reformy, dyrektorka zostaje Da-
nuta Bigaj. ,,Co jest wazne? - zasta-
nawia sie nad priorytetami dyrektor
Bigaj. — Chciatabym, aby szkota byita
miejscem, w Ktorym wszyscy czuja sie
dobrze. Jezeli w szkole panuje przyja-
zna atmosfera, to nauczyciele dobrze
pracuja i sg skuteczni, a uczniowie od-
noszg sukcesy.”
NAUCZYCIELE

Na Facebooku szkoty publikowane sg
wywiady z obecnymi nauczycielami -
absolwentami XI LO (stanowig prawie
40% grona pedagogicznego!). Z
wdziecznoscig i sentymentem przyta-
czaja anegdoty z czasow licealnych,
wspominajg cieptych, petnych poczucia
humoru belfrow i znakomitych, nie-
przecietnych, wymagajacych pedago-
gow. Nie sposob przytoczy¢ wszystkie
nazwiska, ale z Xl Liceum cate swoje
zycie zawodowe, blisko 30 i wiecej lat.
zwigzaty polonistki Teresa Gren-Watro-
ba. Alicja Palka, Stefania Pawtowicz |
Ewa Sokot, matematycy Mieczystaw
Mantro, Stanistaw Walczak. Stefania
Drukata, Stanistaw Regnowski 1 Ger-
truda Sotwin. nauczycielki biologii
Wiestawa Stabon i Zofia Milczarek,

fizyczka Helena Psuj, geografowie Flo-
rentyna Cichocka 1 Adam Stepniowski,
chemiczki Aleksandra Bendo i Alicja
Kulig, nauczycielki jezykdw obcych
Jadwiga Rzepecka-Jelonek, Halina
Wiewiorska, Danuta Popowicz, Hanna
Mara, a takze uczacy innych przedmio-
tow Irena Kochanek, Halina Kunze,

Stanistaw Chmielowski. Irena Pomor-
ska, 1 wielu, wielu innych...
JEDENASTKA DZISIAI]
Jasnoszary budynek, charakterystycz-
ny dla zabytkowej juz architektury
Nowej Huty z poczatkdéw lat 50. otacza
zielony ogrod z jednej strony, z drugiej
kolorowe, nowoczesne boisko. Tablice
na scianie informuja o trwajacych ak-
tualnie trzech miedzynarodowych pro-
jektach Erasmus+ I przyznanyrrt tytule
Szkota eTwinning 2018/2019. Tak pre-
zentuje sie dzisiaj XI Liceum Ogolno-
ksztatcgce. W 19 oddziatach uczy sie
ponad 560 uczniow. W ofercie szkoty
sg profile ,,standardowe”: biologiczno-
chemiczny, matematyczno-informatycz-
ny | humanistyczny, ale duzym powo-
dzeniem cieszg sie: pedagogiczny, tury-
styczno-jezykowy | menedzersko-praw-
ny. Uczniowie wybierajg te profile klas,
ktore pozwalajg im rozwijac¢ pasje |
przygotowac sie do studiéw. Ciekawe
sg tez propozycje zaje¢ pozalekcyjnych.
Zainteresowani licealisci uczestnicza w
projektach jezykowych, medialnych
(Stowo w Stowo, Szkota w radiu), hi-
storycznych. informatycznych | promu-
jacych zdrowy styl zycia, w obozach
Integracyjnych i naukowych. Mtodziez
z XI LO juz drugi rok z rzedu wygra-
la bezptatny wyjazd na wakacyjny ob0z
edukacyjny w konkursie Cyfrowobez-
pieczni.pl. ,,Jedenastka” jest jedyna
szkotg w Krakowie, ktorej przedstawi-
ciele wyjezdzaja do Holandii na konfe-
rencje IMUNA - obrady miodziezowe-
go ONZ. Od lat trwa wspotpraca z sa-
siadujacym ze szkotg Teatrem Ludo-
wym. Aktor Jarostaw Szwec (absol-
went XI LO!) prowadzi warsztaty dla
uczniow - mtodych adeptow aktorstwa.
Muzeum Historyczne Miasta Kra-
kowa przygotowato wystawe 0 nowo-
huckim osiedlu Teatralnym, ktorej
otwarcie zaplanowano na 10 paz-
dziernika. Jest na niej obecne takze
XI LO - najstarsze Liceum w Nowej
Hucie, ktore w tym roku sSwietuje
swoje 65-lecie.
Do druku przygotowat:
MARCIN PIETRZYK
Zdjecie wspotczesne - autor

AUC

Pierwsze grono pedagogiczne.

Pierwsza matura, 30 maja 1955 .

Olimpiada Artystyczna, 1976 r.

Czyn partyjny, 1975 .
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NOWA HUTA
Radny, cztowiek w stuzbie mieszkancow

Od dwaoch kadencji jest przewodniczacym Rady i Zarzadu Dzielnicy XVIII

Krakowa.

Prace na rzecz dzielnicy traktuje powaznie i

wykonuje z ser-

cem. Stanistaw Moryc - bo 0 nim mowa, jest nowohucianinem z krwi 1 ko-
sci, ma nowohucki rodowod i z tg dzielnicg wigze swojg przysztosc. Podkre-
sla, ze nie konczy pracy dla mieszkancow wrecz przeciwnie w kolejnych
latach chcialby zrobi¢ dla wszystkich nowohucian jeszcze wiecej.

Koniec kadencji to tradycyjny czas
na mate podsumowanie. W rozmowie
Stanistaw Moryc zdradza swoje plany
na przyszto$C i mowi o tym co udato
sie zrobic...

Samorzad lokalny, jakim jest Rada
Dzielnicy, to dobre miejsce do dziata-
nia na rzecz mieszkancow. Ty jednak
planujesz startowac¢ do Rady Miasta,
dlaczego?

Najprosciej — startuje, bo tam bede
mogt jeszcze wiecej dla catej Huty
zrobic. Nowa Huta to moje miejsce
na ziemi, moja mata ojczyzna. Za-
wsze widziatem ja jednak z szerszej
perspektywy, jako czes¢ Krakowa i
wiem, jak wiele moze mu dac, jesli
tylko potrafi sie wykorzystac jej po-
tencjat i dac jej odpowiednie wspar-
cie. O to miedzy innymi bede zabiegat
w Radzie Miasta Krakowa. Dzieki
pracy w Radzie Dzielnicy XVIII znam
bardzo dobrze najwazniejsze problemy
| potrzeby mieszkancow. To dla nich i
Zz nimi walcze od lat o remonty chod-
nikow I miejsc parkingowych, moder-
nizacje ogrodkow jordanowskich i bu-
dowe nowych placow zabaw, a takze
rozbudowe szkolnej infrastruktury
sportowej. Wspieram rowniez inicjaty-
wy podejmowane na rzecz osob nie-
petnosprawnych i ubogich.

Doswiadczenie z pracy na rzecz
dzielnicy chce teraz wykorzystac dla
dobra catego Krakowa. Zapewniam
jednak, ze nie zapomne o problemach
mieszkancow Nowej Huty, naszej ma-
tej ojczyzny.

Po kilkunastu latach pracy w samo-
rzadzie mozna powiedzieC, ze Nowg
Hute znasz od podszewki, jak realnie
widzisz te dzielnice 1 jej problemy?

Nowa Huta to najwygodniejsze do
zycia miejsce w Krakowie. Rozsadnie
rozplanowane, z placami zabaw, ztob-
Kami, przedszkolami, szkotami, skle-
pami. Najbardziej zielona czes¢ Kra-
kowa. Miejsce, w ktdrym sie mieszka,
a nie tylko nocuje. Dobrze skomuni-
kowane z innymi czeSciami miasta. |
taka musi pozostac! Duzo jest jednak
jeszcze do zrobienia. Co z tego, ze
ztobkow czy przedszkoli jest wiecej
niz w innych miejscach Krakowa, sko-
ro rodzice chcacy zapisac nowo naro-
dzone dziecko do ztobka dowiaduja

12 pazdziernika 2018 r., nr 41 (1436)

sie, ze jest dwusetne na liScie oczeku-
jacych? Co z tego, ze Huta jest dobrze
skomunikowana z innymi czesciami
Krakowa, skoro zaledwie co piaty

szosty obstugujacy te linie tram-
waj jest niskopodtogowy, co utrudnia
korzystanie z nich seniorom, rodzicom
z matymi dziecmi, czy osobom niepet-
nosprawnym? Co z tego, ze w ostat-
nich latach udato sie wyremontowac
duzo chodnikow i ulic nowohuckich,
skoro wiele z nich w dalszym ciagu
straszy dziurami albo klawiszujgcymi
ptytami? Co z tego, ze Zarzad Zieleni
Miejskie] wysiewa taki kwietne, sko-
ro wiele drzew w Nowej Hucie od
dawna nie byto przycinanych, a stuz-

Nr 16/2018 (564)

by zajmuja sie tym dopiero, gdy kona-
ry drzew zostang utamane w trakcie
burzy? Co z tego, ze w Nowej Hucie

jest tak wicie lokali o charakterze han-

dlowym, skoro w ostatnich latach
duza ich czesC opustoszata, a jesli juz
co$ w nich powstaje, to kolejna apte-
ka, bank albo piekarnia? Co z tego, ze
w Hucie wygodnie sie mieszka, sko-
ro wieczorem nie ma gdzie - poza
wiasnym mieszkaniem oczywiscie -
spedzi¢ czasu z rodzing i znajomymi?
To tylko niektore z pytan pojawia-
jacych sie regularnie podczas spo-
tkan z mieszkancami dzielnicy. Od
poczatku mej misji publicznej stu-
cham ich zawsze z duza uwagg |

Magazyn Informacyjny Rady Dzielnicy XVIII

12 pazdziernika 2018 r.

zapewniam, ze stuchat bede w dal-
szym ciagu, bo przeciez to wilasnie
mieszkancy najlepiej wiedzg, czego
w waszych najblizszych otoczeniu
potrzeba. Nie na wszystkie pytania
mam gotowe odpowiedzi ale zawsze
traktuje je powaznie i szukam rozwig-
zan mogacych poprawic komfort zy-
cia nowohucian.

W Radzie Miasta Krakowa bede to
mogt robiC jeszcze skuteczniej.

W

Za tydzien rozmowa 0 tym jak po-
prawiC nowohuckie realia, jak sprawic
by zyto sie nam jeszcze piekniej oraz
kilka stow o nadchodzacym Jubileuszu
Nowe] Huty.
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WODOCIAGI
Miasta Krakowa

DLUGOSCI SIECI WODOCIAGOWE] DtUGOSCI SIECI KANALIZACYJNE]
2 241 Kin
1 889 km
1 815 km
2002 2018 2002 2018

Gminy Miejskiej Krakow
ma mozliwos$¢ koczystama V\’**f"‘Xlla A
siecli wodociggowej

Czy wiesz, ze...
krakowska sie¢ wodociagowo-kanalizacyjna roztozona w linii proste]
siega do Madrytu | z powrotem do Krakowa?

DEUGOSC SIECI WOD-KAN
TO PONAD 4 000 KM!

Czy wiesz, ze...

w Krakowie od 4 lat jest stata taryfa za wode | Scieki?

oczyszczonych
sciekow

Wiece] na www.wodoclaqgi.krakow.pl
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W Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 105 w o0s. Stonecznym 12

W o0s. Stonecznym 12 od lat istnieje placowka szkolna prowadzaca edukacje
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej. Wymaga to dojazdu pod budynek szko-
ty rodzicow dowozacych takich uczniow i uczennice. Tak byto dotychczas,
ale ostatnio zamontowano na state stupki, ktoére uniemozliwiajg taki dojazd

pod szkote.

Jak nas poinformowata dyr. szkoty
Ewa Piaseczno-Donhoffer kierownictwo
placowki ztozyto pisma do Rady Dziel-
nicy | Zarzadu Infrastruktury Komunal-
nej | Transportu w celu zachowania do-
jazdu do szkoty dla osob dowozacych
niepetnosprawnych. Niestety wszystkie

EKOLOGICZNY POJAZD DLA STRAZY M

pisma zostaty nieuwzglednionc. a ZIKiT
wrecz odpowiedziat, ze nie ma takiej
potrzeby. Rowniez Rada Dzielnicy zo-
stata nieczuta na prosby dyrekcji szko-
ty reprezentujacej interesy niepetno-
sprawnych uczniow, ktorych w szkole
jest ok. 25 proc. Nawet prosby o mon-

taz stupkow tamanych z zamknieciami,
czyli dostepem dla wyselekcjonowanych
0s0b nie zostaty uwzglednione. Na py-
tanie jak dojedzic Straz Pozarna i Pogo-
towie Ratunkowe przedstawiciele szko-
ty otrzymali odpowiedz, ze w razie po-
trzeby te stuzby ,,wytng" sobie stupki w
razie potrzeby dojazdu. Dyrekcja szko-
ly zainteresowata sprawg Prezydenta
Miasta Krakowa | radnego Miasta Sta-
womira Pietrzyka i liczy jednak na po-
moc dla niepetnosprawnych dzieci |
mtodziezy. (nip) Fot. autor

EJOKIE

W miniony pigtek Prezydent Miasta Krakowa Jacek Maj-
chrowski przekazat Strazy Miejskiej nowoczesny elektrycz-
ny samochod, ktory bedzie stuzyt Grupie Ekologiczne,;.
Pojazd jest wyposazony w sprzet pomiarowy stuzacy do mo-
nitorowania zanieczyszczenia powietrza. Radiowdz bedzie
wspomagany z powietrza dronem, ktory jest jego elementem

20

wyposazenia. Umieszczony w samochodzie sprzet kompu-
terowy z oprogramowaniem pozwoli na zapis i obrobke
elektroniczng danych pomiarowych w czasie interwencji.
Dzieki wyposazeniu pojazdu w niezalezne zrédta zasilania

mozliwe bedzie wykonywanie badan w dowolnym miejscu
| czasle. (mp) Fot. autor

.Umiera sie nie dlatego aby przestac zyc, lecz po to by zy¢ Inacztf
Pwio Coeiflo

ZAKLADY POGRZEBOWE

Przedsiebiorstwa Ustug Komunalnych Sp. z o.o.

e ul. Rakowicka 35a, tel. 12/411-47-76, sob. 8.00-14.00
lei. 12411-35-26
tel.12645-31-61

tel.12656-55-11

www.puk.krakow.pl - ul. Reduty 1,

e cm. Grebalow,

DMNURCALODOBOWY )
e cm. Podgorze,

ROWNIEZ W NIEDZIELE | SWIETA
Wszystkiepunktyczynne od pon do pt. od 7.30 do 15.30

tel. 12/411-45-02, KOMPLEKSOWA OBSLUGA POGRZEBOW
12/411-45-04  BEZGOTOWKOWE ROZLICZANIE POGRZEBOW

REKORDIA

ul. Karola Darwina 1g (w budynku Zarzadu cmentarza w Grebalowlo)

POGRZEBOWE UStUGI

KOMPLEKSOWO BEZGOTOWKOWO
® 12-645-47-24, i 508-163-001 (CALA DOBE)

CALODOBOWY PRZEWOZ ZMARLYCH Z MIESZKAN DO CHEODNI (W RAMACH ZUS)

www.rekordia.krakow.pl

NEKROLOGI IKONDOLENCJE

przyjmuje Biuro Ogtoszen
,Gtosu-Tygodnika Nowohuckiego”
(al. Jana Pawta [l 232 - NCK)
Tel. 12 643-44-33.

Panu Stanistawowi Morycowi
Przewodniczacemu Rady | Zarzadu
Dzielnicy XVIII

wyrazy serdecznego wspoiczucia
Zz powodu sSmierci Taty

skiadaja
Radni Dzielnicy XVIII
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INFORMATOR HANDLOWO- USLUGOWY

( StUZBY MIEJSKIE | LOKALNE )

Pogotowie Ratunkowe 999 (takze N. Huta).

Toksykologia 12 411 99-99.

Straz Pozarna 998, 12 646-01-10.

Policja 997.

Policja Nowa Huta:

0s. Zgody (VIII KP) 12 61-52-910,

0s. Ztotej Jesieni 11 C (VII KP) 12 61-52-911,12 615-33-19.

Straz Miejska 986.

Pogotowie gazowe 992.

Pogotowie dzwigowe 12 644-23-08.

Pogotowie c.0. 12 644-38-46.

Wodociagi 12 648-28-61.

Pogotowie ADREM (elektr., c.o., wod.-kan.-gaz) 12 644-19-69,
12 643-27-43. ADREM awarie poza budynkiem 12 644-12-10.

Pogotowie elektryczne dla os. Oswiecenia 12 647-05-65 w dni
powszednie i 12 647-15-87 w dni Swiateczne.

Catodobowy telefon zaufania dla osob z problemem alkoholo-
wym | ich rodzin Tel. 12 411-60-44.

( MEDYCYNA | ZDROWIE )

v MASAZ LECZNICZY, rehabilitacja — doro$li, dzieci. Wizy-

ty domowe. 12 414-11-97.
v CENTRUM MEDYCZNE RAJTAR MEDICA.

www.rajtar-medica.pl, telefon 500 31 31 33.

Os. Na Lotnisku 1/U9 Krakow - lokal na 1 pietrze.

Ginekologia Potoznictwo - Endokrynologia — Kardiologia.

USG 3D/4D, EKG, Holtcr, echo serca.

v KOMPLEKSOWE LECZENIE STOMATOLOGICZNE:
leczenie kanatowe, protetyka, implanty. Krakow, os. Stoneczne Il,
lokal U 1.

Tel. 12 644 89 01, kom. 664 395 417. Pon.-pt. 9.00-19.00.
www.bjb.net.pl

v NAPRAWA PROTEZ ZEBOWYCH. Wzmocnienie me-
talem. 608-205-981. )

v PRACOWNIA USG - LEK. MED. B. STEPIEN - o0s. Han-
dlowe 8, tel. 12 644-78-26, 12 640-50-90 lub 696-047-450: bada-
niajamy brzusznej, tarczycy. W okresie wakacji czynna: poniedzia-
tek 12.00-16.00 oraz $roda i pigtek 9.00-12.00.

v GABINET STOMATOLOGICZNY plus Protezownia
PROTEZY EKSPRESOWE W 3 DNI.

Krakow, os. 2 Putku Lotniczego, blok 44, parter.
Tel. (12)649-20-57, 501-406-413.

< USt UG

v TELEWIZOR ANTENY.

Tel. 12-640-00-42, 609 586 881.

v USLUGI SZKLARSKIE, oprawa obrazow, os. Jagiellonskie
19, Pawilon Handlowo-Ustugowy koto kosciota ARKA (wejscie
Z tytu).

Tel. 12 647-86-50, 504-552-197. )

v PRZECHOWALNIA ROWEROW (z mozliwoscig przegla-

du) 1 OPON (catoroczna). Plac targowy PIAST, paw. 3.

Tel. 647-13-88, kom. 0502-730-087."

v SALON FRYZJERSKI ,,Dorota” (damski, meski, dzieci).

Pl. Targowy ,,Piast”, paw. 26, 27.

Tel. 12 681-33-77.

v ZAKEAD ZEGARMISTRZOWSKO-SLLSARSKI. Naprawa
zegarkow mechanicznych i elektronicznych, naprawa zegarow scien-
nych. Ostrzenie nozy, nozyczek, pit, tancuchéw. Dorabianie kluczy
mieszkaniowych | samochodowych z immobilizerem. Plac targowy
Bienczyce, paw. 23. Tel. 510-949-066.

v ZAKLAD PIECZATKARSKO-GRAWERSK1, Adam Sroka,
przeniesiony z 0s. Niepodlegtosci do Borzecina 797 A.

Aktualny tel. 14 68-46-756, e-mail: zaklad@odznaki.pl.

v ROWERY - sprzedaz, czesci, akcesoria, serwis, naprawy, ko-
mis, malowanie ram.

FHU ,,Elmar", plac targowy PIAST, paw.,3,
502-73-00-87.

v ANTEN MONTAZ, naprawa telewizoréw wszystkich typow
u klienta.

Tel. 12 640-00-41, 609-586-881.

( POSREDNICTWA NIERUCHOMOSCI )

v ARKADOM - NAJSKUTECZNIEJSZE BIURO NIERU-
CHOMOSCI. Stowarzyszeni w MSPON, 3 licencje panstwowe.

Os. Jagiellonskie 19, koto kosciota Arka.
Tel. 12 641-66-74; www.arkadom.pl.

ROZNE

tel. 647-13-88, kom.

« PRACA dla mechanika samocho-

OGLOSZENIA
DROBNE |

Tel. 602-219-366.

dowego, z doswiadczeniem lub bez.

= MYCIE okien. 513-587-700.
< RTV - telewizory - anteny - ser-

wis profesjonalny od 1985 r.

= ANTEN montaz, naprawa telewi- Tel. 511-075-470.

zorow u klienta.

Tel. (12)640-00-42, 609-586-881.
= CYKLINOWANIA.

694-371-506.
= CYKLINOWANIA.

ne 30. Transport gratis.

- SZKLARZ, oprawa obrazow,
montaz luster, szyby zespolone. Szkol-

Tel. 509-540-615, (12)644-27-07.

Tel. 502-069-155.
= CZYSZCZENIE dywanow, bez-

= SZUKASZ atrakcyjnej pracy? Zo-
stan opiekunka seniorow w Niemczech,

zarabiaj 1 zgarniaj bonusy! Krakow, ul.

ptatny dojazd. Basztowa 3.
Tel. (12)649-92-39. Tel. 506-289-107.
- MATEMATYKA - Korepetycje. = TAPICER. 784-605-062.
Od podstawowki do matury. - ZAWSZE aktualne. Zaklad na-
Tel. 507-869-805. praw telewizorow, montaz anten. Pro-
= KUPIE mieszkanie, dom za go-  fesjonalnie, solidnie, tanio!

towke. 505-056-856. (12)640-00-42. 511-942-158.

DZIALKE BUDOWLANA
36 AROW

(mozliwos¢ dokupienia dalszych 10 arow),
W miejscowosci Majkowice
przy drodze z Bochni do Uscia Solnego

RAKOWSKI

rakow, ul. Ki
fow.cht.net.n
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BIURA TURYSTYCZNE

v BIURO TURYSTYCZNE Cerro Torre Szkota Gorska,
al. Pokoju 82, 501 568 948, www.szkolagorska-cerrotorre.pl.

Wyjazdy polskie i zagraniczne, gorskie wyprawy, pilotaz i prze-
wodnictwo wycieczek, obozy | kursy wspinaczkowe, szkolenia,
kursy pierwszej pomocy. Oferta dla grup, szkot, firm, klientow

Indywidualnych.
( UStUGI MOTORYZACYJNE )

v FIRMA AUTO KOMPUTER, Janina Walasek, ul. Maku-
szynskiego 9B.

Tel. 644-18-80, 684-19-00 (01, 02), pon.-pt. 8.00-17.00. Badania
techniczne pojazdow do 3,5 ton (przeglady rejestracyjne): okreso-
we, zasilanych gazem, rejestrowanych po raz pierwszy za granica,
powypadkowych. Komputerowy system pomiaru i kontroli ukfadow'
jezdnych samochodow osobowych i busow oraz ich regulacja. Kom-
puterowy pomiar sprawnosci amortyzatorow, www.autokompu-
ter.krakinfo.pl.

v AUTOMYJN1A | STUDIO DETAILINGU ,,SPLASZ”
MYCIE RECZNE. Ul. Fatimska 6, tel. 644-72-39. Catodobowy
parking.

v ZEOMOWANIE samochodow, wystawianie zaswiadczen,
transport. 12 681-01-41, 0605-100-845.

( BIURA KSIEGOWO" KO

v BIURO RACHUNKOWE ,,ATINA", ustugi podatkowo-ksie-
gowe. Boh. Wrzesnia 76. 648-01-89.

( KWIACIARNIE D

v KWIACIARNIA ,,KALINA”, o0s. Centrum DI, czynna od
pn. do pt. w godz. 8-19, w soboty 8-17, w niedziele 9-15.

Tel. 012 644-33-36. Przyjmujemy zamowienia z dostawg do domu.

v KWIACIARNIA ,,CUP1DQO”, pl. Targowy Bienczyce 6, tel.
641-46-35.

Czynna: pon.-sob. 6.00-19.00, niedziela 9.00-16.00. Zamowie-
nia na telefon. Dowo0z w obrebie Krakowa. Wience, wigzanki oko-

licznoSciowe, bukiety.

( PRACOWNIE ZLOTNICZE )

v WYROBY ZtLOTE, SREBRNE. Naprawy. Grawerowanie.
Skup ztota 1 srebra. Upominki komunijne. Ceny producent”.
Bienczycki pl. Targowy 5. Tel. 12 685-53-80.

lombard .pl

Pozyczki pod zastaw wszystkiego

SKUP
Zt OTA, BIZUTERII, ZEGARKOW,

TELEFONOW | WIELU INNYCH.

SKUPUJEMY WSZYSTKO
CO MA WARTOSC.
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Dietetyka

Dietetyka online:

porady przez Internet
pod adresem: www.cltoreh.pl

Dietetyka stacjonarnas:

porady stac|onarne,
analizy 1 pomiary
komputerowe zawartosci
ttuszczu, masy miesniowej
| wody w organizmie.

Prosimy o telefoniczne
lub mailowe
uzgodnienie terminu wizyty!

Os. Ziote) Jesieni 2,
31-826 Krakow

(pok. 222, Il pietro)

Tel
12 641 65 14
w. 0696 999 958

e-mall: dietetyka@cltoreh.pl
http://www.cltoreh.pl

Wykonujemy zdjecia:
¢ Kkregostupa
* klatki piersiowe]j
*¥ Kkostne, zebow
| panoramiczne zebow

0S. Urocze 2
Tel. 12 644-92-82

Lepsza skutecznos¢ leczenia POChHP, czyli...

Rozmawiamy z prof. dr. hab. n. med. Pawlem Sliwiriskim, kierownikiem 1l Kliniki Choréb Pluc

w Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie, prezesem Polskiego Towarzystwa Chorob Ptuc

e Czy Polacy wiedza, co oznacza
skrot ,,POChP™?

— Tak. Swiadczag o tym wyniki ba-
dan sondazowych przeprowadzonych
na zlecenie PTChP. W 2013 o PO-
ChP styszato 3-5 proc, ankietowa-
nych, ajesienig 2016 juz ok. 40 proc.
To ogromny postep. Niestety, poziom
wiedzy spoteczenstwa o tej chorobie
nie jest jeszcze satysfakcjonujacy.

e Przypomnijmy wiec, ze POChP
to...

— ... przewlekta obturacyjna choro-
ba ptuc. Jest to najczestsza nieinfek-
cyjna choroba zapalna uktadu odde-
chowego, w wiekszosci przypadkow
nabyta. Jej gtdwng przyczyng jest
wdychanie szkodliwych substancji
zawartych w dymie tytoniowym. Do-
tyczy to zarébwno palenia czynnego,

jak i biernego. Chorujg najczesciej

osoby w wieku Srednim (po 40. roku
zycia) |1 podesztym, poniewaz zwykle
siega sie po papierosy w miodosci, a
pierwszych objawow choroby mozna
sie spodziewac po kilkunastu latach
ekspozycji na czynniki niszczace
ukitad oddechowy.

Za rozwo0j choroby odpowiada tez
oddychanie zanieczyszczonym powie-
trzem. W Polsce mamy ogromny pro-
blem ze smogiem. Jest on istotnym
czynnikiem zachorowania na POChP
oraz inne choroby, w tym uktadu krg-
zZenia.

e Czy kazdy, kto pali papierosy,
zachoruje na POChP?

- Nie kazdy. POChP rozwija sie u
ok. 25 proc, palaczy tytoniu. Czynniki
decydujace o tym, dlaczego niektorzy
Z nich choruja, a inni nie, nie sg do-
ktadnie znane. Jednym z nich jest pre-
dyspozycja osobnicza (genetyczna).
Zapalenie ukiadu oddechowego ma
podtoze immunologiczne.

« Jakie objawy moga wskazywac
na POChP?

— Pilerwszym istotnym objawem jest
zadyszka. Pozostate to dusznosc wysit-
kowa, kaszel oraz wykrztuszanie wy-
dzieliny. Te trzy objawy sg podstawo-
we dla POChP. Nie sg one jednak spe-
cyficzne, bo mogg tez towarzyszyc in-
nym chorobom.

< Na jakiej podstawie ustala sie
wiec rozpoznanie POChP?

— Na podstawie wywiadu i badania
fizykalnego (m.in. ostuchanie ptuc |
oskrzell) oraz badania dodatkowego -
spirometrii. Jest to kluczowe badanie
diagnostyczne, stuzgce pomiarowi ob-

jetosci ptuc. Stwierdzona utrwalona

obturacja, czyli zwezenie oskrzell,
swiadczy o POChP. Nie mozna jej
wyleczyc hni wyhamowac jej rozwoju.
Mozna jednak skutecznie tagodzic jej
objawy i ograniczac liczbe zaostrzen za
pomoca metod farmakologicznych |
niefarmakologicznych.

e Co stanowi podstawe leczenia
farmakologicznego?

- Sg to leki rozszerzajgce oskrzela,
pochodzace z dwoch grup: cholinolity-
kow i beta 2-agonistow.

W kazdej z nich sg leki krotko dzia-
tajace (do 6 godzin), ditugo dziatajace
(do 12 godzin) oraz ultradtugo dziata-

jace (do 24 godzin). Te ostatnie wystar-

czy inhalowac raz na dobe. Leki diugo
dziatajace i ultradtugo dziatajgce sg sku-
teczniejsze niz krotko dziatajace, ponie-
waz lepiej poprawiaja pojemnosc ptuc |
lepiej zwalczajg dusznos¢. Pewna gru-
pa chorych otrzymuje tez lek przeciw-
zapalny - glikokortykosteroid wziewny.

Nowoczesne preparaty skojarzone za-
wierajg w jednym inhalatorze ultradtu-
go dziatajace leki rozszerzajgce oskrze-
la. W Polsce osoby chore na POChP
maja do nich dostep od niemal 2 lat. S

one bezptatne dla senioréw po 75. roku
zycia, a dla pozostatych pacjentow re-
fundowane na poziomie 30 proc., co
oznacza koszt ok. 60 zt miesiecznie.

Najnowsza forma leczenia jest nato-
miast terapia trojlekowa. W ubiegtym
roku zostaty zarejestrowane w USA |
Europie dwa nowe preparaty zapewnia-
jace takg forme terapii.

< Na czym polega terapia trojleko-
wa?

— Na potaczeniu w jednym inhalato-
rze dwoch ultradtugo dziatajacych le-
kow rozszerzajacych oskrzela oraz leku
przeciwzapalnego - steroidu wziewne-
go. Model 3 w | jest utatwieniem w
stosowaniu trzech lekéw wziewnych.
Zamiast siegaC po dwa czy trzy rozne
inhalatory, ktore inaczej sie obstuguije,
chory na POChP moze siegaC po jeden
| inhalowac je za jednym wdechem.

e Czy terapia trojlekowa jest do-
stepna w Polsce?

— Nie, poniewaz leki te nie sg u nas
jeszcze refundowane. Mam nadzieje, ze
model 3 w | bedzie u nas dostepny, bo
skutecznosc takiego leczenia jest wiek-
sza W porownaniu z tymi samymi pre-
paratami podawanymi z roznych inhala-
torow. Amerykanskie badania wskazuja,
ze nawet 80 proc, chorych nie wie, jak
poprawnie zainhalowac leki wziewne.
To clue problemu! Bo co z tego, ze leki
sg bardzo dobre, jesli sg zle inhalowa-
ne. Tendencja do redukowania liczby
Inhalatorow z roznymi Ickami jest wiec
zasadna, zwiaszcza ze Kierowane sg one
przewaznie do mniej sprawnych o0sob
starszych.

e Czy chorych na POChP bedzie
coraz mniej?

— Nie sadze, wrecz odwrotnie. Przy-
najmniej 1/3 spoteczenstwa pali papie-
rosy, a poza tym oddychamy zanie-
czyszczonym powietrzem. Co wiece].

ek, storn. Andrze] Zimoch

PEENY ZAKRES UStUG
tel, 12/641-43-08

1

powieksza sie populacja 0sob starszych,
a jest to grupa, w ktorej jest najwiecej
zachorowan na POChP. Zatem pula po-
tencjalnych pacjentéw powieksza sie.
Wieksza jest tez sktonnosc do zachoro-
wania na POChP u kobiet, ajeszcze nie
tak dawno moéwito sie, ze chorujg gtow-
nie mezczyzni po 50. roku zycia. W tej
chwili te dysproporcje wyrownujg sie
na niekorzysC kobiet. Zaczynaja one
zapadac na te chorobe rownie czesto jak
mezczyzni.

e Czy mamy szanse na coraz lepsze
leczenie?

— Mam nadzieje, ze nadal bedziemy
czyniC postepy w ,,popularyzacji” tej
choroby w spoteczenstwie, co przetozy
sie na wiekszg sktonnosc do nicpalenia
papierosow, zwiaszcza ptzez miode ge-
neracje naszych obywateli. | w ten spo-
sob moze za 20-30 lat bedziemy mogli
zaobserwowac w Polsce mniejsza zapa-
dalnos¢ na POChP.

Choruje na nig ok. 2-2,5 min Pola-
kow, z czego systematycznie leczonych
jest ok. 400 tys. osob. Mamy ok. 2 tys.
specjalistow chordb ptuc. Nie ma takiej
mozliwosci, zeby tak mato lekarzy spe-
cjalistow leczyto tak wielu chorych. W
zZwigzku z tym wiekszoscig z nich mu-
szg opiekowac sie lekarze rodzinni, kto-
rzy majg prawo zarowno rozpoznac PO-
ChP, jak i zleci¢ najnowoczesniejsze le-
czenie.

« Jak powinna wygladac prawidto-
wa inhalacja leku wziewnego?

— Najpierw trzeba wykona¢ maksy-
malnie gteboki wydech. Potem nalezy
umiescic inhalator w ustach (lub zblizyc
do ust) i w trakcie wykonywania wde-
chu uwolni¢ lek z inhalatora. Nastepnie
trzeba wstrzymacC oddech na ok. 5 se-
kund, po czym wykonac spokojny wy-
dech.

= Dziekujemy za rozmowe. (deva)

KORONY, MOSTY, PROTEZY
EKSPRESOWE NAPRAWY

tel. 12/645-93-33
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Nowa Huta na sportowo: |est baza, sa talenty

Nowa Huta jest znakomitym przykiadem jak mozna umiejetnie rozbudo-
wywacC baze sportowo-rekreacyjng. Gruntownej modernizacji poddawane
sg obiekty, ktore kojarza sie starszym kibicom ze spektakularnymi sukce-
sami zawodniczek, zawodnikow i druzyn Hutnika czy Wandy, powstajg tez
w tej czesci Krakowa nowoczesne kompleksy z boiskami, halami sporto-

wymi | basenami.

Znaczacy wptyw na podejmowanie,

tych dziatan przez Gmine Miejskg
Krakdw ma istniejacy od 10 lat Za-
rzad Infrastruktury Sportowej w Kra-
kowie. W wiele z tych przedsiewziec
mocno angazuje sie Prezydent Miasta
Krakowa Jacek Majchrowski, do-
strzegajac potrzebe stworzenia miesz-
kancom nowohuckich dzielnic odpo-
wiednich warunkéw do rozwijania
sportowych pasji, aktywnego wypo-
czynku I rekreacji.

W Nowej Hucie nadal rodza sie
wielkie talenty sportowe. Siatkarze
Tomasz Fornal i Marcin Komenda,
ktorzy przed mistrzostwami Swiata w
Butgarii 1 we Witoszech trenowali z
kadrg Vitala lleynena i majg uzasad-
nione nadzieje, ze znajda sie w repre-
zentacji Polski na Igrzyska Olimpij-
skie w Tokio 2020 byli uczniami
szkoty sportowe] na os. Teatralnym.
Z koleil czotowy pitkarz reczny,
uczestnik ostatnich mistrzostw Swia-
ta we Francji, obecnie gracz mistrza
Polski Vive Kielce Arkadiusz Mory-
to uczyt sie w podobnej placowce na
0os. Handlowym.

Oba te Zespoty Szkot Ogoélnoksztat-
cacych Sportowych - nr | na os.
Handlowym | nr os. Teatralnym
— dysponujg zapleczem umozliwiaja-
cym prace na wysokim poziomie
z dzie¢mi i mtodziezg o szczegolnych
predyspozycjach do uprawiania
sportu.

ZSOS nr | znany z osiggnieCc w pit-
ce recznej | lekkiej atletyce - poprzez
wybudowanie krytego 25-metrowego

basenu z ruchomym dnem (oddanego
do uzytku w maju 2016 roku) otrzy-
mat mozliwosci rozszerzenia dziatal-
nosci dydaktyczno-szkoleniowej o
ptywanie.

Obecnie w Nowej Hucie, na 0s. 2
Putku Lotniczego w Dzielnicy XIV
Czyzyny, kosztem 24,29 min zi
powstaje kolejny basen z ruchomym
dnem przy Szkole Podstawowej
nr 155.

W projekcie zatozono uzycie pro-
stych rozwigzan technicznych, spraw-
dzonych zaréwno w czasie wykonaw-
stwa jak | w dtugim czasie eksploata-
cji ptywalni. W obiekcie wykorzysta-
ne zostang rozwigzania energoosz-
czedne tj. kolektory stoneczne stuza-
ce do ogrzania wody uzytkowej oraz
rekuperacje ciepta z powietrza wy-
wiewanego.

Zaprojektowana technologia uzdat-
niania wody basenowe] polega na
produkcji podchlorynu s
stezeniu ze zwykitej soli kuchennej.

jest to technologia nie wptywajgca
negatywnie na Srodowisko a jedno-
czeSnie zapewniajgca nizsze koszty
uzytkowania.

Oprocz basenu 25x16 m. o gteboko-
sci od 1,2 m do 1,8 m z zapleczem
technologicznym oraz sanitarnym
specjalnie przystosowanym dla osob
niepetnosprawnych powstaje takze
basen rekreacyjno-treningowy 0 wy-
miarach 5x6 m i gtebokosci 0,8-1,2
m idealny do nauki ptywania | roz-
grzewki przed zawodami. Na ptywal-
ni znajdzie sie takze modut basenowy
SPA z wanngjacuzzi oraz brodzik dla
dzieci z atrakcjami i zabawami wod-
nymi oraz salka gimnastyczng prze-
znaczona do zajec fitness, nauki tan-
ca, rytmiki itp.

To jedna z wielu nowohuckich in-
westycji sportowych, ktore doczeka-
ty sie realizacji w zapowiadanych
przez Prezydenta Jacka Majchrow-

skiego terminach.

Od lipca 2017 roku Stowarzyszenie
Nowy Hutnik 2010 jest operatorem
oswietlonego, pethowymiarowego bo-
Iska pitkarskiego ze sztuczng trawa.
Klub dysponuje obiektem na podsta-
wie umowy dzierzawy z Gming Miej-
ska Krakow podobnie jak Stadionem
Miejskim Hutnik Krakow i boiskiem
z naturalng trawg, przeznaczonym do
treningdbw oraz parterowym pawilo-
nem szatniowo-socjalnego.

Niedawno dziatacze Ill-ligowca z
Suchych Stawow uzyskali akceptacje
Prezydenta Krakowa dla pomystu
rozbudowy stadionu, zadaszenia jego

trybun | zainstalowania na nowo
oSwietlenia. Nad koncepcja pracuja
wspolnie z Zarzadem Infrastruktury
Sportowej] w Krakowie.

Z dobrym przyjeciem sportowcow i
mieszkancow Nowej Huty spotkata
sie rewitalizacja dziatajgcej od po-
czatku lat siedemdziesigtych ubiegte-
go wieku Hali Widowiskowo-Sporto-
we] Suche Stawy. Okazale prezentu-
je wnetrze — z areng do gry pokrytg
wysokiej jakosci nawierzchnia, z
oSwietleniem pozwalajagcym na prze-
prowadzanie transmisji telewizyjnych
w jakosci HD, wygodnymi krzesetka-
mi na trybunach i zapleczem szatnio-
wo-sanitamym. Mozna smiato stwier-
dzi¢, ze hala prezentuje sie okazalej
niz w' okresie najwiekszej swietnosci.

Na modernizacje hali i budowe
znajdujacego sie za nig boiska pitkar-
skiego Gmina Miejska Krakow wyda-
ta ponad 10 min zi.

Wraz ze znajdujgcym sie nieopodal
rowniez gminnym kompleksem CR
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Com-Com Zone, zarzagdzanym przez
Stowarzyszenie SIEMACHA (hala,
basen, sitownia, boiska z naturalng i
sztuczng murawa), obiekty dzierza-
wione przez Stowarzyszenie Nowy
Hutnik 2010 tworza ogromne, kilku-
nastohektarowe centrum sportowo-re-

kreacyjne, ktorego moga pozazdro-
sci¢c Krakowowi inne miasta.
Poprawieniu funkcjonalnosci i este-
tyki, przystosowaniu do wymogow li-
cencyjnych stuzyty prace prowadzone
w ostatnich latach na stadionie zuzlo-
wo-pitkarskim Klubu Sportowego
Wanda. Znacznie poprawity sie wa-
runki do ogladania widowisk z try-
bun okalajacych caty obiekt, na lep-
szym torze startujg zuzlowcy. Na mo-
dernizacje, takze parku maszyn, wy-
dano 10 min zt. Dalsza rozbudowa

uzalczniona jest od zmian punkto-
wych w miejscowym planie zagospo-
darowania przestrzennego.

Skoro mowa o Wandzie, to szero-
Kim echem odbity sie, zorganizowa-
ne na przetomie sierpnia i wrzesnia,
w Osrodku Sportu i Rekreacji tego

kKlubu ORLEN Mistrzostwa Polski w
Siatkowce Plazowej z udziatem czo-
lowych duetow Swiata. Siatkarze
zgodnie przyznali, ze standardy tego
turnieju nic odbiegaty od tych, z kto-
rymi stykajg sie podczas imprez z cy-
kKlu World Tour. Niewykluczone wiec,
ze W niedalekiej przysztosci bedzie-
my przy ul. Bulwarowej swiadkami
takiego wiasnie miedzynarodowego
wydarzenia w ,,plazéwce”.
Atrakcyjnym miejscem do trenin-
gow dla lekkoatletow z catego Kra-

kowa stat sie zlokalizowany w sa-
siedztwie Zalewu Nowohuckiego, na
0s. Szkolnym zmodernizowany sta-
dion Miedzyszkolnego Osrodka Spor-
towego Krakow-Wschod.

Korzystne zmiany w nowohuckiej
Infrastrukturze sportowo-rekreacyjnej

sg az nadto widoczne. W zwiazku
Z tym na pewno warto przypomniAr
0 wyjatkowej, pod kazdym wzgle-
dem, tzw. pasywnej Hali Sportowej
przy Zespole Szkot Ogolnoksztatca-
cych nr 3 na os. Wysokim, o Narodo-
wym Centrum Rugby 7 na os. Lubo-
cza, kilku ,,Orlikach", przyszkolnych
| osiedlowych boiskach, m.in. w Bra-
nicach 1 Zestawicach, czy na os.
Stalowym.

Fot. Archiwum 7JS



Zaufaj gwiazdom, zwitaszcza tym, ktore Ci sprzyjajg

BARAN (21 111-20 IV). Przed
Tobg zapracowany tydzien. Nieta-
twe sprawy finansowe, majatkowe,
beda wymagaty przemyslanych de-
cyzji i wyobrazni. Przy petnej mo-
bilizacji intelektualnej zapewne so-
bie poradzisz, ale zasiegaj tez rady

fachowcow.

BYK (21 1VV-20 V). Nie odktadaj
na pozniej sygnalizowanych badan,
wizyty u lekarzy. Gdy sie z tym
wszystkim uporasz bedziesz mogt
pomysle¢ o przynajmniej Kilku-
dniowym urlopie. Badz po prostu
dobrej mysli i dziataj.

BLIZNIETA (21 V-21 VI).
Masz ambitne plany edukacyjne |
przewaznie jestes otwarty na wszel-
kie nowosci. Nie zniechecaj sie

C

trudnosciami, a dokonujac wyboru
doprowadz sprawe do konca, bo sa-
mymi checiami niewiele mozna
zdziatac.

RAK (22 VI-22 VII). Jestes do-
cenianym pracownikiem | drobne

niepowodzenia nie majga wptywu na
ocene wynikow Twojego wysitku.
Nie przejmuj sie ploteczkami | kon-
sekwentne realizuj podjete wcze-
sniej plany.

LEW (23 VII-22 VIII). Dtuzszy
urlop i leniuchowanie wybito Cig
nieco z rytmu, zdyscyplinowanego
dziatania. Na szczescie w firmie
zostaniesz zmuszony do mobilizacji.

Masz szereg ciekawych pomystow |

nie odktadaj wszystkiego na lepsze
czasy.

ASTO Z JABLKAMI

PANNA (23 VI111-22 1X). Jestes
zadowolony z warunkow, jakie
stwarza ostatnio zaktad pracy.
Czujesz sie dowartosciowany, a

ponadto mozesz wygospodarowac

nieco czasu, takze na zwykite przy-

jacielskie spotkama
WAGA (23 1X-22 X). Bedziesz

mile wzruszony, bo pamietajg o
Tobie bliscy. Drobne upominki,
ciepte zyczenia bardzo poprawig
Ci humor. Bedzie wiele pcwodow
do radosci. ZastuzyteS na takie
przyjemnosci, korzystaj z okazji.
SKORPION (23 X-21 Xl). Do-
bry to czas na odnowienie kontak-

tow towarzyskich. Przypomnij so-
bie o starych znajomych i przyja-

ciotach, bo ostatnio zyjesz prze-
waznie tylko biznesovwmi sprawa-

mi. Nie rezygnuj z drobnych przy-
jemnosci.
STRZELEC (22 XlI-21 XII).

Energia od Ciebie promieniuje.
Jak to mowig - bywasz niemalze
w Kilku miejscach naraz. Nie prze-

sadzaj jednak | znajdz troche cza-

su dla rodziny, zapytaj czy ktos nie

wymaga zyczliwego wsparcia.
KOZIOROZEC (22 XlI1-19 1).

Korzystasz z urokow jesieni i sta-
rasz sie, by jak najmniej myslecC o
biezacych problemach. W takim
stanie ducha szybko odbudujesz
sity, a drobne przypadtosci zdro-
wotne, ktore Cie martwity, ming
Jak reka odjat.

WODNIK (20 1-18 Il). Wracasz
Z ciekawe] wycleczKi 1 jeszcze diu-
go zyC bedziesz wspomnieniami.
Zapewne marzysz juz o kolejnej
wyprawie. W kazdym razie bardzo
wiele 0sob zazdrosci Ci pomystow
| zechciatoby Ci towarzyszyc.

RYBY (19 11-20 IIl). Sprawy
zdrowia traktujesz bardzo powaz-
nie 1 uwazasz, ze nawet drobne do-
egliwosci wymagaja rozsadnego
potraktowania. Dlatego wiasnie te-
raz sSporo czasu posSwiecisz na

kKompleksowe badania.
SAMANTA

Jasio miat juz 5 lat, a jeszcze mc nie mowit.
Pewnego dnia mama podaje mu obiad, a Ja-

Siu wrzeszczy:.
— A gdzie kompot?’
Mama zdziwiona:
— Jasiu, to ty umiesz mowic.
- Umiem - odpowiada Jasio.
Mama:
— To dlaczego dotad nic nie mowifes.
— Bo zawsze byt kompot!

Kelner, hej, kelner!
— Stucham pana...
— Nie odpowiada mi ta zupa.
— A 0 co Ja pan pytat?

’ * ”

Matzonek wraca ze szpitala, gdzie odwie-
dzat bardzo chorg tesciowa i wkurzony mowi

| do zony:
— Twoja matka jest zdrowa jak ryba. Nie-
dtugo wyjdzie ze szpitala i zamieszka z nami.
— Nie rozumiem - mOwi zona - WCZzZoraj

doktor powiedziat mi, ze mama jest w stanie
agonalnym.

- Nie wiem co on tobie powiedziat, ale

MNRMABHIA SRR &lEE™MA najgorsze.

— Dlaczego chce sie pan I’OZWIeSC
— Bo moja zona caty czas szwenda sie po
knajpach!

- Pije?

— Nie, tazi za mna!

Zona do meza informatyka. =

— Poznajesz cztowieka na fotografii?
— Tak

— Ok. Dzisiaj o 15.00 odbierzesz go z

Sktadniki: | i 1/2 kg
obranych i1 pokrojonych

jabtek, 5 dag cukru, 1/2

tyzeczKi cynamonu; na

ciasto: 30 dag maki, 10 dag

cukru, 20 dag masta, 1/2

torebki proszku do pieczenia

| cukru waniliowego, jajko, zoittko,

szczypta soli; na krem: 3 dag mielo-

nych orzechow witoskich i cukru, 3 dag masta i maki,
jajko, 2 tyzki tartej butki; na polewg: 8 dag miodu, 5 dag
Smietany, 2 dag masta, 8 dag siekanych migdatow, tyzecz-
ka maki.

Z podanych sktadnikow zagnie$C kruche ciasto i wiozycC
na 30 minut do loddéwki. Ciastem wytozy¢ spdod i bokKi
tortownicy (Srednica 28 cm). Skiadniki kremu utrzec na
mase | wytozyC na ciasto, posypac tartg butka. Starte jabtka
zmieszac z cukrem i cynamonem. UtozyC na kremie. Piec
45 minut (180 st. C). W tym czasie podgrzewac miod,
Smietane I masto, az masa zgestnieje. DodaC make, posie-
kane migdaty i wymieszaC. Polewe wytozyC na ciasto
| zapiekaC 15 minut.

Sentencja tygodnia

Najlepszym przyjacielem jest ten, kto
nie pytajac o powod twego smutku, po-
trafi sprawiC, ze znow wraca radosc.

w. Jan Bosko

Akta sprawy.

szczany psychicznie

Czasami trudno nam wyttumaczyC¢ niekonwencjonalne zacho-
wania innych osob. Szczegodlnie, gdy pojawiaja sie nagle i to bez
tadnego wiadomego powodu. Tymczasem liczba osob z przypa-
dtosciami psychiatrycznymi rosnie. 1 nie chodzi fu tylko o nie
diagnozowang depresje, ale schizofrenie stany maniakalno-

depresyjne lub psychozy. Takie osoby nie leczone - moga byc
grozne, o czym przekonuje przypadek Grzegorza F. — do niedaw-

na wspotwiasciciela pewnej krakowskiej agencji reklamowej.

Przypadki jazdy autem bulwarami dla spacerowiczow, wszczy-
nanie burd, dziwne decyzje finansowe, wstgpienie do sekt, to
nierzadko objawy choroby psychicznej. Lista jest diuga, dlatego
czesto ustalenie, ze jest to choroba — bywa trudne. Tak jak w
przypadku 37-letniego pana F. Ktory znany byt z oryginalnych
zachowan i decyzji, alejako wspotwiascicielfirmy mogt sobie na
nie pozwoliC. Traktowano tojako dziwactwo. A na co dzien poza
pracag nikt nie za bardzo miat okazje zaobserwowac, co sie z nim
dzieje. Chociazby z powodu, ze mieszkat sam.

W7 koncu jego decyzje wfirmie wywotaty w niej finansowy Kkry-
zys. 1jej wspotwiasciciel ostatecznie zrezygnowat ze wspotpracy
zabierajac wiekszos¢ pracownikdw do nowo tworzonej agencji.
Pan Grzegorz zostat sam z dtugami 1 to sporymi oraz z plana-
mi rodem z kosmosu. Wziat w leasing, nie wiadomo czemu czte-
ry auta, podpisat umowe z siecig komorkowa na 50 numerow,
wreszcie przystgpit do kilku przetargow na swiadczenie ustug
marketingowych. Mogto to dziwi¢ tym bardziej.e wjego firmie

oracowaty zaledWiZ6957Kk¥8by, praktycznie nie za bardzo
wiedzgce co majg robic. Bowiem kontakt z szefem byt dosc

utrudniony. |
Wreszcie majgca najlepsze z nim relacje szefowa pionu zamo

wien, ktora jakojedna z nielicznych pozostata w agencji, nawia-
zata kontakt z rodzicami szefa. Dyskretnie informujac ich o swo-
ich podejrzeniach. Wtedy wyszto na jaw, ze pan Grzegorz od
mtodosci cierpi na chorobe psychiczng, ktora przy unikaniu bra-
nia lekdw robi postepy i zaczyna sie gwattowanie uaktywniac.
Stad dwubiegunowe stany maniakalno-depresyjne powodowaty
jego nietypowe zachowania przejawiajace sie nadmierng aktyw-
noscig i podejmowaniem dziwnych decyzji lub kompletng apa-
tig. Poniewaz nie za bardzo jednak miat kto pilnowac, aby mez-
czyzna brat leki, jego stan bardzo sie pogorszyt.

Wreszcie pan Grzegorz pewnego dnia zniknat z domu, a jed-
noczesnie razem z nim mieszkajgca w sasiedztwie 15-lalka. Wte-
dy tez policja podejrzewajgca, ze to on moze byC sprawcg po-
rwania, weszta dojego mieszkania. Gdzie znalazta swoiste sank-
tuarium ,,ciemnych mocy" nawiazujace do ruchow parareligij-
nych. Jeden ze Swiadkow tez zeznat, ze sasiad od kilku dni mo-
wit cos o walce ze Ztem | namaszczeniu nowego zbawiciela.
Widziano go tez w towarzystwie miodej dziewczyny.

To jej najpierw opowiedziat swe niestworzone religijne histo-
rie. A potem szukajgca akceptacji 14-latka zdecydowata sie z nim
udac poza Krakow. W celach jak to potem zeznat mistycznych.
Tam jako przedstawiciel zbawcy zamierzat namascic dziewczyn-
ke. Na szczescie nie doszto przy tym, ani do aktow przemocy, ani
napasci seksualnej i po dwoch dniach poszukiwan oboje znale-
ziono. Dziewczyna po przebadaniu przez lekarza 1 psychologa
wrocita do domu, a pan Grzegorz z aresztu po wstepnej diagno-
Zle psychiatry trafit na zamkniety oddziat szpitala. Prawdopodob-
nie trudno bedzie mujednak postawic jakikolwiek zarzut, bowiem
lekarze stwierdzili u niego ostry stan maniakalno-depresyjny

wymagajacy leczenia zamknietego. (mar)
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